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金沢大学十全医学会雑誌 第88 巻 第 5 号 631 - 6 4 6 (1 9 7 9)

冠動脈造影所見に基 づく冠動脈硬化度と

中間比重リ ボ蛋白と の 関連 に つ い て

金沢大学医学部第2 内科学教室 ( 指導 : 竹 田 亮祐教授)

多 々 見 良

( 昭 和5 4 年 9 月2 9 日受付)

本稿 の 要旨の 一 部は
, 第10 回 およ び 第11 回 日本動脈硬化学食 に て 発表 し た｡

冠動 脈硬 化症 の 発 生 お よ び 進展 に 血清脂質 お よ び リ

ボ蛋 白は中心 的役割 を演 じて い る
】)~ 丁)

. 血清脂質は リ ボ

蛋白と して 存在し . 各 々 の リ ボ 蛋白の 役割が 異 な る こ

とが知 られ て い る
5〉

. 従 っ て , 冠動脈硬 化症 に 及 ぼす 脂

質の影 響 を検討す る場合 . 単に 血清 コ レ ス テ ロ ー

ル ,

血清 ト リ グ リ セ ラ イ ドを測定す る より も . リ ボ 蛋白 を

測定し検討し た方 が よ り適 切で あ る . 血清脂質は主 に

5 つ の 分画 に 分け ら れ る
8)

. す な わ ち , カイ ロ ミ ク ロ ン .

超低 比 重リ ボ 蛋 白( V e r
･

y L o w D e n si t y Li p o p r o t ei n

; V L D L ) , 中間比 重リ ボ 蛋白 (I n t e r m e d i a t e D e n si t y

L i p o p r o t ei n ; I D L ) , 低 比 重 リ ボ 蛋 白( L o w D e n si t y

L ip o p r o tei n ; L D L ) お よ び 高比 重 リ ボ 蛋 白 ( Hi g h

D e n si t y L i p o p r o t ei n ; H D L ) で あ る . 近 年 , 冠 動艦

硬化症 に 対し て H D L は抑制的 に L D L は 促 進 的 に 働

く と の 実験的お よ び疫学的研究が多数報告 さ れて い る

がり
3)5)6】

.
v L D L に つ い て は未だ に 一

定 し た 見 解 が な

く
9)川)

. I D L に つ い て は ほ と ん ど検討 さ れ て い な い .

1 95 6 年 , G o f m a n らは
11 )
はS f ( S v e d b e r g fl o t a ti o n

r a te ) 20 -

1 0 0 お よ び Sf 1 2
-

2 0 ( I D L ) の リ ボ 蛋

白が心 筋硬塞 の 発 症 に 先行 し て 増加し て い ると 述 べ た

が､ 彼 らの 報告 以 来 .
I D L と冠 動脈硬化 症 と の 検討は

皆無と い っ て よ い . I D L に 動脈硬 化促 進作用 が ある こ

と は , Ⅲ 型 高脂血症 で 比 較的早期に 冠動脈 お よ び末梢

動脈の 硬 化所見が み られ る12)13) こ と よ り推 測 さ れ て い

る .

本研 究で は冠 動脈硬化の 程度を よ り適切 に 評 価 す る

ため に 主要冠 動脈を 15 区画 に 分け て 選択 的 冠 動脈造

影所見に 基 づ き , 冠 動脈硬 化指数を算出し . I D L お よ

ぴ V L D L 分画の 組成の 変化 の 冠 動脈硬 化 症 に 及 ぼ す

R el ati o n s hip B et w e e n I n t e r m e d ia t e D e n sit y
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影響 に つ い て 冠動脈造影を施行 した 柑2 人の 患者 を対

象 と して 検討 し た .

対 象

対象は虚血性心疾患の 精査の 目的 で 金沢大学第 2 内

科 に 入 院し た患者で , 選択的冠 動脈造影を施行 しえ た

連続1 82 例で あ る . 甲状腺 , 肝 お よ び腎疾患を合併す

る もの や ､ 脂 質代謝に 影響 を及 ぼす 薬剤を服用す る も

の は対象か ら除外 した . 冠 動脈造影 に て 冠動脈硬化所

見 を 認 め なか っ た 82 例 の う ち , 弁膜疾患 . 心筋症 はそ

れぞ れ , 4 例 , 1 8 例で あ っ た .

方 法

王 ･ 血清脂質お よ び 各リ ボ空白分画の脂質測定

採血 は入院後数 日以 内に , 1 2 時間以 上絶食後 早朝空

腹時 に 行 っ た . 各 リ ボ 蛋自分画の 分離 は H a v el ら の 方

法川 に 従 い . 超億兄 ､法に て 行 っ た . まず 血清2 m ほ セ ル

ロ
ー

ス ナ イ ト レ ー

ト チ ュ
ー ブ に 入 れ . さ ら に 0 .0 1

% E D T A - N a2 を 含む比 重1 .0 0 6 の N a C l 液 3 m ほ

重層 し た 後 . B e c k m a n L 5- 5 0 . S W 5 0 . 1 r o t ｡ r で

1 5
0

c ･ 1 0 5 .0 0 0 g で 2 0 時間遠心 後 , 上 層 1 m ほ 採取

し ･ 超 低 比 重リ ボ 蛋 白( V L D L ) 分画を得 た . 次に 下層

4 m = こ N a Cl を加 え , 比 重 1 . 0 1 9 と し . 比 重 1 . 0 1 9 の

N a C l 液 1 m ほ 重 層した 乱 15
O

c . 1 1 4 . 00 0 g で 2 0 時

間 遠 心 後上 層 1 皿 ほ 採取 し , 中間比 重リボ 蛋白(I D L )

分 画 を 得 た｡ さ ら に 下 層 4 m = こ N a C l を 加 え 比 重

1 ･0 6 3 と し . 比 重 1 .0 6 3 の N a C l 液 1 m ほ 重 層し , 15
O

C
,

11 4
･
00 0 g で2 0 時間遠心後上 層 1 m£を採取 し, 低比重

リボ費白 ( L D L ) 分西 を得 た. 下層 は高比重リ ボ蛋白

旧 D L ) 分画 と した . 全 血清 およ び各 リ ボ螢自分蘭

L ip o p r ot ein a n d t h e D e g r e e of A n gi o g r a -

p hi c all y D e t e r m i n e d C o r o n a r y A rt e r y D i s e a s e . R y o z o T a t a mi T h e D e p a r t m e n t of I n -

t e r n al M e di ci n e (ⅠⅠ) ,( D ir e c t o r : P r of , R . T a k e d a) , S c h o ol of M e di ci n e
,
K a n a z a w a U ni ･

V e r S lt y .
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中の コ レス テ ロ
ー ル ( C b ol ) は酵素法

ほ)

,
トリ グ リ

セ ライ ド ( T G ) は F l e t c h e r 法
1 6 )
にて 測定 した ･

･

‡ . 冠動脈造影法 お よび冠動脈硬化指数( C A I) の算

出法

冠動脈造影法 は経大腿動脆的 に カ テ
ー

テ ル を挿入す

るJ u d k i n s の 方法
け】で 行 っ た . 左右冠 動脈に 選 択的 に

ヵ テ
ー

テ ル を 挿 入 後 . 4 ～ 8 c c の U r o g r afi n ( 7 6

% ) を 注入し . 第1 斜位 お よ び第2 斜位 を含 め ･ 種々

の 角度で 35 m m シ ネ フ ィ ル ム を 剛 ､ て 撮 影 し た ･ 得 られ

た フ ィ ル ム は T a g a r n o プ
ロ ジ ェ ク タ M で 投 影 し ･ 個

々 の 病 変の 部位点 よ び狭窄度を 2 人 の 専門医 が 判定 し

た . 冠 動脈 を A m e ri c a n H e a r t A s s o ci a ti o n G r a d i n g

C o m m itt e e ( Fi g . 1) の 分類瑚 に 従い 1 5 区 画 に 分 け 各

区画 に S c o r e を つ けて , そ れ ら の S c o r e の 総 和よ り 冠

動脈硬化指数( C A I) を求め , 冠動脈硬 化 の 重症度を表

わ す 指標と した . 各分画 の 狭窄度を 5 段階 で 表現 した ･

全 く狭窄を認め な い もの を g r a d e O , 25 % 未満 で あ
る

が 有意 の 狭窄 を認め る もの を g r a d e
l
･
25 % 以上5 0 %

来満の 狭窄 を g r a d e 2 , 5 0 % 以上7 5 % 未満 の 狭窄 を

g r a d e 3 , 7 5 % 以上の 狭窄を g
r a d e 4 と した ･ 従 っ

て
,
この 基準で の 理論的最高値 は 4 ×15

= 6 0 で あるが t

今回の検討で の 最高値 は3 2 で あ っ た ･

C O R O N A R Y A R T E R1 0 G R A M

M ai n L C A

Åo rt a

設立

C O R O N A R Y Å丁目E R O S C L E R O S[ S I N D E X ( C A =

G r a d e O : n o Sig nifi c a nt s te n o si s

G r a d e l : l e s s t h a n 2 5 % s te n o sis

G r a d e 2 : 2 5 - 4 9 % st e n o si s

G r a d e 3 : 5 0 - 74 ‰ st e n o s i s

G r a d e 4 : 7 5 % O r m O r e S te n O Si s

F i g . 1 C o r o n a r y a rt e ri o g r a m
a n d c o r o n a r y

a th e r o s c l e r o si s i n d e x d efi n e d b y th e c
l a s -

sifi c a ti o n o f A m e ri c a n H e a r t A s s o c i a ti o n

G r a d i n g C o m mi t e e

L C A : L e ft C o r o n a r y A r t e r y C ir c : L e
f t

C i r c u m fl e x C o r o n a r y A r t e r y L A D :

L e ft An t e ri o r D e s c e n d i n g A rt e r y R C A :

R i gh t C o r o n a r y A r te r y

Ⅲ , 脂 質以 外の 危険因子の検討

脂質以外 の 危険因子と し て 次の 6 つ の 因子を検討し

た . 〔1 〕年令 , 〔2 〕 性 , 〔3 〕肥満 : 肥 満 度を 体重

(k g ) / 0 .9 × ( 身 長 ( c m ) -

10 0 ) で 算 出し , 1 5 % 以

上 を肥 満と し た . 〔4 〕 耐糠能 : 50 g 経 口糖負荷試験

を施行 し . 日本糖尿病学会 の 勧告値 より
柑)

, 境界 型およ

び糖尿 病型 を耐糖能異常と し た . 〔5 〕高血圧 : 収縮期

血圧 160 m m H g 以 上 あ る い は拡張期血 圧 95 m m H g 以

上 を 高血圧 と し た , 〔6 〕 喫 煙 : 1 日 10 本以 上 の 紙巻

き タ バ コ を 吸 う も の を喫 煙者と した . さ ら に コ ン ピ ュ

ー タ
ー

を 用 い , C A I と脂 質以 外 の 危険 因子 と の 相関を

検討 す る た め に . 表1 に 示す よ う に 各因 子を 段階的に

数字 で 表現 し た .

Ⅳ . チ ー タ ー 分析

冠 動脈 硬化症 の 危険 因子 は多数あ り . 各因 子 間 で の

相互 の 影響 もみ られ る た め , その デ
ー

タ
ー

解析 に は十

分 な配 慮が 必 要で あ る . そ の た め , 今回の 検討 で は ,

種 々 の 統 計学的処 理 を 施行 し た
拙

. x
2 検 定 の 他 に

St u d e n t
■

s t t e s t ( 分 散 が 等 し い 場 合) . W el c h
7

s t

t e s t ( 分散が 等し く な い 場合) を 用 い , 模本 が正 規分布

を示さ な い 可 能性が考 え ら れ る場合は .
ノ ン パ ラ メ ト

リ ッ ク法で あ るM a n n ･ W h it n e y t e s t お よ び K r u s k al
-

W a lli s t e s t も併用 した . さ らに C A I と 各危険因子と

の 相 関 を 検討 す る た め に コ ン ピ ュ
ー

タ
ー

を用 い 重回帰

分析 を 行 っ た21) . こ の 分析で は C Al は . C A王 = al X l

+ a 2 Ⅹ2
+ ･

… ‥

a
｡
X
｡
十 a 8 ( X ｡ : 各 危 険 因 子 の

C o d e d V al u e s . a
｡
: X ｡ の 部分係数 ,

a O : 定 数項)

と し て 表現 さ れ , 相関 係 数が最 も小さ い 因子よ り除外

さ れ , 最終的 に a ｡ が P < 0 .0 5 で 有意 の 係数と 判定さ

れ た 因 子が si g n i fi c a n t a n d i n d e p e n d e n t v a ri a b l e

で あ る .

成 績

Ⅰ . 臨床像

冠 動腺 硬化症 を有す る群( C 群) の 平均年令 は50 ･9

± 9 . 9 才で t 有し な い 群 ( N 群) の 46 . 6 ±1 1 .4 才に

比 し有意 ( P < 0 .0 1 ) に 高値で あ っ た . 男女別 で 検討

す る と男性で は C 群 51 .8 ± 8 .9 才 ,
N 群 47 ･9 士

1 2 .0 才で C 群 が 有意( P < 0 .0 5 ) に 高値で あ っ たが ,

女 性 で は C 群 , N 群 そ れ ぞ れ . 4 5 . 2 ± 13 ･7

才 . 4 4 . 1 ± 9 . 6 才で 有意差 を認 め な か っ た ･ 喫煙 者は

C 瓢 N 群そ れ ぞ れ 77 .0 % . 5 3 .6 % で 有 意差 を認 め

な か っ た . 肥 満 は C 群 . N 群そ れぞ れ 2 4 .5 % , 軋 9

% で 有意 差 は なか っ た . 耐 糖能異常( C 群 42 ･0 % ･
rl

群 3 4 .1 % ) , 高血圧( C 群 28 .0 % , N 群 20 ･7 % ) も両

群で 有意差 はみ られ な か っ た . 以 上の よ う に C 群で は

脂 質以 外 の 危険 因 子 の 合併 が多 い 傾向が み ら れ た
が ･
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年令の み に 両 群 で 有意差 を 認 め た . Ⅲ型 高脂血症 を 1

例に認 め た .

Ⅱ . C A I に基づ き分類 した 4 群に お ける平均年令 ,

血 清脂質お よぴ リボ空自

全症 例 の 検討 ( 表2 A ) で 血清 C h o l は A 群 よ り B

群 , B 群 よ り C 群 . C 群 よ り D 群 と 段階的 に 増加

し. B , C . D ∴群 は A 群 に 比 し 有意 ( そ れ ぞ れ P

〈0 .0 5 . P < 0 .0 5 ,P < 0 . 0 1 ) に ,
D 群 は A , B ,

C 群

に 比 し 有 意 ( そ れ ぞ れ P く0 . 0 1 . P < 0 .0 1 , P

6 3 3

< 0 . 0 5 ) に 高値で あ っ た .
A

. B . C . D 群 間 の 差 は

K r u s k a トW a lli s t e s t で 有意( H = = 2 6 .3 3 : P < 0 .0 1 )

で あ っ た . V L D しCh ol は A 群 に比 し B ,
C
.
D 群で 有

意( す べ て P < 0 ,0 5 ) に 高値で あ っ たが . B , C
,
D 群

間で 有意差 を 認め な か っ た . し か し , K r u s k a トW a11i s

te s t で は V L D しCh o l の 4 群 間 の 差 は 有 意 ( H = =

1 5 .9 6 : P < 0 . 01 ) で あ っ た . I D L ･ C h o l と L D L
-

C h o l は A 群よ り段階的 に 増加し , C . D 群 は A 群 に 比

し 有意 に ( そ れ ぞ れ P < 0 .0 5 , P < 0 .0 1 ) 高値で あ っ

T a b l e l . N o n h p i d v a ri a b l e s a n d c o d e d v a l u e s o f v a ri a b l e s u s e d t o e x a m i n e t h e r e -

1 a ti o n s h ip b e t w e e n C A I a n d n o n lip i d ris k f a c t o r s

V a ri a bl e s C o d e d V al u e s o f V a ri a bl e s

1
.
A g e Y e a rs

2 . S e x O F e m al¢

1 M al e

3 . R e l a ti v e B o d y W eig h t( % ) 0 < 1 5 %

1
.
1 5 - 2 5 %

2 2 6 - 3 5 %

3 ≧･3 6 %

4 . G l u c o-s e T o l e r a n c e O N o r l n al

1 B o r d e rli n e

2 D i a b e ti c

5 . H y p e r t e n si o n O S B P < 1 6 0 Ⅱ 皿 H g a n d D B P < 9 5 I l m 止蝮

l S B P ≧1 6 0 m m H g a n d / o r D B P ≧ 9 5 r r m H g

2 S B P ≧2 0 0 m m H g a n d D B P ≧1 1 0 r r m H g

6 . S m o k i∫l g O N o S m o ki n g

1 < 2 0 C ig a r e tt e s

2 2 0 - 4 0 C ig a r e tt e s

3 > 4 0 Ci g a r e tt e s p e r d a y

T a b l e 2 A . M e a n a g e , S e r u m lip i d a n d li p o p r o t e i n lip id l e v el s o f t h e t o t al p a ti e n t s

G r o u p A ( n : 8 2) G r o u p B ( n : 3 8) G r o u p C ( n : 3 3) G r o u p D ( n :2 9)

( C A I = 0 ) ( C A I < 5) ( 5 ≦ C A I < 1 0) ( C A I ≦1 0)

A g e 4 6 .3 士1 1 . 5 5 0 .9 ± 9 .5 5 l .9 ± 9 . 6 5 1 . 3 ± 9 . 1

W h o l e - C h o l 1 7 7 .6 ±3 9 .
5 1 9 3 .

4 ± 3 9 .
9 2 1 5 . 6 ± 8 9 .9 2 5 0 . 9 ± 8 3 . 6

V L D しC h o l 1 3 .6 ± 9 .5 2 2 .4 ± 1 8 .
7 2 2 . 3 ± 2 0 . 1 2 2 . 3 ± 1 6 .8

I D しC 血0 1 1 0 .1 ± 6 .2 1 1 .4 士 6 .9 1 5 .3 ± 1 1 . 9 1 8 . 1 ± 1 1 .
2

L D L C h ol 9 3 .0 ±3 0 .8 9 8 .8 ± 2 3 .8 1 1 0 . 3 ± 4 1 .
3 1 4 7 .1 ± 6 6 .

8

B D L - C h o l 5 1 .4 ± 1 2 .8 4 8 .5 ± 1 3 . 5 4 5 .7 ± 9 .8 4 5 . 7 ± 8 . 6

W h o l e - T G 1 1 5 .6 ± 5 3 .8 1 4 9 .5 ± 6 7 .5 1 3 6 . 1 ± 7 1 . 6 1 3 8 . 4 ± 6 2 .1

M e a n ±S D m g/ d l
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た . I D L - C h o l . L D L
-

C h o l の A . B , C ,
D 群 間

の 差 は K r u s k a トW alli s t e s t で 有意 ( そ れ ぞ れ H =

16 . 8 8 : P < 0 . 0 1 , H = 1 9 .3 6 : P < 0 .0 1 ) で あ っ た .

H D L - C h o l は A 群 に 比 し C , D 群で 有意 ( と もに P

< 0 .0 5 ) に 低 値で あ っ た が K r u s k al
-

W alli s t e st

で は有意差 を認 めな か っ た . 血清 T G は A 群 に 比 し

B
,
D 群 で 有 意 ( と も に P < 0 . 0 5 ) に 高 値

で , K r u s k al
-

W al 1i s t e s t で 4 群 間の 差 は有意 で あ

っ た ( H = 9 . 7 1 : P く0 . 0 5 ) . 男性 ( 表 2B) で は . 血

清 Ch o l は A 群 に 比 し , B ,
D 群で 有意 ( そ れ ぞ れ P

< 0 .0 5 , P く0 .0 1 ) に 高値で D 群 ほ A , B . C 群に 比

し有意 ( それ ぞ れ P < 0 . 0 1 , P < 0 . 0 5 , P < 0 . 0 1 ) に

高値で あ っ た . 血清C h o l の 4 群間の 差 は K r u s k al
-

W alli s te s t で 有意 ( H = 1 8 . 1 5 : P く0 .0 1 ) で あ っ

た . V L D L - C h o l は B , C , D 群が A 群 に 比 し 有意

( す べ て P < 0 . 0 5 ) に 高値で あ っ たが , B , C . D 群 間

で 有意葦 を認め な か っ た . V L D L
-

C h o l の 4 群 間 の

差 は有意 ( H = 13 .5 5 : P < 0 .0 1 ) で あ っ た . I D L
-

々 見

C h o l と L D L
- C h ol は A 群 より B 群 . B 群 よ り C

群 , C 群 より D 群と 連続的 に 増加 し . D 群 は A , B 群

に 比 し有意 ( それ ぞ れ P < 0 . 0 1 , P < 0 .0 5 ) に 高値で

K r u s k al
- W alli s te s t で I D L

-

C h o l . L D L q

C h o l の 4 群間の 差 は有意 ( そ れ ぞ れ H = 1 4 . 55 : P

< 0 . 0 1 , H = 1 0 .7 6 : P < 0 . 0 5 ) で あ っ た . H D L q

C h o l に は 4 群問で 有意差 を認 め なか っ た . 血 清 T G

は B , D 群で A 群 に 比し 有意( と も に P く0 .0 5 ) に高

値 で あ っ た が K r u s k al M W a lli s t e s t で は 有意差 を

認 め な か っ た . 女性 ( 表 2C) で も , 全症例 お よび男性

と同様の 傾向が み ら れ たが ,
B . C . D 群の 人数が少な

く , 統計処理 は充分で き な か っ た . 女性の D 群 の 血清

C h o l お よ ぴ L D L
- C h ol は 男性の D 群 に 此 し著明に

高値で あ っ た が . 女性 の D 群の 5 例 の う ち 4 例 が ヘ テ

ロ 接合体性家族性高 コ レ ス テ ロ ー ル 血症 で あ っ た .

Ⅲ .
C A I と 血清脂質 . リボ蛋白お よ び脂質以外の危

険因子と の 相関

全 症 例 お よ び 男性 ( 表 3 A ) で C A I は 血 清

T a b l e 2 B . M e an a g e , S e ru m 止p
i d a n d lip o p r o t ei n li p i d l

e v el s o f t h e m al e p ati e n t s

G r o u p A ( n : 5 6) G r o u p B ( n : 3 5) G r o u p C ( n : 2 8) G r o u p D ( n : 2 4)

( C A I ニ 0) ( C A I < 5) (5 ≦ C A I < 1 0) ( C A I ≦1 0)

A g e 4 7 .3 ± 1 2 .2 5 2 .2 ± 8 .3 5 2 .9 ± 8 .9 5 1 . 3 ± 8 . 6

W b ol e - C h ol 1 7 5 .
7 十 4 2 .

2 1 9 4 . 3 ± 4 0 .9 1 8 7 . 1 ± 4 7 . 6 2 2 6 .9 ±5 5 .9

V L D し C h o l 1 3 .2 士 9 .
5 2 3 . 0 士 1 9 .0 1 8 . 6 ±1 1 . 3 2 2 .

5 ±1 7 .9

I D L - C h ol 9 .
2 ± 5 .2 1 1 . 6 士 7 .0 1 1 . 9 ± 6 .4 1 6 .5 ± 9 .4

L D L - C b o l 9 2
.
7 ± 3 4 .3 9 9 .1 ± 2 4 .

0 1 0 8 .8 ± 4 1 . 4 1 2 7 .6 ± 4 7 .2

H D しC h o l 4 9 . 2 ± 1 1 .4 4 7 .8 ±1 3 .
6 4 5 .6 ± 9 .7 4 4 . 6 ± 8 .4

W b o l e ⊥T G 1 1 6 .2 ±5 7 .0 1 4 9
.
5 ± 6 9 .6 1 3 1 .8 ± 6 1 . 9 1 3 9 .7 ± 6 6 .

0

M e a n ±S D m g/ d l

T ab l e 2 C .
M e a n a g e , S e ru m lip id a n d li p o p r o t

ei n li p i d l e v els o
f t h e f e m al e p ati e n t s

G r o u p A ( n : 2 6) G r o u p B ( n : 3) G r o u p C ( n : 5) G r o u p D ( n : 5)

( C A I
= 0 ) ( C A I < 5) ( 5 ≦ C A I < 1 0) ( C A I ≦1 0)

A g e
4 4

.
1 ± 9 .6 3 5

.
7 ±1 0 .6 4 6 .6 ± 1 2 .7 5 1 . 8 ± 1 2 .

4

W h o l e - C h o l 1 8 1 . 8 ± 3 2 .7 1 8 3
.
3 ±2 8 .1 2 5 7 .0 ± 3 2 . 5 3 6 1 . 4 ± 9 9 .8

V L D L イ:h o l 1 4 .4 ± 9 .9 1 1 .5 ± 7 .7 3 6 .8 ± 3 1 .0 2 1 . 4 ±1 1 .4

I D L - C h ol 1 2 .2 ± 7 .
7 7 . 0 ± 1 .

4 3 3 .2 ± 1 8 . 7 2 5 .6 ±1 6 .9

L D L - C h o l 9 3 . 5 ± 2 2 .
4 9 4 . 5 ±2 6 .

1 1 1 8 . 4 ± 4 4 .
6 2 4 0 .

8 ±7 1 .9

H D しC h o l 5 6 .0 ±1 4 .
4 5 8 .0 ± 9 .

8 4 6 . 6 ± 1 1 .
6 5 0 .8 ± 8 .

5

W h o l かT G 1 1 4 .4 ± 4 7 . 3 1 1 7 .0 ± 2 6 .
1 1 9 2 .

4 ± 1 2 7 .5 1 3 2 .8 ± 4 6 . 3

M e a n ± S D m g/ dl
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C h o l , V L D L - C h o l . I D L - C h o l
,
L D L

- C h o l

と有意の 正の 相関 ( それ ぞ れ P < 0 .0 1 , P < 0 . 0 5 , P

〈0 .0 1 , P < 0 .0 1 ) を H D L -

C h o l と は色の 相関( P

< 0 .0 1 ) を 示 し た が , 女 性 で は C AI と 血 清

C h o l . 王D L - C h o l , L D L - C h o l の 間 に 有意の 正の

相関 ( す べ て P < 0 . 0 1 ) が み ら れ た が , V L D L
-

C h o l , H D L
-

C h o l と の 間に は相関が み られ な か っ

た , 脂質以外 の 因子と C AI( 表3 B) は全 症 例で は年令 .

耐瞳能 , 喫煙 と有意 の 正の 相関 ( す べ て P < 0 . 0 5 ) を

63 5

示 し , 男 性で は . 年令 お よ び喫煙 と正 の 相関を示 す傾

向が み ら れ , 女性で は 喫煙と の 間に 有意の 正 の 相関( P

< 0 .0 5 ) を認め た .

Ⅳ ･ 血清脂軋 リボ蛋白および脂質以外の因子間甲
相関

ID L -

C h ol と血清脂質. 他 の リ ボ蛋白お よ び 脂質

以外の 因 子と の 相関 を検討 し た . 全症 例 ( 表 4 A) で

I D L - C h o l は 血 清 C h o l , V L D L -

C h o l , L D L
-

C h o l
, 血 清 T G と 有 意 の 正 の 相 関 ( す べ て P

T a b l e 3 A . C o r r el a ti o n c o e ffi ci e n t s b e t w e e n C A I a n d s e ru m li p i d an d li p o p r o t ei n li p i d c o n
-

C e n t r a ti o n s o n u n i v a ri a t e a n al y s e s

C A I W h o l e - C h o l V L D しC b ol I D しC h ol L D L - C h ol 日D L - C h o l W h ol e - T G

M e m 0 .3 3 5 a 0 .2 0 0 b 0 .3 0 4 a 0 .3 9 0 a - 0 .2 8 1 a 0 .0 1 0

W o I n e n 0
.
8 0 0 a 0

.
2 7 7 0 .4 2 7 a 0 .8 4 7 a - 0 .1 4 8 0 .1 7 8

T o t al P ati e n t s 0 . 4 5 7 a 0 .1 8 2 b 0
. 3 2 4 a 0 .5 2 3 a - 0 .2 5 6 a 0 .1 2 1

a : p < 0 .
0 1 b : p < 0 .0 5

T a b l e 3 B . C o r r e l ati o n c o e f fi c i e n t s b et w e e n C Al a n d n o n
- li p i d ri s k f a ct o rs o n u n i v ari

at e

a n al y s e s

C A I A g e S e x O b e sit y G l n c o s e

I nt o l e r a n c e

B y p e ト

t e n si o n

S m o k i n g

M e n 0 .1 4 4 0 .0 9 2 0 . 1 0 9 0 .0 6 2 0 . 1 4 5

W o m e n 0 .2 7 3 0 .1 9 8 0 . 3 0 6 0 .
0 5 7 0 .4 0 5 b

T ot al P ati e n t s 0
.
1 8 4 b 0

.
0 0 5 0

.
1 1 6 0

.
1 5 8 b 0 .0 3 7 0 . 1 8 9 b

b : p < 0 .
0 5

T a b l e 4 A . C o r r e l a ti o n c o e ffi ci e n t s a m o n g s e ru m li p i d an d lip o p r o t ei n lip i d c o n c e nt r ati o n s o r

t h e t o t al p ati e n t s

V a 工i a bl e

N o .

D a t u m V a ria bl e

W b o l ¢- C h o l V L D L - C b o l I D し C b o l L D し C h o l H D L - C h ol W b o le - T G

1 .

ユ.

3
.

W b o le - C h o l

V L D L - C h o l

I D L - C h o l

0 .4 2 3 a

0 .6 5 7 a 0 . 5 7 5 a

0 .3 1 3 a

- 0 .
0 2 1

- 0 .0 3 0

0 . 9 6 6 a

4 . L D L ■ C b o l 0 .9 1 2 a 0 .1 2 2

5 . H D し C h o l 0 .1 0 0 - 0 .1 0 7 - 0 .0 0 9

6
. W h o l e - T G 0 .3 5 8 a 0

.
8 9 9 a 0

.
4 0 7 a 0 .0 6 1

7 . V L D し T G 0 .2 5 9
a 0 .8 6 3 a 0 .2 7 7 a - 0 .0 0 1 - 0 . 1 0 7

a : p < 0 . 0 1
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多 々 見

< 0 . 0 1 ) を 示 し た が H D L
q

C h o l との 間 に は相 関 を

認 め な か っ た . 男性( 表4B) で . 全症 例 と 同様 に ･
I D L

-

C h o l は 血 清 Ch ol , V L D L
-

C h o l ,
L D L ~

c h ｡ l , 血清 T G と有意の 正 の 相関( す べ て P < 0 ･0 1 )

を 示し . H D L
q

C h o l と の 相関 は み られ な か っ た ･ 女

性 ( 蓑 4C) で は . 1 D L - C h o l と 血清 C h o l ･ V L D
L ~

c h ｡ l . L D L
- C h o l と の 間 に は正の 相 関 ( す べ て P

< 0 .0 1 ) が み ら れ た が ,
H D L

-

C h o l ･ 血 清

T G .
V L D L - T G と の 相関 は詰 め られ な か っ た ･ 脂質

以 外の 因 子 で は ,
I D L - C h o l は ･ 全症 例 ( 蓑5 A) で

耐糖能と 正 の 相関 ( P < 0 . 0 5 ) を 示 し ･ 男性 ( 表5B)

で は喫煙 , 耐糖能 と 正 の 相関 ( P < 0 .0 5 ) 女性( 義5C)

で は高血圧 と正 の 相関 ( P < 0 .0 5 ) を 示 した ･

T ab l e 4 B .
C o r r el ati o n c o e f fi ci e n t s a m o n g s e ru m

li p i d a n d lip o p
r o t ei n li p i d c o n c e n t r a ti o n s o f

t h e m al e p a ti e n t s

V 8 ri a bl e

N

D a t u m

l
｣

v a ri a bl e

W b o l¢- C t1 0 l V L D し C b o l I D L - C b o l L D L - C b o l H D し C h o l W h o le
- T G

0 .

1 .

2 .

3 .

W h o l e ･ C b o l

V L D し C h o l

I D し C 書1 01

0 .4 8 8 a

0 .S 8 9 a 0 . 6 9 8
a

0
.
3 0 0 a

- 0 .0 4 S

- 0 .0 0 1

0 . 9 7 1 a

4 . L D し C h o l 0 . 8 6 9
a 0 . 1 1 1

S . H D し C l1 0 1 0 . 0 9 8
- 0 . 1 0 9

- 0 . 0 5 6

6 . W b o l e - T G 0 .4 8 4
a 0

.
8 9 9 a O . 5 6 6

a O . 1 0 8

7 V L D L - T G 0 . 4 0 8
a 0 . 8 6 6 a O

.
4 S 7 a O . 0 5 8 - 0 . 0 6 8

a : p < 0 . 0 1

T a b l e 4 C . C o r r el a ti o n c o e ffi ci e n t s a m o n g s
e r u m li p i d an d h p o p r o t

e i n li p i d c o n c e n t r a
i o n s o f

h f l t
●

tt h e f e m a l e P a t l e n t S

V a ri a bl e

N ｡ l

D t m V a ti a b le

W b o l e - C ‡1 0 1 V L D L - C 壬1 0 1 I D L - C h o l
H

L D L - C b o l H D し C h o l W b o le
- T G

1 .

ユ.

3 .

W b o l e - C h ol

V L D し C t1 0 1

I D し C b o l

0 . 3 8 7 a

0 . 7 0 6 a 0 . 4 6 5 a

0 . 5 7 6 8

0 .0 1 0

0 .0 4 7

0 .9 5 7 a

4 .

5 .

L D し C h o l 0 . 9 5 7
a 0 . 1 9 0

H D し C b o l 0 .0 1 2 0 .0 7 1 0 . 0 8 4

8 . W b o le - T G 0 .2 0 6 0
.
9 0 1 a 0 .2 1 ヱ 0 .0 1 3

7 .
V L D L ･ T G 0

.
0 8 8 0

.
8 7 9 a 0

.
0 7 0 0

.
0 7 6 0 . 0 9 5

T a b l e 5 A . C o r r el a ti o n c o e ffi ci e n t s b et w e e n w
h o l e c h ol e st e r o l a n d ‡D L

-

, L D し ,

a n d H D L
-

C h o l e st e r o l l e v el s a n d n o n
-1i p i d ris k

f a c t o r s f o r t h e t o t al

p a tie n t s

A g e S e x O b e sit y G l u c o s e

I n t o l e r a n c e

H y p e ト

te n s io n

S m o ki n g

W h o le - C l1 0 1 0 . 1 0 5
- 0 . 1 2 4 0 .0 9 9 0 . 1 5 7 b - 0 . 0 1 3 - 0

.
0 1 0

I D l 一- C h o l 0
.
0 9 6 - 0 . 1 6 8 b 0 .0 6 5 0 .1 6 3 b - 0 .0 8 2 0 . 0 6 4

L D し C b o l 0 . 1 4 3 - 0
.
1 3 9 0 . 1 3 0 0 . 1 2 6 - 0 . 0 2 4 0 . 0 1 3

B D し C h o 1 0 .0 1 7 - 0 ■ 2 5 2 b - 0 ･ 1 0 6
- 0 ･ 0 2 8 0 ･ 0 5 8 - 0 ･ 1 4 6

b : p < 0 .0 5



冠動脈硬化庶と中間比重リ ボ蛋白と の 関連

V .
1 D L - C h oI お よ び L D L -- C h ol よ り 分 精 し た

4 群 にお ける C A‡と冠動脈硬化症の頻度

冠動脈硬化症 に お よ ぼ すI D L の 影響 をL D L の 影響か

ら分離して検討した. I D L - C h o l 1 7 m g/ d l L D L
-

C b o l 1 2 0 皿g/ d l は , それ ぞれ 冠動脈硬化症を認め な い

群の 上限値( 頗本の 80
～

9 0 % を含む) で あ る . 全症 例

( 表6 A) で , 年令に は 4 群問で 有意差 が 認 め られ なか

っ たが . C A I はⅠ群 よ り皿群 , Ⅰ群 よ りⅢ群 , Ⅲ群 よ

りⅣ群と段階的 に 高値 を示 し , 4 群 間の 差 は K r u s k al

6 3 7

- W a11i s t e s t で 有 意 ( H = 2 1 . 94 : P < 0 . 0 1 ) で あ

っ た . 冠 動脈硬 化症の 頻度 は ,Ⅰ群に 比 し｣ L Ⅲ . Ⅳ群

で 有意 ( それ ぞ れ P く0 . 0 1 , P < 0 . 0 2 5 , P < 0 ,0 0 5 )

に 高く . Ⅱ群 はⅢ , Ⅳ群と同程度で あ っ た . 男 性 (表

6B ) で , 全症 例 と同様に , 年令 に は 4 群間で 有意差が

なく . C A I は4 群間で 有意( H = 1 l . 83 . P < 0 ,0 1 ) で ,

冠動脈硬 化 症 の 頻度 はⅡ群で , Ⅲ , Ⅳ群と 同程度で あ

っ た . 女性( 表 6C) で も , 全症 例 . 男性と同様の 結果が

得ら れ た . 以 上 の よう に ,
C A I は段 階的に Ⅰ群 よりⅣ

T a bl e 5 B . C o r r el a ti o n c o e ffi ci e n ts b et w e e n w h o l e c h o l e st e r ol a n d I D L -

,
L D L -

,

a n d H D L -

C h ol e st e r o l l e v e l s a n d n o か1i p i d ri s k f a c t o rs f o r t h e m al e

p a ti e n t s

A g e O b e sit y G lu c o s e

I n t o l e r a n c e

H y p e r -

紬 n sio n

S m o k in g

W b ol e . C b o l 0 . 0 6 6 0 . 1 0 9 0 . 1 0 4 0 .0 4 3 0 .3 3

I D L . C h ol 0
.
1 1 5 0

. 0 6 0 0 .2 0 0 b 0 . 0 1 0 0 .1 8 7 b

L D し C王1 01 0
.1 4 0 0

. 1 5 7 0 . 0 6 3 0 . 0 3 9 0 .0 8 S

H D L . Cl 10 1 0 .0 3 4 - 0 . 1 2 0 - 0
.
0 5 9 0 .0 0 1 - 0

.0 0 4

b : p < 0 . 0 5

T a b l e 5 C . C o r r e l a ti o n c o e ffi ci e n t s b et w e e n w h ol e c h ol e st e r o l a n d I D L q

, L D L
-

a n d H D L -

C h ol e st e r ol l e v el s a n d n o n -1i p id ri s k f a c t o rs f o r t h e f e m al e

P ati e n ts

A g e O b e s ity G ll l e O S ¢

I n t o le r a n c e

E y p e r ･

t e n s io n

S m o k in g

W b o le - C b o l 0
.
3 2 3 b 0 . 0 4 6 0

.
3 4 8 b - 0

.
1 7 9 0 .2 1 3

I D し C b ol 0 .1 7 2 0 . 0 3 6 0 . 1 0 9 0
.
3 3 3 b 0 . 1 7 0

L D L - C b o l 0 .2 6 2 0 .0 5 4 0 .3 1 4 - 0 .1 7 4 0 . 1 8 2

H D L - C b o l 0 .1 ら9 - 0 . 1 6 7 0 .1 3 1 0 . 3 1 6 - 0 . 1 5 9

b : p < 0 .0 5

T ab l e 6 A . C A I a n d f r e q u e n c y o f c o r o n a r y a rt e r y d i s e a s e i n e a c h o f t h e v a ri o u s c o m b i n a
-

ti o n s o f I D し a n d L D L -

C h o l e st e r o l l e v el s o r t h e t o t al p at i e n t s

G r o u p I ( n : 1 1 2) G r o u p II ( n : 2 1) G r o u p I王Ⅰ( n : 2 7) G r o u p IV (n : 2 2)

D e B n itio m I D し C b o l く 1 7 I D L - Cll O I ≧ 1 7 I D し C b ol < 1 7 I D L - C h o l ≧ 1 7

L D L - C b ol < 1 2 0 L D し C h o l く 1 2 0 L D し C h o l ≧ 1 2 0 L D し C b o l ≧ 1 2 0

A g ¢ 4 8 . 4 十 1 1 . 王 5 1
.
6 土 7 .

3 5 0 .4 ± 6 . 9 5 0
.
7 ± 1 2 . 0

I D し C h o l 8
.
9 十 3

.
8 2 5

.
7 ± 9 .

6 9 .0 士 4 . 0 2 7 . 3 ± 9 . 3

L D L - C h o l 8 6 . る± 1 7 . 7 9 5 . 2 ± 1 3 . 6 1 4 7 .0 ± 2 8 . 2 1 8 7 . 5 ± 5 6 . 9

C A I

F r e q u e n e y
O f C A D

3 .0 ± 4 .6 5 . 2 ± 4 .5 8 . 4 ± 9 . 1 1 1 . 5 ± 9 . 7

5 り1 1 2 (4 5 .5 9ち) 1 6/2 1 ( 7 6 . 2 % ) 1 9/ 2 7 ( 7 0 . 4 %) 1 9/2 2 (8 6 . 4 % )

M e a n 土 S D
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群ま で 高値と な るが , 冠動脈硬化 症 の 頻度が Ⅱ群で 著

明に 増加す る こ と は言い か え れ ば , I D L
q C h o l は粥

状硬化 の 初期の 段階か ら増加 して い ると 考え ら れ , 冠

動脈硬化症 の 予 防の 上で 最 もす ぐれ た パ ラ メ
ー タ ー で

あ る と思わ れ る .

Ⅵ . C h ol
-

r i c h V L D L と C A I お よ び 冠動 脈硬化

症の頻度 との 関係

冠動脈硬化症 に お よぼ す C h o l
-

ri c h V L D L の 影

響 を 4 つ の グル
ー

プ に 分 けて 検討し た( 表 7 ) . V L D L

-

C h o 1 2 5 m g / d l は冠動脈硬化症 を 認 め な い 群 の 上

限値 ( 標本の 90 % を含む) で あり 異常値 と考 え た ･

V L D L
-

C h o l と V L D L
-

T G の 比 は冠 動脈硬化症 を

認 め な い 群で 0 .0 2 か ら 0 .7 0 で 平均 値 ± S D は 0 .2 5

± 0 . 12 で あり t
パ ラ ツ 辛が 大き く , 上 限値 は0 . 40 と

な るが , 冠 動脈硬化症 を有す る群 で V L D L
-

C h o l /

V L D L
- T G 比が 0 . 4 0 以 上お よび V L D L

-

C h o 1 2 5

m g / d l 以上 の 例 は3 例 と少数 の た め , 便 宜上 , 平均値

の 0 . 2 5 以 上の 比 を有する場合 を C h o l ～

r i c h V L D L

T a b l e 6 B . C A I a n d f r e q u e n c y o f c o r
o n a r y

々 見

と した . 年令 はⅡ群がⅠ群 に 比 し 有意 (P < 0 . 05 ) に

高値で あ っ た . I D L
-

C b o l はⅡ , Ⅲ , Ⅳ 群がⅠ群 に

比 し有意 ( す べ て P < 0 .0 1 ) に ,
Ⅳ群が Ⅰ, Ⅲ群 に比し

有意( と も に P < 0 .0 1 ) に 高値で あ っ た . L D L
-

C h o l

は‡ , Ⅳ群 が Ⅰ群 に 比 し有意 ( と も に P < 0 .0 5 ) に高

値 で あ っ た . H D L
-

C h o l に は各群問で 有意差 が認 め

られ な か っ た . C A I はⅡ , Ⅳ群が Ⅰ群 に 比 し有意 ( と

も に P < 0 .0 1 ) に 高値 で あ っ た . 冠動 脈硬化症 の頻度

はⅣ 群 が Ⅰ , Ⅰ . Ⅱ 群 に 比 し 有意 ( そ れ ぞ れ P <

0 . 0 0 5 ,
P < 0 .0 0 5 , P < 0 . 0 2 5 ) に 高 値 で あ っ た .

Ⅱ , Ⅲ , Ⅳ群 の リ ボ 蛋 白組 成 は そ れ ぞ れ Ⅱa 型 , Ⅳ

型 , Ⅱb 型高脂血症 に 類似 して い る こ と に よ り Ⅳ 型 高

脂血症 で は T G
-

ri c h V L D L で Ⅱb 型 高脂血症 で は

C h o l
-

ri c h V L D L で あ ると 考え ら れ る . 以 上より .

Ⅳ型 高 脂血症で は T G -

ri c h V L D L が増加す る た め

冠 動脈硬化症 は軽度で . C h o ト ri c h V L D L ( Ⅱ b 型高

高脂血 症 で は 増加 し て い る) , I D L
-

C h ol お よ び

L D L - C h o l が 増加す るII a お よび Ⅱb 型 高 脂 血症

a r t e r y d i s e a s e i n e a c h o f t h e
v a ri o u s c o m b in a

-

t i o n s o f I D L
-

a n d L D L
-

C h o l e st e r o l l e v el s o f t h e m al e p ati e n t s

G r o u p I ( n :9 4) G r o u p II ( n : 1 4) G r o 1 1p III ( n : 2 0) G r o u p I V (n :1 5)
l

D e 瓜n iti o n ID L - C b o l < 1 7 I D L _ C b o l ≧ 1 7 I D し C b o l < 1 7 I D し C b o l ≧ 1 7

L D し C h o l < 1 2 0 L D し Cl1 0 1 < 1 2 0 L D し C b o l ≧ 1 2 0 L D L - C b o l ≧ 1 2 0
!

A g e 4 9 .9 ± 1 1 .0 5 1 . 7 ± 7 .4 4 9 . 1 ± 7 . ユ 5 2 . 5 ±1 1 .0

I D し C h o l 8 . 8 土 3 . 7 2 3 . 4 ± 7 .7 8 . 8 ± 4 . ユ ユ3 . 8 ± 4 . 3

L D L ･ Cl1 0 l 8 (i . 2 ± 1 7 . 7 9 8 . 9 ±1 2 .0 1 4 6 . ユ ± 2 5 . 5 1 7 0 . 5 ± 4 1 . 5
H

C A I 3 . 7 ± 4 . 9 5 .8 ± 4 . 6 8 . 1 ± 8 . 3 9 .5 ± 8 . 6

F r e q u e n c y

o f C A D 4 9/ 9 4 (S 2 ･ 1 % ) 1 2 /1 4 (8 S .7 %) 1 S/ 2 0 (7 5 .0 % ) 1 3/ 1 5 (8 6 ･7 9ら)

T a b l e 6 C .
C A I a n d fr e q u e n c y o f c o r

o n a ry a rt e r y d i s e a s e i n e a c
h o f t h e v a ri o u s c o m b i n a

-

ti o n s o f I D L
- a n d L D し c h o l e st e r o l l e v e l s o r t h

e f e m al e p a ti e n t s

G r o u p I V ( n : 7)
G r o u p I ( n : 1 8) G r o u p II ( n : 7) G r o n p III ( n : 7)

D e 魚n iti o n I D し C b o l < 1 7 I D L - C h o l ≧ 1 7 I D し C b o l < 1 7 I D L - C b o l ≧ 1 7

L D L _ C b o l < 1 2 0 L D L - C h o l < 1 2 0 L D し C h ol ≧ 1 2 0 L D L - C h o l ≧ 12 0

A 卵
4 1 . 2 ± 8 .4 5 1 . 3 ± 7 .5 5 4 . 3 ± 4 .6 4 6 . 8 ± 1 4 .2

I D L . C b o l 9 . 4 ± 3 . 8 3 0 . 1 ± 1 2 .2 9 . 6 士 3 . 5 3 4 . 8 ± 1 2 . 8

L D し C b o l 8 8 . 3 ± 1 8 . 3 8 7 . 8 ±1 4 .5 1 4 9 .1 ± 3 7 . 9 2 ユ4 .5 ± 7 1 . 7

C A I 0 .1 ± 0 .
3 4 .0 ± 4 . 4 9 . 3 ± 1 2 .

1 1 5 . 8 ± 1 1 .1

F r e q u e n c y

o f C A D 5/ 1 8 (2 7 . 8 %) 4/7 (5 7 . 1 % ) 4/7 ( 5 7 . ‡%) り7 ( 8 5 ･ 循)
.

M e a n ± S D
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で は最 も冠動脈 硬 化症 が進展す る もの と 思 わ れ る .
の す べ て の 影響 を総合的 に 検討す るた め . 重回帰 分析

Ⅶ. 重回帰分析 を行 な っ た . 全症例( 義 8A ) で は L D L - C h o l , H D L

最 後に . 血 清脂質. リ ボ 蛋白お よ び脂 質以 外の 因 子
叫

C h o l が . 男性 ( 蓑8 B ) で はID L q C h o l
,
L D L -

T a bl e 7 . C A I a n d f r e q u e n c y o f c o r o n a r y a rt e ry d i s e a s e i n e a c h o f t h e v a ri o u s c o m bi n a
-

ti o n s o f V L D し c h o l e st e r o l l e v el s a n d t h e r ati o s o f V L D し c h o l e st e r o l t o V L D し

t ri gl y c e ri d e

G r o u p I (n : 7 2) G r o u p II ( n : 7 1) G r o u p III ( れ: Ⅰり G r o u p I V ( n : 2 8)

D e fi n iti o n V L D L - C b o l < 2 5 V L D し C b ol く 2 5 V L D l . - C h o l ≧2 5 V L D し C b ol ≧2 5

R a ti o < 0 .2 5 R a ti o ≧ 0 .2 5 R a ti o < 0 . 2 5 R ati o ≧ 0 .2 5

A g e 4 6 .7 ± 1 0 .8 5 0 . 8 ± 9 .9 5 2 . 8 ± 1 0 .2 4 9 . 5 ± 1 0 . 4

I D L - C b o l 7 .2 ± 3 .9 1 4 . 3 ± 8 .5 1 3 . 7 十 4 .9 2 2 .2 + 1 1 , 6

L D し C h o l 9 5 .4 ± 2 9 . 4 1 1 2 . 9 十 4 7 .8 1 0 1
. 8 + 3 7 .2 1 2 3 . 0 土 5 7 . 3

H D L - C h o l 4 9 .7 ± 1 1 . 4 4 8 . 0 ± 1 0 . 8 5 2
.
4 ± 1 0 .7 4 7 . 0 ± 1 6 . 4

C A I

F r e q u e n c y

O f C A D

2 . 7 ± 5 .0 5 .7 十 7 . 2 4 . 4 十 5 .
2 8 5 十 8 3

3 9/7 2 (5 4 .2 % ) 3 4/7 1 (4 7 .9 % ) 6/ 1 1 (5 4 . 5 % ) 2 5/2 8 ( 8 9 . 3 % )

M e a n ± S D

T a b l e 8 A .
P a rti al r e g r e s si o n c o e ffi ci e n t s a n d t

-

St a ti sti c s f o r fi n al

St e P O f st e p d o w n m ulti pl e r e g r e ssi o n o f C A I o n t h e

i n d i c a t e d i n d e p e n d e n t v a ri a b l e s f o r t h e t ot al p a ti e n t s

P a rti al R e g r e s si o n

C o e ffi ci e n t
ロ

A g e 0 .0 7 3 1 .7 8 1

I D し C h ol 0
.
0 7 9 1 .5 3 8

L D L -

C h o l 0 .0 6 9 6 .4 2 0 a

H D し C h o l - 0
.
1 2 1 - 3 . 5 7 3 a

M u l ti p l e R 0 . 5 8 8

G l u c o s e I n t o l e r a n c e 0 .7 1 1 1
. 2 1 0

I D しC h o l 0
.0 7 5 1 . 5 6 l

L D L - C h o l 0 .0 7 1 6 .5 4 3 a

H D L - C h o l - 0 .1 1 9 - 3 .4 5 3 a

M u ltip l e R 0 .5 8 3

S m o k i n g 0
.1 1 0 2

.3 4 5 b

I D し C h ol 0
.0 7 6 1 .4 8 2

L D L - C h ol 0 .0 7 3 6 . 7 6 2 a

H D し Ch o l - 0 .1 0 8 - 3 . 1 4 1 a

M u lti p l e R 0 .5 9 6

a

●

: p < 0 .0 1 b : p < 0 .0 5
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C h o l . H D L -

C h o l が
,
女性 ( 表 8 B ) で は

,
L D L -

C h o l が そ れ ぞ れ最 終的に 有意 の 因 子と な っ た . 以 上

より ･ l D L
-

C b o l はす べ て の 因子を 考慮し て も , 冠 動

脈硬 化症 の 重症 度 と 有意 の 相 関 を 示 す が . L D L -

C h o l , H D L
-

C h o l と比 較す ると 相関は低 い よ う に

思わ れ た .

考 察

冠 動脈 硬化症 の 危険 因 子 と し て 高 Ch o l 血症 . 高

T G 血症 , 高血圧 . 喫煙 . 肥 満 , 糖尿病 な どが 挙 げ ら

れ て い る . と く に 高C h o l 血症 は冠動脈 硬化症 の 3 大

危 険 因子 の 1 っ と さ れて い るが5)2 2)!3) , 高 T G 血症 に つ

い て は
一 定 の 見 解が得 られ て い な い . 血清 T G が 冠 動

脈硬 化症 の 頻度お よ び病変の 程度 と密接 に 関係 して い

ると の 報告が あ るが州
～ Z6)

.
こ れ らの 報 告で は高 T G 血

痕 に 伴う低 H D L 血症 を含め , 他 の 危 険因 子 の 影響 を

考慮に 入 れた 多変量解析が な さ れ て お らず . なお 検討

の 余地が あ る . H D L -

C h o l と血清 T G が 負の 相関を

示す こ とが 知ら れ て お り
り川)

. 最近 の 疫学調査で り3) … )

す べ て の 危険因子 を考慮し て も H D L -

C h o l と 冠 勤

々 見

脈硬 化 症 と の 問 に強い 負の 相関が あ る こ と が報告され

て い る ･ C a s t e lliり ら は H D L - C h o l の 関 与 を考 え る

と血清 T G は も は や有意の 危険 因子 と は な ら ない と述
べ て い る ･ 血清 C h o l あ る い は血清 T G 単独の 上昇 に

比 し ･ 両者が同時に 高値を示す場合 . 冠 動脈硬 化の進

展度 が よ り 大き い と の 報告が あ る
丁)27)28)

. 今回の 検討で

も 冠動脈硬化症 の 進展 が 大き い 程 . 両 者が 高値を示す

傾向が 得 ら れた ■ 血清 C h ol お よ び血清 T G は冠 動脈

硬化 症 を有す る群 で 有意に 高値 を示 した が , 冠動脈硬

化 の 蚕症度 を表 わす と 考え ら れ る C AI ( 冠 動脈硬 化指

数) と は血清 C h o l の み が相関 し , 血清 T G と は相関を

示 さ な か っ た ･ 又 . 血清 T G と H D L - C h o l と の 問に

は相関が 認 め られ な か っ た ･ 以 上よ り血清 C h o l は 冠

動脈硬 化症 の 頻 度お よ び重 症度 に 密 接に 関与 して いる

と 思 わ れ る ･ し か し . 血清 T G が 冠 動脈硬 化 症 を有す

る群で 有意に 高値 を示 し た こ と に つ い て は , 血清T G

と 血清 C h o l と の 問 に 正 の 相関が あ る こ と に よ り . 高

C h o l 血症 に 付随 して 血清 T G が 高値 を示す 例が 多 い

た め と 考え ら れ る . 血清 T G は 〔結果〕 の Ⅵ項で 述べ

T a b l e 8 B . P a rti al r e g r e s si o n c o e ffi c i e n t s an d t
-

S t a ti s ti c s f o r 丘n al st e p o f s t e p d o w n m u ト

ti p l e r e g r 8 SSi o n o f C A I o n t h e in d i c a t e d i n d e p e n d e n t v a ri a b l e s f o r t h e m a l e

an d f e m al e p ati e n t s

M e n ( n = 1 4 3)
P a rtia l R e g r e s si o n

C o e f 蔦c ie n t

t

W o m e n ( n = 3 9)
P a r ti al R e g 工 e S Si o Il

C o e ffic ie n t

t

A g e 0 .O S 6 1 . 1 8 3 0 .0 5 9 0 . 7 7 6

I D L _ C h o l 0 .1 3 6 2 . 1 1 4 b - 0 .0 6 6 - 0
.
8 7 0

L D し C h o l 0 . 0 5 1 3 .7 0 1 a 0 . 1 1 4 7 . 4 S 3 a

B D L ･ C h o l - 0 . 1 2 4 - 2 .9 5 9 a - 0 . O S 9 - 1 . 0 12

M u ltip le R 0
.
4 9 5 0 . 8 5 8

Gl u c o $ e I n t o le r a n e e 0 . 3 7 1 0 .5 4 8 0 . 5 5 4 0 . 5 1 0

I D し C b o l 0 . 1 3 6 2 .0 6 9 b - 0 .0 6 0 - 0 .7 9 0

L D し C b o l 0 . 0 5 3 3 .8 5 2 a 0 .1 1 3 7 . 1 8 7 a

B D し C h o l - 0 .1 2 0 - 2 .8 6 2 a - 0
.
0 5 6 - 0 . 9 4 1

M u ltip le R 0 .4 8 8 0 .8 5 6

S m o k in g 0 . 6 6 4 1 . 1 3 7 0 .4 2 1 3 . 0 5 1 a

ID L - C b o l 0 .1 3 0 2 . 0 0 1 b - 0 .0 7 9 - 1 . 1 8 4

L D し C b o l 0
.0 5 3 3 .8 2 9 a 0 . 1 1 2 8 . 4 9 5 a

E D L ･ C b o l - 0 . 12 2 - 2 . 9 1 8 a - 0 .0 3 0 - 0 . 5 4 2

M u ltip le R 0 . 4 9 4 0 .8 9 1

a : p < 0 .0 1 b : p < 0 . O S
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た よう に . 単独で 高値を示 す場合に 比 し , 高 C h o l 血症

に 合併し た場合 に よ り 強く動脈硬化促進作用を示す も

の と考え られ る .

通 常 , 冠動脈硬 化症 の 有無 は臨床所見お よ び心 電図

所見に 基づ い て 判定さ れ て い るが , 狭 心痛 を有す る も

の の なか に は冠 動脈硬 化所見が 認 め ら れ な い 例
2g )
も あ

り , 又 屈 動脈造影上全 く 硬イヒ所見を認 め な い 心 筋硬塞

例も多数報告 さ れ て い る
30卜 3り

,
そ れ故 , 冠 動艦硬化症

の 程度と 高脂血症 と の 関係 を より確実 に 検討す るた め

に は冠 動脈造影法 はよ り 有用で あ る と考え ちれ る . 近

年 , 選択 的冠 動脈造影法 の 進歩に より , か なり 正 確 に

冠動脈硬化 の 広が り お よ び狭窄度を明らか に す る こ と

が可能と な っ た . しか し , こ の 種の 研 究で は対象が疫

学的調査 と比 較 し , 無 作為 に 得 られ た集団で ない と い

う欠点が あ る . 今回の 研 究で は冠動脈硬化症 が 疑わ れ

る患者を連続的 に 検討 し た点 に お い て は 一 定の 集団で

あり対象 の 特殊性は な い と患わ れ る . 今回 の 検討で は

弁膜疾患 . 心 筋症 を 含め た た め45 % の 患者 に 冠 動脈硬

化所見を認めず, 他の 研 究者よ り冠動脈硬化 を有 しな

い 患者 が 多 く な っ て い る
2り35)

冠動脈造影 上 . 内腔 25 % あ る い は 50 % 以 上の 狭 窄

を有意と す る報告が多 い が , G o tt o ら
27) は 2 5 % 以上 と

判定し た場合と 50 % あ る い は75 % 以 上と 判定し た場

合とで , デ
ー タ 一 分析 の 結果 に 差 を認 め なか っ た と報

告して い る . 今回用 い た判定基準 より 算出し た C AI と

内腔25 % 以 上 の 狭 窄を有す る も の を狭窄あ り と 判定

( 0 か ら 24 % , 2 5 %
_
か ら 49 % . 5 0 % か ら74 % ､ 7 5

% から 10 0 % の 狭 窄を そ れ ぞ れ G r a d e O , 1 , 2 . 3 とし

た) して 算出し た C AI と の 問に は著明な 正 の 相関 ( r

= 0 ･ 96 3 , P く0 .0 0 1 ) が 認 め ら れ た . 従 っ て , 冠 動脈硬

化の 初期の 段階を含め て C A I と 危 険 因 子 と の 相関 を

検討す る た め 25 % 以 下で も有意の 狭窄 と し て 認 め ら

れる もの は 冠 動脈硬 化症 あ りと 判 定 し て も よ い と 考 え

た . 冠 動脈造影所見に 基 づ い て 判定 し た 重症度 と血清

脂質との 相関 を検討 した 報告は 多数あ る がり22 州 ) , 個々

の リ ボ 蛋白濃度 と の 相関 をみ た もの は少 ない36)3 り

血清脂質 は リ ボ 蛋白と して 血 中に 存在 し . 個 々 の リ

ボ 蛋白は動脈硬化に 対 し て そ れ ぞ れ異 な る働き を す る

ことが知 られ て い る . こ の ため , 冠 動脈硬化 症 と の 相

関をみ る場合 , 血 清脂質と して よ り . リ ボ 蛋白と し て

検討す る 方が 適 切で あ る ,

近 年 . とく に L D L お よ び H D L と冠 動脈硬化症 と の

関係に つ い て 興 味が も た れて い る が . 本症と V L D L と

の 関係 に つ い て は未だ 明らか に さ れて お らず, 又 . I D L

との 関係 に つ い て は全 く 報告 さ れ て い な い . 今回 の 研

究で は , 特 に JD L お よ び V L D L の 脂質組成の 変化に 伴
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う 冠 動脈硬 化 症の 程度 お よ び頻度に つ い て 選択的冠動

脈造影を施行 し た連続182 例 の 患者で 検討し た .

血清 T G は主 に V L D L に より 運搬さ れ て い る . 今回

の 検討 で も . 血 清 T G と V L D L - C h o l . V L D L M

T G と の 間 に は著明な正 の 相関が得 られ た . しか し単

回帰分析で は V L D L 膿C h o l の みが C A I と 正 相 関 を

示 し V L D L - T G と は全く相関し なか っ た . ま た . 冠

動脈 硬 化 症 の 頻度 お よ び 重 症 度 は C h o l
-

ri c h

V L D L が 増加し た場合 . 有意に 高か っ た . 以上 の 結果

よ り冠 動脈 硬化症 の 進展度は単 に V L D L 分 画 の 増 加

で は なく . C h o l に 富む V L D L 分画 の 増加 に 関係 し て

い る もの と考 え られ る . F r e d ri c k s o n ら
38)
は家族性 Ⅴ

型 高脂血症 で は冠 動脈お よ び末梢動脈硬化症 が少 な い

と報告し て い るが . V 型 高脂血症 で は カイ ロ ミ ク ロ ン

血症 . T G - ri c h V L D L の 増 加, L D L お よ び H D L

の 減少が み られ る13 ) . G l u e c k ら39) は家族性 V 型高脂血

症 で は治療 に よ り 血清 T G を 低下 させ て も依然と し て

H D L は低値で あ る と 報告し て い る . H D L の 絶対値の

低下の み で 有意 に 冠 動脈硬化症 の 頻度が多く な ると い

う C a s teIli ら の 報告に 反 し . Ⅴ 型 高 脂血症 で は 常 に

臼D L が非常 に 低 値で あ るに も かか わ ら ず . 冠 動 脈硬

化症 が少 な い 理 由 は動脈硬化作用 の 少な い カ イ ロ ミ ク

ロ ン お よ び T G -

r i c h V L D L の 増加と動脈硬 化作 用

の 強 い L D L の 低 下に よ るも の と考え ら れ る . す 昼 わ

ち , 動脈硬 化症 の 進展 は単 一 の リ ボ 蛋白 レ ベ ル の みで

決定さ れ るの で は な く . リ ボ 蛋白の 総合的な影響 に よ

る も の と 理 解さ れ る .

電 気 泳動 に て β 位 に 泳 動 さ れ る V L D L ( β d

m i g r a ti n g V L D L o r β一 V L D L ) お よびI D L はⅢ型

高脂血症 で 著明に 増加す る40) . 又 . 本症 で は β
～ V L D L

の 他 に . A r gi n i n e ri c h ア ポ 蛋白 ( A p o ¶E ) の 増加

も特徴的で あ る㈹ . 血中の リ ボ 蛋白 が動脈硬化病変部

に 沈 着す る こ と は r a d i o a u t o g r a p h y を用 い た実験 で

明らか に さ れて い る が . こ の 過 程に はリ ボ 蛋白と 細胞

と の bi n d i n g が 必 要 で あ る . G o ld s t ei n お よ び

B r o w n
42)
に よ り 人の 動脈壁平滑筋細胞お よ び 皮膚線

推算細胞 と L D L が特異 的 に 結合す る こ とが 示 さ れ た .

こ の bi Il d i n g を 決定 す る餌位は リ ボ 蛋白の 蛋白部分,

す な わ ち A p o 蛋白で あ る こ と が明 らか に さ れ , さ ら

に
･ こ れ らの 細胞と特異 的な bi rl d i rl g をす る A p o 蛋

白は L D L に 含ま れ る A p o B だ け で な く , A r gi n i n e

ri c h リ ボ 蛋白 に 含ま れる A p o r E も結合す る こ と が

示 さ れ た
刷

. そ し て M a h l e y らは こ の A p o q E を 含む
J) ポ 蛋白( C h o l 山･ ri c h V L D L お よ びI D L ) はL D L に

比 し ･ 1 0 倍か ら100 倍の 結合能 を有す ると 報告 し た .

B i e r m a n ら
相)
は ラ ッ トの 培養動脈壁平滑筋細胞 を 剛 ､
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た 実験で r e m n a n t p a r ti cl e ( C h o l
-

ri c h V L D L に

はぼ 等し い) の 取り 込 み は非常 に 活発 に 行な わ れ , そ

の
▲

細胞内で の 代 謝が 著明に 低下 し て い る こ と を 示し ,

r e m n a n t p a r ti cl e が強 い 動脈硬化促進作用 を も つ こ

と を 示唆し た . C a t a p a n o ら
46 )
は B o v i n e の リ ボ 蛋白 リ

ノヾ - ゼ を用 い n a s c e n t V L D L か ら作成し た r e m n a n t

は細胞内の C h o l 生合 成 の 律速酵素 で あ る H M G
M

C o A r e d u c t a s e 活性を 抑制し たが . n a s c e n t V L D L で

は こ の 抑制が み ら れ なか っ た と 報告し , r e m n a n t と な

っ て は じ めて 細胞内に 取 り込 まれ f そ の 後 の 細胞内の

代謝 に密接 に 関与 して い る こ とを 示 した . 本研 究 は ･

リ ボ 蛋白 リ パ ー ゼ の 作用 をう け て カイ ロ ミ ク ロ ン お よ

ぴ V L D L か ら生 じ た r e m n a n t が L D L と 同 様 に 動脈

硬化 と密接に 関与 し て い る との こ れ らの 実験成腐 を ,

臨床的に は じめ て 明らか に した もの と 思 わ れ る ･

本研尭で はI D L の 動脈硬 化作用を L D L( 比 重1 ･0 1 9

～ 比 重 1 .0 6 3 ) の 作用 か ら分離 して 検討 し た . I D L
-

C h o l お よび L D L
-

C h o l の 値 よ り 4 つ の グル
ー プ に

分け た検討 と雷回帰分析の 結果 よ り t I D L
- C h o l が

L D L
- C h o l お よぴ H D L

-

C h o l の 作用か ら 独立 し

て 冠 動脈硬化症 の 程度と頻軌 こ関与 して い る こ と を 明

ら か に した . I D L
-

C h ol は V L D L
-

C h o l お よ び

L D L
-

C h o l と 正の 相関を 示 し , I D L の 増加 は C h o l

-

ri c h V L D L の 増加 と 一 致 して い た . 従 っ て , I D L は

V L D L お よ び L D L の 両者 の 代謝 を反映する リ ボ 空 白

で あ ると い え る . 馬渕ら
1丁)
は , 著明 な動脈硬化を き た す

家族性高 C h o l 血痕 に お い て 正 常者 に 比 較 し て L D L

- C h o l は もと よりI D L
- C h o l が 高値を 示す こ と を

報告 して い る . Ⅳ型 高脂血症 で は リ ボ蛋白リ パ
ー ゼ活

性が 正 常で あ る こ と が多 く
13)
I D L

-

C h o l は正常者 に

比 し増加 して い るが .
Ⅴ 型高脂血 症 で は 生体内 で の

T G の 異化障賓 を認め るた め ,
l D L - C h o l は正 常 より

む し ろ低値を示し た(未発表 デ
ー タ ー ) . 以 上 の 結果 は

冠 動脈硬化症 が Ⅴ 型 高脂血症 で 少な く .
Ⅳ型 高脂血症

で 多く み られ る との 報告を 支持す る . 本 研 究 で 血清

T G は C A I と相関せ ず . I D L
- C h o l と正の 相関を 示

した こ と に より . Ⅳ型 高脂血症 で はI D L
- C h o l が 動

脈硬 化促進作用 を 示す もの と思 われ る ･

I D L - C h o l は耐糖能異常 お よ び喫煙 と正の 相 関 を

示 し たが . 今回の 結果 は糖尿病 に お い て 冠動脈お よび

末梢動脈 の 硬 化所見が高頻度 に み られ る こ と と
一 致す

る . 喫煙 と リ ボ ま白代謝異常 に つ い て ,
T o p pi n g ら

48】

は喫煙者で は C h yl o m i c r o n の 代謝が 障害さ れ る た め

に r e m n a n t が 増加 しⅢ型高脂血症 と頬似の 病態 を 呈

す る こ とを 指摘し た .

I D L - C b o l がⅢ型 高脂血症の レ ベ ル ま で 増加 し て

見

い なく と も中等度 (I D L
-

C h o l ≧ 1 7 n g / d l) に増

加す れ ば 粥状硬化巣の 存在が強く 疑 われ る ･ I D L -

C h o l は V L D L お よ ぴ L D L の 代謝 を反映す る ため ,

い づ れ が 上昇 して も 高値 と な り , 冠 動脈硬 化症 の 予防

お よ び治療 の 上で 最 もす ぐ れ た指標で , そ の 測定はさ

わ めて 重要 で あ る .

L D L 分画の C h o l は血 清C h o l と著 明 な正 の 相関を

示 した . 従 っ て . こ れ ま で の 多く の 報告に み られ る血

清 C h o l と冠動脈硬化症 と の 関係 は す べ て L D L の 動

脈硬 化促 進 作用 に よ る もの と 考 え ら れ る . し か し ,

L D L
- C h ol と 血清 C h o l の 2 つ の 寓子 の みで 重回 帰

分析を行う と 血清 Ch ol は有意 の 因 子 と は な ら なか っ

た . す な わ ち血清 C b o l は 冠動脈硬 化 症 に 促進作用 を

示す L D L と抑制作用 を示す H D L の 相 反 す る 2 っ の

リ ボ蛋白の 和で あ る た め , 適切な指棟 で な い と考えら

れ る .

1 9 5 1 年 に B a r r
凋)
ら に よ り .

は じ めて H D L の 抗動脈

硬 化作 用 が報告 され , そ の 後多数 の 研究者 に よ り
3)5¢)

実験的 . 疫学的に 証明 され て い る が 本研究 にお い て も I

H D L
- C h o l は 血 清 T G , I D L

- C h ol , L D L
-

C h o l か ら独立 して 冠 動脈 硬化 の 程度 と負の 関係 を 示

した .

最 後 に . 近年 U t e r m a n n ら
51 )
は C h o l

-

ri c h V L D L

を伴う 異 常 β リ ボ 蛋白血症 は
一 般的 に よ く 見ら れる

遺 伝性疾患で あ る こ と を 証 明し た . 彼 ら は異常 β リボ

空 白血 症 の み で は
"

d i s e a s e
, .

で な い と して い る が , 今

回 の 検討 より 本症 で は高脂血症の 有無 に か か わ ら ず

r e m n a n t の 増加が 予想さ れ , 動脈硬化が促進 して いる

も の と 思 わ れ る . 従 っ て , 今 後 I D L お よ び C h ol
~

ri c h V L D L の 重要性 に つ い て 注意 を払う 必 要 が あ る

と 考え られ る .

結 論

血清脂質 , リ ボ 蛋白お よ び脂 質以外 の 危険因子 の冠

動脈硬化症 に 及 ぼ す 影響 を選 択的冠動脈造影を施行し

た連続 1 82 例 に つ い て 換討 し以下 の 結論 を得た ･

1 . 単 回 帰 分 析 で , 冠 動 脈 硬 化 指 数 は 血清

C h o l , V L D L
-

C h o l ,
I D L - C h o l お よ び L D L

-

c h ｡ 1 と 正 の 相 関を , H D L
-

C h o l と 魚の 相関を示し

2 . 単 回帰分析で . 冠 動脈 硬化指数 は脂質以外の 因

子 の う ち , 年令 . 耐糖能お よび 喫煙 と 正 の 相関を示し

た .

3 .
L D L - C h o l の レ ベ ル に 関係 なく ID L

- C h ol

が 中等度以上 に 増加(I D L
- C h o l ≧ 1 7 mg / d l ) した
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場 乱 高頻度(7 6 ･ 2 % 以上) に 冠 動脈 硬化 症 が み ら れ た ･

4 . C h o l - ri c h V L D L の 増加 ( V L D L
M

C h o l ≧

2 5 m g / d l . V L D L - C h o l / V L D L
N

T G ≧ 0 ･2 5 )

は冠 動脈硬 化症 の 進展 に 密接に 関係 して い た ･

5 . す べ て の 危険因 子 を考慮 し た 重回帰 分析 で t

I D L
- C h o l ,

L D L
-

C h o l お よ ぴ H D L - C h ol が 最

終的に 有意の 因 子 で あ っ た .

稿を終 るに 臨み . 御指導 t 衡校閲を 陽 っ た 恩師竹 田亮祐教
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た金沢大学第2 内科 . 馬渕宏講師 , 元悶 意講師に深く感謝致
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な御協力を頂きま し た金沢大学第2 内科第1 研究室 , 宮元進

助手. 太 田正之 , 小泉順 こ 伊藤清 乱 亀谷富 丸 上 田草生 .

羽場利博 , 上 田良 風 若杉隆伸. 渡辺彰の 諸先生 . 並 び に金

沢大学第
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文 献

1) C a st elli W P , D o yl e J T , G o r d o n T , H & m e S C

G , H j o rtl a n d M C , H u ll e y S B , K a g a n A , Z u k el

W J : H D L C h o l e s t e r o l a n d O th e r L i p id s i n

C o r o n a r y H e a r t D i s e a s e . T h e C o o p e r a ti v e L ト

p o p r o t ei n P h e n o t y pi n g S t u d y . C i r c u l a ti o n 5 5 ,

7 6 7 ～ 7
′

7 2 , (1 9 7 7 )

2) G ol d st ei n J L
,
H a z z a r d W R

.
S c h r o tt tl

G , B i e r m a n E L , M ot u l s k y A G : H y p e rli pi d e mi a

i n C o r o n a r y H e a r t D i s e a s e . Ⅰ. .L i pi d L e v el s i n

5 0 0 S u r v i v o r s o f M y o c a r d i a l I n f a r c ti o n . J C li n

I n v e s t 5 2 , 1 5 3 3 ～ 1 5 4 3
, (1 9 7 3)

3) R h o a d s G G , G u l b r a n d s e n C L , K a g a n

A : S e r u m Li p o p r o t ei n s a n d C o r o n a r y H e a rt

D i s e a s e i n a P o p u l a ti o n S t u d y o f H a w a ii

J a p a n e s e M e n . N E n gl J M e d 2 9 4 , 2 9 3 ～ 2 9 8
.

(1 9 7 6)

4) C o st a s R
,
G a r ci a ･ P a l m i e ri M R , N a z a ri o

E
,
S o rli e P D : R e l a ti o n of L i pi d s , W e i g h t a n d

P h y si c a l A c ti v it y t o I n c id e n c e o f C o r o n a r y

H e a r t D i s e a s e : T h e P u e r t o R i c o H e a r t S t u d y .

A m e r J C a r d i o 1 4 2
,
6 5 3 ～ 6 5 8

.(1 9 7 8 )

5) K a n n el W B , C a st elli W P , G o rd o n T : C h o -

l e s t e r o l i n th e P r e d i c ti o n o f A th e r o s cl e r o ti c

D i s e a s e . N e w P e r s p e c ti v e s B a s e d o n th e F r
･

a
･

m i n g h a m S t u d y ･ A n n I n t e r n M e d 9 0 . 8 5 ～ 9 1 ,

(1 9 7 9)

6) M ill e r M E
,
T h ell e D S

,
F o r d e O H : T h e

T r o m s o H e a r t S t u d y . H i g h D e n si t y L i p o p r o t e i n

a n d C o r o n a r y H e a r t D i s e a s e : A P r o s p e c ti v e C a s e

C o n t r o I S t u d y . L a n c e t l
.
9 6 5 ～ 9 6 7 , (1 9 7 7 )

(7) C o h n P F
,
G a b b a y S I , W e gli c k i W B : S e r u m

L i pi d s L e v el s i n A n gi o g r a ph i c all y D efi n e d

C o r o n a r y A r t e r y D i s e a s e . A n n ‡n t e r n M e d

8 4 , 2 4 1 ～ 2 4 5
, (1 9 7 6 )

8) Ei s e n b e r g S . L e v y R l : L i p o p r o te i n M et a
･

b o li s m . A d v a n c e s i n L i p id R e s e a r c h . 1 3 , 1 ～

6 5 , (1 9 7 5 )

9 ) W ilh el m s e n L , W e d el H , Ti b b li n G : M ul ･

ti v a ri a t e A n al y si s o f R i s k F a c t Q r S f o r

C o r o n a r y H e a r t D i s e a s e . C i r c u l a ti o n 4 8 , 9 5 0 ～

9 5 8 . (1 9 7 3 )

1 0 ) G o rd o n T , C a s t elli W P , 注j o r tl a n d M

C
,
K a n n el W B , D a w b e r T R : H i g h D e n si t y

L i p o p r o t ei n A s a P r o t e c ti v e F a c t o r A g ai n s t

C o r o n a r y H e a r t D i s e a s e . T h e F r a m i n g h a m S t u d y .

A m J M e d 6 2 , 7 0 7 ～ 7 1 4
. (1 9 7 7)

1 1) G o f m 8 n J W , H ムni g M , J o n e s ‡i

B , L 8 u f f e r M A
,
L a w r y E Y . L e w i s L A , M 8 n m

G V , M o o r e F R , O l m s t e d F
,
Y e a g e r J F , A n d r u.

s

E C
,
B a r a c h J H , B e a m s J W

,
F e rti g J

W , G o f m a n J W , L a u f f e r M A , P a g e I

H , S h a n n o n J A , S t a r e F J
,
W h i te P D :

E v al u a ti o n o f S e ru m L i p o p r o t ei n a n d C h o l -

e s t e r o I M e a s u r e m e n t s a s P r e d i c t o r s o f C li n i c al

C o m pli c a ti o n s o f A th e r o s cl e r o si s . R e p o r t o f a

C o o p e r a ti v e S t u d y o f L i p o p r te i n s a n d A th e r
･

O S C l e r o si s . C i r u l a ti o n 1 4 , 6 9 1
～

7 4 1 . (1 9 5 6)

1 2) M o r g a n r o th J , L e v y R I , F r ed ri c k s o n D

S : T h e B i o c h e m i c al
,
C l i n i c al , a n d G e n e ti c F e a -

t u r e s o f T y p e III H y p e rli p o p r o t ei n e m i a . A n n

I n t e r n M e d 8 2 , 1 5 8 ～ 1 7 4
, (1 9 7 5 )

1 3 ) F r e d ri c k s o n D S . G ol d s t ei n J L
,
B r o w n M

S : T h e F a m ili a l H y p e r li p o p r o t ei n e mi a s , i n

T h e M e ta b o li c B a si s o f I n h e rit e d D i s e a s e
,
4 th

e d .
,
e d i t e d b y J . B . S t a n b u r y , J . B , W y n g a a r d e n ,

D ･ S ･ F r e d r
L

i c k s o n , 6 3 3 ～ 6 4 l
,
M c G r a w - H ill ,

N e w Y o rk
, (1 9 7 8 )

1 4) H a v el R J . E d e r H A , B r a g d o n J■ H : T h e

d i s tr ib u ti o n a n d c h e m i c al c o m p o si ti o n o f

u l t r a c e n t rif u g a ll y s e p a r a t e d li p o p r o t ei n s i n

h u m a n s e r u m . J C li n l n v e s t 3 4
.
1 3 4 5 ～

1 3 5 3 , (1 9 5 5 )

1 5 ) A ll a i rL C C , P o o n L S , C h a n C S , R i c h m o n d

W
,
F u P C : E n z y m a ti c d e t e r m i n a ti o n o f t o ta l

S e r u m C h o l e s t e r o I C li n C h e m 2 0 . 4 7 0 ～



6 4 4
多 々

4 7 5 . (1 9 7 4)

1 6 ) F l e t c h e r M J ‥ A c o l o ri m e t ri c m
e th o d f o r th e

e s ti m a ti o n o f s e r u m t ri gl y c e r
i d e s C li n C h e m

A ct a 2 2 , 3 9 3
～ 3 9 7 , (1 9 6 8 )

1 7 = u d k i n s M P : S el e c ti v e
c o r o n a r y r a d i o ･

g r a p h y . A P e r C u t a n e
O u S t r a n S f e m o r al t e c h n i c ･

R a d i o l o g y 8 9 . 8 1 5
～ 8 2 4 , ( 1 9 6 7 )

1 8 ) A n s t e n W G
,
E d w 8 r d s J E ･ F 叩 e R

L , G e n $i ni G G ,
G o tt V L ･ G ri f fi仇 】L

S

c
,
M c G o o n D C , M u r p h y M L , R o e

B B : A H A

C O M M I T T E E R E P O R T , A R e p o r t
i n g S y s t e m O n

p a ti e n ts E v al u a t e d f o r C
o r o n a r y A r t e r y

D i s e a s e . R e p o r t o f th e A d H o c C o m
mi tte e f o r

G r a d i n g o f C o r o n a r y A r t e r y D i
s e a s e ･ C o u n c il

o n c a r di o v a s c u l a r S u r g e r y ･ A
m e ri c a n H e a r t

A s s o ci a ti o n . C i r c u l a ti o n 5 1 ･ ( N e w s f r o m t
h e

A m e ri c a n H e a r t A s s o c i a ti o n ) 7
～ 4 0 ･ (1 9 7 5 )

1 9 ) 葛谷傍点 ,
阿部正 札 上 田英雄∴ 葛谷覚元 ･ 葛 谷

健 一 小坂樹徳 , 後藤由夫 , 繁田幸男 ･ 馬場茂明 ･ 平 田 幸

生 ,
堀 内光 , 山田弘 三 . 和 田正 久 : 糖負荷試験 に お け

る糖尿病診断基準委員会報告, (糖尿 病の 診断に 用
い

る ため の 糖負荷試験 の判定基準に
つ い て の 勧嘗) 糖尿

病 1 3 , 1 ～ 7 , (1 9 7 0)

2 0) 水野哲夫 : 臨床統計学 ( 治療評価
を中心 と して )

第 1 版 医学書院 , (1 9 7 8)

2 1) 窪 田穣
一

, 山川貴通 , 眉 田 弘 , 吉本邑文 : 2 ･ 定 量

的構造活性相関(H a n s c b 法) , 化 学
の 領 域 増刊 1 2 2

号 4 3
～ 7 2

, (1 9 7 9)

2 2) B a r b o ri 8 k J J , R i
m m A A , A n d e r s o n A

J
.
T ri s t a n i F E ･ W a l k e r J

A
･
F l e m m a R

J : C o r o n a r y a r t e r y O C Cl u si o n a n d b l o o d

li p id s . Am = e
a rt J 8 7 1 7 1 6

～ 7 2 1 ･ (1 9 7 4 )

2 3】 B 8 n k s D C , R a ft e r y
E B , O r a m S : Cl i n i c al

si g n ifi c a n c e of t
h e c o r o n a r y a rt e ri o g

r a m ･ B r

口e a r り 3 乱 8 6 3
～ 8 7 0

, (1 9 7 1 )

2 4) S a l el A F , R i g g s K ,
M a n s o n D T , A m st e rd a m

E A , Z eli s R : T h e I m p o r t a n
C e O f T y p e Ⅳ H y

･

p e rli p o p r o t ei n e
mi a s a s a P r e d i s p o si n g F a ct o

r

i n C o r o n a r y A r t e r y D i s
e a s e ･ A m J M e d 5 7 ･

8 9 7

～ 9 0 3 , (1 9 7 4)

2 5) C r o w l e y L V ‥S e ru
m L i p i d C o n c e n t r a

ti o n s

i n P a ti e n t s w i th C o r o n a r y A rt e ri o
s cl e r o si s

D e m o n s t r a t e d b y C o r o n a r y A r t e ri o g
r a p h y ･ C li n

C b e m 1 7 ,
2 0 6 ～ 2 0 9 , (1 9 7 1 )

2 6 ) C r a m 8 r K , P a u li rt S P ･ W e r k 6 L : C o r o n a r y

A n gi o g r a p h i c F i n d i n g s i n
C o r r el a ti o n wi th

L i pi d s . a n d S m o k i n g H a b i t s
･ C i r c u l a ti o n 3 3

･

8 8 8 ～ 9 0 0 , ( 1 9 6 6 )

2 7) G o tt o A M , G o r r y G A ･ C o l e J
S
･ T r o s t

R , Y e s h u ru n D , D e b a k e y M E : R
e l a ti o n sh i p

b e t w e e n P l a s m a L i pi d C o n c e n t r a ti o n s an d

c o r o n a r y A r t e r y D i s e a s e i n
4 9 6 P a ti e n t s ･

C i r c u l a ti o n 5 6 ,
8 7 5 ～ 8 8 3 , (1 9 7 7 )

2 8 ) G ol d st e i n J L , S c h r ott H C ,
H a z z a r d W

R , B i e r m a n E L , M o t u l s k y A G : H y p e rli pi d e mi a

i n c o r o n a r y a r t e r y d i s e a s e : G e n e ti c
a n al y si s of

li pi d l e v el s i n 1 7 6 f a m ili e s a n d d e
li n e a ti o n of a

n e w i n h e ri t e d d i s o d e r , C O m b i n e d h y p e rli pi d e m i a .

j C l i n I n v e s t 5 2 . 1 5 4 4
～ 1 5 6 8

, (1 9 7 3)

2 9 り a e k s o Ⅲ G , Ri c h 8 r d s o n P J ･
A tk i n s o n

L . A r m st r o n g P , O r a m S : A n gi n a
w ith n o r m al

c ｡ r ｡ n a r y a r t e r i o g r a m . B r H e a r t J 4 0 ･ 9 7 6
～

9 7 8 . (1 9 7 8 )

3 0 ) S id d J J , K e m p H G , G o rl
i n R : A c u t e

M y o c a r d i a l I n f a r c ti o n i n a N i n
e t e e n - 0 1 d S t u d e n t

i n th e A b s e n c e o f C o r o n a r y O b s t r u c ti v e

D i s e a s e . N E n gl J M e d 2 8 2 ,
1 3 0 6 ～ 1 3 0 7

,

(1 9 7 8 )

3 1) L i k f f W , S e g a l B L , K a s p a ri a n H
‥ P a r a d o x

o f n o r m al s e l e c ti v 与 C O r O n a r y a r
t e ri o g r a m s i n

p a ti e n t s c o n si d e r e d t o h a
v e u n m i s t a k a bl e

c o r o n a r y h e a r t d i s e a s e ･ N E n g
l J M e d 2 7 6 7

1 0 6 3 ～ 1 0 6 6 , (1 9 6 7 )

3 2) M i c h a el s o n S P , E a r s b D
L
,
W ol f s o n S

T
,
Le b s o n R E , C o h e n L : R e c u r r e n t m y

o C a r di al

i n f a r c ti o n w i th n o r m a l c o r o n a r y
a r t e ri o g r a p h y ･

N E n g l J M e d 2 9 7 .
9 1 6

～

9 1 7 , (1 9 7 7)

3 3) O li v a P B . B r e c k e
n ri d g e J C

: A c u te

m y o c a r d i al i n f a r c ti o n w i th n
o r m a l a n d n e a r

n o r m al c o r o n a r y a rt e r i e s ･ A m J
C a r di o 1 4 0 ･

1 0 0 0
～ 1 0 0 7 . ( 1 9 7 7 )

3 4) L i k o ff W : M y o c a rd i al i
n f a r cti o n i n s u bj e c ts

w i th n o r m a l c o r o n a r y a r t e ri o g r a m s ■ A m J

C a r d i o 1 2 8 . 7 4 2
～ 7 4 3

, (1 9 7 1 )

3 5) C o h n P F , G o rli n R ･ V o k
o n a s P S , 耶11i 8 m S

R A . H e r m a n M V : A q u a n ti t a ti v e
cli n i c al i n d e x

f o r t h e d i a g n o s i s o f s y m p t o
m a ti c c o r o n a r y

a r te r y di s e a s e ･ N E n gl J M
e d 2 8 6 ･

9 0 1
～

9 0 7 , (1 9 7 2)

3 6 ) M o o r e R B , L o
n g J M ･ M a tt s J P ･ A

m pl a tZ

K , V a r c o R L , B u c h w a ld
H : P l a s m a L i p o p r o

･

t ei n s a n d C o r o n a r y A
r t e ri o g r a p h y i n

S u b j e cts



冠動脈硬化度と中間比重リボ 蛋白 と の 関連

in th e P r o g r a m o n th e S u r gi c a l C o n t r o l o f

th e H y p e rli pi d e m i a s . P r e li m i n a r y R e p o rt .

A th e r o s cl e r o si s 3 2 ,
1 0 1 ～ 1 1 9

. (1 9 7 9 )

3 7 り e n k i n s P J . H 8 r p e r R W .
N e s t el P

J : S e v e rit y o f c o r o n a r y a th e r o s cl e r o s i s r el a t e d

t o li p o p r o t ei n c o n c e n t r a ti o n , B r M e d J 2 , 3 8 8

～ 3 9 1 , ( 1 9 7 8 )

3 8) F r ed ri c k s o n D S , L e v y R I , L e e s R S : F a t

T r a n s p o r t i n L i p o p r o te i n s - A n I n t e g r a t e d

A p p r o a c h t o M e c h a n i s m s a n d D i s o d e r s (C o n
･

cl u d e d ) N E n gl J M e d 2 7 6 ,
2 7 3 ～ 2 8 1

, (1 9 6 7)

3 9 ) G l u e c k C J , St e i n E A , K a s h y a p M L , S t ei n e r

P M : P e r si s t e n t H y p o al p h a ･ 1 i p o p r o t ei n e m i a

d u ri n g T h e r a p y o f F a m ili al t y p e V H y p e r ･

li p o p r o t ei n e m i a . C li n R e s 2 6
.
6 8 0 A

, (1 9 7 8)

4 0 ) F r e d ri e k s o n D S
,
L e v y R I , L e e s R S : F a t

T r a n s p o r t i n Li p o p r o t ei n s - A n I n t e g r a t e d

A p p r o a c h t o M e c h a n i s m a n d D i s o d e r s (C o n ti
･

n u e d ) N E n gl J M e d 2 7 6 , 2 1 5
～

2 2 5 , (1 9 6 7 )

4 1) H a v el R J , K a n e,
J P : P ri m a r y D y s b e ta li ･

p o p r o t ei n e m i a : P r e d o m i n a n c e o f a S D e C ifi c A p o -

p r o t ei n S p e c i e s i n T ri gl y c e rid e
- R i c h

▲

L i p o p r o
･

tei n s . P r o c N a t A c a d S c i U S A 7 0 . 2 0 1 5 ～ 2 0 1 9 ,

(1 9 7 3 )

4 2) G ol d s t ei n J L . B r o w n M S : A th e r o s cl e r o si s :

T h e L o w D e n si t y L i p o p r o t ei h R e c e p t o r H y p o -

th e si s . M e t a b o li s m 2 6 . 1 2 5 7 ～ 1 2 7 5 , (1 9 7 7)

4 3) M a h l e y R W ,
I n n e r a ri t y T L : I n t e r a c ti o n o f

C a ni n e a n d S w i n e L i p o p r o t ei n s w ith th e L o w

D e n s it y L i p o p r o t e i n R e c e p t o r o f F i b r
･

O b l a s t s a s

C o r r el a t e d w i th H e p a ri n / M a n g a n e s e P r
･

e Ci p i
-

ta bilit y . J B i o I C h e m 2 5 2 .
3 9 8 0 ～

3 9 8 6 . ( 1 9 7 7 )

4 4) I n n e r a ri t y T L , M a h l e y R W . E n h a n c e d

B i n gi n g b y C u l t u r e d H u m a n Fi b r o b l a st s a s

C o m p a r e d wi th L o w D e n sit y L i p o p r o t ei n s . B i o -

C h e m i s t r y 1 7 ,
1 4 4 0 ～ 1 4 4 7 , (1 9 7 8 )

4 5) B i e r m a n E L , E i s e n b e r g S , S t ei n O , S t ei n

6 4 5

Y : V e r y l o w d e n si t y li p o p r o te i n
``

r e m n a n t
"

P a r ti cl e s : u P t a k e b y a o r ti c s m o o th m u s c l e

C el
■

l s i n c u lt u r e . B i o c h i m B i o p h y s A ct a 3 2 9 .

1 6 3
～

1 6 9 , (1 9 7 3 )

4 6 ) C a t a p a n o A L , G i a n t u r c o S H . K i n n u n e n P

K J
,
E i s e n b e r g S . G ott o A M . S m i th L

C : S u p p r e s si o n o f 3
- H y d r o x y

-3 -

m e th y l gl u t a r yl
･

C o A R e d u c t a s e b y L o w D e n sit y L i p o p r o t ei n s

P r o d u c e d i n V i t r o b y L i p o p r o t ei n L i p a s e A c ti o n

O n N o n s u p p r e s si v e V e r y L o w D e n si t y L i p o p r o -

t ei n s J B i o I C h e m 2 5 4 . 1 0 0 7 ～ 1 0 0 9 . (1 9 7 9 )

4 7) M a b u c h i H . T 8 t a m i R . U e d a K . U e d a R .

托8 b 8 T
.
K a m e七色 n i T . W 8 t 8 n a b e A , W 8 k 8 S u gi

T , I t o S
,一E oi z u m i J , O b t 8 叱 M i y 8 m O t O S ,

T a k e 血 R : S e r u m L i pi d a n d L i p o p r o t ei n

L e v el s i n J a p a n e s e P a ti e n ts w i th F a m ili al

H y p e r c h o l e st e r o l e m i a . A th e r o s cl e r o s i s 3 2 , 4 3 5

～

4 4 4 , (1 9 7 9 )

4 8 ) T o p pi n g D L , D w y e r T , W e11 e r R A : P e ri p
･

h e r al V a s c ul a r D i s e a s e i n C i g a r ett e S m o k e r s

a n d I m p a r e d H e p ati c M et a b o li s m o f L i p o p r o
-

t e i n R e m n a n t s . L a n c e t 2 , 1 3 2 7
～ 1 3 2 8 . (1 9 7 7)

4 9 ) B a r r D P , R u s s E M
,
E d e r H A : P r o t ei n ･

1i pi d r e l a ti o n s h i p i n h u m a n p l a s m a . Ⅱ , I n

a th e r o s c l e r o si s a n d r el a te d c o n d i ti o n s . A m J

M e d l l , 4 8 0 ～ 4 9 3 , (1 9 5 1)

5 0 ) B r u n n e r D , L o b l E : S e r u m c h o l e s t e r o l .

el e c t r o p h o r eti c li p i d p a tt e r n , d i e t a n d c o r o
･

n a r y a r t e r y d i s e a s e : A s t u d y i n c o r o n a r y p a
･

ti e n t s a n d i n h e a lth y m e n o f d if f e r e n t o r i gi n

a n d o c c u p a ti o n s i n I s r a e l . A n n I n t e r n M e d

4 9 , 7 3 2 ～ 7 5 0 . (1 9 5 8 )

5 1) U t e r m a n n G , V o g el b e r g Iく H . S t ei n m e t z

ん S e h o e n b o r n W , P r u i n N , J 8 e S (血kre M , H e e s

M
,
C a n 2;1 e r H : P o I y m o r p h i s m o f a p o p r

,

O t ei n E .

Ⅱ . G e n e ti c s o f h y p e rli p o p r o t ei n e mi a t y p e Ⅲ

. C li n G e n e t 1 5
. 3 7 ～ 6 2 , (1 9 7 9 )



6 4 4

4 7 5 , (1 9 7 4 )

1 6 ) F l e tc h e r M J : A c o l o ri m e t ri c m e th o d f o r th e

e s ti m a ti o n o f s e r u m tri g l y c e ri d e s C li n C h e m

A c ta 2 2
,
3 9 3 ～ 3 9 7

, (1 9 6 8 )

1 7) J u d k i n s M P : S el e c ti v e c o r o n a r y r a d i o ･

g r a p h y . A p e r C u t a n e O u S t r a n Sf e m
o r al t e c h n i c ･

R a d i o l o g y 8 9 . 8 1 5 ～ 8 2 4 . (1 9 6 7)

Ⅰ8) A u st e n W G , E d w a r d s J E , F r y e R

L , G e n si n i G G , G o tt V L G ri f 円tb L S

C
,
M e G o o n D C

.
M u r p b y M L , R o e B B : A H A

C O M M I T T E E R E P O R T , A R e p o r ti n g S y s t e m o n

P a ti e n t s E v al u a t e d f o r C o r o n a r y A r t e r y

D i s e a s e . R e p o r t o f th e A d H o c C o m m itt e e f o r

G r a d i n g o f C o r o n a r y A rt e r y D i s e a s e , C o u n cil

o n C a r d i o v a s c u l a r S u r g e r y . A m e ri c a n H e a r t

A s s o ci a ti o n . C i r c u l a ti o n 5 1 , ( N e w s f r o m th e

A m e r i c a n H e a r t A s s o ci ati o n ) 7
～ 4 0 . (1 9 7 5)

1 9) 葛谷唐貞 , 阿部正和 , 上田 英雄 , 葛 谷 覚 元 , 葛谷

健 , 小坂樹徳 , 後藤由夫 t 繁田 幸男 , 馬場 茂明 , 平 田 幸

生 , 堀 内光 , 山田弘三 , 和 田正 久 : 糖負荷試験 に お け

る糖尿 病診 断基準委員会報告, (糖尿病の 診断に用 い

る ため の 糖負荷試験の 判定基準 に つ い て の 勧告) 糖尿

病 1 乳 1 ～ 7 . (1 9 7 0 )

2 0 ) 水野哲夫 : 臨床統計学 ( 治療評価 を中心 と し て 】

第 1 版 医学曹院 . (1 9 7 8 )

2 1) 窪田 桂 一

, 山川真透 l 寺 田弘 , 吉本昌文 : 2 . 定 量

的構造活性相関(H a n s c h 法) t 化学 の 領 域 増刊 1 2 2

号 4 3 ～ 7 2
, (1 9 7 9 )

2 2 ) 8 a r b o ri a k J J , Ri rrL m A A , A n d e r s o n A

J , T ri $t a n i F I∃, W al k e r J A , F l e m m a R

J : C o r o n a r y a r te r y o c c l u s i o n a n d b l o o d

li pid s . A m H e a r t J 8 7 ,
7 1 6 ～ 7 2 1

, (1 9 7 4)

2 3 ) B a n k s D C , R a ft e r y E B , O r a m S : C li n
i c al

si g n ifi c a n c e o f th e c o r o n a r y a r te r i o g r a m ･ B r

H e a r t J 3 3 . 8 6 3
～ 8 7 0 . (1 9 7 1 )

2 4) S a l el A F , R i g g s K , M a n $ O n D T , A m s t e r d a m

E A
.
Z e li s R : T h e I m p o r ta n c e o f T y p e Ⅳ H y

･

p e rli p o p r o t ei n e m i a s a s a P r e d i s p o s i n g F a c t o r

i n C o r o n a r y A r t e r y D i s e a s e . A m J M e d 5 7 , 8 9 7

～ 9 0 3
, (1 9 7 4 )

2 5 ) C r o w l e y L V : S e r u m L i pi d C o n c e n t r a ti o n s

i n P ati e n t s w ith C o r o n a r y A r t e ri o s c l e r o si s

D e m o n s t r a t e d b y C o r o n a r y A r t e ri o g r a p h y . C li n

C h e m 1 7 ,
2 0 6

～ 2 0 9
, (1 9 7 1)

2 6 ) C r a m 古r K , P a u li n S P , W e r k 8 L : C o r o n a r y

A n gi o g r a p h i c F i n d i n g s i n C o r r el a ti o n w i th

L i p id s , a n d S m o k i n g H a b it s ･ C i r c u l a ti o n 3 3
.

8 8 8 ～

9 0 0 , (1 9 6 6 )

2 7) G o tt o A M , G o r r y G A , C ol e J S , T r o st

R
,
Y e sh u r u n D , D e b a k e y M E : R e l a ti o n sh i p

b e t w e e n P l a s m a L i p i d C o n c e n t r a ti o n s a n d

C o r o n a r y A rt e r y D i s e a s e i n 4 9 6 P a ti e n ts .

C i r c u l a ti o n 5 6 , 8 7 5 ～ 8 8 3 , (1 9 7 7 )

2 8 ) G ol d st ei n J L
,
S c h r ott H C

,
H a z z a r d W

R . B i e r m a n E L , M o t u l s k y A G : H y p e rli p id e m i a

i n c o r o n a r y a r t e r y d i s e a s e : G e n e ti c a n al y si s o f

li pi d l e v el s i n 1 7 6 f a m ili e s a n d d eli n e a ti o n o f a

n e w i n h e ri t e d d i s o d e r . c o m b i n e d h y p e rli p id e m i a .

J C li n I n v e s t 5 2 . 1 5 4 4
～ 1 5 6 8

, (1 9 7 3 )

2 9 ) ね e k s o n G , R i c h a r d s o n P J , A tk i n s o n

L , A r m s t r o n g P , O r a m S : A n gi n a w i th n o r m al

C O r O n a r y a rt e ri o g r a m . B r H e a r t J 4 0 ,
9 7 6 ～

9 7 8 , (1 9 7 8 )

3 0 ) Si d d J J , K e m p H G , G o rli n R : A c u t e

M y o c a r d i al I n f a r c ti o n i n a N i n e te e n ･ 0 1 d S t u d e n t

i n th e A b s e n c e o f C o r
･

O n a r y O b s t r u c ti v e

D i s e a s e , N E n gl J M e d 2 8 2 ,
1 3 0 6 ～ 1 3 0 7

,

( 1 9 7 0 )

3 1 ) L i k ff W , S e g a l B L , K a s p a ri a n H : P a r a d o x

O f n o r m a l s el e c ti v e c o r o n a r y a r t e ri o g r a m s i n

p a ti e n t s c o n s id e r占d t o h a v e u n mi s t a k a b l e

c o r o n a r y h e a r t d i s e a s e . N E n gl J M e d 2 7 6 ,

1 0 6 3
～

1 0 6 6 , (1 9 6 7 )

3 2 ) M i c h a el s o n S P I K a r s h D L , W ol f s o n S

T
,
L e b s o n R E

,
C o h e n L : R e c u r r e n t m y o c a r d i al

i n f a r c ti o n w i th n o r m a l c o r o n a r y a r t e ri o g r a p h y .

N E n gl J M e d 2 9 7 , 9 1 6
～

9 1 7 , (1 9 7 7)

3 3 ) O li v a P B , B r e c k e n ri d g e J C : A c u te

m y o c a r d i al i n f a r c ti o n w i th n o r m al a n d n e a r

n o r m a l c o r o n a r y a r t e ri e s . A m J C a r d i o 1 4 0 .

1 0 0 0 ～ 1 0 0 7 , ( 1 9 7 7 )

3 4) Li k o f f W : M y o c a rd i al i n f a r c ti o n i n s u bj e c ts

w it h n o r m al c o r o n a r y a r t e ri o g r a m s . A m J

C a r d i o 1 2 8 , 7 4 2
～ 7 4 3

, (1 9 7 1 )

3 5 ) C o h n P F , G o rli n R , V o k o n a s P S , W illi a m
s

R A
,
H e r m a n M V : A q u a n tit a ti v e cl i n i c a l i n d e

x

f o r th e d i a g n o si s o f s y m p t o m a ti c c o r o n
a r y

a r t e r y d i s e a s e . N E n gl J M e d 2 8 6 .
9 0 l ～

9 0 7
- (1 9 7 2 )

3 6) M o o r e R 軋 L o n g J M , M a t ts J P , A m pl a tZ

K , V a r c o R L , B u c h w a l d H : P l a s m a L i p o p r o
･

t ei n s a n d C o r o n a r y A r t e ri o g r a p h y i n S u bj
e c ts
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i n th e P r o g r a m o n th e S u r gi c a l C o n t r o l o f

th e H y p e rli pi d e m i a s ･ P r e li mi n a r y R e p o r t .

A th e r o s c l e r o s i s 3 2 , 1 0 1 ～

1 1 9 . (1 9 7 9 )

3 7 り e n k i n s P J . H 8 r p e r R W , N e $t el P

J : S e v e ri t y o f c o r o n a r y a th e r o s c l e r o si s r el a te d

t o li p o p r o t ei n c o n c e n t r a ti o n . B r M e d J 2 .
3 8 8

～ 3 9 1
, (1 9 7 8)

3 8 ) F r e d Fi c k s o n D S , L e v y R I
, L e e s R S : F a t

T r a n s p o r t i n L i p o p r o t ei n s - A n I n te g r a t e d

A p p r o a c h t o M e c h a n i s m s a n d D i s o d e r s (C o n _

Cl u d e d ) N E n gl J M e d 2 7 6 . 2 7 3 ～ 2 8 1
, (1 9 6 7)

3 9) G l u e c k C J . S t e i n E A . K 8 S h y 8 P M L S t ei n e r

P M : P e r si st e n t H y p o al p h a ･ 1i p o p r o t ei n e m i a

d u ri n g T h e r a p y o f F a m ili al t y p e V H y p e r -

1i p o p r o t ei n e m i a ･ C li n R e s 2 6 , 6 8 0 A , ( 1 9 7 8 )

4 0) F r e d ri c k s o n D S , Le v y R I . L e e $ R S : F a t

T r a n s p o r t i n L i p o p r o t ei n s
-

A n I n t e g r a t e d

A p p r o a c h t o M e c h a n i s m a n d D i s o d e r s (C o n ti
･

n u e d) N E n gl J M e d 2 7 6 . 2 1 5 ～ 2 2 5 , (1 9 6 7 )

4 1) H a v el R J
･
K a n
?
J P : P ri m a r y D y s b e ta li -

p o p r o t ei n e m i a : P r e d o m i n a n c e o f a S p e c ifi c A p o ･

p r o t ei n S p e c i e s i n T r i gl y c e ri d e- R i c h
▲

L i p o p r o
-

tei n s ･ P r o c N a t A c a d S ci U S A 7 0
,
2 0 1 5 ～ 2 0 1 9 ,

(1 9 7 3 )

4 2) G ol d s t ei ･n J L , B r o w n M S : A th e r o s cl e r o s i s :

T h e L o w D e n s it y L i p o p r o te i h R e c e p t o r H y p o ･

th e si s ･ M et a b o li s m 2 6 . 1 2 5 7 ～ 1 2 7 5
, (1 9 7 7 )

4 3) M a hl e y R W t
I n n e r a rit y T L : l n t e r a c ti o n o f

C a n i n e a n d S w i n e L i p o p r o t ei n s w ith t h e L o w

D e n si ty L i p o p r o t ei n R e c e p t o r o f F i b r o b l a s t s a s

C o r r el a t e d w i th li e p a r i n / M a n g a n e s e P r e c i p i
･

ta bili ty . J B i o I C h e m 2 5 2
.
3 9 8 0 ～ 3 9 8 6 , (1 9 7 7)

4 4) I n n e r a ri ty T L , M a h l e y R W . E n h a n c ed

B i n gi n g b y C ul t u r e d H u m a n F i b r o b l a $ t S a S

C o m p a r e d wi th L o w D e n si t y L i p o p r o t e i n s . B i o -

eb e m i s t r y 1 7 . 1 4 4 0 ～ 1 4 4 7 , (1 9 7 8 j

4 5) B i e r m a n E L E i s e n b e r g S . S t e i n O , S t ei n

Y : V e r y l o w d e n si t y li p o p r o t e i n
"

r e m n a n t
"

P a r ti cl e s : u p t a k e b y a o r ti c s m o o th m u s cl e

C erl s i n c u l t u r e , B i o c h i m B i o p h y s A c t a 3 2 9 .

1 6 3 ～ 1 6 9
, (1 9 7 3)

4 6 ) C a t a p a n o A L , G i a n t u r c o S H , K i n n u n e n P

K J , E i s e n b e r g S , G o tt o A M
.
S m i th L

C : S u p p r e s si o n o f 3 - H y d r o x y
･3 ･

m e th yl gl u t a r yl
-

C o A R e d u c t a s e b y L o w D e n si ty L i p o p r o t ei n s

P r o d u c e d i n V i t r o b y L i p o p r o t ei n L i p a s e A c ti o n

O n N o n s u p p r e s si v e V e r y L o w D e n si t y L i p o p r o -

t ei n s J B i o I C h e m 2 5 4 . 1 0 0 7 ～ 1 0 0 9
, (1 9 7 9 )

4 7) M & b u c h i H , T a t 8 m i R . U ed 8 K . U e d a R
.

H a b a T , E a m et a n i T , W 8 t a n a b e A , W a k a $ u gi

T
,
It o S , E oi z u m i J , O h t 8 M , M i y 甜 m Ot O S ,

T a k ed a R : S e r u m Li pi d a n d L i p o p r o t ei n

L e v el s i n J a p a n e s e P a ti e n t s w i th F a m ili al

H y p e r c h o l e s t e r o l e m i a . A th e r o s c l e r o si s 3 2 , 4 3 5

～ 4 4 4
, (1 9 7 9 )

4 8 ) T o p pi n g D L , D w y e r T , W ell e r R A : P e ri p
q

h e r al V a s c u l a r D i s e a s e i n C i g a r e tt e S m o k e r s

a n d I m p a r e d H e p a ti c M e t a b o li s m o f L i p o p r o
-

t ei n R e m n a n t s . L a n c e t 2
,
1 3 2 7

～ 1 3 2 8
. (1 9 7 7)

4 9) B a r r D P , R u s s E M
,
E d e r H A : P r o t e i n .

1i p id r el a ti o n s h i p i n h u m a n pl a s m a . Ⅱ . ‡n

a th e r o s cl e r o si s a n d r el a t e d c o n d iti o n s . A m J

M e d l l
,
4 8 0 ～

4 9 3 , (1 9 5 1 )

5 0) B r u n n e r D
･ L o b l K : S e r u m c h o l e s t e r o l ,

el e c t r o p h o r e ti c li pi d p a tt e r n , d i e t a n d c o r o
･

n a r y a r t e r y d i s e a s e : A s tu d y i n c o r o n a r y p a ･

ti e n t s a n d i n h e al th y m e n o f d if f e r e n t o r i gi n

a n d o c c u p a ti o n s i n I s r a el . A n n I n t e r n M e d

4 9 , 7 3 2 ～ 7 5 0
, (1 9 5 8)

5 1 ) U t e r m a n n G
. V o g elb 即 g Iく 軋 S t ei n m et z

A , S c h o e n b o r n W
, P r u i n N , J a e s c h k e M

,
H e e s

M
･
C a n zl e r H : P o l y m o r p h i s m o f a p o p r o t ei n E ,

‡ ･ G e n e ti c s o f h y p e rli p o p r o te i n e m i a t y p e Ⅲ

･ C li n G e n e t 1 5
,
3 7 ～

6 2 , (1 9 7 9 )
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R el a ti o n s hi p B e t w e e n ‡n t e r m e di a 七e D
e n sit y Li p o p r o t e n a n d t h e D e g r e e of An

･

卯 宮r a p hi c al ‡y D e t e r mi n e d C o
r o n a r y A r t e r y D i s e a s e

･
R y o z o T a t a r n

i
,
T h e D e -

p a rt m e
n t o f l n te r n a l M e d i c i n e ( II) , S c h o o l o r M e d i c i n e , K a n a z a w a U

n i v e r si ty , K a n a z a
w a

,

9 2 0 , J a p a n ･ J ･
J u z e n M e d ･ S o c ･

,
8 8
,
6 3 ト 6 4 6 ( 1 9 7 9) ･

A b s t r a c t T h e i n n u e n c e s o f s e ru m li p i d
s
,
li p o p r o t e i n li p i

d s a n d n o n -1i p id ris k f a c t o r s o n t h e

c o r o n a r y a rt e ry d i s e a s e ( C A D) w e r e st u d
i e d i n 1 8 2 c o n s e c u ti v e p a ti e n t s e v al u at e d b y s

el e cti v e

c o r o n a r y ci n e
-

a n g l O g r a P h y ･
O n u n i v a ri a t e a n al y si s , t h e e x t e n t o f C A D

c o r r e l a t e d si g n i fi c a n tly

a n d p o siti v el y w it h s
e r u m c h o l e st e r o l

,
V e r y l o w d e n sit y u p o p r o t

e in ( V L D L)
- C h o l e st e r o l

,
i n t e r -

m e di a t e d e n sit y lip o p r ot ei
n (I D L)

-

C h o l e st e r o l a n d l o w d e n si t y lip o p r o t ei n ( L D L)
- C h ol e st e r o l

,
a n d

n e g a ti v el y w it h h igh d e n sit y li p o p r o t
e in ( H D L)

-

C h o l e st e r o l , r e SP e C ti v e ly ･
H o w e v e r

,
t h e e x t e n t o f

c A D w a s n ot r el a t e d t o s e ru m t ri gl y c e ri d e a n d V L D L
-t rig ly c e ri d e ･ A m o n g n o n

-1i p i d ris k f a ct o r s ,

a g e , g l u c o s
e i n t ol e r a n c e a n d s m o k i n g w

e r e a s s o ci a t e d w it h t h e e x t e n t o f C A D ･
A n al y si s o f

q u a r t n e d ist rib u ti o n o f I D L
- C h o l e st e r o l a n d L D L

-

C h o l e st e r o I s h o w e d t h a t t h e h i gh e r t w o q u a r
-

til e s f ｡ r I D L
_

C h ｡ r ｡ St e r ｡ l ( ≧1 7 m g/ d l) w e r e hi gh 1 y as s o
ci at e d w it h t h e f r e q u e n c y o f C A D a n d

h igh e r c o n c e n t r ati o n s o f c h o l e st e r o
l - ri c h V L D L ( V L D L

-

C h o l e st e r ol ≧ 2 5 m g/ d l a n d V L D L
-

c h o l e st e r ol t o V L D しt rigl y c e ri d e r a ti o ≧0 ･2 5) w e r e cl o s e ly r el a t e d t o t h e d e g r e e a n d i n ci d
e n c e o f

c A D . M o r e o v e r
,
m u lt i v a ri a t e li n e a r r e g r e s si o n a n a ly sis d e m o n st

r a t e d t h a t I D L -

C h ol e s t e r ol
,
L D し

c h ol e st e r o l an d H D L
-

C h ol e st e r o I w e r e si g n i fi c a n t v a ri a b l
e s o f u s e i n t h e fi n al w ei gh ti n g p r o c e

-

d u r e . T hi s st u d y s h o w e d t h a t c
h ol e st e r ol

- ri c h V L D L a n d I D L w e r e cl o s el y re l a t e d t o t h e s
e v e ri ty

a n d fr e q u e n c y o f C A D i n d
e p e n d e n t o f L D L a

n d H D L ･


