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血液分離菌の動向と薬剤感受性

藤田信一・吉田知孝・尾角信夫・松原藤継

金沢大学医学部附属病院検査部

（1983年７月８日受付）

起炎菌の分離と同定，更に薬剤感受性の結果により抗生剤を選択することが感染症治療の原則である。しかし，

重症の感染症症例では細菌検査のための材料採取が行われると直ちに起炎菌を推定して抗生剤投与が開始される。

この起炎菌不明の時期に適切な抗生剤を選択するためには感染病巣や患者の病態に加えて分離材料別に分離菌の推

移と薬剤感受性の動向を把握しておく必要がある。更に近年，耐性菌の増加が指摘1-s)されているが，耐性菌の分

離頻度は薬剤の使用状況，院内感染の有無等に影瀞されることから薬剤感受性の集計はできるだけ多くの施設にお

いて行われ'ろ必要がある。今回は血中分離株を中心にその推移と耐性菌の分離状況について検討したのでその結果

を報告する。

１．対象と方法

薬剤感受性試験には金沢大学医学部で段近５年間に血液培養から分離され，ドライアイスによる急速凍結後に

-80°Ｃに保存された菌株を使用した。対象とした菌株はＳｍＰﾉiyJ0coccJusa”e“１２株，EsCheriCAiqcor23株，

Ｘ肥bsie1Ja25株，EF1rerQ6qCrer10株，鉈ｒｒａｒｉｑ１２株，ＥFeJudDmOnaSaerJugmom8株，傘ｈｒｏｍＯ６ａａｅｒｊ[yJO‐

sOxidmF16株，Baae7oidesかqgjJis7株の計１１３株である。
薬剤感受性は最小発育阻止濃度（MIC）の測定と３濃度ディスク法により同時に行った。ＭＩＣ測定はSulbenL

cillm(SBPC),Piperacillin(PIPC),Cephalothm(CET川Cefbxitin(CFX),Cefbtiam(CTM),CefOperazone

(CPZ)，Cefbtaxime（ＣＴＸ)，Latamoxef（LＭＯＸ)，Gentamicin（ＧＭ)，Amikacin（ＡＭＫ)，Lincomycin

(LCM）の計１１割について行った。菌の接種には１０`cells/ｍｌの菌液を用いた。材料別の薬剤感受性は入院患者

の尿，喀痩，膿｡鰺出液の各材料からＥ・coJi，ＸＺｅ６ｓｉｅｊｍ，動にJ･o6qcrer，Ｓｅｒｒα"｡，Ｐ・aerzJgi"o”をそれぞれ５０

株ずつ無作為に選択し，３濃度ディスク法による薬剤感受性結果を集計して行った。なお，感性と耐性の境界ＭＩＣ

値はManualofClinicalMicTobiologyの成轡4)を参考に，ＧＭとＬＣＭではＭＩＣが12.s似g/ｍ１以上を耐

性菌，３．１３’9/ｍ1以下を感性菌とし，その他の抗生剤ではso似g/ｍ1以上を耐性菌，１２．５’9/ｍ1以下を感性菌と
して扱った。但し，Ｐ.αerjJgmosaのＳＢＰＣないしＰIPC耐性菌はＭＩＣがZOO似g/ｍ1以上の菌とした。

ｎ．緒果

最近１５年間の主要血中分離菌の推移をＴａｂｌｅｌに示した。菌種ではＥ・co1iついでme6sie血,Ｐ・qerllgjpzosq

以外のブドウ糖非発酵菌１s.“rezK3の順に分離頻度が高かった。特に，１９８０年以後I,まＰ・aelw8nr"０ｍ以外のブ

ドウ糖非発酵菌が分離菌の第１位を占めていた。最近分離されたブドウ糖非発酵菌は八．XyJ0soxidq"８２４株

(44％)，Ｐ.“rzugi"ｏｓａ７株（13％)，AciFzeJo62aeraHirJ･ｑｒＪＪｓ６株(11％)，ＥＦｅ"dmzo"ａｓｃｅｐｑｃｉａ２株(4％)，

錘JJdDmO〃ａｓ”ri中２株，EseJldbmo"ｑｓｍｑＪｔＱｐｈｆ"α１株，応“わ、o"αＳｐａ"cj腕ｏ６ｊＪな１株，同定不能１１株で

あった。

３濃度ディスク法による薬剤感受性結果とＭＩＣ値との関係をSBPQPIPC，CET，CPZ，ＧＭ，ＡＭＫにつ

いて検討した。ＳBPC，PIPQCET，CPZ,ＡＭＫのＭＩＣが５０浬g/ｍ1以上で耐性と判定された菌株の９５％以

上はそれぞれのディスクで（－）ないし（＋）と判定された。ＧＭでもＭＩＣが１２.平g/ｍ1以上である菌株の約

93％はディスク法で（一）ないし（＋）であった。一方，ＭＩＣの測定から感性菌と考えられる菌株をディスク法

で（－）ないし（＋）と判定した菌株はＳＢＰＣで１株（2％)，ＣＰＺで１株（2％）であった。Ｐ.αＢｒ"戯"ＯＳαに

対するＳBPCないしＰIPCのＭＩＣが200′g/ｍ1以上である菌株の９１～95％はディスク法で（_）と判定され

た。逆に１sBPCディスクで（－）と判定された菌株の４９％，PIPＣディスクで（－）と判定された菌株の３７％

はＭＩＣ100幅/ｍ1以下であった。以上の結果からディスク法で（－）ないし（＋）と判定された菌株を耐性菌と

して集計し，最近１５年間の耐性菌の分離状況をＴａｂｌｅ２に示した。但し，Ｐ.αeJwgiPzosaのＳＢＰＣとPIPＣ耐

性菌はディスク法で（－）と判定された菌株とした。ＳBPCやＣＥＴ幽性菌の増加は検討した菌種では認められな

かったが，ＧＭ耐性Ｓ､“｢“Ｊは般近５年間で６株（38％）と有意に増加していた（x2検定，Ｐ＜0.01)。

Ｔａｂｌｅ３に最近５年間の血中分離菌１１３株の１０薬剤〈CFXを除くi）に対する薬剤感受性を示した。８．α”…
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ｍｂｌｅ２・AntibioticPresistantisolatesfirombloodculture（1968～1982）
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lエ

！
では６株(５０％）がＬＭＯＸに耐性であったが，他のセフェム系抗生剤にはすべて感性であった。ＧＭ耐性Xle6‐

sieHa,動rero6qcrer，Ｐ.αＢｒ曙j"０３口の計５．株はＡＭＫに感性であったが，ＧＭ耐性“〃qrjq4株(Ｏ抗原４，

２株；不明，２株）のうち３株はＡＭＫにも耐性と判定された。乱.xybsoxjdmsl6株ではＰIPC,ＣＴＸ上ＭＯＸ

に耐性の菌株はなかった。なお，β､βａｇｉｌｉｓではＬＣＭ耐性株が２株でこのうち１株はＣＦＸにも耐性であった。

３濃度ディスク法による耐性菌の分離状況を材料別にFigs、１～４に示した。Ｅｃｏｌｉ,KZe6sielltzでは分離材料

により耐性菌の分離頻度が異なることばなかった。一方，ＳBPC耐性Ｓｂｒｒｑｒｉａは尿から９２％，喀痩から２４％，

腰と血液では約５０％であった。CPZ,ＡＭＫ，ＧＭでもこれらの抗生剤に耐性の“〃Ｑｒｉｑは尿から高頻度に分

難され喀痩では最も少なかった。Ｐ・aeruugi"ＤＳＱではSBPC,CPZ,ＧＭの各抗生剤に耐性の菌株は尿から多く分

離されたがⅢそれ以外の材料では耐性菌の分離頻度に差はふられなかった。又，喀疾由来株を除くＧＭ耐性比｢‐

ｒｑｒｉａの６２～73％はＡＭＫにも耐性であった。Ｉ 察ｍ・考

Ｓ､｡”elUsは血液から分離される頻度が減少しているものの，本菌は現在もなお敗血症起炎菌として重要視｡）さ

れている｡薯者らの１５年間の成繍でもＳ・aJUrezJJの分離頻度が減少しているという傾向は認められなかった。

又，本菌による感染症にはイソキサゾリル系ペニシリンや第１世代のセファロスポリン系抗生剤が使用される`》が，

今回の検肘では両系統の薬剤に耐性の菌株はなかった。しかし，上肥薬剤と併用して投与されることの多いＣＭＯ）

には半数の菌株が耐性であった。血液以外の材料ではＧＭ耐性s、｡、｢e"ｓの増ｶﾛ1.2)が指摘されており本菌の今

後の動向が注目される｡

敗lhI症起炎繭の主要菌種はＥ・ｃｏｌｊ，Ｋｌｅ６Ｊｉｅｌｌａ，動rero6acrer，鉈〃αrjq，Ｐ、qerJUgi"osqなどの好気性グラム陰

性桿菌0〕である。著者らの成績でも同様の傾向であったが，注目すべきは１９８０年頃よりＰ.｡erJUg醜。、以外のブ

ドウ糖非発酵グラム陰性桿菌の分離が藩しく増加していることである。このようなブドウ糖非発酵菌の増加は他

の施設0-8)でも報告されている。菌菰別ではＰ､QerJJgz"osQがブドウ糖非発酵菌全体の７９％6)，１１％ｱ)，２５％8)，
77％9)，Ｐ.ｃ”acidJが５％o)，７１％了)，４２％8)，Acinero6aderが７％0)，５％7)，１３％8)，１１％o）を占めている。すで
に述べたとおり，最近３年間の成緬ではＰ.｡e｢"gz"０s｡，Rcepdzciq，Aci"elo6aaerはそれぞれブドウ糖非発酵菌

の１３％，４％，１１％であり，大部分はＡ・xybsoxjdtmsであった。このようにブドウ糖非発酵菌の種類と分離頻度

は施段により著しく異なり，本菌の分離状況については今後更に多くの施股において検討を要すると思われる。

好気性グラム陰性桿菌による遮症感染症の治療にアミノグリコシF系抗生剤はまず最初に投与される抗生剤'0)で

あることから，本薬剤に耐性の菌株の動向に関心が寄せられている。小林8）によると血液からのＧＭ耐性菌は

Kie6sielhz17％，EP1rero6Qaerm％，鉈〃ｑｒｉｑ４２％，Ｐ・qeJwgi"“α８％の頻度で分離されているがＡＭＫ耐性

菌は分離されていない。今回経験したＧＭとＡＭＫに耐性の“ｒｒｍｉｑ３株は１９７８年に分離され，その後この

ような耐性菌は分離されていない。血液以外の材料ではＣＭ耐性菌の増加3）が報告されているが，著者らの血液

分離株の成級では抗生剤に自然耐性である“r｢ｑｒｉｑやブドウ糖非発酵菌の分離頻度が増加しているものの，好気

性グラム陰性桿菌の耐性化が進んでいるということばなかった。

Ｂ・かpgi雌感染症にはClindamycin（CLDM)，Chloramphenicol,Ccfmetazole,ＣＦＸが使用される。今回
検討した７株のうち２株はＬＣＭに耐性で，このうちの１株はＣＰＸ濃度１００牌g/ｍｌでも発育が阻止されな

かった。米国11)におけるＣＦＸ耐性（ＭＩＣ三16’9/ｍｌ）のβ､/)虞qgilisgroupは８％，ＣＬＤＭ耐性菌（ＭＩＣ三４
’9/ｍｌ）は６％と報告されていることからも，検査室における感受性賦験が薬剤の選択にきわめて重要と思われた。

材料別の耐性菌分離頻度に関して宮岡ら'2)は血液由来Ｅｃｏｌｉは他の病巣由来株よりも耐性の傾向にあると報告
しているが今回の検肘ではそのような結果は得られなかった。このように成績が一致しなかった理由は明らかでな

いが対象としたＥｃｏｒの由来が異っていたことも考えられる。一方，ＧＭ耐性“ｒｒａｔｉｑ３）は尿から高頻度に分

離されている。著者の成績でもＰ.αe'wgi"osqや“rrdzrjaは尿由来株に耐性菌が多かったことから，臨床分離菌
の薬剤感受性結果を報告する場合には分腱材料別の記載が必要と思われた。

Ｉ
識

Ｉ １Ｖ．まとめ

１９６８年から1982年までの期間に血液から分離された菌の年次別推移及び耐性菌の動向について検討した。分離

菌として最も多いのはＥ・ＣＯ〃であり，ついでＸ形6sielm，Ｐ.“'wgiPlosq以外のブドウ糖非発酵グラム陰性桿菌，

E"rero6aaarと“〃qJia,Ｓ､｡､｢“Ｊの１１贋であった。Ｐ・aerJJgi"osq以外のブドウ糖非発酵菌は１９８０年から著

しく増加し，これらの菌の約半数はＡ・Ｘｙﾉosoxiclmz3であった｡ＳBPC,CET，ＧＭの感受性に関してはＧＭ耐

性３．口”２噸が有意に増加しているものの，その他の血液由来株では耐性化が進んでいるということばなかった。

ＧＭ耐性の，株（K形6Sieﾉﾉﾋ２２株，師ero6acrer2株，Ｓｂｒ｢ｑｒｉｑ４株，Ｐ・ｑｅｍ域"ＯＳｑ１株）のなかで“｢rqridzの

３株はＡＭＫにも耐性であった。ＬＣＭ耐性のＢ､介口威姉２株はＬＭＯＸに感性であったが，このうちの１株

はＣＦＸに耐性であった。

耐性菌の分離頻度は臨床材料により異なっていた。特に，Ｐ､aePwgi"osqと鉈〃Ｑｒｉｑでこの傾向が著しく，耐

藤．
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性菌は尿から最も多く分離され喀疾では最も少なかった。

耐性菌の分離頻度は菌種により，分離材料により，又分離した年代により異なることから,細菌検査では臨床家

力:適切な治療ができるように基礎的データを常に明らかにしていく必要がある。
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Chronologicalvariationinbloodisolatesobtainedfroml968tol982wasstudied・EscAericﾉtjaco〃

wasthemosthrequentisolatesfbllowedbyXlb6sie"ｑspecies，glucose-nonとfbrmentativeGram-negative
rods（excludingPSewdmTo"asQerJuginosq)，動rero6qcrer-SerrmiagrOup，ａｎｄＳｍｐﾉhymcocclusqldreHs・The

isolationofglucose-non-fermentativeGram-negativerods，abouthalfofwhichbeingAcAromo6qcrerxyb-
soxidtms，incrcasedgreatlyinnumberh｢oml980、

Atotalofl13strainsofbloodisolateswasexaminedfbrsusceptibilitytovariousantibiotics・A1-

thoughthercwasasignificantincreaseinS．αlzrezusresistanttoGM，thesestrainsweresusceptibleto
cephalosporins・Inthe9stTainsofGM-resistantaerobicGram-negativercds（２strainsofKle6s花！とz，Z
strainsof動rero6qaer，４strainsof“〃ｑｒｉａａｎｄｌｓｔｒａｉｎｏｆＰ・aerHgmoszZ)，３strainsof鉈７７口"αspeCies

werealsoresistanttoAMK・TwostrainsOfLCM-resistantBqcreroid2SかqgliJisweresusceptibleto
LMOX，butlstrainwasnotinhibitedbylOO解g/ｍｌｏｆＣＦＸ、

Amongtheclinicalspecimens，dijYcrenceswerefbundintherateofisolationofresistantstrains，
particularlyinthｅｃａｓｅｏｆ生ｒｒａｒｉｑａｎｄＰ、Qeruugi"osa・Antibioticresistantstrainswereisolatedmore

fi｢equentlyfmmurineandtheleastfi｢equentlyfromsputum、

SincethefTcquencyofisolationofresistantstrainsvariedaccordingtoorganism，clinicalmaterial
andyearofisolation，microbiologicallaboratoriesshoulddeveloptheiTowndataｂａＳｅｆｉ｢omWhich

clinicianscanmakerationaltherapeuticdecisions．


