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女』性労働者の定期健康診断結果における

健康状態の産業分類別比較

織田初江城戸照彦表志津子長沼理恵細見博志

要旨

目的：石川県の女`性労働者の健康診断データをもとに、業種によって健康状態に違いがあ
るか明らかにすることである。

方法：対象者は、石川県の女性労働者45,456人である。対象者が従事する業種を、建築業、

製造業、等の６業種に区分した。定期健康診断項目のうち、血色素、血圧等の９項

目を用いて健康状態を評価した。各業種の労働者の年齢構成の違いを調整するため、

健診の有所見率が全国平均とほぼ同率のＡ県の女性労働者のデータを基に、業種ご

とに健診の有所見率について間接法による標準化を行った。また業種間の健康状態

の差をＸ２検定及びBonferroniの検定を用いて検討した。

結果：Ａ県を基準に検討した結果、石川県の女性労働者では血色素、血圧、中性脂肪、ＧＯＴ

の有所見率が高く、ＢＭＩ、総コレステロール、γ-GTPの有所見比が低かった。全て

の年齢階級にわたって有意に有所見比が高かった健診項目は血色素であり、有所見

比が有意に低かった健診項目は、総コレステロールであった。業種別の検討では、

製造業従事者の20歳代から40歳代にかけてBMIが、４０歳代、５０歳代で血色素、４０歳

代で中性脂肪が、他の業種よりも有所見率が高くかつた。また、公務従事者では、

３０歳代、４０歳代で血圧の有所見率が有意に低く、卸売等の業務従事者では40歳代か

ら60歳代にかけて総コレステロールの有所見率が他業種よりも高くなっていた。

結論：石川県の女`性労働者の健診結果には、従事業種による有所見率の相違が見られた。

この背景には、従事業種による労働内容の相違や生活習｣慣の差が影響しているので

はないかと考えられた。また、業種による事業所規模の違いによる影響について、
さらに検討する必要があると思われた。
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はじめに

平成17年に取りまとめられた「今後の生活習`慣病

対策について」の中間報告は、メタボリックシンド

ロームの概念を導入し、健康づくりの国民運動化と

網羅的・体系的な保健サービスの推進のために、医

療保険者による保健事業への取り組み強化、都道府

県健康増進計画の充実の必要`性が指摘された。こう

した中、医療制度改革の一環として、これまで医療

保険各法の中で努力義務とされてきた保健事業のう

ち、糖尿病等の生活習慣病の予防のための特定の健

康診査や保健指導が義務付けられることになった。

産業看護活動では、従来より15歳以上64歳までの壮

年期にあたる生産年齢人口を対象に、健康診査や保

健指導を担ってきており、今後ますますその役割が

重要視されることとなった。

生活習慣病予防のために、健康診査の実施および

その結果に基づく適切な保健指導が必要であること

は言うまでもないが、その結果については、地域や

業務内容、また、事業所規模によって違いがあると

いわれているL2,3)。産業看護の場における特徴は、

多様な職務や職場という環境であり、労働内容等に

よって労働者の健康状態にどのような違いがあるか
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を明らかにすることは重要な課題と考える。

業種による労働者の死亡の特徴に関する研究には、

Aronson4)や吉野ら5)の報告があるが、業種別に、

労働者の健康状態を明らかにした研究はほとんど見

られない。また、加藤ら6)は、胃がん健診の結果や

ＢＭＩと生活習`慣との関連について職業分類を５群

に分けてその成果を報告しているが、血圧や血中脂

質などの検査項目との関連からの分析はなされてい

ない。これは、多業種にわたる健康診断データの収

集が困難なこと、分析対象となる集団を構成する労

働者の』性別や年齢の分布が異なっており単純に比較

できないこと、また、年齢等を調整する基準となる

べき基礎データがないなどの理由によると考えられ

る。しかし疫学研究の面から、業種別に労働者の健

康状態の特徴を明らかにすることは、産業看護活動

を効果的に展開する上で重要な課題であると考える。

また、女』性労働者の健康状態に関する研究では、

製造業などの１業種を限定し検討した研究7,8)や、２

業種間の比較による検討，）などが行われているが、

業種の差による健康への影響については、いまだ十

分に研究が進んでいない。

そこで今回、石川県の女性労働者の健康診断デー

タを、基準集団の健康診断結果を基に年齢調整を行

い、業種によって違いがあるかを検討したので報告

する。

研究方法

１．調査対象

調査対象は、平成９年度に石川県下の２つの健診

機関で健診を行った事業所の女`性労働者45,456人で

ある。また対象者の業種別事業所規模の状況は表ｌ

に示した。

２．調査方法

(1)データ収集

研究への同意を得られた事業所の健診結果を健診

機関を介して入手した。データは氏名、生年月日、

住所、事業所名を削除し、性、年齢、事業所の産業

分類、事業所規模、健康診断結果等を、あらかじめ

決められたコードの状態で入力された電子データの

状態で受け取った。

(2)分析方法

産業別に労働者の健康問題の特徴を比較するため、

基準人口として健康診断結果における有所見者割合

が全国のほぼ中間に位置するＡ県の女`性労働者

78,619人のデータを用いて、性･年齢の調整を行った。

Ａ県は東京都に隣接し、都市化が進んだ地域である。

石川県およびＡ県の有所見率は、各健診項目ごとに

表１業種別・規模別構成比
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表２有所見の判定区分

性検査値

農
鬘

－２１２－

建築業 製造業
卸売・小売。
飲食店

金融・保険業 サービス業 公務

１ 〆、‐９ 24.7 9.5 1８．９ 1.4 1４．１ 1.1

１０～2９ 36.2 20.4 30.4 1.8 20.4 3.1

30～4９ 1２．８ 1３．５ 1３．３ 0.7 10.0 3.2

50～9９ 1１．６ 1７．７ 18.0 6.4 1８．１ 1２．９

100～299 9.2 24.4 9.0 1９．６ 28.7 30.2

300～999 0.0 1１．７ 1０．４ 31.6 8.6 36.5

1000～ 5.4 2.8 0.0 38.4 0.0 1３．１

検査項目 性 検査値

総コレステロール
男

女
231≦

中性脂肪
男

女
１５１≦

ＧＯＴ
男

女
34≦

ＧＰＴ
男

女
31≦

ｒ－ＧＴＰ
男

女
41≦

検査項目 性 検査値

ＢＭｌ

男

女

24≦

２４≦

血色素

男

女

＜1３．０

＜１１．５

収縮期血圧
男

女
140≦

拡張期血圧
男

女
90≦
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Ａ県の判定区分（表２）を用いて分類し算出した。

分析は検査項目別にＡ県の有所見率を基準に間接

法による年齢調整を行い'0)、標準化有所見比（以下

｢有所見比｣）を算出して行った。また、Ａ県の女`性

の有所見率を基準に、間接法による年齢調整を行い、

年齢階級（１０歳区分）ごとに有所見比を検討した。

また、産業分類別の業種による健康問題の特徴は、

Ｘ2検定を用い、多重性の検討には、Bonferroniの検

定を用いた。

産業分類は観察数が分析に耐えるように、また業

務の類似`性に配慮しつつ農業・林業・漁業（以下

｢農業等｣)、建築業、製造業、運輸・通信、卸・小

売・飲食店（以下「卸売・飲食店等｣)、金融・保険

業、サービス業、公務に区分した。なお、産業分類

別健康診査結果の比較分析では、対象者が少ない

農・林・漁業、運輸・通信を除いて検討した。

統計解析にはSPSSl3DfOrWindowsを用いた。

（３）倫理的配慮

データの入手に当たっては、研究者等に個人が特

定できないように、氏名、生年月日、住所、事業所

名を削除し、‘性、年齢、事業所の産業分類、事業所

規模、健康診断結果等がコード入力された電子デー

タの状態で受け取った。

また、研究期間中のデータの保管は、鍵がかかる

場所に保管し、‘情報の保護に努めた。

を示した血色素は、製造業、サービス業、公務従事

者において、全ての年齢階級に渡って、有所見比が

有意に高い結果であった。また、卸売・飲食店等の

業務に従事する女'性では、５０歳代を除く全ての年齢

階級で有所見比が有意に高かった。製造業、卸売・

飲食店等、サービス業に従事する者では、６０歳未満

で拡張期血有所見比が有意に高い結果であった。収

縮期血圧は、５０歳未満の製造業、２０歳代、４０歳代の

卸売・飲食店等、４０歳未満の金融・保険業、３０歳か

ら40歳代のサービス業、４０歳代の公務従事者におい

て有所見比が有意に高かった。

一方、製造業、サービス業では全ての年代層で総

コレステロールの有所見比が有意に低かった。

３．産業分類別健診結果の比較

従事業務によって健康診断結果に相違があるか検

討するために、検査項目別に従事業務間の違いを分

析した。その結果、ＧＰＴを除く全ての検査項目で従

事業務間に有意な差が認められた。表６は、多重比

較の結果を示したものである。

ＢＭＩでは、製造業は他の業務領域に比べて有意に

有所見率が高い傾向が見られた。２０歳代では、金

融・保険業、サービス業よりも、３０歳代では金融・

保険業、公務よりも、４０歳代では建築業、金融・保

険業、サービス業、公務よりも有所見率が有意に高

かった。

血色素をみると40歳代で、製造業がサービス業、

公務よりも有所見率が有意に高く、５０歳代では製造

業、公務は、建築業よりも有所見率が有意に高かっ

た。

収縮期血圧、拡張期血圧では、公務従事者で有所

見率が低い傾向が見られた。３０歳代では、公務は、

金融・保険業、サービス業よりも、４０歳代では、建

築業、製造業、卸売・飲食店等、サービス業よりも、

収縮期血圧の有所見率が有意に低くかつた。また、

拡張期血圧は、４０歳代で建築業、製造業、卸売・飲

食店等、サービス業従事者よりも有意に低い有所見

率であった。

総コレステロールでは、卸売・飲食店等の業務従

事者で他の業務従事者よりも有所見率が有意に高い

結果であった。４０歳代では、卸売・飲食店等は、製

造業、公務よりも有意に高く、５０歳代では、製造業、

サービス業、公務よりも有意に高く、６０歳代では、

建築業よりも有意に高い結果であった。

ＧＯＴについては、公務従事者は50歳代でサービス

業よりも、６０歳以上で建築業、製造業、サービス業

よりも有意に有所見率が低かった。

結果

１．石川県とＡ県の女'性労働者の標準化有所見比

表３に石川県とＡ県の定期健診における有所見率

を示した。Ａ県に比べて石川県では血色素、拡張期

血圧、中性脂肪、ＧＯＴ、ＧＰＴの有所見率が高く、

BMI，総コレステロール、７－GTPの有所見率が低く

なっていた。

表４にＡ県を基準にした年齢調整による標準化後

の有所見比を示した。石川県の女`性労働者は、血色

素がすべての年代で有意に有所見比が高く、４０歳代

以下の年齢階級では収縮期血圧が、５０歳代以下の年

齢では拡張期血圧が有意に高かった。また、４０歳代

以上では中`性脂肪の有所見比が有意に高かった。

総コレステロールはすべての年代で有意に低く、

50歳代以下の年齢ではBMIが有意に低かった。γ‐

GTPは、３０歳代を除く年代では有意に低い結果で

あった。

２．産業分類別標準化有所見比

表５に産業分類別有所見比を示した。石川県の女

性労働者の幅広い年代にわたって、有意に高い結果

－２１３－
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表３石川県とＡ県の健診における年齢別女性労働者の有所見率

対象数異常なし有所見有所見率
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１９６６２１７９９１１６７１８５０１２０３８１０７６１１２７７１０６１

１６７７９１３５９０３１８９１９０１７８８３６３９０１４９３１８９４

３８７０２６５８１２１２３１３２２１１４１４５０６６４３１４１

７８１９３74284３９０９５００45008４１８９７３１１１６９１４１８９７３９０９74284７８１９３

竃４．４２

－２１４－

Ａ県

対象数 異常なし 有所見 有所見率

石111県

対象数 異常なし 有所見 有所見率

Ｂ
Ｍ
－

～2９

30-39

40-49

5０－５９

60～

78619

21826

16571

19622

16734

3866

59541

19273

13422

13803

10748

2295

19078

2553

3149

5819

5986

1５７１

24.27

11.70

19.00

29.66

35.77

40.64

43878

13548

8649

11812

7764

2105

34761

12255

7335

8784

5114

1２７３

9１１７

1293

1３１４

3028

2650

832

20.78

9.54

15.19

25.63

34.13

39.52

血
色
素

～2９

30-39

4０－４９

5０－５９

60～

72213

17583

15149

19180

16332

3969

65893

16618

13702

16294

15466

3813

6320

965

1447

2886

866

156

8.75

5.49

9.55

15.05

5.30

3.93

35467

7588

6266

11756

7757

2100

30602

6908

5265

9437

7１１１

1881

4865

680

1001

2319

646

219

13.72

8.96

15.98

19.73

8.33

10.43

収
縮
期
血
圧

～2９

3０－３９

40-49

5０－５９

60～

78193

21851

16031

19662

16779

3870

71599

21668

15692

17991

13590

2658

6594

183

339

1671

3189

1２１２

8.43

０．８４

2.11

8.50

19.01

31.32

45010

13956

9019

12038

7883

2114

41126

13768

8757

10761

6390

1450

3884

1８８

262

1２７７

1493

664

8.63

1.35

2.90

10.61

18.94

31.41

拡
張
期
血
圧

～2９

30-39

40-49

5０－５９

60～

78193

21851

16031

19662

16779

3870

74284

21795

15835

18478

14851

3325

3909

5６

196

1184

1928

545

5.00

0.26

1.22

6.02

11.49

14.08

45008

13956

9019

12038

7881

2114

41897

13834

8751

10838

6644

1830

3１１１

1２２

268

1200

1２３７

284

6.91

0.87

2.97

9.97

15.70

13.43

総
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

～2９

3０－３９

40-49

5０－５９

60～

62612

10090

13554

18870

16169

3929

49465

9595

12467

15491

9636

2276

13147

495

1087

3379

6533

1６５３

21.00

4.91

8.02

17.91

40.40

42.07

34487

6824

6047

11749

7766

2１０１

30209

6561

5736

10422

5850

1640

4278

263

311

1３２７

1９１６

461

12.40

3.85

5.14

11.29

24.67

21.94

中
性
脂
肪

～2９

3０－３９

40-49

5０－５９

60～

62008

9959

13427

18718

16018

3886

55573

9601

12607

17039

13371

2955

6435

358

820

1679

2647

931

10.38

3.59

6.11

8.97

16.53

23.96

34210

6627

5978

11743

7761

2１０１

29944

6365

5613

10395

6056

1５１５

4266

262

365

1３４８

1７０５

586

12.47

3.95

6.11

11.48

21.97

27.89
Ｇ
Ｏ
Ｔ

～2９

30-39

40-49

50-59

60～

63118

10376

13684

18922

16200

3936

60815

10239

13467

18369

15158

3582

2303

1３７

217

553

1042

354

3.65

1.32

1.59

2.92

6.43

8.99

34649

6921

6118

11748

7759

2103

32866

6827

5998

11264

6977

1800

1７８３

9４

1２０

484

782

303

5.15

1.36

1.96

4.12

10.08

14.41

Ｇ
Ｐ
Ｔ

～2９

3０－３９

40-49

5０－５９

60～

63112

10375

13681

18922

1６１９９

3935

59361

10129

13239

17905

14592

3496

3751

246

442

1０１７

1607

439

5.94

2.37

3.23

5.37

9.92

11.16

34649

6921

6１１８

11748

7759

2103

32467

6750

5892

11095

6869

1861

2１８２

1７１

226

653

890

242

6.30

2.47

3.69

5.56

11.47

11.51

ｒ
ｌ
Ｇ
Ｔ
Ｐ

～2９

3０－３９

40-49

5０－５９

60～

62942

10341

13640

18897

16163

3901

60157

10257

13391

18110

14825

3574

2785

8４

249

787

1338

327

4.42

0.81

1.83

4.16

8.28

8.38

34464

6771

6085

11748

7757

2103

33206

6731

5974

11327

7185

1989

1２５８

4０

1１１

421

572

1１４

3.65

0.59

1.82

3.58

7.37

5.42



女性労働者の定期健康診断結果における健康状態の産業分類別比較

表４ 石川県の女性労働者の標準化所見比（Ａ県を基準とする）

［Ｉ：［'二
－２１５－

検査項目

石川県全労働者

年齢別計
有所見者数
(観察値）

標準化
所見比

信頼区間

女

年齢別計
有所見者数
(観察値）

標準化
所見比

信頼区間

Ｂ
Ｍ
Ｉ

～2９

30-39

40-49

50-59

60～

117,584

34,444

24,864

28,759

21,552

7,965

34,746

6,247

7,384

9,960

8,140

3,015

0.84

0.76

0.83

0.83

0.85

1.13

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

0.83-０．８５

0.74-０．７７

0.81-０．８５

0.82-０．８５

0.83-０．８７

1.09-１．１７

43878

13548

8649

11812

7764

2１０５

9,013

1,251

1,294

3,009

2,636

823

0.87

0.79

0.79

0.86

0.95

0.96

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

0.85-０．８９

0.75-０．８３

0.74-０．８３

０．８３－０．８９

0.91-０．９８

0.90-１．０３

血
色
素

～2９

30-39

40-49

50-59

60～

89,817

16,499

16,504

27,969

20,993

7,852

6,873

730

1,083

2,726

1,364

970

1.60

1.61

1.66

1.38

1.74

2.21

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

1.56-１．６４

1.49-１．７３

1.56-１．７６

1.33-１．４３

1.65-１．８４

2.07-２．３５

35467

7588

6266

11756

7757

2100

4,835

676

995

2,303

645

216

1.48

1.62

1.65

1.31

1.57

2.64

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

1.43-１．５２

1.50-１．７４

1.55-１．７６

1.25-１．３６

1.45-１．６９

2.29-２．９９

収
縮
期
血
圧

～2９

30-39

40-49

50-59

60～

121,168

35,155

25,721

29,589

22,469

8,234

19,963

2,768

2,753

5,116

6,107

3,219

1.24

1.71

1.61

1.31

1.09

1.02

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

1.23-１．２６

1.65-１．７８

1.55-１．６７

1.27-１．３４

1.06-１．１１

0.98-１．０５

45010

13956

9019

12038

7883

2114

3,851

176

259

1,268

1,490

658

1.11

1.58

1.37

1.24

0.99

0.99

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

1.07-１．１４

1.34-１．８１

1.20-１．５３

1.17-１．３１

０．９４－１．０５

０．９２－１．０７

拡
張
期
血
圧

～2９

30-39

40-49

50-59

60～

121,164

35,155

25,720

29,588

22,467

8,234

12,820

653

1,756

4,390

4,535

1,486

1.13

1.19

1.45

1.21

1.07

0.87

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

1.11-１．１５

1.09-１．２８

1.38-１．５２

1.18-１．２５

1.04-１．１０

0.82-０．９１

45008

13956

9019

12038

7881

2114

3,090

1２１

263

1,190

1,233

283

1.49

2.89

2.43

1.65

1.36

0.95

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

1.44-１．５４

2.38-３．４０

2.14-２．７２

1.55-１．７４

1.28-１．４４

0.84-１．０６

総
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

～2９

30-39

40-49

50-59

60～

89,643

15,639

16,461

28,250

21,404

7,889

10,994

682

1,634

3,929

3,757

992

0.62

0.73

0.74

0.65

0.59

0.47

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

0.61-０．６３

0.68-0.79

0.71-0.78

0.63-０．６７

0.57-0.61

0.44-０．５０

34487

6824

6047

11749

7766

2１０１

4,243

258

309

1,321

1,902

453

０．６１

0.77

0.64

0.63

0.61

0.51

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

0.59-０．６３

0.68-０．８７

0.57-０．７１

0.59-０．６６

0.58-０．６３

0.46-0.56

中
性
脂
肪

～2９

30-39

40-49

50-59

60～

88,240

15,273

16,159

27,947

21,006

7,855

20,999

1,818

3,852

7,224

5,997

2,108

0.95

0.84

0.97

0.97

0.96

0.88

＊＊

＊＊

＊

＊

＊＊

＊＊

0.93-0.96

0.80-０．８８

0.94-１．００

0.95-１．００

0.94-0.99

0.84-0.92

34210

6627

5978

11743

7761

2１０１

4,230

261

363

1,341

1,690

575

1.23

1.09

1.00

1.27

1.32

1.14

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

1.19-１．２６

0.96-１．２３

0.89-１．１０

1.20-１．３４

1.26-１．３８

1.05-１．２３

Ｇ
Ｏ
Ｔ

～2９

30-39

40-49

50-59

60～

89,438

16,006

16,505

27,990

21,036

7,901

11,852

897

1,889

3,629

3,644

1,793

1.38

1.16

1.32

1.32

1.45

1.58

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

1.35-１．４０

1.09-１．２４

1.26-１．３８

1.28-１．３７

1.40-１．５０

1.51-１．６５

34649

6921

6118

11748

7759

2103

1,775

9４

120

481

779

301

1.46

1.04

1.23

1.41

1.57

1.59

＊＊

＊

＊＊

＊＊

＊＊

1.39-１．５３

0.83-１．２６

1.01-１．４５

1.29-１．５４

1.46-１．６８

1.41-１．７７

Ｇ
Ｐ
Ｔ

～2９

30-39

40-49

50-59

60～

89,437

16,005

16,505

27,990

21,036

7,901

17,425

2,022

3"797

5,933

4,271

1,402

1.02

0.96

1.04

1.02

1.04

1.01

＊＊

＊＊

＊＊

1.01-１．０４

0.92-１．００

1.01-１．０８

0.99-１．０５

1.01-１．０７

0.96-１．０７

34649

6921

6118

11748

7759

2103

2,170

170

225

651

885

239

1.09

1.02

1.15

1.03

1.15

1．０１

＊＊

＊

＊＊

1.04-１．１３

0.87-１．１８

1.00-１．３０

0.95-１．１１

1.08-１．２３

0.89-１．１４

ｒ
Ｉ
Ｇ
Ｔ
Ｐ

～2９

30-39

40-49

50-59

60～

89,116

15,762

16,441

27,984

21,029

7,900

15,826

789

2,676

5,800

4,963

1,598

0.92

0.81

1.01

0.94

0.90

0.81

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

0.90-０．９３

0.76-０．８７

0.97-１０５

0.92-０．９７

0.88-０．９３

0.77-０．８５

34464

6771

6085

11748

7757

2103

1,243

3９

109

416

567

112

0.84

0.72

1.00

0.84

0.88

0.63

＊＊

＊

＊＊

＊＊

＊＊

0.79-0.89

0.49-0.95

0.81-１．１８

0.76-０．９２

0.81-０．９５

0.52-０．７５



初江他織田

石川県の女性労働者の産業分類別標準化所見比（Ａ県を基準とする）表５

標準化
所見比

標準化

所見比

’
０．５９１．０３ ２９９４ ６２０

１
１７８ ５２

計
年齢階級(歳）

TJJJJi
薯
一
議
彗
芸
。

１
２
７
４
０
４
３
５
２
０
２
５
４
９
４
４
４
９
０
４
６
０
２
６
６
６
５
９
１
０
８
２
６
４
２
４
３
８
４
４
７
６
８
４
６
１
８
３
０
４
４
５
０

７
７
６
０
９
４
３
５
３
９
８
０
２
１
２
９
０
２
３
４
７
３
９
５
８
７
６
５
４
２
０
７
０
５
１
５
８
３
７
３
７
８
９
０
６
０
７
７
０
８
０
７
４

０
０
０
１
０
１
１
１
１
０
２
１
１
１
１
０
１
１
３
１
１
１
０
０
０
０
０
０
０
１
１
０
１
１
１
１
０
１
１
１
１
０
０
１
０
１
０
０
０
１
１
０
０

５
１
３
７
４
９
０
４
２
４
９
２
９
３
５
０
５
６
９
９
５
５
８
３
３
２
２
９
７
３
１
６
９
７
０
９
６
８
１
３
１
６
３
２
２
０
９
５
０
２
７
１
５

７
７
２
８
６
８
４
５
２
２
４
２

１
６
９
４
１

６
７
５
１
２
２
７
１
７
４
２
１
５
２
２
５

３
４
７
３
１
１
２
５
３
８

１
２
３
１

１
１
１
２

１
３

１
２

３
１

３
１
１
１

１

８
０
７
２
７
２
７
２
６
１
６
７
０
０
７
３
７
７
０
０
７
３
７
１
６
２
６
１
６
７
２
２
６
１
６
８
３
２
６
１
６
８
３
２
６
１
６
４
９
２
６
１
６

０
２
１
０
４
７
４
６
１
０
４
９
１
２
１
０
４
９
１
２
１
０
４
７
４
６
１
０
４
６
４
６
１
０
４
７
５
６
１
０
４
７
５
６
１
０
４
７
４
６
１
０
４

９
５
６
５
４
４
５
３
６
５
４
９
９
５
６
５
４
９
９
５
６
５
４
４
５
３
６
５
４
４
５
３
６
５
４
４
５
３
６
５
４
４
５
３
６
５
４
４
５
３
６
５
４

２
２

２
２

２
２

２
２

５
１

９
９
９
９
０
０

９
９
９
９

９
９
９
９

９
９
９
９

９
９
９
９

９
９
９
９

９
９
９
９

９
９
９
９

９
９
９
９

２
３
４
５

２
３
４
５

２
３
４
５

２
３
４
５

２
３
４
５

２
３
４
５

２
３
４
５

２
３
４
５

２
３
４
５
０
０

｛
’
’
’
一

一
’
’
’
一
’
一
’
’
’
一
ｊ
｛
’
’
’
一
ｊ
一
’
’
’
一

一
’
’
’
一

一
’
’
’
一

一
’
’
’
一

一
’
’
’
一
二
’
二
’

０
０
０
０

０
０
０
０

０
０
０
０

０
０
０
０

０
０
０
０

釦
Ⅲ
印
加
礒
加
Ⅲ
印
加
儘
加
Ⅲ
印
加
礒
釦
Ⅲ
印
加

３
４
５
６

３
４
５
６

３
４
５
６

３
４
５
６

３
４
５
６

級
級

級
階

階
階

齢
齢

齢
年

年
年

１．７６３．７８ ２４７２
計

年齢階級(歳）
１７４ ２９ ２８９ １．２７－１．６０

１．０４－１．７６ ２９９７
計

年齢階級(歳）
１７８ ３２２ ０．９４－１．１７

計
年齢階級(歳）

２７ ０．８３－１．８３ ２９９７ ２１６１７８

計

年齢階級(歳）
１７４ ０．３４０．７０ ２４７１ ３１３ ０．５０－0.63

０．８３１．５７
計

年齢階級(歳）
１７４ ４０ ２４６７ ３４３

０
０

０

１
０

１

１
１

１

０

０
０
１

０
１
１

１
０
０
０
０
１
１
０
０
１
０
０
Ｉ

計
年齢階級(歳）

３０ ２４７８１７４ １５９ １．３０１．７８葺
撞
一
蕊

０．５３１．４９ ２４７８
計

年齢階級(歳）
１７４ １７ １３６ ０．７２－１．０１

計
年齢階級(歳）

－０．０３－0.50 ２４７４１７４ ０．５８－０．８９

216

検査項目

農業・林業・漁業

年齢別計
有所見者数
(観察値）

標準化
所見比

信頼区間

建築業

年齢別計
有所見者数
(観察値）

標準化
所見比

信頼区間

Ｂ
Ｍ
Ｉ

～2９

3０－３９

40-49

5０－５９

60～

178

８

４

2６

3９

1０１

5２

１

0

７

1２

3２

0.81

1.07

0.00

0.91

0.86

0.78

0.59-１．０３

－１．０３－３．１６

0.00-０．００

0.23-１．５８

0.37-１．３５

0.51-１．０５

2994

908

520

617

502

447

620

7５

7１

123

1８７

1６４

0.83

0.71

0.72

0.67

1.04

0.90

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

0.76-０．８９

0.55-0.87

0.55-０．８９

0.55-０．７９

0.89-１．１９

0.77-１．０４

血
色
素

～2９

3０－３９

40-49

50-59

60～

174

５

３

2６

3９

1０１

2９

０

０

７

６

1６

2.77

0.00

0.00

1.79

2.90

4.06

＊＊

＊

＊＊

1.76-３．７８

0.00-０．００

0.00-０．００

0.47-３．１２

0.58-５．２３

2.07-６．０５

2472

547

362

616

501

446

289

4０

5４

1２２

2４

4９

1.44

1.33

1.55

1.32

0.90

2.82

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

1.27-１．６０

0.92-１．７４

1.14-１．９７

1.09-１．５５

0.54-１．２７

2.03-３．６１

収
縮
期
血
圧

～2９

3０－３９

4０－４９

5０－５９

60～

178

８

４

2６

3９

1０１

5８

１

０

５

９

4３

1.40

15.63

０．００

2.26

1.21

1.36

＊

1.04-１．７６

-15.00-46.25

0.00-０．００

0.28-４．２５

0.42-２．０１

0.95-１．７７

2997

910

520

617

503

447

322

９

1３

6５

9０

1４５

1.05

1.24

1.19

1.24

0.94

1.04

0.94-１．１７

0.43-２．０４

0.54-１．８４

0.94-１．５４

0.75-１．１４

0.87-１．２１

拡
張
期
血
圧

～2９

30-39

4０－４９

5０－５９

60～

178

８

４

2６

3９

1０１

2７

１

０

１

1０

1５

1.33

41.67

0.00

0.64

２２３

1.05

＊＊

＊

0.83-１．８３

-40.00-123.33

０．００－0.00

－０．６２－１．９０

0.85-３．６１

0.52-１．５９

2997

910

520

617

503

447

216

９

９

6５

7５

5８

1.29

3.30

1.44

1.76

1.30

0.92

＊＊

＊＊

＊＊

＊

1.12-１．４７

1.14-５．４５

0.50-２．３８

1.33-２．１８

1.00-１．５９

0.68-１．１６

総
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

～2９

30-39

40-49

50-59

60～

174

５

３

2６

3９

1０１

3３

０

０

３

５

2５

0.52

0.00

0.00

0.64

0.32

０．５９

＊＊

＊＊

＊＊

0.34-０．７０

0.00-０．００

0.00-０．００

－０．０８－１．３７

0.04-０．６０

0.36-０．８２

2471

546

362

616

501

446

313

2３

2２

7２

1１９

7７

0.56

0.86

０．７６

0.65

0.59

0.41

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

0.50-0.63

0.51-１．２１

0.44-１．０８

0.50-０．８０

0.48-0.69

0.32-０．５０

中
性
脂
肪

～2９

3０－３９

4０－４９

50-59

60～

174

５

３

2６

3９

1０１

4０

０

０

３

７

3０

1.20

0.00

0.00

1.28

1.09

1.24

0.83-１．５７

0.00-０．００

0.00-０．００

－０．１７－２．７３

0.28-１．８９

0.79-１．６８

2467

542

362

616

501

446

343

2１

1６

5９

1２７

1２０

1.20

1.08

0.72

1.06

1.54

1.12

＊＊

＊＊

1.07-１．３２

0.62-１．５４

0.37-１．０８

0.79-１．３４

1.27-１．８０

0.92-１．３２

Ｇ
Ｏ
Ｔ

～2９

3０－３９

40-49

50-59

60～

174

５

３

2６

3９

1０１

3０

0

０

４

６

2０

2.41

0.00

0.00

5.31

2.40

2.20

＊＊

＊＊

＊＊

1.55-３．２７

0.00-0.00

0.00-０．００

0．１１－１０．５０

0.48-４．３３

1.24-３．１６

2478

553

362

616

501

446

1５９

６

８

3１

4３

7１

1.54

0.83

1.38

1.74

1.34

1.77

＊＊

＊＊

＊＊

1.30-１．７８

0.17-１．５０

0.42-２．３４

1.12-２．３５

0.94-１．７４

1.36-２．１８

Ｇ
Ｐ
Ｔ

～2９

3０－３９

4０－４９

5０－５９

60～

174

５

３

2６

3９

1０１

1７

０

０

２

５

1０

1.01

0.00

0.00

1.42

1.30

0.88

0.53-１．４９

0.00-0.00

0.00-０．００

－０．５５－３．４０

0.16-２．４３

0.34-１．４３

2478

553

362

616

501

446

1３６

1３

1２

2２

5０

3９

0.86

0.98

1.04

0.66

1.01

0.78

0.72-１．０１

0.45-１．５１

0.45-１．６２

0.39-０．９４

0.73-１．２９

0.54-１．０３

ｒ
ｌ
Ｇ
Ｔ
Ｐ

～2９

3０－３９

40-49

5０－５９

60～

174

５

３

2６

3９

1０１

３

０

０

０

１

２

0.23

0.00

0.00

0.00

0.31

0.24

＊＊

＊

－０．０３－0.50

0.00-０．００

0.00-0.00

0.00-0.00

－０．３０－０．９１

－０．０９－056

2474

549

362

616

501

446

8５

０

1２

2７

3１

1５

0.73

0.00

1.84

1.04

0.75

0.40

＊＊

＊＊

０．５８－０．８９

0.00-0.00

0.80-２．８８

0.65-１．４４

0.48-１．０１

0.20-０．６０



女性労働者の定期健康診断結果における健康状態の産業分類別比較

表５ 石川県の女性労働者の産業分類別標準化所見比（A県を基準とする）２Ｉ
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検査項目

製造業

年齢別計
有所見者数
(観察値）

標準化
所見比

信頼区間

運輸・通信

年齢別計
有所見者数
(観察値）

標準化
所見比

信頼区間

Ｂ
Ｍ
－

～2９

30-39

40-49

50-59

60～

14599

4198

2638

4099

3098

566

3,415

461

454

1,190

1,078

232

0.96

0.94

0.91

0.98

0.97

1.01

＊

＊

0.93-0.99

0.85-１．０２

0.82-０．９９

0.92-１．０３

0.91-１．０３

0.88-１．１４

891

375

170

212

122

1２

1７１

4６

2５

4９

4２

９

0.91

1.05

0.77

0.78

0.96

1.85

0.77-１．０５

0.75-１．３５

0.47-１．０８

0.56-１．００

0.67-１．２５

0.64-３．０５

血
色
素

～2９

30-39

40-49

50-59

60～

10983

1761

1５１７

4075

3067

563

1,668

174

264

877

290

6３

1.61

1.80

1.81

1.43

1.78

2.87

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

1.53-１．６８

1.53-２．０６

1.59-２．０３

1.34-１．５３

1.58-１．９９

2.16-３．５８

568

169

9２

189

107

1１

7４

1６

1９

3０

９

０

1.41

1.72

2.15

1.06

1.59

0.00

＊＊

＊

＊＊

1.09-１．７３

0.88-２．５６

1.18-３．１２

0.68-１．４４

0.55-２．６２

0.00-０．００

収
縮
期
血
圧

～2９

30-39

40-49

50-59

60～

15008

4345

2743

4220

3134

566

1,427

6３

8１

506

615

162

1.17

1.81

1.41

1.41

1.03

0.91

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

1.11-１．２３

1.36-２．２６

1.10-１．７１

1.29-１．５３

0.95-１．１１

0.77-１．０６

924

393

180

216

123

1２

7４

９

1１

2３

2７

４

1.41

2.86

2.91

1.25

1.16

1.06

＊＊

＊＊

＊＊

1.09-１．７３

0.99-４．７３

1.19-４．６３

0.74-１．７６

0.72-１．５９

0.02-２．１１

拡
張
期
血
圧

～2９

30-39

40-49

50-59

60～

15007

4345

2743

4220

3133

566

1,134

3１

9４

453

482

7４

1.53

2.38

2.86

1.79

1.34

0.93

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

1.44-１．６２

1.54-３．２２

2.28-３．４３

1.62-１．９５

1.22-１．４６

0.72-１．１４

924

393

180

216

123

1２

6０

５

５

2６

2２

２

1.87

4.24

2.31

2.01

1.56

1.18

＊＊

＊＊

＊＊

1.39-２．３４

0.52-７．９６

0.29-４．３４

1.24-２．７８

０．９１－２．２１

－０．４６－２．８２

総
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

～2９

30-39

40-49

50-59

60～

10771

1６１５

1459

4067

3067

563

1,381

4６

6８

443

703

1２１

0.58

0.58

0.58

0.61

0.57

0.51

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

0.55-０．６１

0.41-０．７５

0.44-ｑ7２

０．５５－０６７

０．５３－０６１

0.42-０６０

612

194

102

193

112

1１

8３

1０

９

2０

4１

３

0.81

1.05

1.10

0.58

０．９１

0.65

＊

0.64-０．９９

0.40-１．７０

0.38-１．８２

0.33-0.83

0.63-１．１８

－０．０９－１．３８

中
性
脂
肪

～2９

30-39

40-49

50-59

60～

10768

1６１２

1459

4067

3067

563

1,538

6８

9２

519

690

1６９

1.33

1.17

1.03

1.42

1.36

1.25

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

1.27-１．４０

0.89-１．４５

0.82-１．２４

1.30-１．５４

1.26-１．４７

1.06-１４４

565

168

9１

188

107

1１

5１

７

２

1７

2２

３

1.04

1.16

0.36

1.00

1.25

1.14

0.76-１．３３

0.30-２．０１

－０．１４－０．８６

0.53-１．４８

0.73-１．７７

－０．１５－２．４２

Ｇ
Ｏ
Ｔ

～2９

30-39

40-49

50-59

60～

10776

1６１５

1462

4069

3067

563

645

2９

3５

165

333

8３

1.58

1.38

1.50

1.40

1.70

1.64

＊＊

＊

＊＊

＊＊

＊＊

1.45-１．７０

0.88-１．８８

1.00-１．９９

1.18-１．６１

1.51-１．８８

1.29-１．９９

565

168

9１

188

1０７

1１

2５

２

４

８

1０

１

1.48

0.92

2.75

1.47

1.46

1.01

0.90-２．０６

－０．３５－２．１８

0.05-５．４４

0.45-２．４８

0.56-２．３７

－０．９７－２．９９

Ｇ
Ｐ
Ｔ

～2９

30-39

40-49

50-59

60～

10776

1６１５

1462

4069

3067

563

769

4３

6３

230

355

7８

1.14

1.11

1.35

1.05

1.17

1.24

＊＊

＊

＊＊

1.06-１．２３

0.78-１．４４

1.01-１．６８

0.91-１．１８

1.05-１．２９

0.96-１．５１

565

168

9１

188

107

1１

3６

６

５

８

1６

１

1.24

1.49

1.72

0.79

1.51

0．８１

0.84-１．６５

0.30-２．６８

0.21-３．２２

0.24-１．３３

0.77-２．２５

－０．７８－２．４０

ｒ
ｌ
Ｇ
Ｔ
Ｐ

～2９

30-39

40-49

5０－５９

60～

10776

1６１５

1462

4069

3067

563

415

８

2１

1３９

213

3４

0.81

0.62

0.80

0.81

0.84

0.72

＊＊

＊

＊＊

0.73-０．８９

0.19-１．０５

0.46-１．１４

0.68-０．９５

0.72-０．９５

0.48-０．９６

565

168

9１

188

107

1１

2５

３

２

９

1０

１

1.21

2.23

1.22

1.14

1.13

1.08

0.73-１．６８

-0.29-４．７６

-0.47-２．９１

0.40-１．８８

0.43-１．８２

-1.04-３．２０



初江他織田

石川県の女性労働者の産業分類別標準化所見比（Ａ県を基準とする）表５ ３

２７０７ ３０３

！
計

年齢階級(歳）
５８１９ １１８５

［ Z■；
５７６ ２４３０ ２７４

計

年齢階級(歳）
４６２０

計

年齢階級(歳）
５８３７ ５２８ ２７０９ １０７ ０．９４－１．３７

計
年齢階級(歳）

５８３７ ４３９ ２７０９ １００

州計
年齢階級(歳）

４３４７ ６２０ １９８７ １５９ ０．６２－0.84

計

年齢階級(歳）
４３２９ ５６２ １９８７ １２３ ０．８０－１．１５

計
年齢階級(歳）

４３５３ ２０８ ２０５７ ４９ ０．８２－１．４６

計

年齢階級(歳）
４３５３ ２６７ ２０５７ ８８

計
年齢階級(歳）

４３４６ １６５ ２０５７ ３８ ０．５５－１．０７
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検査項目

卸売・小売・飲食店

年齢別計
有所見者数
(観察値）

標準化
所見比

信頼区間

金融・保険業

年齢別計
有所見者数
(観察値）

標準化
所見比

信頼区間

Ｂ
Ｍ
－

～2９

30-39

40-49

5０－５９

60～

5819

2021

1１１３

1502

985

198

1,185

201

185

381

329

8９

0.89

0.85

0.87

0.85

0.93

1.11

＊＊

＊

＊＊

0.84-０．９４

0.73-０．９７

0.75-１．００

0.77-0.94

0.83-１．０３

0.88- 1.34

2707

1488

626

457

113

2３

303

9６

7９

8５

3２

1１

0.63

0.55

0.66

0.63

0.79

1.18

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

0.56-０．７０

0.44-０．６６

0.52-０．８１

0.49-０．７６

0.52-１．０７

0.48-１．８７

血
色
素

～2９

3０－３９

40-49

50-59

60～

4620

1165

793

1484

980

198

576

9２

116

286

6６

1６

1.36

1.44

1.52

1.28

1.27

2.07

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

1.25-１．４７

1.14-１．７３

1.25-１．８０

1.14-１．４３

0.96-１．５８

1.06-３．０９

2430

1３２６

510

458

113

2３

274

1０３

7４

9３

３

１

1.39

1.41

1.51

1.35

0.50

1.11

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

1.22-１．５５

1.14-１．６９

1.17-１．８６

1.08-１．６３

-0.07-１．０７

-1.07-３．３０

収
縮
期
血
圧

～2９

3０－３９

40-49

50-59

60～

5837

2025

1１１７

1506

989

200

528

3１

3３

200

190

7４

1.26

1.91

1.41

1.56

1.01

1.18

＊＊

＊＊

＊＊

1.15-１．３７

1.24-２．５９

０．９３－１．８９

1.35-１．７８

0.87-１．１５

0.91-１．４５

2709

1４８８

628

457

113

2３

1０７

2０

2６

4３

1５

３

1.16

1.68

1.97

1.11

0.70

0.42

＊

＊＊

0.94-１．３７

0.94-２．４２

1.21-２．７３

0.78-１．４４

0.35-１．０５

-0.05-０．８９

拡
張
期
血
圧

～2９

3０－３９

40-49

5０－５９

60～

5837

2025

1１１７

1506

989

200

439

2１

3９

1８１

164

3４

1.74

3.46

2.91

2.00

1.44

1.21

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

1.58-１．９１

1.98-４．９４

2.00-３．８２

1.71-２．２９

1.22-１．６６

0.80-１．６１

2709

1４８８

628

457

1１３

2３

1００

1９

1９

4７

1５

０

1.80

4.26

2.52

1.71

1.15

0.00

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

1.44-２．１５

2.34-６．１７

1.39-３．６５

1.22-２．２０

0.57-１．７４

0.00-0.00

総
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

～2９

30-39

40-49

50-59

60～

4347

938

747

1484

980

198

620

4０

3３

208

283

5６

0.73

0.87

0.55

0.78

0.71

0.67

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

0.67-０．７９

0.60-１．１４

0.36-０．７４

0.68-０．８９

0.63-０．８０

0.50-０．８５

1987

969

426

457

112

2３

1５９

4８

3２

4３

2９

７

0.73

1.01

0.94

0.53

0.64

0.72

＊＊

＊＊

＊

0.62-０．８４

0.72-１．３０

0.61-１．２６

0.37-０．６８

0.41-０．８７

0.19-１．２６

中
性
脂
肪

～2９

3０－３９

4０－４９

50-59

60～

4329

921

746

1484

980

198

562

3４

5９

206

205

5８

1.33

1.03

1.30

1.54

1.27

1.22

＊＊

＊＊

＊＊

1.22-１．４４

0.68-１．３７

0.97-１．６３

1.33-１．７５

1.09-１．４４

0.91-１．５３

1987

969

426

457

112

2３

1２３

3２

3０

3８

1７

６

0.98

0.92

1.15

0.92

0.92

1.09

0.80-１．１５

0.60-１．２４

0.74-１．５７

0.63-１．２２

0.48-１．３６

0.22-１．９６

Ｇ
Ｏ
Ｔ

～2９

3０－３９

40-49

5０－５９

60～

4353

943

748

1484

980

198

208

1２

1９

6９

8４

2４

1.41

0.98

1.59

1.60

1.34

1.35

＊＊

＊＊

＊＊

1.22-１．６０

0.43-１．５３

0.87-２．３０

1.22-１．９８

1.05-１．６３

0.81-１．８９

2057

998

467

457

1１２

2３

4９

1４

９

1６

８

２

1.14

1.08

1.20

1.21

1.12

0.97

0.82-１．４６

0.51-１．６４

0.42-１．９９

0.62-１．８０

0.34-１．８９

-0.37-２．３１

Ｇ
Ｐ
Ｔ

～2９

30-39

40-49

50-59

60～

4353

943

748

1484

980

198

267

2３

2５

9７

9９

2３

1.09

1.02

1.04

1.21

1.02

1.04

0.96-１．２２

0.60-１．４３

0.64-１．４５

0.97-１．４５

0.82-１．２２

0.61-１．４６

2057

998

467

457

112

2３

8８

2７

2１

2６

1２

２

1.14

1.13

1.41

1.05

1.08

0.78

0.90-１．３８

0.70-１．５５

0.80-２．０１

0.65-１．４６

0.47-１．６９

-0.30-１．８５

ｒ
ｌ
Ｇ
Ｔ
Ｐ

～2９

30-39

40-49

50-59

60～

4346

937

747

1484

980

198

165

７

1３

6２

7１

1２

0.91

0.93

0.97

0.99

0.87

０７２

0.77-１．０５

0.24-１．６３

0.44-１．４９

0.75-１．２４

0.67-１．０８

0.31-１．１３

2057

998

467

457

1１２

2３

3８

２

1１

1５

７

３

0.81

0.25

1.31

0.78

0.75

1.55

0.55-１．０７

－０．１０－０．６０

0.54-２．０８

0.39-１．１８

0２０－１．３１

-0.20-３．３１



女性労働者の定期健康診断結果における健康状態の産業分類別比較

表５ 石川県の女性労働者の産業分類別標準化所見比（Ａ県を基準とする）４

：

'11J’［【
雲

７
９
３
６
６
８
０
２
３
８
０
７
９
９
６
２
６
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８
１
５
１
５
０
５
２
１
０
７
７
７
１
５

２
４
３
５
７
６
２
７
６
７
７
１
４
９
１
４
７
３
９
２
５
５
８
１
０
３
１
３
８
８
６
１
７
９
５

３
２
１
１
１
０
１
０
０
０
０
１
１
０
１
１
１
１
０
１
１
１
０
１
１
１
１
１
０
０
２
１
０
０
０

’
｜
’
｜
’
｜
’
｜

’
｜
’
｜
’
｜
’
｜
’
｜
｜

’
｜
’
｜
’
｜
’
｜
’
’

９
５
９
６
５
８
７
５
９
３
８
９
０
２
９
０
５
０
６
１
５
９
１
９
９
４
２
３
５
９
９
９
７
６
９

４
３
９
１
６
５
５
４
４
６
２
９
６
６
８
１
８
０
０
５
０
９
０
８
２
７
８
９
０
５
４
４
４
５
０

０
１
０
１
０
０
０
０
０
０
０
０
０
０
０
１
０
１
０
０
１
０
０
０
０
０
０
０
０
０
０
０
０
０
０Ｆ

＊：≦0.05

＊掌：≦0.01
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検査項目

サービス業

年齢別計
有所見者数
(観察値）

標準化
所見比

信頼区間

公務

年齢別計
有所見者数
(観察値）

標準化
所見比

信頼区間

Ｂ
Ｍ
－

～2９

30-39

40-49

50-59

60～

9370

3130

1７１２

2192

1７１９

617

1,872

270

248

542

571

241

0.85

0.74

0.76

0.83

0.93

0.96

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

0.81-０．８９

0.65-０．８３

0.67-０．８６

0.76-090

0.85-１．００

0.84-１．０８

6735

1129

1764

2607

1129

106

1,387

100

231

630

381

4５

０．８２

0.76

0.69

０．８１

0.94

1.05

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

0.78-０．８６

0.61-０．９１

0.60-０．７８

0.75-０．８８

0.85-１．０４

0.74-１．３５

血
色
素

～2９

30-39

40-49

50-59

60～

7861

1841

1380

2239

1780

621

984

174

209

403

1４５

5３

1.43

1.72

1.58

1.20

1.54

2.19

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

1.34-１．５２

1.46-１．９７

1.36-１．７９

1.08-１．３２

1.29-１．７９

1.60-２．７８

6034

702

1548

2569

1１１３

102

935

7６

258

481

102

1８

1.47

1.97

1.74

1.25

1.73

4.52

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

1.38-１．５７

1.53-２．４１

1.52-１．９５

1.14-１．３６

1.39-２．０６

2.43-６．６２

収
縮
期
血
圧

～2９

30-39

40-49

50-59

60～

9778

3254

1８１７

2288

1795

624

848

3６

6２

241

323

1８６

1.07

1.38

1.62

1.24

0.95

０．９５

＊＊

＊＊

0.99-１．１４

0.93-１．８３

1.22-２．０３

1.08-１．４０

0.84-１．０５

0.82-１．０９

6994

1２４２

1908

2608

1130

106

480

７

3３

183

217

4０

0.92

0.70

0.82

0.83

1.01

1.21

＊＊

0.84-１．０１

0.18-１．２３

0.54-１．１０

0.71-０．９５

0.88-１．１５

0.83-１．５８

拡
張
期
血
圧

～2９

30-39

40-49

50-59

60～

9777

3254

1８１７

2288

1794

624

682

2８

5３

234

285

8２

1.47

2.87

2.43

1.70

1.38

0.93

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

＊＊

1.36-１．５８

1.81-３．９３

1.78-３．０９

1.49-１．９２

1.22-１．５４

0.73-１．１３

6994

1242

1９０８

2608

1130

106

428

７

4４

182

177

1８

1.30

1.88

1.92

1.16

1.36

1.20

＊＊

＊＊

＊

＊＊

1.18-１．４３

0.49-３．２７

1.35-２．４９

0.99-１．３３

1.16-１．５６

0.65-１．７６

総
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

～2９

30-39

40-49

50-59

60～

7789

1794

1351

2237

1785
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表６石川県の女性労働者の産業分類別多重比較
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女性労働者の定期健康診断結果における健康状態の産業分類別比較

また、γ－GTPの有所見率は、サービス業従事者

は40歳代で公務、５０歳代で製造業、公務よりも有所

見率が有意に高かった。

り、先述のように肉類の摂取が多いこと、また、金

融．保険業や公務事業所では、一般的に事業所規模

が大きく、職場の健康管理体制も整備されている等

の影響が考えられる。

公務従事者では収縮期血圧および拡張期血圧で、

30歳代から40歳代で建築業、製造業、サービス業、

卸売．飲食店等よりも有所見率が低かった。これは、

30歳代から40歳代までの女性公務員は、管理職とな

る割合も少なく、比較的軽い労作の者が多いこと、

労働環境や健康管理体制が、一般的に他の業種より

も比較的よく整備されているためと考えられる。

卸売．飲食店等の業務従事者は、４０歳代、５０歳代

で製造業、サービス業、公務よりも有所見率が高

かった。これは、飲食店等では食事も仕事中に急い

で摂ることが多く、また、食事時間が不規則になり

がちなこと、店の営業の合間にありあわせの食事で

済ますため、食事のバランスが崩れやすいことなど

によるのではないかと考えられる。

今回の調査で分析に用いた検査値の多くの項目で、

有所見率が高かった製造業、卸売･飲食店等業の業

種の事業所規模を見てみると従業員30人未満の中小

企業が多い（表１）。

労働者の健康管理について、労働安全衛生法規

(以下「労安法｣）15)は、５０人以上の規模の事業所は

産業医の選任の義務を規定しているが、専任の産業

医の設置は従業員数1000人以上の事業所が対象であ

り、事業所の規模によって、健康管理の体制に違い

がある。石川県の職域における健康管理体制につい

て大森'6)らは、産業医契約をしている事業所は、全

事業所の72％、５０人未満の事業所では45％と低い水

準であったと述べている。また、健診後の保健指導

に当たる看護職の雇用は、全事業所でみても保健師

5.0％、看護師14.2％と低水準にとどまっていたと報

告している。我々の調査は、業種別の年齢構成の違

いを補正し、業種による健診結果に差があるかどう

かを検討する目的で行った。したがって、今回の結

果は事業所規模による有所見率の差までは検討して

いない。しかし、今後は事業所規模による健康管理

体制の違いや業種による社会経済的因子や業務内容

等の違いによる影響の観点からも、労働者の健康

管理上の課題を明らかにしていく必要があると考え

る。

本研究では業種別に有所見比を算出し、業種によ

る健康診断結果の差を検討した。業種による労働者

の年齢構成の違いを標準化した上で、業種によって

健診の有所見項目に差があることを明らかにしたこ

考察

産業保健領域で行う健康診断は、健診結果を基に、

業務が身体に及ぼす影響を予防あるいは早期に発見

し、適切な労働環境や労働条件を整えること、生活

習慣病などの予防や早期発見・早期治療を行うこと

等を目的に実施される。労働者の健康についてはこ

れまでにも、業種による労働者の死亡状況の差''''2）

や、職種･業種によって生活習,慣が異なるという報

告'３，M)がされており、業種による健康状態の違いを

明確に把握した上で、効果的な産業看護活動を実施

することが望まれる。

産業分類に基づく業種別の健診の有所見比および

有所見率の多重比較の結果から、女性労働者の定期

健康診断結果では、製造業では、他の業種よりも

ＢＭＩ、血色素で、また卸売・飲食店等では総コレス

テロールで有所見率が有意に高い傾向が見られた。

加藤ら'4)は、４０歳以上の住民を対象に職業と既往疾

患や生活習慣との関連を調査した中で、女`性では、

肥満者の割合は、農林漁鉱工業、サービス・運輸Ⅳ

保安、販売業では有意に高く、事務職、主婦では有

意に低かったと報告している。加藤らの調査におけ

る業務分類は、本調査の分類とは必ずしも一致して

いないものの、加藤らが農林漁鉱工業に分類してい

る製造業や、サービス業に分類している卸売・飲食

店等といった業種で、ＢＭＩや総コレステロール値の

有所見率が他業種よりも有意に高かった傾向には、

共通する傾向をうかがわせる。

また、加藤らは同報告の中で、農林魚鉱工業の従

事者では、「肉類を毎日摂取する｣、「魚介類を毎日

摂取する｣、「卵を毎日摂取する」という習`慣が、他

の業務群よりも有意に低かったと述べており、本研

究の製造業従事者における血色素の有所見率の高さ

との関連について、生活習`償の面からもさらに検討

を進める必要を感じさせる。今回の我々の調査では、

生活習`慣の調査は行っておらず、断定はできないも

のの、業種による生活習,慣の違いが、検査結果に何

らかの影響を与えているのではないかと考えられる。

従事業務間の健康診断結果の差について検討した

ところ、ＢＭＩ，血色素検査で、製造業は20歳代から

40歳代の問で主として金融･保険業やサービス業、

公務よりも有所見率が高かった。これは、製造業が

他の業務よりも肉体的な労働負荷が大きいことによ

－２２１－
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と、女性労働者の健康状態の業種別の違いを明らか

にした点は、今後の産業保健の課題を考えていく上

で、重要な視座を与えるものと思われる。

また、今回の結果、業種間比較による有所見率の

有意差が見られた製造業、卸売・飲食店等、サービ

ス業、公務では、多くの調査対象者のデータが得ら

れていたためとも考えられる。女性労働者はパート

や派遣など、雇用形態が不安定になりやすいことも

あり、健康診断データの入手が男`性労働者よりも困

難な状況がある。そのため、今回の結果は、入手で

きた対象者数による統計解析上の限界を含んでいる。

今後、他業種においてもサンプルを増やすことがで

きればさらに詳細な業種間の健康状態の相違を分析

できる可能性がある。
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Ａ comparativestudyofindustriaIclassificationofworkersoheaIthstal

basedonperiodicaIheaIthexamiｎａｔｉｏｎｄａｔａｓｉｎｆｅｍａＩｅｅｍｐＩｏｙｅｅｓ

status

HatsueOda，TeruhikoKido，ShizukoOmote，RieNaganuma，HiroshiHosomi

Abstract

Purpose：

Tocalculatethestandardizedmorbidityratiousinghealthexaminationdata

coUectedfromfemaleemployeesinIshikawaprefectureandtoanalyzewhetherjob
typeandtheenvironmentoftheirworkplaceinnuencesthestatusoftheirhealth
Method：

45,456femaleemployeesparticipatedinthissurvey・Theiroccupationswere

classifiedintosixtypes：buUders，manufacturers・Thestatusoftheirhealthwas

determinedusingnineindicatorstakenfromtheirperiodichealthexamination・The

nineindicatorsselectedincludethingslikebloodpressureandbloodpigment・To

compensatefOranydifferencesthatmightariseasaresultofage，ｔｈｅｍorbidity

ratiosoftheperiodichealthexaminationineachjobtypewasstandardized

indirectlyonthebasｉｓｏｆｔｈｅｅｘａｍｉｎａｔｉｏｎｒｅｓｕｌｔｏｆｔｈｅｆemaleemployeesin

prefectureA・PrefectureAhasalmostthesamemorbidityratioasthenational

averagefOrfemaleemployees・TheChisquare-testandBonferronitestwereusedto

determinewhetherjobtypeinfluencedthestatusofhealthofthefemaleemployees
Results：

ＡｓａｒｅｓｕｌｔｏｆｔｈｅｓｔｕｄｙｂａｓｅｄｏｎＰｒｅｆectureAamongfemaleemployeesin

lshikawaprefecture，themorbidityratiosofbloodpigment，blood-pressure，ｎｅｕｔｒａｌ

ｆａｔａｎｄＧＯＴｗｅｒｅｈｉｇｈａｎｄｔｈｅmorbidityratiosofBMI，totalcholesterolandwγ－

ＧＴＰｗｅｒｅｌｏｗ・Themorbidityratioofbloodpigmenｔｉｎａｌｌａｇｅｓｗａｓｓignificantly

higherthanaverage・Theratiooftotalcholesterolwassignificantlylowerthan
normaL

Anexaminationｏｆｔｈｅｊｏｂｔｙｐｅｄａｔａｃｏｌｌｅｃｔｅｄａｎｄｉｔseffectuponhealthrevealed

thattheratiosofBMIofmanufacturersintheirtwentiestofOrties，bloodpigment
ofmanufacturersintheirfOrtiesandfiftiesandneutralfatinmanufacturersintheir

fOrtieswereespeciallyhigherthantheaverage、Theratioofbloodpressureamong

governmentworkersintheirthirtiesandfOrtieswassignificantlylowerthanthe

otheroccupationsanalyzedinthisstudy、Theratiooftotalcholesterolamonｇ

ｗｈolesaleagentsintheirfOrtiestosixtieswassignificantlyhigherthantheother

occupationsanalyzedinthisstudy・

Conclusion：

Jobtypeisaninfluencingfactoruponthehealthstatusoffemaleemployeesin

lshikawaPrefecture、WithinthetypeofjobperfOrmed,theworkplaceenvironment，

whichincludesthingslikejobperfOrmanceandtheemployees,lifestyle，alsoplays

aroleininnuencingthehealthofthefemaleemployees・Ｔｈｅｓｉｚｅｏｆｔｈｅｃｏｍｐａｎｙｉｓ

ａｎｉｎｎｕｅｎｃingfactorwhichalsorequiresfurtherstudy．
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