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7 0 金沢 大学十全医学会 雑誌 第103巻 第1 号 70 -

8 0 (1 9 9 4)

自閉症の 事象関連電位 P 3 0 0 お よ び前頭葉機能 に 関す る研究

金沢大学医 学部神経精神医学講座 ( 主任 : 山 口 成良教授)

寺 井 克 幸

自閉症 9 名 ( 自閉群) お よ び年齢 , 知能指数で
一

致 させ た精 神遅滞 7 名 (遅滞群) を対象 と して
, 事象関連電位 P3 0 0

, 前

頭葉機能を 反映す る神経心 理学 的バ
ッ テ リ p お よ び 小児自閉症評定尺 度( c hild h o o d a u ti s m r a ti n g s c al e ,

C A R S ) に よ る 臨床症

状評価を施行 し
, 自閉症の 認知磯能 お よび 前頭葉機能に つ い て 検討 した . 神経心 理学的 バ

ッ テ リ
ー

と し て ウ ィ ス コ ソ シ ソ ･

カ
ー

ド ･ ソ ー テ ィ ン グ ･ テ ス ト ( W i s c o n si n c a r d s o r ti n g t e st
,
W C S T) ,

C h a p ui s 迷路テ ス ト
,

ウ エ ク ス ラ ー 児童用 知能検査改

訂 版 ( W e c h sl e r i n t e11ig e n c e s c al e f o r c h ild r e n r e v i s e d , W I S C- R) の 迷路 問 題 お よ び 語産 生能 力 検 査 ( w o r d fl u e n c y t e s t
,

W F T ) を用 い た , P 3 0 0 成分の 両群間比較 で は
,
振幅 に 有意差を 認めず ,

P z に お ける潜 時が 自閉群で 延長す る傾向を認 め た .

また 自閉群 に お い て
t

P 3 0 0 成分の 滞時と C A R S の 下位項目 の 『人 と の 関係』,
『情緒反応』,

『物 の 扱 い 方』,
『変化 へ の 適応』,

『味覚 , 喚覚 , 触覚反応とそ の 使 い 方』,
『言語性 の コ ミ ュ

ニ ケ ー シ ョ ン』 , 『活動水 準』, 『知的幾能の 水準と バ ラ ン ス 』,
『全体的

な 印象』 の 得点 との 間 に 相関が み られ
, 自閉症 の 病態生理 学的特散 を表す指標と して

, 振幅 よ りも潜時が 有用 で ある こ とが 示

唆さ れた . 前頭葉機能検査の うち
,

W IS C- R の 迷路問題の 観点 お よび W F T の 得点 は 自閉群 と遅滞群 の 間に 有 意差 を 認 め な

か っ た . また 統計学的 に 有意で ほ なか っ た が , 自閉群 で W C S T に お け る N els o n の 保続的誤 り数が大き い こ と が う か が わ れ

た .
こ れ らの こ とか ら , 自閉症に 前頭葉機能障害 を有す る

一 群が 存在する可 能性が 推測 され た .

K e y w o r d s a utis m , e V e nt
-

r ela t e d p o t e n ti al, P 30 0 , n e u r O p S y C h ol o g y ,
f r o n t al l o b e f u n c tio n

R u tte r
l )

が自 閉症 の 本態を 言語お よ び認知の 障害 に 求 め る仮

説を 発表 して 以来 , 自閉症で は認知機能障害 が基本障害で ある

との 考え が中心 とな っ て い る .

一

方事象関連電位の うち
, 潜時

が 約 1QO m s e c 以上 の 比較 的遅 い 成分ほ選択的注意や 認 知機能

を 反映 して変動す る と され て い る こ とか ら
2)ユ)

,
近年自閉症 の 認

知機能障害 を客観的 に 検 討す る 手段 と して
, 事 象関連 電位 の

P30 0 成分を 用 い る試 み が な され て い る
4 卜 12)

. 自閉症 の 病腰 モ デ

ル と し て は
, 現 在 ま で に H a u s e r ら

13)
の 内側側頭葉 ,

H e t zl e r

ら
川

の 両 側側頭葉 ,
D a m a si o ら

15-
の 前頭側頭葉, 新線粂体 , 視

床 ,
十亀ら

一6}
の 前頭葉 ,

H off m a n n ら
け)

の 左半球前頭葉 な ど様 々

な 部位の 障害が 捷唱 され て い る が
,

一 定 した 見解 は得 られ て い

な い .

自閉症児 ほ
, 固執條向や 特徴的な言語症状 , すなわ ち反響言

語 , 抽象語 の 使用 困難な どを 示 すと さ れ て お り
, 知能検査 に お

い て も 『
一 般 的 理 解』,

『絵 画 配列』 の 得 点 が 低 い こ と か

ら
1 … )

, 抽象思考の 障害 が 示唆 され て い る . 固執傾 向 , 反 響言

語 , 抽象思考 の 障害な どは 前頭葉症候群 と して と ら え る こ と が

可 能で あ り , ま た 神 経疾患 と の 類 似 性
ほ)

, 神経 心 理 学 的 検

査
1T】20 卜 22】

, 脳血 流 お よび 脳代謝の 測定
23 卜 25)

な どに よ り
, 自閉症 に

お ける前頭葉機能障害が 検討 され てき た . しか し脳血 流 お よ び

脳代謝の 測定で は
,
前頭葉の ほ か 側頭葉

23)2 4 )

,
頭頂葉

24)2 5)

, 基底

核
25】

, な どの 低活性が 同時に 報告 され て お り , 前頭葉機 能 障害

の み で 一 元的に 説明す る と い う より も, 前頭葉を含 め た皮質 お

よ び 皮質下構造を
, 自閉症 の 病態の 主座 と考え る報告 が多 い .

平成 5 年1 1 月2 4 日受付, 平成 5 年1 2月27 日 受理

A b b r e vi atio n s : C A R S
,

C hild h o o d a u tis m r a tin g

ま た健常者 との 間に 有意差 を 認め なか っ た と する報告
28) もある

が
, 自閉症ほ 多病国的な症候 群で ある と され て お り , 前頭葉機

能障害群 と非前頭葉機能障害 群が 存在す ると も考え られ る .

本研究 では こ の よ うな 自閉症の 認知障害お よ び前頭葉機能障

害仮説に も とづ き
, 自閉症お よ び精神遅滞を 対象に 認知機能を

反映する と され る事象関連電位 P 30 0 お よび 前頭葉磯能 を反映

す ると され る神経心 理 学的バ
ッ テ リ ー

を施行 し , 自閉症 に 前頭

葉機能障害を示 す所 見が 認 め られ るか 否か を 検索 す る と と も

に
,
P 3 0 0 所 見と各指標間の 関連 を検討す る こ と に よ っ て

, 自

閉症 に お け る P 30 0 の 臨床的意義 を 明らか に す る こ と を 目 的と

した .

対象およ び方法

Ⅰ . 対 象

精神障害の 分類 と診 断の 手引 第 3 版改訂 版 (di a g n o s ti c a n d

S t a tis ti c al m a n u al of m e n t al d is o r d e r s
,
thir d e diti o n

,
r e V is e d

,

D S M - Ⅲ-R)
27)

の 診断基準(表 1 ) をみ た す自閉症 9 名 ( 自閉群) お

よ び精神遅滞 7 名( 遅滞群) を 対象 と した . 表 2 に 対象と した症

例に つ い て の 概略 を 示 す. 遅滞群の 中に
, 今回 の 知能検査で 全

検査知能指数 (f ull in t ellig e n c e q u o ti e n t , F IQ ) が70 を こ え て い

た 症例が 1 名あ っ た が ,
こ の 症例は 過去の 知能検査 で は知能指

数が70 以下で あ り , そ の 他 の 項 目 で もす べ て診 断基準 をみ た し

て い た . 対象の 中に は 視覚や 聴覚 に 粗大な 障害 を認 め る者 , 外

表奇形を有す る者 , 明 らか な て んか ん 発作を 有す る者 , そ の 他

S C ale ; C T
,

C O m p u t e d t o m o g r a p h y ; F IQ ,
f u ll i n t ellig e n c e

q u o ti e n t ;- M R I
,

m a g n e ti c r e s o n a n c e i m a gi n g ; P E P
, p S y C h o e d u c atio n al p r ofil e ; PIQ , P e rf o r m a n c e i n t ellig e n c e

q u o ti e nt ; ⅤIQ ,
V e rb al in t ellig e n c e q u o ti e n t ; W A IS - R

,
W e c h sl e r a d ult.

一 ･ in t ellig e n c e s c ale r e vis e d ; W C S T
,
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の 神経疾患を合併 して い る 者は含ま れ て い な い . また 抗精神病

薬服用中の 症例 が含 まれ て い る が
, 抗て ん か ん薬服 用中の 症例

は除外 した . 非服薬例は 自閉群 6 名 , 遅滞群5 名 で ある . 性別

は自閉群 9 名がす べ て 男子 , 遅滞群 は男子 3 名, 女子 4 名で あ

る . 知能検査施行時 の 年齢ほ 自閉群 で平均1 6 歳 2 か月 (1 0 歳1 1

か月 ～ 2 4 歳 7 か月) , 遅滞群 で 平均1 7 歳1 か月 (14 歳 2 か月 ～ 2 0

71

歳1 か月) で あ っ た . 対象と した い き さ つ は
,
自閉群に つ い て

は
, 福井県小児療育セ ン タ ー が 実 施1して い る自 閉症児親子 合

宿
28)

に
,

こ の2 0 年間に 参加 した 症例が 3 名 , 福井県精神保健 セ

ン タ ー

に 適所中の 症例が 1 名
,
金沢大学医 学部附属病院神経科

精神科に 通院中の 症例が 4 名 ∴精神薄弱児入所施設に 入所中の

症例が 1 名 である . 遅滞群に つ い て ほ , 金沢大学教育学部附属

T a b l e l . D i a g n o sti c c rit e ri a f o r a u tis ti c di s o rd e r a n d m e n t al r e t a rd a ti o n

A u ti sti c di s o rd e r

A . Q u alit a ti v e i m p ai r m e n t i n r e ci p r o c al s o ci al i n te r a c ti o n

B
. Q u alit a ti v e i m p ai r m e n t i n v e rb al a n d n o n v e rb al c o m m u n i c a ti o n

,
a n d i n i m a gi n a ti v e a cti vit y

C .
M a r k e dl y r e s tri ct e d r e p e r to i r e of a c ti vi ti e s a n d i nt e r e s t s

D .
O n s e t d u ri n g i n f a n c y o r c hild h o o d

M e n t al r et a r d a ti o n

A .
S i g n ifi c a n tl y s u b a v e r a g e g e n e r al i n tell e c tu al f u n c ti o ni n g : a n IQ o f 7 0 0 r b el o w o n a n i n di v id u all y

a d m i n i st e rd I Q te s t (f o r i nf a n ts
,

a Cli n i c al j u d g m e n t of si g n ifi c a n tl y s u b a v e r a g e i n t e11 e c t u al

f u n c ti o n i n g ,
Si n c e a v ail a bl e i n t elli g e n c e te s ts d o n o t yi eld n u m e ri c al I Q v al u e s) .

B .
C o n c u r r e n t d efi ci ts o r i m p a l r m e n t S i n a d a p tl V e f u n c ti o n l n g ,

i . e
リ th e p e r s o n

l

s eff e c ti v e n e s s i n

m e e ti n g th e s t a n d a rd s e x p e c t e d f o r hi s o r h e r a g e b y h i s o r h e r c ult u r al g r o u p i n a r e a s s tl C h

a s s o ci al s k i11 s a n d r e s p o n sib ility ,
C O m m u ni c a ti o n

,
d a il y li vi n g s kill s

, p e r S O n al i n d e p e n d e n c e
,

a n d s elf ･

S uffi ci e n c y .

C
.
O n s e t b ef o r e th e a g e of 1 8 .

T hi s c ri t e ri a w a s q u o t e d f r o m D i a g n o sti c a n d S ta ti s ti c al M a n u al of M e n t al D i s o r d e r s
,
3 r d e d . r e vi s ed

( D S M -ⅠⅠⅠ･ R )
2 7)

T a bl e 2 . C h a r a ct e ri s ti c s of s u bj e c t s

C a s e n u m b e r

A g e i n H a n d

S e x

m o n th s p r ef e r e n c e

M e di c a ti o n

I n t elli g e n c e q u o ti e n t

F I Q V I Q PI Q

A u ti s ti c g r o u p

1

2

3

4

5

6

/

ボ

9

R et a r d e d g r o u p

1 0

11

12

1 3

14

15

1 6

3

4

1

4

9

6

仁
U

2

5

4

5

3

5

4

1

仁
U

4

9

1

1

1

2

1

2

1

2

2

1

0

9

9

4

4

7

2

0

ハ

U

2

1

2

2

2

2

8

9

8

1

1

M

M

M

M

M

M

M

M

M

M

M

F

M

F

F

F

R

R

R

R

R

R

R

R

R

R

R

M i

R

M i

R

R

7

ハ
リ

O

O

O

n
U

O

O

n
U

1

5

1

2

8

0

0

0

0

0

0

8

5

1

4

4 0 4 8

5 6 54

5 2 68

り

.J
､

h
U

1

4

6

4

7 6 9 4 57

6 7 6 2 79

4 7 5し) 62

u n t e s t a b l e

:う8
*

4 5 4 7

4 9 5 9 5 1

0

4

n
U

8

6

4

4

4

⊂
J

8

6

仁
U

4 6

5

6

6

4

0
0

5

4

4

5

9

6

6

4 7

仁
U

2

n
U

3

0

9

5

4

5

仁
U

q
U

7

6

5

M ed i c a ti o n w a s e x p r e s s e d i n c h l o r p r o m a zi n e e q ui v al e n ts . *
,

e S ti m a t e d s c o r e ; F IQ ,
f ull i n t elli g e n c e

q u oti e n t ; ⅤIQ ,
V e r b al i n t elli g e n c e q u oti e n t ; P IQ , p e rf o r m a n c e i n t eIli g e n c e q u o ti e n t ; M

,
m al e ; F

,

f e m al e ; R
,

ri g h t h a n d e r ; M i x
,

mi Ⅹ e d h a n d e r .

W i s c o n si n c a rd s o rti n g t e st ; W F T
,

W O r d fl u e n c y t e st ; W IS C - R
,

W e c h sle r in t ellig e n c e s c ale f or c hild r e n

r e vis e d
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養護学校を 介 して検査を 依頼 した症例が 4 名 ,
金沢大学医学部

附属病院神経科糖神科 に 通院もしくほ 入院中の 症例が 3 名で あ

る . 両親に ほ 検査 目的 , 内容 に つ い て 口 頭 お よ び 文 書 で 説 明

し, 文書に よる 同意 を得た . ま た で きる限 り本人 に も 口頭 お よ

P z

T 5

T 6

▲

Fi g . 1 . R e p r e s e n t a ti v e s a m pl e s of e v e n トr el a t e d p o t e n ti al

( E R P) w a v ef o r m . V e rti c al c al ib r a ti o n 】in e r e p r e s e n t s l O

F N . H o ri z o n t al li n e r e p r e s e n t s l OO m s e c . ▲
,

S ti m ul u s

O n S e t . T h e b a s eli n e f o r r n e a s u rirl g th e a m plit u d e of th e

P 3 0 0 is th e a v e r a g e of a l O O m s e c p r e s ti m u l u s p e ri od . T h e

P 3 0 0 c o m p o n e n t of E R P w a s id e n tifi e d a s th e m o st

p o siti v e p e a k w hi c h a p p e a
.
r e d wi th in th e r a n g e of 2 5 0 t o

50 0 m s e c af t e r sti m u l u s o n s e t .

び 文書で 説明し
,
文書 に よ る 同意を得 る ように 努め た .

Ⅱ . 方 法

1 . P 3 0 0

検査方法は
,

日本脳波筋電図学会誘発電位検査法委員会 の 指

導
2g)

を参考と し以下 の 手順
3 0)

で 施行 した .

1 ) 刺激と課題

事象関連電位測定 に は音刺激 に よる オ ドボ ー ル 課題を 用い
,

目顔刺激 に 対する P 30 0 成分 を 測定 し た . 音刺 激は 刺激装 置

S M P - 41 0 0 ( 日本光電 , 東京) を用 い て 発生 させ
, 立 ち 上 が り時

間 10 m s e c
. 持続 時間 1 00 m s e c

, 刺激強 度 70d B H L の 1 00 0

H z ない し 20 0 0 H z の ト
ー

ン
･ バ ー

ス ト と した . 1 0 0 0 H z の 音を

非目標 刺激 t
2 0 0 0 H z の 音を 目標刺激 と した . 非 目 標 刺激 の 呈

示 確率を0 . 8
, 目標刺激の 呈 示確率を0 . 2 と し ,

こ れ らを 0 ･8 H z

の 呈 示間隔で ラ ン ダ ム に 出現させ た . 被験者に は
▲

ヘ
ッ ドホ ン

を 介 して 両耳か ら刺激音を 聴取さ せ
, 目標刺激に 対 して 『で き

るだ け正 確に
,

か つ
, 速く』 ボ タ ン を押す よ うに 命 じた . 刺激

呈 示 中, 被験者 に は 開眼座位を 保ち
, 体動 を さけ るよ うに 指示

した .

2 ) 記録

脳波 は , 銀 一 塩化 銀電極を 用い
, 国際10 - 2 0 法 に 従 い F p z

,

F z
,
C z

,
P z

,
T , ,

T . ,
T s ,

T 6 か ら両側耳果結合を基準電位 と して 記

録 し
,

ハ イ ･ カ ッ ト 12 0 H z
, 時定数0 . 3 秒と し

,
電極 間抵抗 は

5 E n 以下と した . 脳波は イ ン ク 書き脳波 計で 学 ニ タ ー す る と

ともに
,

サ ン プ リ ン グ周 波数 400 H z で A/ D 変換 し
, 刺激同期

パ ル ス と とも に 光デ ィ ス ク に 記録 した , な お P 3 0 0 の 滞時 およ

び振幅に つ い ては 日内変動が 報告 され て い るが
31 卜 瑚

, 本研 究で

は午後4 暗か ら記録を 開始 した .

3 ) 解析(図 1)

検査終了後 ▲ 光デ ィ ス ク に 記録され た 脳 波を D/ A 変換 し
,

医用 マ イ ク ロ コ ン ピ ュ
ー タ ー 7 T 柑 ( 日本電気三 栄, 東京) を用

い 加算平均 した . 加算平均ほ
,

目 標音刺激開始時点を トリ ガ ･

ポ イ ン ト と し
, 刺激 開始前 100 m s e c か ら刺激 開始後 900 m s e c

の 区間に つ い て 行 っ た . 加算回 数ほ32 回 と し
, 加算 に あた っ て

ほ 1 0 0 /l V を 越 え る ア ー チ フ ァ ク ト を 含 む電 位 は 除外 した .

各被験者の 平均波形の う ち
, 刺激後 250 ～ 5 0 0 m s e c に 出現する

陽性成分 を P 30 0 と 同定 し た .
P 3 0 0 振 幅の 測 定 に は 信 号前

1 00 m s e c の 平均 電位 を 基線 と し , 特定 の 潜 時範 囲 内 (25 0
～

5 0 0 m s e c) で の 最大振幅 ま で の 距離を 計測 した .

2 . 知能検査( ウ ニ ク ス ラ ー 成人用知 能検査改訂版( W e c h sl e r

a d ult i n t e ui g e n c e s c al e r e vi s e d , W A I S- R)
35)

およ び ウ ニ ク ス ラ ー

Fi g . 2 . T h e m at e rial of W i s c o n si n c a r d s o r ti n g t e s t叩 . 乱

r e d ; 田, g r e e n ; E 乱 y ell o w ; 図 ,
b l u e .



自閉症の P 30 0 お よび 前頭葉機能 に 関す る研究

児 童 用 知 能 検 査 改 訂 版 ( W e c h sl e r i n t e11i g e n c e s c al e f o r

c hild r e n r e vis e d ,
W I S C - R)

36)

)

金沢大学医学部附属病院神経科精神科お よ び福井県精神保健

セ ン タ
ー の 臨床心 理 士 に 知能検査 の 実施を 依頼 した .

3 . 神経心 理学 的バ ッ テ リ
ー

以下 に 述 べ る神経心 理 学的バ
ッ テ リ ー は

l 前頭葉機能を 反映

する と され て い るが , 標準化が 行わ れ て い な い こ と か ら , 同 一

の 検者が行う こ とが 好ま しい と思わ れ た た め , 筆者が金沢大学

医学部附属病院神経科精神科 ,
金沢 大学 教育学 部附属養 護学

校 , 精神薄弱児入所施設な どで 施行 した ･

1 ) ウ ィ ス コ ソ シ ソ
･ カ ー ド ･ ソ ー テ ィ ン グ ･ テ ス ト

( W is c o n si n c a r d s o r ti n g t e s t
,
W C S T )

3T)

図2 に 示 す よう な 赤, 緑 , 黄 , 青 の 1 ～ 4 個 の 三 角形 ,
星

型, 十字形 . 円か らな る 図形の 印刷 され た128 枚 の カ ー ドを 用

い る分類検査で
,
被検者ほ 図2 の 4 枚の 刺激 カ ー ドの 下に 色

,

玖 数の い ずれ か の 分類 カ テ ゴ リ ー に 従 っ て
,

1 枚ず つ 反応

カ
ー

ドを 置い て ゆく こ とを 求め られ る . 例え ば色と い う分類 カ

テ ゴ リ ー に 従え ば
, 図の 右下の 反応 力 ー ドは 左端の 刺激 カ ー ド

の 下 に 置か れ る こ と に な る . 検老 は自分の 考え て い る分類 カ テ

ゴ リ ー と被扱者の そ れ と の 一 致 , 不
一

致 を
,
『合 っ て い ま す』 な

い しは 『違 っ て い ま す』 と い う言葉で 答 え てゆ く . 被検者は 自

分の 置い た カ ー ドの 位置に 対す る検者の 正否 の 答え の み を手掛

か りと して
, 検老 の 考え る 分類 カ テ ゴ リ ー

を推測 し
, 反 応力

ー

ドを 置い て ゆ かね ばな らな い . 正 反応が10 枚続く と カ テ ゴ リ
ー

が 1 つ 達成 され , 検老 は自分の 分現 カ テ ゴ リ
ー

を被検著に 知 ら

せ る こ とな く変え てゆく . 直前に達成 され た カ テ ゴ リ ー に よ り

分撰 され た カ ー ド数 を M il n e r の 保綻的誤 り数 , 直前 の 誤 り と

同 一 の カ テ ゴ リ ー に よ り分類 され た カ p ド数を N el s o n の 保 続

的誤 り数,
色

,
形

,
数の い ずれ の カ テ ゴ リ ー に よ っ ても 分類さ

れ な か っ た カ ー ド数を ユ ニ ー ク エ ラ
ー

数と称 して 計算する ･

2 ) C h a p u is 迷路テ ス ト
38)

大中小 3 つ の 迷路か らな り
,

同 じ迷路を 2 度繰 り返 して 行う

もの で
∫ そ れ ぞれ を第 1 施行, 第 2 施行 と称 し

,
所要時間と誤

りの 数 , 程度に よ り得点が 決ま る . 3 つ の 迷路を続 けて 完成 し

な い と , 得点が 計算で きな い . 比較 的困難 な課題で ある ため
,

本研究で ほ W IS C▼R の 迷路問題
36) も施行 した . こ れ ほ 全 部で 9

題あ り , 各迷路 ご とに 得点を計算 し , そ れ を合計 して 粗 点を 算

出す るもの で
,
比較的容易な課題も多く 含まれ て い る ■

3 ) 語産生 能力検査 ( w o r d fl u e n c y t e st , W F T )

斎藤 ら
3g) の 方法を 用い て

,
口 答お よ び筆答の 両 方を こ の 順 で

行 っ た . こ れ ほ 『て』,
『い 』,

『し』 3 文字 で 始ま る単語 で
, 固

有名詞, 語幹の 同 じ語を除くもの を 各々 1 分間に で き るだ け 多

く 答え さ せ るもの で
,

3 文字に つ い て 答えた 単語の 総数 を得点

と した . 練習効果を 考慮す る と
,

口 答と 筆答 を別 々 の 日時に 施

行す る こ と が好 ま しい が
, 同

一

日 に 実施する こ と を余儀な く さ

れ る場合もあ っ た . そ の 場合は な る べ く他の 検査 を間に さ しは

さ む よ う に した .

4 . 臨床症状評価

小 児 自 閉 症 評 定 尺 度 ( c hild h o o d a u tis m r ati n g s c al e
,

C A R S )
川)

を 用 い
, 本人を 最もよく知 る と思わ れ る養育者な い し

は養護学校の 担任 に 全15 項 目か らな る C A R S の 評 定項 目の 実

施 マ ニ
ュ ア ル を渡 し

,
記入 を依頼 した . 各項 目 に つ き1 点か ら

4 点 まで0 . 5 点き ぎみ の 計 7 段階で 評価を 行う もの で , 満点 ほ

60 点 で ある . 3 0点 未満 が非自閉症
,
3 0 点以上36 . 5 点以下か

, あ

73

る い は37 点以上60 点以下で 3 点以上 の 項 目が 5 つ 未満の もの が

軽 , 中等度の 自閉症 , 37 点以上60 点以下 で 3 点 以上 の 項目 が 5

つ 以 上 ほ 重 度 の 自 閉症 と さ れ る . C A R S は
l

考 案 者 の

S c h o pl e r らに よ っ て 信頼性 ,
妥 当性が 確立 され て い る

40}
. また

C A R S ほ 当初 ,
心 理 ･ 教育 プ ロ フ ィ

ー ル (p s y c h o e d u c a ti o n al

p r ofil e
,
P E P ) の 施行中に 観察 , 評定す る よ う開発 された もの で

ある が
, 親面接 に よ る C A R S の 総得点 と P E P の 実施場面で得

られ た C A R S の 総得点 の 間に 有意差は な い こ と
40)

, ま た 自閉症

に つ い て の 経験豊富な療育従事者 と経験の 少な い 療育従事者の

C A R S 総得点の 間に も有意差は な い こ と
岬

な どか ら, 養 育者 な

い しは 担任に よ る 記入 と い う方法を採用 した ,

5 . 利き手 の 検査

本研究で は棟居
41) の 用い た方法に 従い

, 9 項目( 1 ) 物を指示

する , 2 ) 絵を画く, 3 ) 字を 書く ,
4 ) ボ ー ル を 投 げる

,

5 ) ハ サ ミ で 紙を切 る
,

6 ) びん の ふ た をあけ る
,

7 ) 碁石 を

び んの 中に 入 れ る
,

8 ) 歯 ブ ラ シ を 使う
,

9 ) ほ しを 使う) の 課

題 を行わ せ
,
動作 を直接観察す る こ と に よ り 利き手 を 評価 し

た . 9 項目 の うち 8 項目 以上 を右手の み ある い は 左手の み で 使

用 した場合はそ れ ぞれ右手利き ,
左手利きと し

,
そ れ 以外は 両

手利きと した .

Ⅲ . 統計学的処理

両群間の 比較に は M a n n- W hit n e y U 検定, 各指標間の 関連 の

検討に ほ S p e a r m a n の 順位相関係数を 用い
,

5 % 未満を 有意 ,

1 0 % 未満を傾向と した .

以下に
, 対象 と した 自閉症の 生育歴 , 教育歴 , 主要症状 , 受

検態度 の 概要を示 す. 年齢ほ知能検査施行時の もの で ある .

症例 1 : 1 1 歳11 か月の 男子 . 在胎40 週 38 40 g で 出生 した . 人

見知 りせず他人に 無関心 で , 始歩ほ 1 歳 4 か月 であ っ た . 幼児

期に 野菜類 を全く食 べ なか っ た . 検査時ほ小学校普通学級に 在

学 して お り , そ の 後中学校特殊学級に 進学 した . 空缶 ,
空箱 ,

パ ン フ レ ッ トな どを集め て自宅で み つ め て い る . 頭 部 Ⅹ 線 コ

ン ビ ュ
p タ 断層撮影( c o m p u t e d t o m o g r a ph y ,

C T ) で 後頭蓋窟

に ク モ 膜嚢胸を認め る . 検査時ほ 顔面 を机に す り つ ける行為や

質問癖が み られ
,
励ます必 要があ っ た ･

症例2 : 1 2 歳1 0 か月の 男子. 在胎40 週 320 0 g に て 出生 し, 始

歩は11 か月 で あ っ た . 幼児期, 数字に 興味が 深く , 同 じ色の も

の を 並 べ た り ,
と り とめ な く部屋 の 中 を 歩き 回 っ た り して い

た . 中学校特殊学級に 在学中 で ある . 頭部 X 線 C T に 異常を認

め な い . 本例 の 長期間に わ た る治療 者が
一

部検査に 同席 した .

比 較的熱心 に 検査を受け た .

症例 3 : 1 0 歳11 か月の 男子 . 在胎40週 390 0 g に て 出生 した ･

乳児期は愛着行動が 乏 しく t 始歩は 1 歳2 か月 で あ っ た ･ 3 歳

頃か ら他児と の 交流が で きず ∴電灯を つ けた り消 した りな どの

特定の 遊び ばか りす るよ うに な っ た . 小学校ほ 母 の 希望で 普通

学級に 通学 して い る . 顔面の 運動チ ッ ク お よ び軽度の 音声チ ッ

ク を認め る . 頭部 Ⅹ 線 C T に 異常を 認め な い . 比較的熱心 に 検

査 を受けた .

症例 4 : 2 1 歳 2 か月 の 男子 . 在胎34 週 27 0 0 g に て 出生し
, 始

歩は 1 歳6 か月 であ っ た . 定時制高校を 卒業後 , 繊維関係の 会

社に 勤務して い る . 頭部 Ⅹ線 C T に て大脳皮質の 軽度 の 萎縮お

よび 松果体 の石灰化 を認め る . 熱心 に 検査を受け た ･

症例 5 : 1 2歳 5 か月 の 男子. 在胎40 週 30 9 0 g に て 出生 した ･

乳児期は愛着行動が 乏 しく , 始歩 ほ 1 歳 1 か 月 で あ っ た ･ 多

臥 反響音乱 偏食 , 視線回避 , 固執傾 向な どを認め た ･ 熟む
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に 検査を 受けた
.

症 例6 : 1 8 歳 0 か月 の 男子 . 在胎40 週 35 6 0 g に て 出生 した .

養護学校高等部 に 在学中で ある . 金沢や 京都を旅行す る の が 好

きで , 見学する場所ほ い つ も パ タ
ー

ン 化 して しま う . 頭部 Ⅹ 線

C T に 異常を認め な い . 注意 が 持続 しに くく t 励 ます 必要 が

あ っ た .

症例 7 : 1 3 歳10 か月 の 男子. 始歩ほ11 か 月 であ っ た . 小学 校

特殊学級に 進ん だ が , 多動な どの 問題行動の た め養護学校に 編

入 した . 自分の 思い 通 り に な らな い と身体を壁 に ぶ つ け る . ま

た 自分で着替え の 日 を決め て お り, そ の 日 に な らな い と 気温に

関係なく厚着や薄着 を して い る . 注意が 持続 しに くく ▲ 励ま す

必 要が あ っ た .

症例8 : 2 0 歳 2 か月 の 男子.

一 卵性双生児 の 兄で
, 弟も自 閉

症で ある . 注意 が持続 しに くく t 励 ます必 要が あ っ た .

症 例9 : 2 4 歳 7 か月 の 男子. タ オ ル 工場 に 勤務 して い る
. 熱

心 に 検査を 受けた .

次 に
, 対象と した 精神遅滞の 生育歴 , 教育歴 , 主 要症状, 受

検態度 の 概要を 示す . 年齢ほ 知能検査施行時の もの で ある .

症例10 : 2 0 歳 1 か 月 の 男子 . 吸 引分娩の ほ か ほ
, 特 に 著変 な

く出生 し, 始歩は 1 歳 3 か月 で あ っ た . 2 歳時に 発語が なく ,

言語発達遅滞を指摘 され た . 中学校特殊学級か ら養護学校高等

部に進学 した . 現在 ほ作業所 へ 適所 して い る . 頭部核磁気共鳴

画像 ( m a g n e tic r e s c [n a n C e i m a gi n g ,
M RI) に 異常を 認め な い .

検査に ほ ス ム ー ズ に 入 っ た が
, 途中か ら奇声を認 め

, 中断を 余

儀なく され る こ とも あ っ た .

症 例11 : 1 4 歳 2 か月 の 男子 . 胎 生期 , 母 が軽度の 妊娠 中毒 症

で あ っ た . 在胎41 週 ,
3 5 5 0 g に て出生 し

, 始歩ほ 1 歳 2 か月 で

あ っ た . 3 歳児健康診査で 言語発達遅滞を 指摘 され た . 幼児期

は妹 と よく遊び
, 妹 よ りも手が か か っ た とい う . 養護学校 中学

部に 在学中で ある . 頭部 M RI に 異常 を認め な い
. 検査時 ほ

, 緩

慢な動作が 目立 ち
,
励ま す必要が あ っ た .

症例1 2 : 1 9 歳11 か月 の 女子 . 3 歳頃か ら頭部の 脱毛 を認 軋

以後現在に 至 る ま で
, 皮膚科 で加療を受け て い る . 生後 5 か月

か ら施設に 預け られ て い た が
,

5 歳か ら母親 が養育 して い る .

小 , 中学校 と特殊学級 に 在学 した . 先 天性股関節脱臼の 既住 が

ある . 比較的時間を 要 した が
, 熱心か つ 丁寧 に 検査を受け た .

症例13 : 1 7 歳 5 か月 の 男子. 中学校特殊学級か ら養護学校高

等部に 進学 した . 熱心 に 検査を 受けた .

症例14 : 1 7 歳 0 か月 の 女子 . 中学校特殊学級か ら養護学校高

等部に 進学 した . 熱心 に 検査を受 けた .

症例15 : 1 6 歳 0 か月 の 女子. 小学部か ら養護学校 に 在籍 して

い る . 検査の 後 半で 励 ます必 要が あ っ た .

症例16 : 1 5 歳 8 か月 の 女子 . 中学校特殊学級 か ら養護学校 高

T a b l e 3 ･ C o m p a ri s o n o f i n t elli g e n c e q u o ti e n t (IQ )
b e t w e e n a u ti sti c a n d r e ta r d e d g r o u p

N u m b e r

G r o u p o f

S ubj e c ts

I n t elli g e n c e q u o ti e n t ( m e a n ±S D)

FI Q V IQ P I Q

A u ti sti c 8 5 3 .1 ±1 3 . 0 6 0 . 0 ±1 5 . 7 5 5 . 8 土1 2 . 9

R e t a rd e d 7 5 6 . 9 土1 6 . 9 6 0 . 1 ±1 7 . 6 62 . 1 ±1 2 . 7

FI Q
,
f ull i n t e11i g e n c e q u o ti e n t ; ⅤIQ ,

V e r b al i n t elli g e n c e

群輩ぷ録鐸森蒜忠恕掛既悪aコ濫…
a nd r e t a rd e d b y M a n n ･ W hit n e y

,

s U t e s t

井

等部に 進学 した . 比較的熱心 に 検査 を受けた .

成 績

対 象 の 年 齢 は
, 自 閉 群 が 194 .4 ±5 臥7 か 月 , 遅 滞 群 が

204 ･7 ±2 4 ･4 か月 ( 平均値 士標準偏 差) で
, 両群間 に 有意差を 認

め な か っ た . 知能指数 は
, 蓑 3 に 示 す ご と く ,

FI Q , 言語性知能

指 数 ( v e r b al i n t ellig e n c e q u o ti e n t
,

V I Q) , 動 作 性 知 能 指 数

( p e rf o r m a n c e i n t e11ig e n c e q u o ti e n t
, P I Q ) と もに 両群 間に 有意差

を 認めな か っ た . ま た 利き手 の 分布 に 有意差 を認 め なか っ た .

さ らに 非服薬例に 限定 した場合も , 年齢, 知能指数 , 利き手の

分布 に 有意差を 認め な か っ た .

Ⅰ . P 3 0 0 成分の 両群間比較

各誘導に お ける P 30 0 振幅 を 図 3 に
, 薄 暗 を 図 4 に 示 す .

F z , C z , P z , T 5 , T 6 に お い て
, 両群 間の P 3 0 0 成分の 比較を 行 っ

た こ ろ
,
振幅は い ずれ の 誇導で も両群 間に 有意差お よび 傾向を

認 め ず , 潜 時 は 自 閉 群 の P z で 延 長 す る 傾 向 を 認 め た
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( P < 0 ･1 0) . ま た知能指数が測定不 能で あ っ た症例 7 を 除い て両

群間比較を 行 っ たと こ ろ
, 振幅に ほ 有意差 を認め ず,

P z , T 6 に

お ける滞時が延長する傾 向を 認め た ( P < 0 .1 0) . さ らに 非 服薬

例の み に 限定 した 両 群間比較を行 っ た と こ ろ ∴振幅, 薄暗とも

に
, 有意差お よび 傾向を認め なか っ た .

Ⅰ . 神経心 理学的バ ッ テ リ
ー

に つ いて

表 4 に 示す ごと く ,
W C S T の 達成 カ テ ゴ リ

ー

数 , 総誤り 凱

M il n e r およ び N el s o n の 保続的誤 り 数 ,
ユ ニ ー ク エ ラ ー

数 ,

W I S C - R の 迷路問題の 粗点
,
W F T の 口 答, 筆答の 得点に

, 有意

差 お よ び傾 向を 認 め な か っ た . しか し 自 閉群 で W C S T の

N el s o n の 保 続 的誤 り 数 が 大 き い こ と が う か が わ れ た .

C h a p u is 迷路テ ス トに つ い て は
, 課題を施行で きた症例が 自閉

群 で 9 名中2 名と少 なく
,

こ の た め 両群間比較を統計学的に 行

う こ と が できな か っ た . 遅滞群で も第1 施行を行 い 待た 症例 が

7 名中5 名 ,
こ の うち第2 施行も行 い 待た 症例が 4 名と

, 全 例

に 施行す る こ と ほ できなか っ た .

Ⅲ . C A R S に つ い て

表5 に 示 す ごとく ,
C A R S の 総得点は 自閉群で 有意に 高か っ

た ( P < 0 ･0 5) ･ ま た自閉群の C A R S 総得点は
,

2 名が重度の 自

閉症, 5 名が軽 , 中等度の 自閉軋 2 名が非自閉症の 範囲に あ

り , 遅滞群で は 6 名が非自閉症 , 1 名が 敵 中等度 の 自閉症の

範 囲に あ っ た .

Ⅳ . P 30 0 成分とC A R S の 関連

表 6 に 示 すご とく, 自閉群に お い て
,
P 3 0 0 成分と C A R S 総

得点の 間に 有意な 相関お よび相関傾向を認め なか っ た . しか し

自閉群の P 30 0 溶暗と
.

C A R S の 下 位項目 である
,
『人 と の 関

係』,
『情緒反応』,

『物 の 扱い 方』,
『変化 へ の 適応』, 『味覚, 喚

覚 , 触覚反応と そ の 使 い 方』, 『言語性 の コ ミ ュ
ニ ケ ー

シ ョ ン』,

『活動水準』,
『知的機能の 水準と バ ラ ン ス』,

『全体 的な 印象』

の 得点の 間に そ れ ぞれ 有意 な相関も しくほ 相関傾向が あ っ た .

部位別 に み ると
,
F z , C z に おける潜 時と 臨床症状が 正 の 相関 ,

T 5,
T 6 に おけ る 潜時 と 臨床症状 が 負 の 相 関 で あ っ た .

一 方

P 3 0 0 振幅 と C A R S 得点 の 関連 に つ い て ほ
,

C z に お け る

P 30 0 振幅 と 『全体的 な 印象』 の 得 点 の 間 に 正 の 相 関 傾 向

(P < 0 ･1 0) が あ っ たほ か は
, 有意 な相関お よ び 相関傾 向 を認 め

な か っ た .

Ⅴ . P 3 00 成分と神経心理学的バ ･

ソ テ リ
ー の 関連

自閉群に お い て ,
P 30 0 成分と神経心 理学的バ

ッ テ リ ー の 成

績 の 間に 有意 な相関お よび 相関傾向を 認めな か っ た . 非服薬例

に 限定 して の 検討ほ
, 症例数が少な い た め行わ な か っ た .

Ⅵ .
P 3 0 0 成分 と年齢の 関連

自閉群 に おい て
,

T 5 に お ける P 30 0 振幅と 年齢 の 間に 有意 な

負の 相関 を認め た が (P < 0 .01) , 他の 誘導 お よ び 潜時 に つ い て

は
, 年齢と の 間に 有意な相関お よ び相関傾向を認め な か っ た .

非服薬例に 限定 して の 検討は
, 症例数が 少な い ため 行わ なか っ

た .

T a bl e 5 ･ C o m p a ri s o n o f c hild h o o d a u ti s m r a ti n g s c al e

(C A R S ) b e t w e e n a u ti s ti c a n d r e t a rd ed g r o u p

G r o u p N u m b e r o f s u bj e c t s T o t al s c o r e o f C A R S

A u ti sti c 9 3 2 . 1 ±8 .
1

*

R e t a rd ed 7 2 3 . 6 ±4 . 2

E a c h v a l u e p r e s e n t s m e a n ±S D ･ *
,
P < 0 ･0 5 c o m p a r e d

t o r e ta r d e d g r o u p b y M a n n
･ W hit n e y

,

s U t e st .
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Ⅶ . 神経心理学的バ ッ テ リ
ー

と年齢 の関連

自閉群 に お い て
,

W C S T の ユ ニ ー ク エ ラ ー

数 と 年 齢 の 間 に

負の 相関傾向を 認め た が (P < 0 .1 0) , 他の 神経心 理学 的 バ ッ テ

リ ー の 成 掛 こ つ い て ほ
一 年齢と の 間に 有意な 相関お よ び相関傾

向を 認め なか っ た .

考 察

小児の P30 0 清時 に つ い て ほ 年齢に よ り変動する こ と が知 ら

れ て お り
, 健常 児の 潜時 と年齢の 関係 に つ い て ,

G o o d i n ら
42)

,

長沼ら
43)

,
M a rti n ら

44)

, 佐藤 ら
45)

な どに よる種 々 の 報 告が あ る

が
,

一 定 した結 論は得 られ て お らず , 振幅 と年齢の 関係に つ い

て も , 加齢 に よ り振 幅 が 減 少す る と も
46)

, 有 意 な 変 動 は な

い
42)4 3) 4 抑

と もい われ て お り
,

一 定 した 見解ほ ない . 本研究 で は

自閉群で
,
T 5 に お ける振 幅と年齢が 有意な 負の 相関を 示 した が

( P < 0 .01) , 清時お よ び他 の 誘導 に おけ る振幅 と年齢の 間に 有意

な相関お よび 相関傾 向を 認め な か っ た . た だ し非服薬例に 限定

して の 検討を お こ な っ て い な い の で
, 現時点 で 自 閉症 の P 30 0

成分と年齢 の 関連に つ い て
,

ほ っ き りと した結論を 出す こ と ほ

難 しい .

自閉症 の P 30 0 に 関 して は
, 諸外国 で い く つ か の 研究が な さ

れ て い る が
, そ の 中 に は 知 能指 数 を

一 致 さ せ て い な い も

の
4 ト 珊

, 動作性 知能指数 の み を
一

致 させ て い るも が
)

, 知能指数

の 測定法が 対象 間で異 な るもの
丹那)

, 対照群 に 精神疾 患 を 選 ん

で い るもの
抽

な どが あ り, 結果 の 解釈に 際 して問題に な ると 考

え られ る . 年齢 お よび 知能指数 を
一 致 させ

一 対照群か ら精神疾

患 を除外 した報告が 近年 S tr a
r

n d b u r g ら
12}

に よ っ て な され て い

るが
,

こ の 報告 ほ視覚課題を用 い て お り
, 聴覚課題匿 つ い て ほ

検討 して い な い . また 本邦で の 自閉症の P 30 0 に 関する 報告も

少な い た め
了)

, 対象の 選択 に 留意 した上 で
, 聴覚課題 に 対 す る

P 30 0 成分に つ い て検討す る意義 は大きい と思わ れ る .

過去 の 研究 で は 自閉症に お ける振幅 の 減衰が 多数報告され て

い る が
4 卜 7 腑 1- )

, 対照群と の 間に 有意差 を認 めな か っ た と する報

告
g)
や

, 逆 に 振 幅が 大きか っ た と す る 報告
12) も あ る . S tr a n d-

b u r g ら
12)

ほ
1 他 の 報告 と異な り振幅増 大が み られ た 理 由と し

て
,

対象が 成人で あ っ た こ と と
, 高機能自閉症者 で あ っ た こ と

を挙 げて い るが
,
自閉症に お ける P 30 0 研 究で は

, 年 齢と知能

指数を
一 致 させ る こ と が ぜ ひ とも必要 と思わ れ る . ま た課題に

よ る違 い に つ い て ほ
, 視覚課題 と聴覚課題で と もに 振幅減衰が

み られた とす る報告が ある
一 方

8)10)
, 視覚課題で の 振幅減衰 はな

く
, 聴覚課題で 振幅減衰が み られ た とす る 報告 が ある

4)
. さ ら

に 振幅に 有意差が な い と する 報告
g)
ほ 視覚課題 に つ い て 検 討 し

た もの で ある .

一 方潜時 に つ い て ほ
,
N i w a ら

T)
が ダ ウ ン 症児お

よ び健常児 との 間 に 有意差 は な か っ た と述 べ て い る .

精神遅滞 に つ い て は P 3 0 0 潜時が 延長
.
振幅は 有意差が な い

と する報告が あるが
48)4 g )

, 年齢 , 知能指数を
一

致 させ て い る か否

か の 記載 がな い . こ れ らの 報告 と本研究 で ほ t 用 い た課題 ,

対象の 知能指数 . 年齢な どが 微妙 に 異 な るた め
, 単純な比較ほ

好 ま しく な い が
, 本研究で ほ 聴覚課題 を用 い て い る に もか かわ

らず , 両群間 の 振幅 に 有意差は 認めず ∴逆に 潜時が 延長す る傾

向を 認め た .

また P 3 0 0 の 研究 で常に 問題と され る の が抗精神病薬服用 に

よ る影響 で あるが
,

D u n c a n ら
SO)

ほ精神分裂病患者に 視覚 お よ

び 聴覚課題 を行 い
, 視覚課題で 治療 に よ り P 30 0 振幅が増大 し

た の に 対 し
, 聴 覚課題 で ほ 変化 しな か っ た と 述 べ て お り

,

B l a c k w o o d ら
51)

ほ 同 じく 精神 分裂病患者 に 聴覚課題 を行 い ∴ 治

療に よ る変化が な か っ た と して い る . こ の よ うに 服 薬の 影響が

あると もない とも言わ れ て い る が
, 自 閉症 の 非服薬例を 対象 と

した 過去 の 報 告で は , D a w s o n ら
5)

が 聴覚課 題 で 振 幅減 衰 ,

V e rb at e n ら
6)
が視 覚課題 で 振幅減衰 ,

C i e si el s ki ら
8)
が 視覚お よ

び 聴覚課題 で振幅減衰 ,
S tr a n d b u r g ら

1 2)

が 視覚課題 で 振幅増大
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自閉症 の P 30 0 およ び前頭葉機能 に 関する研究

と様 々 な 結果が得 られ て い る . 本研究 では 服薬例も含め ると薄

暗が 延長する憤 向を 認め
, 非服 薬例 に 限定する と有意差 , 傾向

ほな か っ た が
,

こ の こ とか ら滞時延長が 服薬に 影響 され て い る

可能性もある . しか し , 抗精神病薬服用に よ っ て変化す るの ほ

振幅 で ある と され て お り
3)50 )

,
こ の 潜時の 延長を服薬 の 影響の み

で解釈する こ とも で きな い .

次に 神経心 理 学的バ
ッ テ リ ー の 成績に つ い て 考察す る . 前頭

葉磯能に 関す る神経心 理 学的検査の 成績は個 人差が 大きく l 検

査結果が
一 定 しな い こ と が指摘 され て い る が

l 即52)

, 今 回 の 成績

も標準偏差が 比較的大きく ,
こ れ らの 報告と 同様の 傾向を示 し

た .

前頭葉考薩面 , 特に左 前頭菓の 器質的損傷 では W C S T の 達

成 カ テ ゴ リ
ー 数が 少なく

, 保続的誤 りが 多い こ とが 知 られ て お

り
37)5 3 )

, 前頭低活性 の 指摘さ れ て い る精 神 分裂病患 者 に お い て

も ,
こ の 所 見 が 認 め ら れ て い る

54)5 5 )
. W e in b e r g e r ら

56)

,

B e r m a n ら
57)

は
133

X e 吸入 法に よ り W C S T 施行時 の 局所脳血流

債を測定 し
,

W C S T 施行時に 健常者 で み ら れ た 背 外側前 頭前

皮質の 局所脳血流値 の 増 加が
, 精 神 分裂病 患者 で は み ら れ な

か っ た と報告 して お り ,

一 方 K a w a s a ki ら
58)

は
, 精神分裂病患

者の W C S T 施行中の 局所脳血 流値を ,

g9 m

T c
- ヘ キ サ メ チ ル プ ロ

ピ レ ン ア ミ ン オ キ シ ソ (
g9 m

T c
-h e x a m e th yトp r o pyl e n e a m i n e

O X i m e ,

9 9 m

T c- H M P A O ) を用 い て 測定 した結果 ‥ 患者群 で 内側前

頭前皮質の 相対的血 流上 昇が 欠如 して い た と述べ て い る .

以上 の よ うに
, 精神疾患な い し脳損傷患者に 対 し前頭葉傲能

の 指標 と して W C S T を 施 行 し た報 告 ほ 数多 く み ら れ る が ,

R u m s e y
20 )

, R u m s e y ら
21) 2 2)

は 高機能成人 自閉症老に W C S T を 施

行 し , 健常者 に 比 して 達成カ テ ゴ リ
ー

数が 少な く , 保続的誤り

が多い こ と を報告 して い る . 本研究 で は 有意差や 傾 向を 認め る

に は 至 らなか っ た もの の
,
N el s o n の 保統 的誤 り 数が 大き い こ

とが うか がわ れ た . 中根 ら
5 g)

の 指摘す る , 経験に よ っ て 学習 で

きな い
, 環境 の 変化に 適応 で きな い

, 誤 り に 関す る フ ィ
ー ド

バ
ッ ク を 利 用 す る こ と が で き な い な ど の 自 閉症 の 特徴 ほ

,

W C S T で の 達成 カ テ ゴ リ
ー 数の 減少 , 保続 的誤 り 数 の 増 加 と

い っ た所見 と相通ず るもの があ り, 自閉症 で W C S T の よ う な

前頭菓機能検査が 成績低下 を示 す こ と ほ 十分に 考え られ る .

W C S T の 小児に お ける年齢の 影響 に つ い て ほ
, 永田 ら

60)
に よ

る研究が あり
,

6 ～ 1 2 歳の 健常 児 に お い て
, 達成 カ テ ゴ リ ー

数 , 保続的誤 りな どの 指標と 年齢 の 間に 有 意 な相 関ほ な い こ

と
, 健常児ほ 通常成 人 に 比 して達成 カ テ ゴ リ

ー 数が 小さ く
, 保

続的誤 り数が 多い こ と な どが 報告され て い る . こ の 報告 で は 鹿

島ら
81)

の 方法を 用い て お り
, 年齢幅も異な る の で 単純な比較 は

好ま しくな い が
,
本研究 で ほ

▲
ユ ニ ー ク エ ラ ー 数と 年齢 の 間に

負の 相関傾向を 認め たも の の (P < 0 .1 0) , 達成 カ テ ゴ リ ー 数 お

よ び保続的誤 り数に つ い て は
, 年齢 と の 間 に 有意な相関 およ び

相関傾 向を 認め なか っ た .

C h a p u is 迷路 テ ス ト は右前頭菓機能を 反映 して い ると されて

お り
3g)

,
こ の 他に も迷路 テ ス トが前頭葉 , 掛 こ右前頭菓機 能 を

反映 して い る とす る報告が 散見 され る
62)6 3 )

. C h a p u is 迷路テ ス ト

を施行 した試み と して ほ t 斎藤 ら
39)

が精神分裂病患者 に施行 し

た報告 , 加藤
64)

が脳損傷患者に施行 し
, 前頭葉損傷 と他部位損

傷と の 比較 を した 報告な どが ある . 本研究で は自閉群 9 名の う

ち課題が施行で きた もの はわ ずか 2 名で あ っ た が
, 本検査ほ 3

つ の 迷路 を続け て 施行 で きた 場合に 初め て 採点 が可 能と な るた

め
, 注意 を持続す る こ と が 困難な症例の 多い 自閉群で

, 課題遂

7 7

行例が少な く な っ て しま っ た もの と 思われ る . そ の 代用 と した

W IS C- R の 迷路問題 の 得点に つ い て は
】
S a g a w a ら

54)
が 精神分

裂病愚者に おけ る左上前頭領域の 局所脳血 流値と の 間に 有意な

相 関が あ る こ と を見出 L て お り
,
先の 報告

6 描 )
な どか らも, 本検

査 は前頭葉機能検査と して 使用 して よ い と思わ れ る . 本研究で

は
,
自閉群と遅滞群の 成績 に 有意 差 お よ び 傾 向を 認 め なか っ

た .

W F T ほ 現 在 ま で に 種 々 の 方 法 が 試 み ら れ て い る が
,

B e n t o n
6 5)

ほ脳損傷患者に
`L

F
"

,

"

A
"

,

"

S
"

で始 ま る語を
, 各 1 分

間, 計 3 分間に 口 頭で 列挙させ
,
左 およ び 両側前頭葉損傷点者

に お い て 成 績低下が み られ た と述 べ て お り , 斉藤 ら
88)

は 『た』,

『て』, 『さ』 の 3 文字 で始ま る語を 口頭 で 列挙 させ , 前頭葉 損

傷患者に お い て 成績低下が み られ た こ と
, 左右の 前頭葉損傷に

お け る 有意 差 は な か っ た こ と を 報告 して い る . 斎 藤 ら
3 g)

ほ

『て』,
『い』,

『し』 の 3 文字で始 まる 単語 で
,
固有名詞 , 語幹の

同 じ語を 除くもの を各 々 1 分間に で きるだ け答え させ
. 精神分

裂病患者の 前頭葉機能に つ い て 検討 し
, 精神分裂病患者と健常

老 間に 有意差を 認め なか っ た と報告 して い る . 自閉症 に 対 して

は
,
R u m s e y ら

21)
が B e n t o n

6 5)
の 方法 で W F T を 行い

, 健常者に

比 して 成績低下が み られ た とす る報告 が ある .

一 方30 秒あた り

の 列挙語数 を 4 語頭音で 合計して 評価 した 棟厨
1)

の 報告 で は
,

自閉症と精神遅滞の 間に 有意差ほ み られ て お らず , 斎藤ら
3 鋸 の

方法に 従 っ た本研究でも両 群間の 成掛 こ有意差 お よび 傾向を認

め な か っ た .

以上 の ご とく , 本研究で ほ前頭葉機能検査の 一 部 で 自閉症に

お ける成績低下が うか が われ た が
, 統計学的に 明 らか な もの で

ほ な か っ た . ま た成績の 標準偏差 が 比較 的大き か っ た こ と か

ら , 前頭葉機能障害群と非前頭葉機能障害群が存在する とも考

え られ る .

次に 臨床症状評価 と して 行 っ た C A R S に つ い て 考察す る .

C A R S の 総得 点は 年 齢と と も に 低下す る こ と が 知 られ て お

り
67)

l
自閉症 の 残遺状態を非自閉症と診断する 可能性 が 指摘 さ

れ て い る . ま た高機能自閉症を 非自閉症と する可 能性や
, 自閉

的傾 向を伴 っ た精神遅滞を自閉症 と診断する可 能性が指摘 され

て い る . 本研究 でも自閉群 の 中に C A R S の 総得点 が非自閉 症

の 範囲に ある症例が あり
, 遅滞群の 中に C A R S の 総得点が 自

閉症の 範囲に ある症例がみ られ た が
, 両 群間比較で ほ自閉群の

総得点が 有意に 高か っ た (P < 0 -05) .

自閉群に おけ る P 30 0 成 分と C A R S 得点 との 閑適 に つ い て

は ∴潜時と C A R S の 下位項目 で ある , 『人 と の 関係』,
『情緒反

応』,
『物の 扱 い 方』,

『変化 へ の 適応』, 『味覚 , 嗅覚, 触覚反 応

と そ の 使い 方』,
『言語性の コ ミ ュ

ニ ケ ー

シ ョ
ン』,

『活動水準』,

『知的機 能の 水準と バ ラ ン ス 』,
『全体的な 印象』 の 得点と の 間

に 有意な相関な い し相関傾向がみ られ ,

一

方振幅と の 間に ほ ほ

と ん ど相関が な か っ たが
,

こ の こ と と 両群間比較で潜時が延 長

傾向を示 し
, 振幅に ほ差が なか っ た こ と を併せ 考え る と

, 自閉

症の 病態生理学的特徴を 表す指標と して
, 振幅よ りも滞時の 方

が 有用 で はな い か と思わ れ る . さ らに F z
t
C z に お け る 潜時 と

臨床症状 の 間に 正 の 相関が み られ た こ とか ら
, 自 閉症 の 臨床症

状が重度で ある ほ ど , 認知機能も障害 され て い る こ とが 考え ら

れ る が
,

T 5 ,
T 8 に お ける滞時と臨床症状の 間の 負の 相関の よ う

に
, 解釈が 困難 な関連も認め られ た こ とか ら ∴結論 は慎重に な

され る べ き で ある . また現状で は服薬 の 影響を完全に 否定でき

ない た め
, 今後 さ らに 多数 の 非服 薬例 に 対す る 検討 が 望 まれ



7 8

る .

本研究の 対象ほ
,

P 3 0 0 に 関する 過去の 報告に 比 して 知 能指

数が 低い 症例が 多く , う ち 1 例は 知 能指 数を 測定 し得 な か っ

た . しか し こ の よ うな症 例に 対 して も P 30 0 の 測定を 行う こ と

が で きた こと は
, 自閉症 や精神遅滞に 対 して本検査を 施行 で き

る可 能性を広げた もの と い え るだ ろう .

結 論

自閉群に つ い て
, 遅滞群 を対照群と して 事象関連 電位 P 30 0

,

前頭葉機能検査 お よび 臨床症状評価を 施行 し
, 両群間 の 比較を

行う とと もに 指標間の 関連を 検討 し
,

以下の 成続 を得 た .

1 . F z , C z , P z , T 5 ,
T 6 の 各誘導 に お い て P 30 0 成 分の 両群間

比較 をお こ な っ た と こ ろ , 振幅に は有意差ほ なく , P z に おけ る

滞時 が自閉群で延長す る傾 向を 認め た . また 非服薬例の み の 両

群 間比較 で は
, 振幅 ∴潜 時 と も に 有 意差 お よ び 傾 向を 認 め な

か っ た .

2 . 年齢 , 知能指数は
,
両群 間で 有意差 を認め な か っ た .

3 . 自閉群 で W C S T の N el s o n の 保統的誤り数が 大きい こ と

が う か が われ , 自閉症 に 前頭葉機能障害を 有す る
一 群が 存在す

る可 能性が考 え られ た .

4 . C A R S の 総得点 は自閉群で 有意に 高か っ た .

5 . 自閉群 に お い て
,
P 3 0 0 薄暗 と C A R S の 下 位項 目 で あ

る
,
『人と の 関係』,

『情緒反応』, 『物の 扱い 方』,
『変化 へ の 適

応』, 『味覚 , 喚覚 , 触覚反応と そ の 使 い 方』,
『言語性の ･コ ミ ュ

ニ ケ ー

シ ョ ソ』,
『括動水準』,

『知的機能の 水準 と バ ラ ン ス 』 ,

『全体 的な 印象』 の 得点 との 間に 相 関が み られ た
一

方 , 振幅 と

の 間に ほ と ん ど相関 は なく , 滞時延長 とあわ せ て
t 自閉症の 病

態生理学的指標 と して , 振幅 よ りも薄暗の 方が有用 と考 え られ

た .
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,
J . J .

,
F e r n a n d e z

,
R . & T o r r e s

,

E . : A u dit o r y e v e n t-r el a te d p o t e n ti al s i n w ellr c h a r a c te ri z e d

g r o u p s of c h ild r e n ･ E le c t r o e n c e p h al o g r . C li n . N e u r o p h y si ol .
,

7 1
,
3 7 5-3 8 1 (1 9 8 8) .

4 5) 佐藤隆美 , 澤 立子 , 宮尾益知 , 清 水夏絵,
二 瓶 一 夫 , 鴨

下 重彦 : 小児に おけ る P 30 0 の 検 討 . 脳 と 発達 ,
1 8

,
3 7 3→379

(1 9 8 6) .

4 6) 下 河内 稔 , 投石 保広, 花 田盲 造, 小椋 九 松林 実,

小村文明, 小林孝文: 長潜時内因性 E R P の 加齢に よ る変動 . 臨

床 脳波
,

28 , 3 8 6-3 91 (1 9 8 6) ,

4 7) 江 添隆範 , 佐藤隆美 , 宮尾益知 , 柳沢正 義: 事象関連電位

(P 3 00) の 年齢 別変動 一 特 に 思 春期を 中心 に - . 脳 と 発達 ,

2 1
,
5 8 3-5 8 5 ( 19 89) .

48 ) 松林 実. 小椋 九 岸本 朗 , 小村文明, 狭間秀文: 精

神分裂病老の 事象関連電位 (L a t e P o siti v e C o m p o n e n t) 一抗精

神病薬 服用 中の 慢 性例に つ い て - . 精 神 医 学
,

26
,
6 0 7-6 12

(1 9 8 4) .

4 9) 松林 実, 小椋 九 岸本 朗, 筒井俊夫 , 狭間秀文, 小

村 文明: 精神遅滞老の 聴覚誘発電位 P 30 0 . 脳波と 筋電図,
1 1

,

3 4 (1 9 8 3) .

5 0) D u n c a n
,
C . C .

,
M o rih is a

,
J . M .

,
F a w c e t t

,
R . W . &

K ir c h , D . G . : P 3 0 0 i n s c hi z o p h r e ni a : S ta t e O r tr ait m a r k e r? .

P s y c h o p h a r m a c olo g y B u11 e ti n , 2 3
,
4 97- 5 01 (1 9 8 7) .

5 1) B l a c k w o o d ,
D

. H .
R

. ,
W h a ll e y , L J . , C h ris ti e

,
J .

E .
,

B l a c k b u r n
,

I . M .
,

C l ai r
,

D . M . & M c in n e s
,

A . :

C h a n g e s i n a u dit o r y P 3 e v e n トr el at e d p ot e n ti al i n s c h iz o-

p h r e n i a a n d d e p r e s si o n . B r . J . P s y c hi at ry ,
1 50

,
1 5 4 -1 6 0

(1 9 8 7) .

5 2) 北候 敬 :
･ 前頭葉症状: C u r r e n t t o pic s

. 神経心 理学 .
9

,

7 0 - 7 2 (1 9 9 3) .

5 3) D r e w e
,
E . A . : T h e E ff e c t of ty p e a n d a r e a o王 b r ai n

l e si o n o n W is c o n si n c a r d s o r ti n g t e s t p e rf o r m a n c e . C o rt e x
,



8 0

1 0
,
1 5 9 -1 7 0 (1 9 7 4) .

5 4) S a g a w a , K .
, K a w a k a t s u , S . , S hi b u y a

,
Ⅰ.

,
O iji ,

A .
,

M o ri n o b u
,
S .

,
K o m a t a n i

, A .
,
Y a z a ki , M . & T o t s u k 且

,
S . :

C o r r el a ti o n o f r e gi o n al c e r e b r al bl o o d fl o w w ith p e rf o r r n a n c e

O n n e u T O p S y C h ol o gi c al t e s ts in s c hi z o p h r e n i c p a ti e n t s .

S c hi z o p h . R e s . , 3
,
2 4 1 - 24 6 (1 9 9 0) .

5 5) 湯浅 悟, 葛野洋
一

, 角田雅彦 , 松井三 枝 , 江 守賢次, 三

辺義雄 , 藤井 勉 , 倉知正 佳 : 精神 分裂病の S P E C T 所見 一 臨

床症状 との 閑適 と経時的変化 -

. 臨床精神 医学
,
1 9 , 1 8 4 0 -1 8 4 8

(1 9 9 0) .

5 6) W ei n b e r g e r
, D . R .

, B e r m a n
,

K . F . & Z e c
,

R . F . :

P h y si ol o gi c d y sL u n c ti o n of d o r s ol a t e r al p r ef r o n t al c o r t e x i n

S C hi z o p h r e ni a . Ⅰ. R e gi o n al c e r e b r al bl o o d fl o w e v e d e n c e .

A r c h . G e n . P s y c h i a tr y ,
4 3

,
1 1 4-1 2 4 (1 9 8 6) .

5 7) B e r m a n , K ･ F . , Z e c
,

R . F . & W ei n b e r g e r
,

D . R . :

P h y si ol o gi c d y s王u n c ti o n of d o r s ol a t e r al p r ef r o n t al c o rt e x i n

S C hiz o p h r e ni a . Ⅲ . R ol e of n e u r ole p ti c tr e a t m e n t , a tt e n ti o n
,

a n d m e n t al eff o rt . A r c h . G e n . P s y c hi a tr y ,
4 3

,
1 2 6 - 1 3 5 (1 9 86) .

5 8) K a w a s & ki
, Y .

,
M a e d a

,
Y .

,
S u ヱu k i

,
M .

,
U r a t a

,
K .

,

H i g a s hi r n a
,

M .
,

K ib a
,

k .
,
Y a r n 8 g u C hi , N .

,
M a t 5 u d a

,
H .

& H i s a d a
,

K . : S P E C T a n aly si s of r e gi o n al c e r e b r al bl o o d

fl o w c h a n g e s i n p a ti e n ts w ith s c h iz o p h r e n i a d u ri n g th e

W i s c o n si n C a r d S o Tti n g T e st . S c h iz o p h . R e s .
,

10
,
1 0 9 -1 1 6

(1 9 9 3) .

5 9) 中根 晃 , 市川宏伸 : 自閉症と 前頭葉 . 神経精 神薬 理 ,

1 5
,
5 3 1 - 5 4 0 (1 9 9 3) ,

6 0) 永田陽子 ,
五 十嵐 一 枚: 小 児 に お け る 新修 正 W i s c o n si n

C a r d S o r ti n g T e st の 検討 -

そ の 1 一 小学生健常児 の 結果 に つ

い て -

. 小児の 精神と神経
,
3 2 , 1 2 3 -1 3 1 (1 9 9 2) .

61) 鹿島晴 軋 加藤元 一 臥 半 田責士: 慢性 分裂病 の 前頭葉機

能に 関す る神経心 理学 的検討 - W is c o n si n C a r d S o r ti n g T e st 新

修正 法に よ る結果 -

. 臨床精神医学 ,
1 4

,
1 4 7 9 -1 4 89 (1 9 8 5) .

6 2) C o r k in
, S ･ : T a c t u ally

-

g uid e d m a z e l e a r n in g i n m a_ n :

eff e c ts of u nil a t e r al c o rtic al e x ci sio n s a n d bil a t e r al h ip p o
-

C a m p al le si o n s ･ N e u r o p s y c h ol o gi a ,
3

,
3 3 9 -3 5 1 (1 9 6 5) .

6 3) P ri o r
,

M ･ R ･ : B i ol o gi c al a n d n e u r o p s y c h ol o gi c al

a p p r o a c h e s t o c h ild h o o d a u ti s m . B r . J . P s y c hi a tr y , 1 5 0
,
8 -1 7

(1 9 8 7) .

6 4) 加藤元
一 郎 : 前頭葉 損傷 に おけ る概念 の 形 成 と 変換 に つ

い て
一

新修正 W i s c o n sin C a r d S o rti n g T e s t を 用 い た 検討 -

.

慶応医学
,
6 5 , 8 6 ト88 5 (1 9 8 軋

6 5) B e n t o n
, A .

･

L . : D iff e r e n ti al b e h a vi o r al e ff e c t s i n

f r o n t al l o b e di s e a s e . N e u r o p s y c h ol o gi a
,
6

,
5 3 → 60 (1 9 6 8) .

66 ) 斉藤寿昭 , 鹿島時雄 : 前頭葉損傷と流 暢性 , 精神 科治療

学
,

4
, 1 2 0 3 -1 2 0 7 (1 9 8 恥

6 7) M e si b o v
,
G ･ B ･

,
S c h o pl e r

,
E .

,
S c h aff e r

,
B . & M i c h &l

,

N ･ : U s e of th e c h ild h o o d a u tis m r a ti n g s c al e wi t h a u tis ti c

a d ole s c e n t s a n d a d ult s . J . A m . A c ad . C h ild A d ol e s c .

P s y c hi a tr y , 2 8
,
5 3 8 -5 4 1 (1 9 8 9) .

A S t u d y o n P 3 0 0 C o m p o n e n t o f E v e n t ･ R eI a t e d P o t e n ti al a n d F r o n t aI L o b e F u n c ti o n of A u ti s m K a ts u y u k i
T er ai

,
D ep art m e n t o f N e ur op sy c hi a q ,

S c h o ol of m e d i ci n e
,
K an a Z a W a U n iv e r si ty ,

K an a Z a W a 9 2 0 -

J
. J u z e n M ed S ∝ .

,
1 03

,

7 0 - 8 0 (1 99 4)

K e y w o rd s a uti s m
,
e V e n t - r el ate d p ot e n ti al

,
P 3 00

,
n e u r O P Sy Ch ol o g y ,

fr o n tal l o b e f un C ti o n

A b s tr a c t

T b e p r e s e nt st u dy w a s p erfb r m e d t o e x am in e c og n lb v e an d fr o nt a1 1 0 b e fu n cti o n of a utis m c o m p ar e d t o m e nt al r et ar d a -

d o n b y u sl n g P 3 00 c o m p o n e nt of e v e n tィ el at e d p ot e n ti al
,
th e n e ur o p sy c h ol o g i c al te st b a tt e ry an d child h o od a u ti s m r at l n g

SC al e (C A R S) ･ T h e s 叫 e cts w er e 9 a u ti s ti c ( a u tis ti c g r o u p) a n d 7 m e n ta11 y r eta r d e d (r e t ar d e d g r o u p) c h il d re n o f m a tc h ed
a g e s an d m at c h e d i n te11i g e n c e q u o ti e n ts ･ T h e n e u r o p sy c h ol o g lC al te st b a tt e r y c o n si st e d o f W i s c o n si n c ar d s o rtl n g t e St

( W C S T) ･
C h ap ui s m a z e te st

,
W e c h sl e r i nt ellig e n c e s c al e fb r c hild r e n r e vi s ed ⅣIS C - R) m a z e te s t a n d w o rd fl u e n c y te st

( W F r) ･ T h e am plit ud e s o f P 30 0 in th e a u tis tic g r o u p w e r e n ot si g ni且c an t C O m P a r e d to th o s e in th e r e t ar d e d g r o u p ･ T Y le pe a k

l ate n ci es of P 3 0 0 at P z i n th e a u d sti c g r o up w er e l o n g er th a n th os e i n th e r e tar d e d g r o u p ･ I n th e a u d s ti c g r o u p ,
th e p e a k

l ate n ci es of P 30 0 c orr el at e d w i th C A R S s u b sc o r es
"

r el a ti n g t o pe OPl e
"

,

=

e m o ti o n al r e sp o n s e
, ,

,

"

O bj e ct u se
=

,

"

ad ap ta ti o n t o

Ch an g e
H

,

川

t a ste
,
S m ell ･ an d t o u c h r e sp o n s e an d us e

=

,

=

v er b al c o mm un i c ati o n
=

,

=

a c h v lt y l e v el
=

,

=

1e v el an d c o n sist e n c y of

in t e11e c t u al fL m Cti o nin
g

, ,

a n d
u

g e n er al i m p r e ssi o n s
"

･ I t w as s u g g e ste d th a t th e p r ol o n g ed pe a k l a te n ci es o f P 3 00 i n th e a u ti s -

ti c g r o u p in di c ate d p a th op h y si ol o gi c al c h ar aC te ri s 也c s o f a u ti s ti c c h il d re n ･ I n th e a uti s ti c g r o up , th e s c or e s o f W I S C - R m a z e

t e st an d W F r w e r e n ot sig ni n c a n t t o th o s e in th e r et ard ed g r o u p ･ P er s e v e r ati v e er r or s of N els o n in W C S T w er e l arg er th a n

th o s e i n th e r et ar d ed g r o u p b u t th is di ff t re n c e di d n ot r e ac h st ati s ti c al sig ni n c an C e ･ I n c o n cl u si o n
,
i t w as s u g g es te d th at s o m e

Of a u ti s ti c child re n s h o w e d e vi d e n c e o 柏 o n t al 1 o b e d y s fu n cti o n .


