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尿糖陽性妊婦に おけ る胎児膵機能 に つ い て

金沢大学 医学部核医学講座 ( 主任 : 久 田欣
一

教授)

栗 林 実 世 治

(昭 和53 年 8 月2 2 El 受付)

糖尿病 は本来成人以降 に発症す る もの が 多く , また

我国に お い て は欧米諸国 に比して そ の 数 は少な い とさ

れて き た . しか し近年 , 生活環境 こ と に 食生活 の 変化

に伴っ て 糖尿病羅病率が 増加し , 若年婦人に つ い て 見

ても糖尿病 は漸増傾向に あ ると い われ て い る .

ま た妊娠時に 糖尿病状態( g e st a ti o n al d i a b e t e s ) が

合併しや すい こ と は古 く か ら判明して い るが , そ の 成

因に 関して は不明な こ と が多い .

妊娠 は糖質代謝 に変調 をきた し , 胎児胎盤系を 含む

母体の 内分泌系の 変化が複雑 に関与し . 催糖尿病的に

作用するた め , 非糖尿 病女性が 妊娠し た場合 に も尿糖

が出現 しや すい と さ れ て
｣

い る .

一 方糖尿病妊婦か ら生れ た新生児は 虚弱で 呼吸 機能

不全症候群が多く , ま た 生後間もなく低 血糖 に陥 る こ

とが知られ て い る . こ の 原因は糖尿病 母親の 胎児 はた

えず高血糖に さ らさ れ て お り .
その 結果胎児の 膵島過

形成と イ ン ス リ ン分泌増大が起 っ て い るた め と説明さ

れて い る
1】

.

また 糖尿病妊婦か ら生れ た新生児 は正常妊婦の 新生

児より 体重が 重く , しばしば4 0 0 0 g r 以上の 巨大児が生

まれ る こ と も知ら れ て い る . こ れ は糖尿病妊婦で は前

述の h y p e ri n s u li n i s m が 胎児の 成長 と脂肪沈 着 を 促

進するた めで あろ う と考 え られ て い る
2 I

. 実際糖尿病妊

婦か ら生れ た胎児の 臍帯血 中イ ン ス リ ン濃度 は正常妊

婦より 生れ た胎児の そ れ より 高値を示 すこ とが 多数の

研究者
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厄 より 報告さ れ て い る .

他方 , 成長ホ ル モ ン ( 以下 G H) の 催糖尿作用 , あ る

い は抗イ ン ス リ ン 作用 は成長促進作用 に つ い で 古く か

らよく知 られ て い る . す な わ ち , Y o u n g
岬
( 1937 ) は

下 垂 体 エ キ ス の 投 与 に よ り
一 過 性 糖 尿 病

(id e o h y p o p h y s e al d i a b e t e s ) を 起 しう る こ と を は じ

めて 記載 した が
, その 後 G H の 投与が 耐糖能 に影響を

与える事実 は ひ ろ く 確 認 さ れ て い る
川

～ 1 6I
. し か し

g e st a ti o n a l d i a b e t e s の 成因と G H と の関連に つ い て
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はま だ 検討す べ き問題 を残し て い る .

と こ ろで . 我々 が 日常臨床で 真性糖尿病妊婦 を経験

す る頻度は非常 に 少なく , む し ろ尿糖陽性で もブ ドウ

糖負荷試験 ( 以下 G T T ) 上 , 正常型もしく は境界型を

示し尿糖陽性の 腎性糖尿 な い し耐糖能異常妊婦 が ほ と

ん どで あり .
こ れ らの 尿糖陽性妊婦 の 内分泌 , 代謝環

境 が果 して 胎児 の 膵機能に影響を与 えて い るか ど うか

は不 明で あ る . こ の 様 な観点か らイ ン ス リ ン及び G ロ

レ ベ ル に 差が 見 られ るか ど うか 検索する こと は極め て

興味深い .

そ こ で 著者は 今回尿糖陽性妊 婦 を50 g r G T T に よ

り ,

1 . G T T 境界型の 耐糖地異常群

2 . G T T 正常型 , 尿糖陽性群 . ( 腎性糖尿群)

の 2 っ の グル ー プ に 分け , 出生直後の 母体静脈血及

び 新 生 児 肪 帯 血 中 の ブ ド ウ 糖 , イ ン ス リ ン

(i m m u n o r e a c ti v e i n s u li n ; I R I) 及 び G H の 各濃

度 を測定し, 尿糖陰性の 正常妊婦群と比較 し. 尿糖陽

性妊婦 に お い て 胎児膵機能 に与え る侍殊な内分泌 , 代

謝環境異常が存 在す るか ど うか . イ ン ス リ ン及び G H

レ ベ ル と の 関連 を 中JL､ に 検討 し , 若干の 知見 を得た の

で こ こ に 報告する .

研 究 対 象

昭和51 年 7 月 か ら 昭和52 年 8 月 まで の 14 ヶ 月 間

に 著者の 所属する 厚生連高岡病 院産婦人科で 出産 した

10 釦 例の 妊婦 に ,産 科定期検診時に 食後2 ～ 3 時間の

尿で 毎回尿糖検査を テ ス テ ー プ に よ っ て 行 ない , そ の

う ち ,

1 . 尿糖 ( + ) 2 回以上連続し て 出現せ るもの .

2 . 尿糖 ( + + ) 以上出現せ る もの
.

を対象に 50 g G T T を 施行 し , 日 本糖尿病学会の 勧

告値 に 従い
. 境界型 を示す耐糖能異常群 ( B o r d e rli n e

G T T g r o u p ; 以 下 B o r d e rli n e G ) と正常型を示す腎

F e t al P a n c r e a ti c F u n c ti o n i n P r e g n a n t M o t h e r s w it h G I y c o s u ri a . M i y oji K u rib 8 y a S h i
,

D e p a rt m e n t of N u cle a r M e d ic i n e (D i r e c t o r P r o f . K . H is a d a) S c h o o l of M e d i ci n e K a n a z a w a

U ni v e r s it y .



5 4 0

性糖尿 群( R e rl al g l y c o s u ri a g r o u p ; 以下 R e n al G )

に 分け尿糖陰性の 正常妊婦を対 照に し た .

前述 の 妊婦総数 1080 例中50 g r G T T の 施行対象 と

な っ た の は , 6 8 例で 全体の 6 .2 % に 相当 した . こ れ ら

6 8 例の 50 g r G T T の 結果 は ,

糖尿病型 ; 3 例 ( 4 .4 % )

境界型 ; 2 1 例 ( 30 .8 % )

正常型 ; 44 例 ( 6 4 . 8 % )

で あ っ た .

こ れ らの 対象例の うち分娩時検体を適切 に 採取 しえ

た症例 は糖尿病型3 電軌 境界型20 臥 正常型3 1 例で

あ っ た ･ な お糖尿病型 の 3 例は 余り に 症例数が 少な い

の で 今回の 検討対象か ら除外 した . ま た別 に対照と し

て 尿糖 陰性 の 正常妊娠3 0 例を 無作為 に選 出した .

こ れ ら3 群の 各症例 に つ い て 分娩時母体及び胎児 の

血中 ブ ドウ糖 , I R I , G王i 濃度 を測定 し て 比較 検 討 し

た .

研 究 方 法

妊娠 38 遥か ら 42 題の 問に陳痛が 始 っ た対象妊婦に

6 時間以上絶食を確認の 上 , イ ン ス リ ン分泌 を促すた

T a bl e l

林

め に ド プ ウ糖50 g r を 経口 投与 し た後 t 30 分か ら3 時

間以 内に分娩 に 至 らせ るよ う に し た
･ すな わ ち 陣痛が

発来 し て 子宮 口の 関大度が5 c m 前後に な っ た と こ ろ

で ･ ブ ド ウ糖 50 g r を経 口投与す ると 共に
. 人工 破膿に

よ っ て 分娩を 促進さ せ た ･ しか し . ブ ドウ糖投与後3

時間を 経過 し て も分 娩に 至 らな か っ た症例 は省い た .

分娩直後母体肘静脈 より 採血し
, 同時に 胎児購幕よ

り 済静脈血 を採取 し た ･ 血液は い づ れ も抗凝固剤添加

試験 管に 入れ血堂を 凱 ､ 分離し ･

一

部 は ブ ドウ糖濃度

測定 に 供 し ･ 残り はIR ほ び G = 測定 まで 凍結保存し

た .

血堂 ブ ド ウ 糖濃度 測定 は gl u c o s e
-

0 Ⅹi d a s e 法 に よ

っ た ･ I R I 及び G H の 測定 は ラ ジ オ イ ム ノ ア ッ セ イ

法 ･
B

, F 分離は2 抗体法に よ り 行な っ た .

使用 した H G H 測定 キ ッ ト ( ミ ドリ十字) は10 n g /

血ほ で し か 測 定 で き な い た め , 別 に 稀 釈 液 と し て

P H 7 ･4 の 高蛋白 リ ン 酸緩 衝 液 を 調 製 し て 高単 位の

G H 濃度 も測定 しう る よ う に した .

研 究 成 績

1 , 対象症例 の 臨床詳細

Cli n i c al d e tai 1 th B d l
･

⊥ d U I C l ･ し I l n l C a l CL e t a l l S l n t n e 上5 0 r d e r li n e G T T g r o u p .

C a s e Ⅲ A g e P a ri ty

G e s t a

ti o n 畠1

W e e k

W

~

W ei gh t

f e t u s

T i m e

a ft e r

g l d c o s e

l o ad

M o th e r F e t u s

g l u c o s e I n s u li n G ∴H . g l u c o s e I n s u li n G . H .

口 27 2 4 1 3 43 0

m l n

1 2 0 鳩
d l 〟u / m

1 8
1 n g /血1

4 . 0

m g / d l l 〟u / m l
1 2 1 1 5

n g / m

21 . 5
2 2 7 ロ 4 2 3 97 0 1 5 5 1 2 8 4 0 2ニ

.0 9 8 田 14 . 0
3 2 7 2 4 2 3 59 0 3 5 1 2 2 8 1 . 5 1 1 2 8 1 4 . 5
4 2 7 2 4 1 3 3 9 0 11 0 I 50 田 1 . 3 1 2 0 1 2 1 3 . 5
5 3 0 3 4 0 3 2 9 0 6 5 1 3 5 田 1 . 6 皿 1 2 7 . 5
6 2 2 ロ 38 2 8 8 0 3 0 9 6 四 1 . 2 6 2 田 50 . 0
7 2 4 口 4 0 3 43 0 7 5 1 2 9 2 2 1 . 4 1 0 4 1 6 1 4 . 5
8 2 5 口 田 2 75 0 1 7 0 1 4 5 2 8 1 . 4 1 0 7 2 0 1 4 . 5
9~ 2 8 2 4 0 3 5 4 0 1 2 5 1 6 0 四 1 . 0 1 06 2 0 1 2 . 5
1 0 3 2 3 4 0 2 9 7 0 8 5 1 7 5 2 8 5 . 0 1 3 7 2 8 8 . 5

田 25 ロ 42 3 7 5 0 9 0 1 6 0 2 8 1 . 0 8 4 田 16 . 0

田 24 ロ 41 3 6 0 0 1 4 5 1 6 0 田 1 . 2 1 2 2 2 5 1 1 . 0

田 田 2 4 0 3 62 0 1 5 5 1 41 1 4 1 . 3 1 0 8 9 8 . 5
1 4 田 2 4 0 3 2 2 0 3 0 9 7 4 1 . 8 6 6 5 1 7 . 0
1 5 田 2 41 3 2 5 0 7 0 1 50 4 4 2 . 0 9 6 田 10 . 0
1 6 田 3 40 4 4 4 0 1 8 0 8 1 1 4 1 . 7 6 1 2 0 1 5 . 0

'1 7 四 1 40 3 3 8 0 1 7 0 1 1 0 四 1 . 9 9 1 9 1 7 . 0
1 8 田 1 41 3 02 0 9 0 1 8 2 田 4 . 9 1 7 7 7 7 . 0

田 四 1 40 2 98 0 1 1 0 1 朗 田 1 . 2 1 4 4 1 3 1 1 . 0

四 27 1 3 g 2 6 7 0 1 6 5 70 5 1 . 4 6 6 3 1 9 . 0

M e a n 2 7 . 6 1 . 7 4 0 . 3 3 3 8 3 1 14 3 四 1 . 9 皿 1 8 1 5 .
2
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B o r d e r li n e G 20 例 , R e n a l G 3 1 例 . 対照群30

例の 臨床及び検査成績を 表1 ～ 3 に 掲げ る ･

平均 年 令 で は B o r d e r li n e G 2 7 .6 才 . R e n al G

25 .1 才 , 対照群 24 . 8 才で B o r d e rli n e G の 平均 年 令

が有意に高か っ た ( P < 0 .0 5 ) .

平均分娩回数 は B o r d e rli n e G l .7 臥 R e n al G

l .5 臥 対照群1 . 6 回で 各群問に有意差 は見 られ な か

っ た .

新生児 の 体重は 2530 g r
～ 4 4 40 g r . 身 長 は 45 .O w

53 . 5 c m で あ り , 出生 5 分後の ア ブ ガ ー

ル ス コ ア は 7

54 1

～ 1 0 点の 範囲 であ っ た .

2 . 検査成績 の 平均値の 検討

B o r d e rl̀i n e G . R e n al G 凍 慨 群 の 母体 の 血 焚 ブ ド

ウ糖濃度と そ の 標準偏差領域及び ブ ド ウ糖 50 g r 投与

後分娩ま で の 経過時 間の 関係を図1 ～ 3 に示す .

図示 の 如く . 3 群とも鴇色荷後か ら分娩に 到 る ま で

の 経過時間の ば ら つ きは ほぼ 平均 して お り . 統計学的

に も分散 は
一 様性を示 し た( 0 .90 < p < 0 .9 5 ) . し た

が っ て 検査成績の 平均値を 比較する上で 充分信療で き

ると 考え られ る .

T a b l e 2 . C li n i c al d e t ail s i n th e R e n al g l y c o s u ri a g
･

r O u p .

C a s e n cL A g e P a ri ty

G e s ta-
ti o n al

W e e k s

W ei g h t

f e t u s

′

n m e

af t e･r

g l u c o s e

l o ad

M o th e r F e t u s

gl u c o s e I n s u li n G . H . g l u c o s e I n s u li n G . H .

口 四 ロ
田

40
g

3 24 0

m i n

1 4 0

m g / d l
1 5 6

〟 u / m l
2 9 酎

m l
雪§≦

d l 〟u / m I
2 7 抒伊

2 28 2 4 1 3 23 0 1 1 0 1 2 2 田 2 .
4 1 0 2 8 1 8 . 5

3 四 ロ 42 4 17 0 6 5 1 4 8 田 1 . 9 1 2 6 1 5 1 4 . 8

4 2 8 2 田 320 0 1 7 0 9 6 7 3 .
0 7 0 7 1 5 . 0

5 2 6 2 田 313 0 1 4 0 1 2 2 四 2 . 5 1 0 0 8 1 6 . 0

6 田 2 38 2 87 0 1 4 5 1 4 4 四 1 . 7 1 1 2 1 5 1 7 . 5

7 2 8 2 4 0 3 1 7 0 9 5 1 0 5 四 1 . 9 8 7 9 1 2 . 3

8 四 ロ 42 3 77 0 1 0 0 1 2 0 田 1 . 0 9 9 1 0 5 . 5

9 2 6 2 4 2 2 84 0 6 0 1 5 7 1 8 3
.
2 1 3 3 1 6 1 1 . 0

田 四 口 田 3 510 1 4 5 1 5 0 2 0 1 . 0 1 2 0 1 6 1 2 , 0

四 四 ロ 41 3 26 0 1 1 0 1 1 0 1 4 1 . 3 8 8 8 9 , 0 ト

四 四 2 40 2 97 0 3 5 1 0 7 四 3 . 8 7 6 4 1 0 . 3

1 3 四 ロ 40 3 00 0 9 5 1 3 7 田 1 . 3 11 8 1 0 1 4 . 0

1 4 田 口 42 3 25 0 5 0 8 4 四 4 . 1 7 3 1 7 1 6 . 8

田 28 2 4 1 3 4 4 0 8 0 1 34 3 5 1 . 6 1 0 3 9 1 0 . 8

1 6 2 6 口 40 3 05 0 6 5 1 4 2 四 1 . 0 1 2 5 7 1 7 . 3

田 四 2 41 3 4 5 0 1 7 0 1 01 田 1 . 8 9 7 9 1 1 . 0

1 8 田 2 41 3 7 8 0 1 0 5 1 54 四 1 . 0 1 29 1 4 1 4 . 0

田 四 口 40 34 5 0 6 0 1 6 5 四 0 . 9 1 2 3 1 0 1 7 . 0

2 0 田 2 39 2 9 0 0 1 5 0 1 2 9 四 5 . 3 1 1 7 8 1 0 . 5

四 四 口 38 271 0 9 5 1 1 6 四 1 . 7 8 3 田 18 . 0

四 24 口 田 2740 4 5 9 8 8 3 . 0 63 3 2 0 . 0

四 24 口 42 4 1 2 0 1 5 5 1 0 6 田 1 . 6 92 1 4 9 . 5

2 4 四 3 田 304 0 9 0 1 3 0 四 1 .
2 1 20 7 8 . 3

田 四 ロ 40 321 0 1 1 5 1 1 7 四 2 . 1 9 1 1 6 1 4 . 0

2 6 田 2 40 3 34 0 1 4 0 1 4 1 田 2 . 6 1 02 2 5 1 2 . 0

田 24 口 田 2970 1 00 1 0 6 四 1 . 1 1 05 9 8 . 5

田 四 口 39 36 9 0 90 1 5 6 四 1 . 3 1 30 1 4 7 . 0

四 四 ロ 四 330 0 1 8 0 1 1 2 田 1 . 3 8 0 1 7 2 1 . 5

3 0 田 2 42 3 65 0 1 65 8 9 四 1 . 7 7 3 1 3 1 5 . 0

田 四 口 40 284 0 35 1 3 5 四 1 . 4 1 0 3 9 1 3 . 0

M e a n 2 5 . 1 1 . 5 4 0 . 2 3 21 0 1 2 7 田 2 . 0 1 0 4 1 0 1 3 . 2
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T a b l e 3 ･ Cl in i c al d e tail s i n th e C o n t r o l g r o u p ･

C a s e n o A g e P a r i ty

G e s ta -

ti o n a l

w e e k s

W ei g h t

f e tu s

T i m e

a ft e r

g l u c o s e

l o a d

M o t h e r F e t u s

g l u c o s e I n s u li n G . H . g l u c o s e I n s u li n G . H .

口 2 4 口
W

42 3 5 q O
g m i n

6 5 瑠㌘
l 〟u/ m l

1 8

n

押 鳩
dl 〟u / m l

9 搭伊
2 四 口 41 33 7 0 1 7 0 1 29 四 1 . 5 1 1 0 3 2 0 . 5

3 2 6 2 4 2 3 9 5 0 6 5 1 4 5 2 0 1 . 5 1 1 3 1 0 8 . 6

4 田 2 38 2 5 3 0 4 0 1 26 6 3 . 0 1 1 2 5 1 5 . 0

5 四 口 40 3 0 4 0 4 5 1 2 9 田 1 .
2 1 1 3 9 7

. 0

6 四 ロ 4 0 2 9 5 0 1 8 0 1 2 0 9 1 . 2 1 1 4 h 9 1 9
. 5

7 2 4 ロ 4 0 3 21 0 6 5 1 5 2 田 1 . 4 1 3 0 1 2 1 1 . 0

8 四 口 田 2840 50 1 0 1 四 1 . 5 6 6 5 1 6 . 0

9 2 2 口 41 3 5 7 0 1 4 5 1 3 0 8 1 . 3 1 08 1 0 1 5 . 0

1 0 2 7 2 4 0 2 g O O 1 7 0 1 0 1 2 4 1 . 5 33 7 2 5 . 0

田 20 ロ 4 0 3 02 0 5 0 8 8 9 3 . 5 67 1 0 1 5 . 0

四 30 3 4 0 3 1 2 0 6 0 7 4 4 2 . 2 54 3 1 2 . 5

田 田 2 40 3 4 9 0 9 5 1 3 5 1 8 1 . 2 1 21 1 0 8 . 6

1 4 田 2 40 3 2 9 0 1 7 5 8 5 6 3 . 8 6 9 4 1 0 . 8

1 5 四 2 41 3 5 9 0 7 0 1 2 8 2 5 2 . 8 1 0 3 8 1 6 . 5

田 田 2 42 4 2 0 0 4 0 8 4 7 2 . 1 4 6 5 1 4 . 5

田 24 口 39 2 7 9 0 9 0 1 3 8 田 1 . 2 1 0 8 2 0 1 4 . 0

1 8 田 2 40 3 2 1 0 1 4 0 1 5 7 田 1 . 8 1 3 4 2 4 9
. 0

1 9 四 2 38 2 4 6 0 6 0 1 4 8 2 5 5 . 0 1 2 7 田 16 . 8

2 0 田 3 41 3 3 6 0 1 5 0 1 1 0 田 1 . 6 7 9 田 24 . 5

2 1 2 4 ロ 40 3 2 6 0 1 8 0 8 7 田 3二5 5 3 1 4 1 7 . 0
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次に B o r d e r li n e G
,
R e n a l G

, 対照群の 母体 及 び 肪

帯血中の ブ ド ウ糖濃度 , I RI
,
G H 濃度 の 平均値を 比

較検討すると 表 4 の ごとく ,

1 .
ブ ド ウ糖 50 g r 経 口投与後の 母体血祭 ブ ドウ 糖 濃

度の 平均値 は . 対照群 と R e n a l G と の 問に 有意の 差

は なか っ たが , B o r d e r
･

li n e G に お け る ブ ド ウ 糖 濃

度の 平均値 は , 対鼎群に比 べ 有意に 高か っ た ( P <

0 . 01 ) .

2 . 臍帯血々 柴 ブ ド ウ 糖濃 度 の 平 均値 は 対 照 群 と

R e n a l G と の 問 に 有 意 差 を 示 さ な い

が . B o r d e rli n e G は対照群 に 比 して 有意 に 高 か っ

た ( P < 0 .0 5 ) .

3 . 母体血奨I RI の 平均値 はや はり . 対照群と R e n al

G と の 間 に 有 意 の 差 を 示 さ な か っ た

が , B o r d e rli n e G で は対照群 に 比 し有意に 高 か っ

た (P < 0 .0 5 ) .

54 3

4 . 臍帯血I RI の 平均値 は , 対照群と R e n al G の 間 に

有意差 を示さ な か っ たが . B o rd e rli n e G と の 間 に

は有意差が 認め ら れ た ( P < 0 .0 1 ) .

5 . 母体血柴 G H 濃 度 の 平 均値 に は 対照 群 t R e n a l

G , B o r d e rli n e G 3 群 で 有意 差 は 認 め ら れ な か っ

た .

･ 6 . 勝者血 々 賛 GIl 濃度 に つ い て は . や はり 母体の 場

合と 同様 に 3 群間に 有意差は認 め られ なか っ た .

7 . 血奨 ブ ドウ 糖濃度, I m はい づ れの グ ル ー プ も 母

休側よ り胎児側の 方が 明 らか に 低値で あ っ た .

8 .

一

方 , 血祭 G H 濃度 は各 グル ー

プ と も胎児側が母

体側に 比 べ 著明 に 高か っ た .

3 . イ ン ス リ ン分泌反応 に つ い て

図 4 ( A
,
B ) ～ 図6 ( A . B ) に B o r d e rli n e G , R e n al

G と 対照群 の 母体血及び 臍帯血々 豊中IRI と血堂 ブ ド

ウ 糖濃度 の 関係 を S c a tt e r g r a m に 表わ す.

血璧 ブ ド ウ糖濃度とI RI の 相関係数は,

対照群 ; 母体 r = 0 .6 1 , 胎児r = 0 .7 2 ,

R e n al G ; 母体 r = 0 .6 1 , 胎児 r = 0 . 79

B o r d e rli n e G ; 母体 r = 0 .7 8 . 胎児 r
= 0 .69

で い づ れ も か なり 高い 相関々 係を認め た . そ こ で 各

々 の S c a tt e r g r a r n より 回帰線を求め ると . 回帰線 は直

線性 を示し た . こ の 回帰直線 の 式を求 める と ,

対照群 : 母体 y = 0 .2 4 Ⅹ
-

11 .5

胎児 y = 0 .1 4 Ⅹ
-

8 .9

R e n al G ; 母体 y = 0 .22 Ⅹ
- 1 1 . 7

胎児 y
= 0 .1 7 Ⅹ

-

7 .3

B o r d e rli n e G ; 母体 y
= 0 .32 x

-

2 1 .8

胎児 y = 0 .20 Ⅹ - 4 .7

T a b l e 4 . M a t e r n a l a n d U m b ili c a トC o rd C o n c e n t r a ti o n o f pl a s m a

G l u c o s e ,
I n s u li n a n d G r o w t h H o r m o n e .

G r o u p
N o . o f

C a s e s

G l u c o s e m g / d l I n s u li n FL u / m l G . H ,
n g / m l

M e a n ±S E R a n g e M e a n ±S E R a n g e M e a n 士S E R a n g e

C o nt r ol p a ti e n t

M at h e r

3 0

1 2 1 ±5 7 4 - 1 5 7 1 8 ±1 4
-

32 2 . 3 ±0 . 0 4 1 . 0 - 5 .2

F e t u s 9 5 ±5 3 3
-

1 3 4 1 0 ±1 3 - 2 4 1 4 . 7 ±0 .
1 7 7 . 0

-

2 5 . 0

R e n al G

M a th e r

3 1

1 2 7 ±4 9 6
-

1 6 5 1 7 ±1 7 - 3 7 2 . 0 ±0 . 0 3 0 . 9
-

5 . 3

F et u s 1 0 4 ±4 5 4
-

1 4 0 1 0 ±1 3 - 2 7 1 3 .
2 ±0 . 1 7 5 . 5

-

2 3 . 5

B o rd e rli n e G

M at h e r

2 0
* *

1 4 3 ±6 9 6
岬

1 7 5

*

2 3 ±3 8
-

4 0 1 . 9 ±0 . 0 7 0 . 8
-

5 . 0

F e t u s

*

1 1 1 ±5 6 2 - 1 3 7

* *

1 8 ±2 8
-

2 8 1 5 2 ±0 . 5 6 . 5
-

5 0 . 0

*
D e n o t e s p < 0 . 0 5

…
D e n o t e s p < 0 . 0 1
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と な っ た .

以上 の 回帰直線よ り わか る こ と ば , 各群と も母体側

の 方が 胎児側 より 直線 の 勾配 が か な り急峻で あ り . 成

人膵の 方が胎児膵 に 比 べ て 血祭 ブ ド ウ糖濃度上昇に 対

す るイ ン ス リ ン 分泌反応が大 で あ り , 胎児膵の イ ン ス

リ ン 分泌反応 は h y p o
･

r e S p O n Si v e で あり 膵内分 泌 の

未熟 を示唆 して い る .

また こ れ ら3 群の 回帰直線を母体側 , 胎児側それぞ

れ に 1 つ の 図 に まと め ると 図7 の ごと く なり A ( 母体

側) , B ( 胎 児側) と もに B o r d e r li n e G の 方が 対照

に 比 し若干急勾配 を示 し た∴ そ こ で B o r d e rli n e G の

回帰直線の 勾配 を表 わす 回帰係数と 対照 群の 回帰係数

の 差を 検定す ると
, 母体 側に つ い て は P < 0 .0 5 で 有

意差が あ っ た が . 胎 児側 で は P > 0 . 1 で 有意差はなか
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F i g . 7 . C o m p a ris o n o f r e g r e s si o n lin e in th e C o n tr ol a n d s t u d y g r o u p s .

っ た . した が っ て B o r d e rli n e G の 母体側は対照群 に

比べ て あ る程度高血糖 にさ らさ れ る こ と が 多く . イ ン

スリ ン 分泌反応 も増大す るが
, 胎児 側の イ ン ス リ ン分

泌増大傾向 はそ れ は どで ない こ とを う か が わ せ る .

これ に対 して R e n al G は対照群と はぼ 同 じ 様 な 勾

配で 両者 の 回帰係数 に は母体側, 胎児側と も有意差 は

545

な く . 対照群と イ ン ス リ ン 分泌反応の 差 は見ら れ なか

っ た .

4 . G H レ ベ ル に つ い て

次に G H に つ い て イ ン スリ ン の 場合と 同様 に 血奨 ブ

ド ウ糖濃度 と G H 濃度の 関 係 に つ い て S c at te r g r a m

( 園 8 ～ 10 ) に 表わ す.
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G H と血奨 ブ ド ウ糖濃度の 相関係数 は ,

対膿群 ; 母体 r =
- 0 .30 . 胎児 r

=
- 0 . 56

R e n a l G ; 母体r
=

- 0 .30 , 胎児 r
=

一

0 . 5 4

B o r d e rli n e G ; 母体 r
= =

- 0 .3 7 , 胎 児 r
=

-

0 .5 4

と なり 母体側の 血柴 ブ ドウ糖濃度と G H 濃度 と の 相

関々 係 は低く , 胎児側で は負の 相関 を認 め た .

林

Fi g . 9 . C o r r e l a ti o n b e t w e e n G . H . 1 e v el a n d

gl u c o s e l e v el i n th e r e n al gl y c o s u ri a

g r O u p .

胎 児側3 群 の 回帰直線の 式を求 め る と
.

対照群 ; 胎児 y
=

- 0 .12 x
- 2 5 . 3

R e n a l G ; 胎児 y = = :
～ 0 .1 1 x - 25 . 2

B o r d e rli n e G ; 胎児 y = =
- 0 . 10 Ⅹ

- 2 5 .0

と な り ,
こ れ ら3 本 の 直線の 勾配に は有意差は なく .

血祭 ブ ド ウ 糖濃度上昇 に よる G H の 分泌 抑制 は3 群と

も差 はな い と 考え ら れ た .

5 . 児 体重の 比較

耐糖能異常 を示す妊婦や
, 腎性糖尿 を認 める妊婦よ

り 生 れ た 新 生 児 の 体 重 に 差 を 認 め る か ど う

か , B o r d e r li n e G , R e n al G , 対照群 の 新生児生 下時

体重の 平均を求 めて 表5 に 示し た .

表 より , 対顔群 と R e n al G の 2 群 の 間に 新生児体重

の 差 は有意で は なか っ たが , B o r d e rli n e G で は 対照

群 に 比 べ て 有意に 体重が 重か っ た ( P < 0 . 0 5 ) .

6 . 児 体重とイ ン ス リ ン の 関係

血中イ ン ス リ ン 濃度が 新生児体 重と関係が あ るか ど

う か , 腰 帯 血I RI と 新 生 児 生下 時 体 重 の 関 係 を

S c a tt e r g r a m ( 図 11 ) に 示し た .

臍苗血IRl と児体重 の 相関係数 は r
= 0 . 3 と低く有

意の 相関は な か っ た .

7 . 児体重と G H の 関係

G H の 生理作用 と新生児体 重 に 関連 が あ る か どう

か
仁 臍帯 血中 G H 濃度 と新生 児生 下 時 体 重 の 関係 を
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T a b l e 5 . A C o m p a ri s o n of th e F et al B i r th W ei gh t i n C o n t r ol

a n d S t u d y S u bj e c t s .

n O , W ei gh t (M ±S E) R a n g e

C o n tr oI 3 0 3 1 3 3 ±7 3 g r 2 53 0 - 4 20 0 g r

R e n a l G 31 3 2 10 ±6 8 2 71 0 - 41 7 0

B o r d e rli n e G 20
●

3 3 8 3 ±99 26 70 - 44 4 0

*
D e n o t e s p < 0 . 05

( r ニ 0 . 3 )

F et al b汗t h w eig h t

F i g . 1 1 . C o r r e l a ti o n b e t w e e n bi r th w e i gh t of th e
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F et al bi rt h w eig

5 4 7

( r ニ≡0
. 0 8 )

4 0 0 0
1 4 5 0 0 g r

F ig ･ 1 2 ･ C o r r e l a ti o n b e t w e e n bi r th w ei gh t o f th e

f e t u s a n d g r o w th h o r m o n e l e v el s i n th e um b i ･

1i c al v ei n .

T a bl e 6 ･ A C o m p a ri s b n o f th e F e t al B o d y L e n g th i n C o n tr ol

a n d S tu d y S u bj e ct s ,

n O .
l e n gth (M ±S E) R a n g e

C o n t r ol 3 0 4 9 . 4 8 ±0 . 0 9 4 6
-

5 3 . 5 c m

R e n al G 3 1 5 0 . 0 4 ±0 . 8 4 4 7 .
5 -

5 3

B o rd e rl in e G 2 0 4 9 . 9 3 ±0 . 8 7 4 5 - 5 3

S c a tt e r g r a m ( 図 12 ) に 養わ し た .

図Ⅰ2 で は G H と児休垂の 相関係数は r = 0 .0 8 と 低

くイ ン ス リ ン 同様 に 相関 々 係は な い こ と を 示し た .

8 ･ G H と 児身長の 関係及び児身長の 比較

B o r d e rli n e G , R e n al G . 対照群の 新生児身 長 の 平

均値の 比較を 表6 に 示 し た .

G 日 と児身長の 相関係数 は r = 0 .0 9 で 相 関 々 係 を

認めなか っ た
. ま た , 児身長の 平均値の 差は い づ れの

グル ー

プと も有意差 は なか っ た .

考 察

1 . 尿糖 の 出現頻度

妊 娠 は催糖尿病的な もの で あ り . 妊娠中尿糖が 認 め

ら れ る こ と はすで に 1 85 6 年Bl o t に より 報告さ れ た と

言 わ れ , ま た非糖尿病妊婦 に も尿糖 が出現す る こ と は

古く か ら 知ら れ て い る .

本邦で も妊婦 に お ける尿糖 の 出現 頻度 につ い て は数

多く の 報 告 が な さ れ て お り t 九 嶋
1 7】

5 .8 % . 山



5 4 8 栗

田
Ⅷ

9 .0 % , 水野
用1

王2 . 8 % , 徐
2 0j

5 . 8 % , 浜田
紺

10 .6

% な ど の 数値が 示され て お り , お お む ね 10 % 前後で あ

る ･ 我々 の 成績で は 10 80 例の 妊婦の う ち6 .2 % ( 6 8

例) に 尿糖 を認め た .

2 . 尿糖出現の 機序

尿糖 出現 は血糖値 , 糸球 体濾過 胤 近位尿細管の ブ

ド ウ糖再吸収能の 3 因子に よ っ て きま る . すな わ ち ,

糸球体濾過 ブ ド ウ糖量が近位尿細管 の ブ ドウ 糖再吸収

能の 限界を こ え た時に 尿糖 が 出現 して く る . こ れ を臨

床 的 に み る と 高 血 糖 性 糖 尿 ( h y p e r g l y c e mi c

g l y c o s u ri a ) と 正 常血 糖 性 糖 尿 ( n o r m o g l y c e m i c

gl y c o s u ri a ) に わ け ら れ る . 前者 は糖尿病 時に み られ

る ごと く , ブ ド ウ 糖再 吸収極量 は正常で . 糸球体 に お

け る ブ ド ウ糖濾過量 が増加 した 時 に み ら れ , 後者 は腎

性糖尿 と もよば れ . 糸球体濾過申の ブ ド ウ抵量 は正常

で あ る に も かか わ らず , 尿細管 に お け る ブ ド ウ糖再吸

収極量 が減少する た め に 招来さ れ るもの で あ る
2 21

.

一 般 に 妊娠中に お け る尿糖の 大部分は 腎にお け る糖

排泄聞値の 低下に よ る 腎性糖尿 で あ る と い われ
2 3】

. 我

々 の 例 で も血糖値が 80 m g / 別 以下で も尿糖陽 性例 が

み ら れ , 最低 は65 m g / 山 で 尿櫨が証 明さ れ た も の も

あ る ･ しか し, 妊娠中 に お ける 尿糖 を単 に 腎性糖尿 と

して 放置 して お く こ と は問題 で あ り , 糖代謝異常 に よ

るも の と鑑別が必要で ある .

3 . 尿糖陽性妊婦の 糖負荷試験

糖尿病の 診断 に際し て糖負荷試験が 有力な 情報を提

供 する こ と に より , 日本糖尿病学会で は糖尿病 の 診断

基準 と して ブ ドウ 糖負荷試験 の 勧 告 値 を 設定 し て い

る ･ 本研究で もこ の 基準 に 従 い 尿糖陽性妊婦 に G T T

を施行 し, 正常型 , 境界型 , 糖尿病型 の 3 型 に 分 類した .

17 0 00 人の 多数に の ぽ る正常妊婦 に無作為 に 100 g r

G T T を 行な っ た W il k e r s o n
2 4)

に よれ ば , 耐糖能異常

を示 した もの は6 .2 % で あ っ た と 述 べ て い る . 本邦で

は丸山 ら
2 2)

ほ51 例の 尿地場性 妊婦 に 100 g r G T T を

施行 し正常型 50 % , 境界型 45 .1 % , 糖尿病塾3 .9 %

で あ っ た と報告し て い る . 我々 の 成績 は 正 常 型 6 4 .8

% , 境界型30 . 8 % , 糖尿病型 4 .4 % の 比率を 示 した .

4 ･ 糖代謝異常と胎児膵 機能

こ れ ま で 糖尿病母親が胎 児膵 に 与 え る影響 に関し て

は O s l e r
3 1

,
S t ei n k e

5 J
, M il n e r

6 )
, J Q r a g e n s e n

7】
. 杉 山

9J
,

A d a m
8J

ら の 報告が あ る .
こ れ ら の 報告で はい づ れ も母

体静脈血イ ン ス リ ン値よ り も, む し ろ臍帯血イ ン ス リ

ン 値に 高値傾向を認 めて い る . 例え ば J 直a g e n s e n
7 】

に

よ れ ば 非 糖尿 病 群 の イ ン ス リ ン 値 は 母 体 静 脈 血

3 8〟u / mエ, 肪帯血 15 〟u / mエで あり , 糖尿病 群の 母体静

脈血 イ ン ス リ ン値 は 14 如 u / mエ
. 臍帯血イ ン ス リ ン 値

林

は 120 〟 u / 混 で あ っ た ･ また ･ 杉山細
の デ ー タで は正常

妊婦 の 母体静腋血 イ ン ス リ ン 値 は 47 ･7 ± 20 .7 肌 /

Ⅰ山 肪帯血 イ ン ス リ ン 値 は42 ･3 ± 1 5 ･ 6 〟u / mエで ある

の に 対し
･ 糖尿病妊婦で は 母体静脈血イ ン ス リ ン値は

53 ･2 ± 1 1 ･0 〟u / 止 臍第血 イ ン ス リ ン 値 は 53 .9 ±

3 1 . 2 〟u / m上で あ っ た .

一 般 に 母親が 糖尿病 で あ る場合に は ･ 母 体の 高血糖
が 胎盤を 経て 児に 影響す る た め

･ 児の 膵細胞 は機能冗

進状 態に な り ･ つ い で 膵 の 肥大を き た し , それ がため

生後 一

過 性の 低血糖 を生 じや すい もの とさ れて い る
l】

.

S t e i n k e
5J

ら は胎児膵 イ ン ス リ ン値 を測 定 し て 成人

よ り も 著明に 高く 母体が 糖尿病 の 場合 はさ らに 強く
.

か っ 膵 ラ 島の 肥 大増殖像と 関連 し て い る と 述 べ て い

P e d e r s o n
2 6J

は母親糖尿病児と 正常母親児に 肪静脈

か ら 0 ･ 5 g r/ k g の ブ ド ウ 糖を負荷 した と こ ろ . 前者で

はイ ン ス リ ン が 負荷後急激 に 上昇す る の に 対 し
, 後者

で はそ の 上昇が遅 い こ と を指摘し て い る .

本邦で は 水谷 ら
22 1

も生後 一

時間の 新生児 に 臍静脈よ

り 0 ･7 g r/ k g の ブ ド ウ糖 を負荷 し , そ の 後 の 血糖及び

血中イ ン ス リ ン 値 の 変 動 を 2 時 間 に わ た っ て 測定

し , g e S t ati o n al d i a b et e s 群 か ら生れ た新生児で は対

席 に 比 し血糖値の 変動 は軽度 の 差 を 示 す に す ぎ な い

が t 血 中イ ン ス リ ン 値の 変動 で は過剰反 応を 示す事実

を認 めて い る ･ 即ち 妊娠 時の 軽度 な糖代謝異常が新生

児 に すで に 影響を 与え る こ と は極め て 興味深 い
.

著者の 研究対象の ごとく境界型酎権能異常や 腎性糖

尿を 示す母体 の 胎児 の 膵機能 に つ い て 検討 し た報告は

他に 見 られ な い が , 著者 の 成績で は , 耐糖能異常妊婦

群と正 常妊婦群 を比較す ると
, 前者 の 方が 母体静聴血

及び肪帯静脈血イ ン ス リ ン 値とも有意 に 高か っ た . し

か し , 腎性糖尿群で は正常妊婦群 と差を 示さ なか っ た .

こ の こ と は
･ 耐権能異常妊婦で はす で に 胎児膵 に 軽度

の 影響 を及 ぼ して い る 可能性を示唆 して い る .

さ て
t 胎児の 膵内分泌機能 は糖尿病と 類似 して い る

と い わ れ て い る
2 8)2 9)

. す な わ ち . M il n e r
6J

t B ｡ S S a r t
29】

ら は母体 へ の ブ ドウ糖負荷 に より 臍帯血 イ ン ス リ ン濃

度が 上昇す る こ と よ り胎児膵島が 高血糖 に 反 応しイ ン

ス リ ンを分泌す るが , そ の 反応は 成人 より 低反応であ

る と 報告し て い る . ま たJ4> r a g e n S e n
7 )

は臍帯静脈より

ブ ド ウ 糖を 負荷 し , そ の イ ン ス リ ン 分泌 を検索し たが ,

成人 に 比 べ そ の 反応 は は るか に 遅 い イ ン ス リ ン の 上昇

を見 た ･ 坂元 ら
細

は母体静脈 内へ の ブ ドウ 糖負荷に 対

し ･ 母体 はそ の イ ン ス リ ン 濃度 は急増する が , 胎児側

の 方 は 40 分ま で の ブ ド ウ糖負荷で は充分な イ ン ス リ

ン分泌が なく , 40 分以上 もの ブ ド ウ糖 投 与 に 対 し て
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よう やく胎児膵 が 反応 し てイ ン ス リ ン を分泌す ると 報

告し て い る ･

正常妊婦 の 胎児に お け る血豊 ブ ド ウ 糖濃度 に 対する

イ ン ス リ ン の 分泌反応 に つ い て は 中井 ら
3 0 I

に よ る と ,

正常妊 婦で は母体 , 胎 児とも血欒 ブ ド ウ糖濃度と イ ン

スリ ン 値の 間 に 正の 相 関が 認め ら れ , 母 体 で は y
=

0 .4 3 Ⅹ
膚

4 5 .3 1 , 胎 児側で は y = 0 . 1 2 Ⅹ + 2 . 8 7 と い

う回帰直線 の 方程式を 得, 胎児膵の 低 反応 と遅延傾向

を示した .

我々 の 成績で は 正常妊婦 , 腎性瞳尿 . 耐糖能異常妊

婦と も血奨 ブ ド ウ 糖濃度 とI Rl と の 間に は 正の 相関が

認め られ , 正常妊婦群の 回帰直線の 方 程式 は母体側 y

= 0 . 2 4 Ⅹ
-

11 . 5 . 胎 児側 y = 0 .1 4 x - 8 .9 と なり . イ

ン ス リ ン 分泌 反応は 母体より胎児側が 低 い こ とが 示さ れ

た .

耐糖能異常や 腎性糖尿 を示す 妊 婦の イ ン ス リ ン分泌

反応に つ い て の 報告 はま だ見当 らな い が
. 我々 の デ

ー

タで は正常妊婦群 , 腎性糖尿群 は母児と も そ れぞ れ 同

じ様な回帰直線を 示し , 耐糖能異常群 の み が あ る程度

回帰直線の 勾配 が 急で . イ ン ス リ ン 分泌反応 が増大 し

て い る こ と を示 した . し か し
. 耐糖能異常群 で 母体側

は正常群に 比 して 直線の 勾配が 有 意 に 急 峻 で あ っ た

が . 胎児側の 回帰直線の 勾配の 差 は有意で は なく , 母

体程イ ン ス リ ン 分泌反応は元遷 して い な い と考え られ

た .

5 . 妊 娠と成長ホ ル モ ン

妊娠時に お け る G H 動態を検 討 す る に 当 っ て . 抗

G H 血 清 と 免 疫 化 学 的 に 交 叉 反応 を 示 す H u m a n

pl a c e n ta l a c t o g e n ( H P L) が G H の 測定 に 干渉 す る か

否か検索さ れね ば な らな い .

H P L は 1962 年J o s i m o v i c h
3 1J に よ っ て 発見 さ れ .

妊娠7 過 頃か ら母体血中に 出現 し , 胎 盤重量と平行 し

て 妊娠中増加 し続 け予定日近く で 最高 に達す る
3 2j

.

妊娠中の G H 測定を行な っ た Y e n ら
3 31

は こ の H P L

の 干 渉 は 抗 G H 血 清 1 : 1 8 0 ,00 0 の 稀釈 条 件 下 で

H PL 2 , 500 m FL g / mL 添加血清が 3 m 〟g / mL の G H を 増

加さ せる と 報告 し , 大森ら
3 4)

は1 0 ,0 00 m 〟g / mL の H P L

は3 ～ 6 m 昭官/ ml の G H と し て 測定さ れ る に す ぎ な い

と報告し た . 以 上 より 妊娠時の G H 吏Rlj 定に お け る H P L

の 干渉 は極めて わ ず か で あ り . 妊娠に お け る G H の 動

態の 検索に あ た っ て は通常の G H 測定 法を 適用 して 差

支え ない も の と考え られ る .

そ こ で 妊娠時の 血中 G H の 動向を 検索し た Gli c k
3 5)

,

Y e n
23I

,
E h rli c h

3 6J
, 福井お よ び会田

3 7厄 よ れ ば ヒ ト 胎

盤より 妊娠 中多量に 分泌さ れ る H PL の 干渉 を 除 外 す

ると
, 妊娠 中の 血中 G H 値 に はそ れ ほ ど 変動を認 め な

549

い よ う で あ る .

一 方肪帯血の G H 値 は母体血中 に比し

著し く 高い と 述 べ ら れ て い る .

我々 の 成績で も対照群母 体 G H 値2 .3 ± 0 .0 4 n g /

m = こ対 し臍帯血 G H 値 は 14 .7 ± 0 .1 7 n g / mL と 著 明 に

高か っ た .

6 . 糖代謝晃常と成長 ホル モ ン

E v a n s (1 932 )
3 81

. Y o u n g (1939 )
10 1

は下垂体前妻

の 成長 ホ ル モ ン G H が 成長を促進する の み で は なく ,

場合 に よ っ て は 糖尿病状態を惹起する博 美を述 べ て い

る ･ G H の 糖尿病惹起作用は動物の 種類及び実験 条 件

に よ っ て か な り異 なる と い われ て お り , G H その も の

の 催糖尿病作用 に つ い て もまだ 一 定 の 結論が 出て い な

い 様で あ る . 少く と も ヒ ト血中成長ホ ル モ ン は糖の 末

梢筋組織及 び脂肪組織 へ の 進入を遅く らせ , 脂肪組織

より の 遊離脂肪酸放出を促進する作用を有す る . すな

わ ち . 血糖 と血中遊離脂肪酸の 高値を 招く よう な 抗イ

ン ス リ ン作用と , 体重白 へ の ア ミ ノ 酸と り こ み を促 進

す る イ ン ス リ ン様作用 を有す る
咽l

.

実際 K n o pf
3 91

t 井村ら
叫

は糖尿病者に お い て 早朝 空

腹安静状態で G H 濃度 を測定し たと こ ろ , 正常人 よ り

高い 傾向が 見 られ た と い う . ま た L a n d b a e k ら
4 Tl

は 1

日に 頻 軌 こ採血し て 測定 した 平均 G H 濃度 は糖尿病看

で は 正常人 より 高値 で あ っ た と い う .

今回の 研究対象であ る耐糖能異常妊婦や 腎牲糖尿妊

婦に お け る G H に つ い て はま だ報告を見な い が , 我 々

の 成績で は耐糖能異常妊婦, 腎性糖尿妊婦, 正常妊婦

3 群 の 間 に 有意差は なか っ た . ま た 血祭 ブ ド ウ糖濃度

と G H 分泌抑制度 と の 問 に は . 母体側は3 群 と も相関

々 係 は なく ､ 胎児側で はあ る程度の 負 の 相関傾向を 認

め たが
‥ 回帰 直線 の 分析で は G H 分泌抑制度 に 差 は認

め なか っ た . し たが っ て 妊娠中の 尿糖 出現と G H の 関

係 は ない と言 え る . し か し , G H の 分泌に は多く の 修

飾因子が 挙げ ら れて お り 上 達動や ス ト レ ス で は促進さ

れ , 高血糖で は抑制さ れ る た め
, 分娩と い う特殊 な条

件下の G H 分泌 動態を
一 回の G H 測定の み で 言及す る

に は限界が あ る .

7 ･ 胎児 の 発育と イ ン ス リ ン 及び成長ホ ル モ ン

糖尿病母親 より 生れ た新生児が 巨大児で あ る こ と は

古く か ら知 ら れて い る が , M ill e r
4 2)

(1 9 56 ) に よ る と

約 レ3 が 400 0 g r 以 上 に な る と 言

う ･ P e d e r s o n
431

( 1 9 5 4 ) は妊娠日数や 初産 , 経産の 因

子を 考慮 して も , 糖尿病母親 より の 新生児 は正常 より

550 g r 重 い と 報告し て い る . こ の 理由 は胎児 の 血中イ

ン ス リ ン が 高〈 , 脂肪沈着と 成長促進 に よ ると 考え ら

れ て い る .

こ の 様 に 胎児の 生育 に 重大な 関与 をし て い る ホ ル モ
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ン はイ ン ス リ ンと言 え よ う . す なわ ち . S hi m a
4 4)

ら は

3 80 0 g r 位 を境 に し て 臍帯血イ ン ス リ ン と 児体 重 は 相

関す る と い う . ま た , C o r n b I a tb も同 じく 児体 重とイ ン

ス リ ン量 の 相関を見 て い る . T h o m a s
拘

ら は 出生時体

重400 0 g r 以上の 巨大児の 購帯 血 胤 と 4000 g r 未 満

の 正常児 の そ れ と比較す ると 有意に 巨大児 の 方が 高値

を 示し た と言う .

我々 の 対象例 で は 巨大児は 4 例 であり . 耐糖能異常

群 の 児体重が他 の 群に 比 し有意 に 重か っ たが . イ ン ス

リ ン値と 体重と の 間に 有意の 相 関 は 認 め ら れ な か っ

た .

次 に 胎児の 発育に G H が 関与 するか どう か に つ い て

は - J o s t
相

の ウ サ ギ胎仔下垂体除去 実 験 で 下 垂 体 ホ

ル モ ン が な くて もそ の 発育が 正常 と変わ らな い こ と .

ま た C o r n b l at h に よ る と , 無脳児で G H が はと ん ど な

く て も･ そ の 児休重は正常 と変 わ ら ない こ と よ り胎児

自身の G H の 役割は そ れ は ど大きく ない と 考え ら れて

い る
2別

.

我々 の 成績で も G H と児体重と の 相関々 係 は なく t

ま た 新生児 の 身長に つ い て も耐糖能異 常群 , 腎性糖尿

群 一 正常妊婦群の 3 群 とも差 は なく , G H と身長 の 問

に も相関 々係 は認め られ なか っ た .

結 論

出生前の 胎児 は分娩負荷 に よ り そ の 代謝も多少変化

し て い るもの と推定さ れ る が
. 今回分娩時 に 行な っ た

鴇色荷 に 対す る血糖 , 血欒 イ ン ス リ ン
, 成長ホ ル モ ン

の 測定結果か ら次の 成績 が得 ら れ た
.

1 ･ 耐糖能異常群の 母体及 び胎児 は正常妊娠群 に 比べ

血糖値及びイ ン ス リ ン値が 高い . しか し , 腎性糖尿

群で は正常妊婦群と差 を認 め な い
.

2 ･ 糖負荷 に対する イ ン ス リ ン分泌反応は 母体側 で は

耐糖能異常群が 正常群 に比 し増大 して い るが
, 腎性

糖尿群で は増大して い な い
.

一 方胎児側で は対象3 群で イ ン ス リ ン 分 泌 反 応 に

有意差 は ない .

3 ･ 胎児 は対象3 群と も 母親よ り イ ン ス ワ ン 分泌反応

は低反応性で 成人 に比 べ膵内分泌機能 の 未熟を 示唆

す る .

4 ･ 母体の 血糖値 と G 日 値の 間に 相関 々 係 はな く , 母

体血 G H 値も対象3 群間に全く差 を認め ず妊娠中の

尿糖出現 と G H は関係が な い と考え られ る .

5 ･ 膳 帯血 G H 値 は対象3 群 とも母体血の そ れ に比 べ

著明に 高い .

6 ･ 肪嵩血 イ ン ス リ ン値 と新生児 体 重 と の 関係 は な

い
.

林

7 ･ 耐糖能晃常群 の 新生児体重は 正常妊婦群 に比べ 重

い が ･ 腎性糖尿群 の 新生児体重は 正常妊婦群の それ

と 差は な い .

8 ･ 肪笛血 G H 値 と新生児体重及び身長 と の 相関々 係

は な い ･ ま た対象 3 群の 新生児の 身長 に も差は ない .

以 上 t 妊娠時尿糖陽性を 示す母体が そ の 胎児に およ

ぽす 影響 に つ い て
･ イ ン ス リ ン 分泌反応と G 日 を中心

に 検討 し た と こ ろ , 耐糖能異 常を示す妊婦 にお い てす

で に イ ン ス リ ン 分泌反 応 は増大す る こ と か ら . その胎

児 は膵内分泌機能や 発育に 軽度 の 影響を 蒙 っ て い る可

能性が う か が わ れ た . ま た , 妊娠中の 尿糖発現と G H

は関連が な い と 考え ら れ た .

稿を終 るに 臨み , 終 始 . 御懇篤 な る勧拇 軋 御校閲を賜わ

っ た 恩 臥 久田欣 一

教 授に謹 んで 感謝の 意を捧げ ると共に .

御懇篤 な徹拇軌 卸校 閲を賜 わ っ た 竹田亮 祐教授 . 西田悦郎
教授に JL ､ か らの 感謝の 意を表 します .

ま た ･ 御協力頂畠ま し た厚生連高岡病院産 婦人科 . 国立金
沢病 院産婦人科医局と検査技師の 各位に 深く 感謝致します .
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A b s t r a c t

It i s p r o v e d b y m a n y r e p o r t s t h at t h e p a n c r e ati c f u n cti o n s o f t h e n e w b o r n i n f a nt s

C h a n g e a n d i n c r e a s e t h e i n s uli n s e c r eti o n d u e t o h y p e r g l y c e mi a .

I n o u r c o u n t r y ,
O nl y a f e w p r e g n a n t w o m e n a r e i n d i a b et i c s . A l m o st all p r e g n a n t

W O m e n W h o d e v el o p s y m p t o m s o f g l y c o s u ri a d u ri n g p r e g n a c y h a v e a b n o r m al g l u c o s e

t ol e r a n c e o r r e n al g ly c o s u ri a .

T h is st u d y w a s p e rf o r m e d f o r t h e f o ll o w i n g t w o p u r p o s e s
,

O n e i s w h e th e r

p a n c r e ati c f u n c ti o n c h a n g e s a n d i n c r e a s e s i n s u li n s e c r eti o n i n t h e fe t u s o f t h e s e

p r e g n a n t w o m e n a s di a b eti c m o t h e r s a n d w h et h e r t h e r e i s a n y di ff e r e n c e i n th e r el a ti o n

Of th e g r o w t h h o r m o n e w hi c h s e e m s t o b e t h e c a u s e of t h e di a b et e s m elli t u s .

G l y c o s u ri a w a s n ot e d i n 6 8 c a s e s (6 . 2 %) of t h e l O 8 0 c a s e s of p r e g n a n t w o m e n .
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W h e n t h e s e w o m e n w e r e s c r e e n e d f o r th e 5 0 g r a m s g l u c o s e t o l e r a n c e t e s t
,
di ab et e s

m ellit u s w a s 3 c a s e s (4 .4 % ) ,
b o r d e r li n e G . T . T . g r o u p 2 1 c a s e s (3 0 . 8 % ) , a n d r e n al

g ly c o s u ri a g r o u p 4 4 c a s e s (6 4 . 8 % ) .

Di a b e t e s c a s e s w e r e o m it t e d b e c a u s e o f th e f e w s a m p l e s . O t h e r 3 0 c a s e s of n o r m al

p r e g n a n c y of t h e n e g ati v e g l y c o s u ria w e r e s el e c t e d f o r t h e c o n t r o l g r o u p .

B l o o d s a m p l e s w e r e c o11e ct e d at t h e ti m e of d eli v c r y f r o m t h e m at e r n al v ei n a n d

u m b ilic al v ei n o f all th e g r o u p s
,

e S ti m a t e d p l a s m a g l u c o s e c o n c e n t r ati o n , a S S ay ed

i m m u n o r e ac ti v e i n s u li n , p l a s r n a g r o w th h o r m o n e c o n c e n t r a ti o n . B y t h e s e d at a it c o ul d

b e p r e s u m e d t h a t t h e m e t a b oli s m of th e f et u s a n d m o t h e r s a t t h e ti m e of d eli v e r y g ot

S O m e C h an g e d u e t o t h e d eli v e ri n g b u r d e n .

U p o n t hi s c o n sid e r ati o n
,

O nl y t h e m a t e r n al sid e of t h e b o r d e rli n e G .T .T . g r o up

S h o w e d a si g ni丘c a n t i n c r e a s e o f th e i n s uli n s e c r e ti o n . A n d
,
f e t al si d e of th e b o r d e rli n e

G .T . T . g r o u p s h o w e d a n i n cli n ati o n of i n c r e a s e o f t h e i n s u li n s e c r eti o n b u t n ot

S ig n i A c a n tl y .

I n o t h e r w o r d s th e p o s sib ilit y of t h e f e t u s o f t h e b o r d e r li n e G .T .T . g r o u p b ein g

Sli g h tl y i n fl u e n c e d o n th e p a n c r e ati c f u n cti o n s w a s c o n sid e r e d .

B ut t h e r e n al g ly c o s u ri a g r o u p w a s little diff e r e n t f r o m t h e c o n t r ol g r o u p .

O n th e g r o w t h h o r m o n e l e v el
,

W e C O ul d n o t r e p o rt a n e x a ct c o n cl u si o n , f o r o u r

d at a w e r e n o t s o ric h .

B y t h e s t a ti sti c al m e th o d
,
t h e r e w a s n o s i g n in c a n t d iff e r e n c e b e t w e e n th e c o n t r ol

g r o u p s a n d th e o n e s u n d e r s t u d y , a n d it s e e m e d t h a t t h e r e w a s li ttl e r el a ti o n w it h th e

g r o w th h o r m o n e a n d g l y c o s u ri a d u ri n g p r e g n a n c y .

A n d als o th e r e w a s n o r el ati o n o f th e w ei g h t a n d l e n g th o f t h e n e w b o r n i n f a n t t o

i n s u li n a n d g r o w t h h o r m o n e .


