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非侵襲的JL ､ 機能評価法 に関す る 研究

〔1〕 静脈駆血法 に よ る心周期時相成分ならびに 心尖拍動渡波高成分の 変動 に つ い て

金沢 大学医学部内科学第二 講座 ( 主任 : 竹田 亮祐教授)

金沢 医科大学循環 器内科 ( 主任 : 村上嘆二 教授)

嵯 峨 孝

(昭 和5 3年 9 月 4 日受付)

本論文の 要呈引ま第 40 匝】日本循環器学会給金 で 発表 し た .

心機図法に よ る心境能評価 は簡便で 患者 に 負担を与

えな い と い う点 で 優れ て い る .
JL ､ 周期の 常 時相 は心 ポ

ン プ械能 な らび に心筋収縮性の 諸指標 と よく相 関を示

す
1 州

.

一

方JL､ 尖拍動波( A p e x c a r d i o g r a m : A C G )

の拡張期充盈波 は , 容量 負荷JL ､疾患 で 増高 , 逆に 流入

障害疾患で は減高し
町 1 3】

,
その 上 各種 の 急性変化に 対

して も左室内圧の 変化を はとん ど 忠実 に反映す ると報

告さ れて い る
1 4I

. さ ら に A C G 全 拡 張 期充 盈 波 高 比

( D F / O E ) は U C G ( U l t r a s o u n d -

C a r d i o g r a m ) 法に

よ る 左室 拡 張末 期 容 量 ( L ef t v e n t ri c u l a r e n d -

di a s t o li c v o l u m e : L V E D V ) と よく相 関し
1 5)

. 前

負荷を反映する 指標 と し て 有用と思わ れ る . し た が っ

て 収縮期時相成分の 変動 を A C G 拡 張期充盈波 の 変 動

との 関連に お い て 考察 する こ と は F r a n k - S ta ri n g 機

構に もと づく非侵襲的左JL､ 機能評価法 と して 臨床上有

用と思わ れ る .

と こ ろで
t 静脈駆血法は非観血的に 末梢静脈 に血液

を貯留さ せ 静脈還流な ら びに 前負荷の 減少 を もた らす

こ とか ら急性左心不全 の 治療 の 1 つ と して 使用 され て

い る
1 61

.
そ こ で 前負荷 を変動させ る方法と して 静脈 駆

血を施行 し , 本法 に よ る前負荷 の 減少が 心機図上 に い

かなる 変動 を もた らす か , ま た . そ の 変動がJL ､疾患例

にお ける 心機能を い か に 反映する か に つ い て 検討 し

た .

対 象

才とJL､ 疾患患者 32 例 ( 男26 例 . 女6 例) で あ る . 心

疾患群 の 内わ け は , 陳旧 性心筋梗塞症7 例 , そ の 他 の

虚血性心疾患7 例 , 高血圧性心疾患13 例 , 脚気心1 例

な らび に 特発性心筋症 4 例で あ り ,
こ れ ら の 心疾患群

を N Y H A の 心機能分類で N Y H A l 度群21 例 を 心疾

患軽症群( 平均年令 43 才) . N Y H A 2 度群6 例 な らび

に N Y H A 3 虔群 5 例を心疾患重症群( 平均年令 48 才)

と して 分類 し た . こ れ ら の 対象 は全 例 満調 律 で あ

り , 1 例を 除きJL､ 機図記録前 は強心配糖体や そ の 他 の

循環器系に 影響 をお よぼ す薬剤の 投 与 は さ れ て い な

い . 1 例 は ジギ タ リ ス 剤の 投与を受 けて い たが , 心､ 機

能の 改善 はみ ら れず , 軽 い 日常生活 にお け る身体活動

で も呼吸困難首 訴 えて お り . N Y H A 3 虔群 に含め た .

方 法

心尖拍動波 な らび に 頸動舵波 を第Ⅱ誘導心電図な ら

び に 第Ⅲ肋間胸骨左線 に お け る心 音図 と 同時 記 録 し

た . ト ラ ン ス ジュ
ー サ ー は フ ク ダ電子 社 製 T Y 3 03

( 時定数 2 秒以 上) を使用 し. 増幅器な らび に 記録器

は 同 社 製 P h y si o l o gi c al d a t a a m plifi e r s M C M

8 000 な らび に シ ー メ ン ス 社製 M i n g o g r a p h 800 を 使

用 し . 紙送 り速度 は100 m m / s e c . で 記 録 した .

時相成分な ら び に A C G 拡張期充盈波の 計測 な ら び

に 算 出項目 は以下 の 如く で あ る .

1 ) 心 拍数( H R ) : 心電図 R
- R 間隔を測定し貸

出し た .

対象 は健常者 16 例( 男14 例 , 女2 例) , 平均年令30 2 ) 全拡張期充盈波高比( D F / O E ) : 心尖拍動彼の

E v al u ati o n o f l eft v e n t ri c ul a r p e rf o r m a n c e b y u si n g t h e n o n
- i n v a si v e m et h o d

〔1 〕 A n al y si s of t h e ti m e i n t e r v al s of c a r d ia c c y cl e a n d t h e r ati o s o f t h e d i a s t oli c a lli n g

W a V e S O f t h e a p e x c a r di o g r a m b ef o r e
,
d u r in g a n d aft e r t h e v e n o u s t o u r n i q u et s t e st .

T a k a s hi S a g a , D e p a rt m e n t of I n t e r n al M e di ci n e (ⅠⅠ) ( D i r e ct o r : P r of . R y o y u T a k e d a) ,

S c h o ol o f M ed i ci n e , K a n a z a w a U ni v e r si t y a n d D i vi si o n of C a r di ol o g y ( D ir e c t o r : P r of .

Eiji M u r a k a m i) ,
D e p a rt m e nt of I n t e r n al M e dici n e

,
K a n a z a w a M e di c al U ni v e r sit y .
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全拡張期克盈波高( D F : 0 点か ら a 波 の 頂点 まで) と

金波高 ( O E) と の 比 .

3 ) a 波高比( a / O E ) : 心尖拍動披の a 波高 と全波

高と の 比 .

4 ) 急速充盈波高比( R F / O E ) : 心尖拍動波 の 急速

克盈波高 ( R F) と金波高と の 比 .

5 ) ‡
-

0 間隔 : Ⅱ音大動脈弁成分の 如め か らJL､

尖拍動汝 の 0 点ま で .

6 ) 収 縮期( Q - Ⅰ) : 心電図 Q 波の 始 めか らⅡ音

大動脈弁成分の 始め ま で
.

7 ) 前馬区出期 ( P E P) : 収縮期 と駆出期と の 差 を算

出し た . 即ち ( Q
- Ⅱ) - E T と して 求め た .

8 ) 等容収縮期 (IC T) : JL ､ 尖拍動波収縮期波 の 立

ち 上が り点 ( C) か ら頚動脈波 の 立ち上が り 点 ( U) ま

で の 間隔と脈波伝達 時間 ( ‡ -

I n c .) と の 差を 算出し

た . 即ち C U
-

( Ⅱ -

‡n c .) と して 求め た .

9 ) 脈波伝達時間(王トI n c .) : ‡音大動脈弁成分の 始

めか ら頚動脈波の 切痕まで .

1 0 ) 駆出期( E T) : 頚動脈彼 の 立ち 上が り点( U)

峨

か ら切痕 (I n c .) まで .

1 1 ) 血行動態比 ( E T / P E P ) .

披検者を 左半側臥位 にて 30 分間以上 の 安 静 を と ら

せ た後 , 安静時心機 図を記録 し , そ れ に ひ き っ づき幅

14 c m
. 長さ 75 c m の マ ン シ ェ ッ トを で き る か ぎり髄

幹 に 近づ か せ て 両側大腿部に 数回巻き ,
E R O S A 社製

P u l s o r e tt e S 2 200 を 使用 して 60 m m H g の 圧 を加え

て 駆 血し , 開始 1 分 , 3 分 , 5 分お よ び 7 分後な らびに

駆血解除1 分お よ び 3 分後 にJL ､機図を記録 した . なお
,

血圧 は各心機図記 録直後 に カ フ 式血圧 計に より 測定し

た .

成 績

各群の 安静 時, 駆血開始 1 分 t 3 分 , 5 分お よ ぴ7 分

後な ら びに 駆 血解除 三分お よび3 分後 に お ける血乱

心拍数 な ら び に心機図上 の 各測定項 目の 実測値ならび

に 安静時値か らの 変化量の 平均値お よび榛準偏差は表

1 , 表2 お よ び表3 に 示す如 くで あ る . 下肢駆血に より

有意 の 変化 を示 し た諸指標の 大部分 の もの はすで に1

T a bl e l . E ff e ct of v e n o u s t o u rn i q u e ts o n bl o o d p r e s s u r e a n d h e a r t r a t e i n n o r m a l s u bj e c t s a n d p a ti e n ts

w i th h e a r t di s e a s e s .

b ef o r e 1 m in . 3 mi n . 5 m in . 7 mi n . o ff l m 主m of f 3 m i n .

m S D m S D m S D m S D 由 S D m S D m S l)

S B P

N o r m al
1 12 7 113 7 11 1 8 11 0 6 111 6 11 0 6 1 08 6

+ 1 3 - 1 4
- 2 5 ⊥ 1 3

⊥
2 5 - 4 5

■

N Y H A I
1 30 2 5 129 23 129 25 1 28 23 1 29 23 1 28 23 1 28 22

血 m H g)
- 2 5

- 2 3
辱

- 2 5 ー

1 5
- 3 4

- -

2 6

Y H A 軋皿
155 64 1 57 6 4 15 5 63 1 56 65 157 66 1 58 67 158 66

+ ■1 3 0 5 0 4 + 1 5 + 2 4 + 2 3

D B P

N o r m aI
73 8 73 8 7 2 8 72 9 73 9 73 8 72 8

0 4 0 5 0 4 0 5 0 4 0 5

N Y H A I
86 17 87 17 8 8 1 7 87 17 87 16 86 1 6 87 16

( m m H g) 0 3 十 1 3 十 1 3 0 3 0 3 0 3

Y H A Ⅱ
,
Ⅲ

100 37 101 37 102 39 102 37 10 2 3 8 10 1 37 1 0 2 3 7

+ ユ 1 十 1 3 + 2 3 + 1 3 十 1 2 十 1 3

日 R

N o r m al
61 . 6 10 .3 62 .1 1 1 . 1 62 .7 11 .3 6 2 .5 1 0 .7 63 .0 1 1 . 1 61 . 9 1 1 .7 6 1 . 5 1 2 . 1

十 0 .5 3 . 0 + 1 .1 2 .7 十 0 . 9 3 .0 + 1 . 4 2 . 8 十 0 .2 3 .2
- 0 . 1 3 . 2

N Y H A I
6 4 . 2 10 .5 6 4 .6 10 . 7 65 .3 10 .9 66 .2 10 .7 65 .5 1 1 . 4 64 . 1 10 .3 6 3 .

4 1 0 .5

(b e a t s/
m i n .)

十 0 . 4 1 . 8 十1 .
1 2 . 3

■

+ 2 .1 2 . 1
●

-

+ 1 .4 2 .6
■

- 0 . 1 2 .3 - 0 . 7 2 .3

Y H A 札Ⅲ
62 .5 1 1 .5 62 .3 1 0 .6 63 ,3 1 0 . 9 63 .0 1 2 . 2 63 .9 1 1 .7 62 . 7 11 .6 6 2 . 9 11 . 9

- 0
.
3

'

2 .2 十 0
.7 2

. 0 十0 .4 1 . 1 + 1 .3 2 . 6 + 0 .2 2 .0 十 0 .3 2 .1

D a t a r e p r e s e n t m e a n v al u e s ( m ) a n d st a nd a rd d e vi a ti o n (S D) o f th e m e a s u r e d v a l u e s ( u p p e r) a n d th e

C h a n g e s f r o m c o n tr oI v al u e s (l o w e r) .

A b b r e vi a ti o n s : S B P = S y S101ic bl o o d p r e s s u r e D B P = di a s t oli c bl o o d p r e s s u r e H R = h e a r t r a t e

*

p < 0 . 0 5
…

p < 0 . 0 1
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分後に変化を示し ･ それらは3 - 5 分後に最大と なり7 分後

まで持続し ,

一 方 , 駆血解除に より 諸指標の 大部分の

もの は1 分以内に安静時 の 値に 復 し た ･ 前負荷を表現

する D F / O E の 変化 は駆血 5 分後が 最大 で あ る の で 以

下の 成績は駆血5 分後 の み に つ い て 記す る ▲

1 ) 収縮 期 血圧 ( S B P ) な ら び に 拡 張 期 血 圧

( D B P) : 収縮期血圧 な ら び に拡 張期血圧 は健常 軌

軽症群な らび に 重症群 の 各群と も有意 の 変化 を示さ な

かっ た .

2 ) JL ､ 拍数 ( H R) : 心､拍数 は各群と も駆血後 軽度

増加傾向を示し . 軽症 群で は有意の 変化( 前値6 4 . 2 ±

10 .5 / m i n ‥ 駆 血 5 分 後 66 .2 ± 10 .7 / mi n . , P <

0 .0 1 , 駆血解除1 分後6 4 .1 ± 10 .3 / m i n .) が認 め られ

たが他の 2 群で は有意で はな か っ た .

5 5 5

3 ) 全拡張期充盈波高比 ( D F / O E ) : D F / O E は健

常群 ( 前値27 .0 ± 4 . 1 % , 駆 血 5 分後 23 .9 ± 4 .0

% .
P < 0 .0 1

, 駆血解除1 分後2 7 .5 ±5 .9 % ) . 軽 症

群( 前値2 4 . 4 ± 5 . 5 % , 駆血 5 分後 20 . 5 ±5 .2 % , P

< 0 .0 1 , 駆 血解 除1 分後23 . 7 ±5 . 4 % ) な らび に重症

群( 前値 43 . 1 ±9 .7 % ,駆血5 分後33 . 8 ±8 .7 % t
P

< 0 .0 5 , 駆血解除1 分後 40 .4 ±15 .7 % ) の 各群と も

駆血後有意 に 減少し馬区血解除後前値に復した( 図 1 ) .

ま た t 駆血に よ る DF / O E の 減少程度は重症群 に お い

て 大き く , 健常群 な らび に 軽症群 の 変化量 に比 し有意

差を示 した ( P < 0 . 01 . P < 0 .0 5 ) ( 図7 ) .

4 ) a 波高比 ( a / O E ) : a / O E は健常群 ( 前値6 . 1

± 1 .7 % , 辱区血5 分後5 .5 ± 1 .7 % ,
P < 0 .01 . 躯 血.

解除1 分後6 .0 ±2 .0 % ) , 軽症群(前値9 .5 ± 4 . 4 % ,

T a bl e 2 . E ff e c t of v e n o u s t o u rn 1 q u e tS O n a p e X C a r di o g r a p hi c p a r a m e t e r s i n n o r m a l s u bj e c t s a n d p a ti e n t s

w ith h e a rt d i s e a s e s .
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駆血5 分後 8 .6 ± 3 .9 % ,
P < 0 . 0 5 , 駆血解除1 分後

8 .9 ± 4 .0 % ) な ら び に 重症群( 前値2 7 . 2 ± 10 . 4 % ,

躯血 5 分後20 .7 ± 8 . 4 , P < 0 .0 5 , 駆 血 解 除 1 分 後

25 . 2 ± 13 .9 % ) の 各群とも駆血後有意 に 減少 し駆 血

解除後前値 に 復 した ( 図 2 ) . また , 駆血 に よ る a/ O E

の 減少程度 は重症群 にお い て 大きく , 健常群 な ら び に

軽症群の 変化量 に比し有意差 を示 した ( P < 0 .0 1 . P

< 0 . 01 ) ( 図7 ) .

峨

5 ) 急速充盈波高比 ( R F / O E ) : R F / O E は健常群

( 前値 12 .2 ±3 . 2 % , 駆血 5 分後1 0 .7 ±3 .0 % , P く

0 ･ 0 1
,
駆血解除1 分後12 .7 ± 3 . 7 % ) , 軽症群 ( 前値

8 . 3 ± 4 . 3 % . 駆 血 5 分後 5 .9 ± 2 . 8 % , P く 0 .0 1 .

駆 血解除 1 分後7 ･7 ±3 ･ 8 % ) な ら び に 重症群 ( 前値

8 ･ 1 ± 3 ･ 1 % , 馬区血5 分後5 .0 ±3 . 2 % , P < 0 .05 ,

駆血解除 1 分後 7 .2 ± 4 .2 % ) の 各群と も有意 に減少

し腰血解除後前値 に復し た ( 図3 ) . ま た . 駆血 による
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R F / O E の 減少程度 は重症 群で 大 な る傾向で あ っ た が

有意で は なか っ た ( 図7 ) .

6 ) Ⅱ
-

0 間隔 : Ⅱ
-

0 間隔は 健常 群 な ら び に

軽症群 に お い て 不変で あ っ たが , 重症群で は駆血後有

意 に延長し駆血解 除後 前 値 に 復 し た ( 前 値 165 ±

2 4 m s e c
‥ 駆血5 分後179 ± 30 m s e c ‥ P < 0 .0 1 , 駆

血解除 1 分後 16 8 ±2 1 m s e c .) .

7 ) 収縮期 ( Q
- Ⅱ) : Q

- Ⅱ時間 は健常 群( 前値

40 4 ± 22 m s e c . . 賃区血 5 分 後 400 ± 2 1 m s e c .
.
P <

0 .0 5 . 駆血解除1 分後 4 0 2 ±23 m s e c . ) な ら びに軽症

伽rm al

b 邑 f . 1 5 5 7 0 f f 1 5 .

n l Il .

峨

群 ( 前 値 410 ± 3 4 m s e c .
, 等区 血 5 分 後 403 ±

3 7 m s e c
‥

P < 0 .O l , 駆 血 解 除 1 分 後 407 ±

35 m s e c .) で は駆血後有意 に 短縮 し駆血解除後前値に

復 した が . 重症群 で は有意 の 変化を 示さ なか っ た .

8 ) 前駆出期( P E P ) : P E P は健常 群( 前値104 ±

9 m s e c ‥ 尊区血5 分後109 ± 9 m s e c
‥

P < 0 .0 1 , 取血

解 除 1 分 後 10 4 ± 9 m s e c .) , 軽症 群 ( 前値130 ±

2 2 m s e c
‥ 駆血 5 分後 13 5 ± 2 4 m s e c ‥ P < 0 .01 . 駆

血解除1 分後 13 1 ± 24 m s e c .) な ら び に 重症群 (前値

148 ± 2 8 m s e c . , 尊区血 5 分 後 153 ± 30 m s e c ‥ P く

｡ さ e ｡ . 椚M I

b 色 f . 1 5 5 7 ｡ f f 1 5
血 .

b e f ･ 王 ヨ 5 7 0 f f l ㍉血 .
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0 .0 5 , 躯血解除 1 分後 148 ± 26 m s e c ･) の 各群と も駆

血後有意に延長 し駆血解除後前値 に復 した ( 鼠 4 ) ･ ま

た , 駆血に よる P E P の 延長程度は各群 と も 同程度で あ

ら た ( 図7 ) .

9 ) 等容収縮期(I C T ) ‥ I C T は健常群( 前値7 5 ±

8 m s e C ‥ 駆血 5 分後 80 ± 9 m s e c ･ . P < 0 ･0 1 , 駆血 解

除1 分後76 ± 8 m s e c ･) ･ 軽症群( 前値 97 ±22 m s e c ･ ･

駆血5 分後102 ±2 5 m s e c ･
. P < 0 ･0 1 , 駆 血解除 1 分

後9 9 ± 2 4 m s e c .) な ら び に 重 症 群 ( 前 値 106 ±

21 m s e c . , 躯血5 分後 112 ±2 5 m s e c . , p < 0 .0 5 . 駆 血

解除1 分後106 ± 18 m s e c .) の 各群 とも駆血後有意 に

延長し駆血解除後前値 に 復 した .

1 0 ) 感 出 期 ( E T ) : E T は 健 常 群 ( 前 値300 ±

19 m s e c ‥ 馬区血5 分後 29 1 ± 19 m s e c . . p < 0 .Ol , 駆

血解除1 分後29 8 ±20 m s e c
.) . 軽症 群 ( 前 値 2 80 ±

23 m s e c ‥ 駆血5 分後 26 8 ± 23 m s e c
‥ p < 0 .0 1 , 駆

血解除1 分後27 5 ± 22 m s e c .) な ら び に 重症群 ( 前 値

273 ± 43 m s e c ‥ 馬区血 5 分 後 266 ± 44 m s e c ‥ p <

0 .05 , 馬区血解除 1 分後271 ± 4 2 m s e c ,) の 各群 とも馬区

血後有意 に短縮 し嘗区血解除後前値 に復 した( 図5 ) . ま

た , 馬区血 に よ る E T の 短縮程度 は軽症 群が他 の 2 群 に

比し大な る傾向で あ っ た が有意差 は認 め られ なか っ た

(図 7 ) .

11 ) E T /P E P は健常群 ( 前値2 .89 ± 0 .3 0 . 駐血 5

分後2 .69 ±0 . 29 . p < 0 .0 1 , 駆 血 解 除 1 分 後2 .8 7

±0 .30 ) , 軽症群( 前値2 .2 2 ±0 . 4 1 . 駆血 5 分後2 .0 4

±0 .36 . p < 0 .0 1 . 駆血解除1 分後2 . 16 ±0 .3 9 ) な

ら びに 重症群 ( 前値 1 . 9 3 ±0 .6 2 , 駆血 5 分後 1 . 84 ±

0 .6 5 , p < 0 .0 5 , 駆血解除1 分後 1 .92 ±0 .62 ) の 各

群とも駆血後有意に 減少 し躯血解 除後 前 値 に 復 し た
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( 図6 ) . ま た t 駆 血に よ る E T / P E P の 減少程度 は重症

群 に お い て 小さ く , 健常群な らび に 軽症群の 変化盈 に

比 し有意差 を示 した ( p < 0 .0 1 , P < 0 .05 ) ( 図 7 ) .

考 接

静脈躯血法は末梢静脈 に 血液を貯留さ せ静脈還流な

ら び に 前負荷 の 減少をもた らす こ とか ら急性左心不全

の 治療 の 1 つ と し て 使用さ れて い る
1 8】

. 本法 に より 末

柄静脈 に 貯留さ れ る血液畳は , E b e rt ら
川

に よ る と 健

常者に お い て 拡張期血圧で 両側下肢な らび に
- 側上肢

を7 ～ 10 分間駆血し た場合, 580 ～ 890 軋 平均720

山で あ り t
こ の た め頭部 , 躯幹な らび に他の - 側上肢

の 循環血液量 は約15 % 減ずる と い う . また . W a r r e n

ら
欄

に よ る と 健 常 者に お い て 両 側大 腿 部 を 70 ～

8 0 m m H g で 6 ～ 10 分間駆 血 す る と 右 房 圧 は 35 ～

6 5 m m H 2 0 低下 し .
こ れ は500 ～ 1000 山 の 清血に よ る

効果に 相当す る と い う . 最近 . H a b a k ら
用)

ほ健常者 な

らび に 左尤､ 不全 患者に お い て 3 分間毎 に段階的に葛区血

圧を増加 し , S t r ai n g a u g e pl e th y s m o g r a p h を使 っ

て 四肢 に 貯留さ れ る血液畳を測定した . 彼ら に よる と

著者が施行 し た ごと く両側大腿部を60 m m H g で 駆 血

した場合 , 健常者な ら び に左心不全患者の 両側下肢 に

は それ ぞ れ平均 530 m は らび に4 10 mエの 血液が 貯留さ

れ ると い う . 生体 にお い て 循環血液急あ るい は心臓 へ

の 静脈還流が減少す ると , 心拍数の 増加 な らび に細小

動脈 お よ び静脈壁緊張の 増加等自律神経系が作動 し ,

心拍 出量な らび に 血圧を恒常化し よう とす る反応が み

ら れ る
2 0J

. し か し こ れ ら の h o m e o st a ti c n e g a ti v e

f e e d b a c k 機構 は下肢駆血 に よ る血行動態の 変 化 を 完

全 に代償する こ とはで きず,
右房庄

1 8I19I 2 1】2 21
, 右室拡張末

b e f ･ 1 5 5 7 0 f f l ち
爪 m

b e f ･ 1 う 5 7 0 f f l ヨ
m れ
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F i g u r e 6 . E ff e c t o f v e n o u s t o u r n i q u e t s o n th e r a ti o o f ej e c ti o n ti m e t o p r e
-

ej e c ti o n p e ri o d i n n o r r n a l s u b j e c t s a n d p a ti e n ts w i th h e a r t d i s e a s e s . S y m b o I s a s

i n 丘 g u r e l .

㌔血 .



5 6 0

‡ 【肘8E

0

- 5

- 10

- 15廿
P < 0 .01

PE P

雷
エ

明
T

ナ
エ

畷

卜
0

【

J

O

■

l

峨

r
■

L

廿
P < 0 .0 1

【T

仁㌃

十
叩
いP/

‖
い

10

20

50

0

0

仇

T
J

i
T

里
-

蛙
Fi g u r e 7 . C h a n g e s i n a lli n g w a v e r a ti o s a n d s y s t o li c ti m e i n t e r v al s c a u s e d b y

V e n O u S t O u r n i q u e t s i n n o r m al s u b j e ct s an d p a ti e n t s wi t h h e a r t d i s e a s e s . T h e
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◎ : n O r m al g r o u p

A : g r O u p wi th N Y H A f u n c ti o n al c l a s s I

喝 : g r O u p W i th N Y H A f u n c ti o n al cl a s s lI ,

期圧
2 3)

, 肺動脈圧2 3I
. 肺動脈楔入庄川

, 左室拡 張末 期

圧
1別細

さ らに 心拍 出畳の 低下
2 1】2 3】2 5 I

をき た し た と い う

報告が 知見さ れ る . すな わ ち下肢駆血法 は前負荷 な ら

び に前負荷の 減少 に併う心 拍出量 の 低下を もた らす有

効な
一 手段と 思わ れ る .

本研究で 著者は上記の 血行動 態の 変化を心機図学 的

に 検討 し た . D i m o r ld ら
2 4I

は 健常者 な ら び に 虚血性尤､

疾患患者 に静舵駆血 を行な い . 心尖拍動波の a 波 は前

者で は 不変 で あ る の に 対 し . 後 者で は駆血後滅高 し ,

駆血解除に より 再び前値 に 復す る こ と を認 めて い る .

ま た , S t af f o r d ら
26 )

は 健 常 者 に お い て 静 脈 駆 血

後 , Q -

Ⅱ お よ び E T の 短縮な ら び に P E P の 延 長 を

報告 して い る . しか し心周期時相成分の 変動 を心尖拍

動渡波高成分の 変動と関連 し て 検討 した報告 は著者が

調 べ 得た 範囲 で はみ られ なか っ た .

心尖拍動彼 の D F / O E な ら び に a/ O E は左室 拡 張 末

期圧 と有意の 相 関 関 係 を 示す
8 川2 7 卜叩

. さ ら に 最 近

W ill e m s ら
1 4J

は A C G と 左室 内圧 曲線を 同時記録 して

検討し . A C G 拡張期充盈波は 左室 内圧曲 線 を か な り

忠実に 反映 し , さ ら に 前負荷や 後負荷 の 急性変化に 対

Ⅲ

し て も内圧変化 を忠実 に反映する と報告 して い る . と

こ ろ で D F / O E と a / O E と の 差異 は ,
R i o s ら

3 0 】
に よる

と 前者 は前負荷 を反映 し , 後者 は同時に か なり の 程度

にJL､ 筋線維化 な い し コ ン プ ラ イ ア ン ス を加味 した変化

を表 わすと い う .

一 般 に A C G の D F / O E は左室容量負

荷 を生ず る疾 患で は増大 し
, 逆 に 流入障害をき たす疾

患 で は減少する
9 H 3】

. ま た著者 ら
1 51

は 心房細動例 に お

い て U C G と A C G を 同時記録 し U C G 法に よ る左室拡

張末期容量 と D F / O E と の 問 に 強 い相 関関係 を認 め て

い る . す なわ ち A C G の D F / O E は左室拡 張末期容量を

反 映す る指 標 と 思 わ れ る . そ し て 下 肢駆 血 に よ り

D F / O E が 3 群共 に減少 し た こ と は心機能評価 の た め

に 前負荷 を減少せ しめ る と い う目的 は適せ ら れ たもの

と考 え ら れ る . そ して 今回本法 に より 同時 に認 められ

た P EP お よ び IC T の 延 長 t E T の 短 縮 な ら び に

E T / P E P の 減少 は前負荷の 減少 に よ る 1 回 拍出 鼻の

減少 を反 映し て い るもの と考 え ら れ る
1 卜 411 1】3 1)

し か し 本法施行 に より み られ た収縮潮 時相成分の 変

動に 関 して 前 負荷 な ら び に1 回抽 出量 の 減少と とも に

他 の 血行動態 因子が 関与し て い る可能性も考察 しな け
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. 第 1 に JL ､ 拍数 の 変化 に よる 影響 で

あるが
, 今回心拍数 は軽度増加 を認め るの み で あ り収

縮期時相成分の 変化に 関与し たと は考 え に く い . 第2

にP E P な らび に IC T に 関与す る拡張期 血圧 の 変 化 の

影響であ るが 今回の 成績 で は はとん ど不変で あ っ た ･

と こ ろで心拍出量 を決定する要因 と して 前負荷 , 後

負乱 心 筋収縮能 お よ び 心拍数が 主 なもの として 挙げ ら

れて い る が 21
, 今回の 成績で は血圧 の 変動 は認め ら れ

ず, ま た , 心拍数 の 変動 は軽度で あり . した が っ て 下

肢駆血によ る前負荷の 減少が そ の ま ま心拍 出量を 減少

させて い る もの と 考え られ , 本法に お け る心機図上の

変化はF r a n k - S ta ri n g 機構 で 説明可能 と考 え られ る .

すなわ ち静脈躯血に よ る前負荷の 減少 , こ れ に 併う 1

回拍出量の 減少を反映 して
, 健常群 な らび に心疾患軽

症群で は A C G 充盈波が 減高し , P E P お よ びIC T の 延

長, E T の 短縮 な ら び に E T / P E P の 減少を示 し たと 思

われ る .

一 方 , 心疾患重症群で は A C G 充盈波 が著明 に

滅高L た に もか か わ らず収縮期時相成分の 変動 は軽度

であ っ た . すな わ ち前負荷の 減少 にもか か わ らず 1 回

抽出量の 変動が比較的少 ない と考え られ . 心疾患重症

群が抑圧さ れ た心機能曲線上に あ る こ と を 示唆す るも

ので あり , 心 不全 に近 い 状態であ る こ と を 反映し て い

る もの と思 われ る .

こ の 様に 下肢駆血 に よ る心周期 時 相 成 分 の 変動 を

A C G 拡張期波高成分 の 変動と対応さ せ て 考察 す る こ

と は
.
F r a n k - S t a ri n g 機構 にもとづ く 非 侵 襲 的左 心

機能評 価法 と して 臨床上有用と 思われ る .

結 語

前負荷の 減少をもた ら す静脈枢血法 を施行 し , 心､尖

拍動彼 の 拡張期波高成分な ら びに JL､ 周期時相成分の 変

動を検討し 次の 結果を 得た .

1 ) 収縮期血圧 な ら びに拡張期血圧 は 健常群 , 心疾

患軽症群 なら び に 心疾患重症群の 各群 と も有意 の 変化

を示さ なか っ た .

2 ) JL ､拍数は各群と も馬区血後軽度増 加傾 向 を 示 し

た . こ の 増加は軽症群で は有意で あ っ た が , 他 の 2 群

で は有意で はな か っ た .

3 ) 健 常 群 で は馬区血 後 D F / O E
,

a / O E お よ び

R F / O E の 減少 ,
P E P お よ びIC T の 延 長 , Q - Ⅲ 時

間お よび E T の 短縮 な ら び に E T / P E P の 減 少 が 認 め

られ た .

4 ) 軽症群で は 健常群 と ほぼ 同程度 の 上 記 の 変 化

が認めら れ た .

5 ) 重症群で はJL ､ 尖拍動披拡張期波 高 成 分 の 変 化

が他の 2 群 より 大で あ り , さ らに Ⅱ -

0 間隔の 延長が

561

認 め られ た が
, 収縮期時相成分の 変動 は他 の 2 群 よ り

小で あ っ た .

6 ) 静脈駆血法 は簡便 で患者に苦痛 を 与 え ず前負

荷 の 減少をもた らす 一 手段で あ り t こ の 際にみ ら れ る

収縮期時相成分 の 変動を心尖拍動彼 の拡 張期波高 成分

の 変動 と の 関連 に お い て 考察 す る こ と は F r a n k -

S ta ri n g 機構 にもと づく非侵鶴的左尤､ 機能評価法 と し

て 臨床上有用 と思わ れ る .
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