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機能恰も低下しているかの如き誤認を結果する恐れが

ある．

結 論

　金沢市に居住する健康成年男女を実験対象として，

腎クリアランスを測定し，次の如き結果を得た．

　1）季節的変化に．ついて

　糸球体濾過値は，夏は低く，冬は高値を示し，冬に

対する夏の減少率は，男・子1L6％，女子15．5％，平

．均13．3％であった．

　腎血漿流量も，夏は低く，冬は高値を示し，冬に．対

する夏の減少率は，男子11．2％，女子12．7％，平均

11．9％であった．

　腎血流量も同様，夏は低く，冬は高値を示し，冬に

対する夏の減少率は，男子11．7％，女子19．4％，平

均18．4％であった．

　濾過率については，春，夏，秋，冬のの間に有意の

差を示さなかった．

　ヘマトクリット値は，夏は低く，冬は高値を示し，

夏の冬に対する減少率は，男子8．1％，女子10．5％，

平均9．1％であった．

　血圧も同様，収縮期血圧，拡張期血圧，何れも夏低

く，冬高かつたが，その差は僅少でああった．

　2）年齢的変化に．ついて

　糸球体濾過値は，年齢と平行して減少し，20歳代を

100％とせば，60歳以上，男子73。3％，女子76・2％

となった．

　腎血漿流量も同様，年齢と平行して減少し，20歳代

を100％とせば，60歳以上，男子70．5％，女子70・3％

となった．

　腎血流量も腎血漿流量と同様であり，20歳代を100

％とせば，60歳以上男子71．2％，女子72。8％であっ

た．

　濾過率では，年齢との平行関係は殆んど認められな

かったが，多少年齢と共に上昇傾向を思わしめた．

　性差については，糸球体濾過値，腎血漿流量，腎血

流量，何れも各年齢層共，男子においてやや高値を示

したが有意の差は認められなかった．

第2編　チオ硫酸ソーダ及びフエノールズルホンフタレイン

　　　　　排泄試験と腎クリアランス試験との比較研究

　腎機能検査法も医学の他の分野に．おけると同様に飛

躍的な進歩を遂げ，殊にVan　Slyke，　Smith等の腎ク

リアランス法の応用により，腎の病態生理を一段と明

確に分析し得るようになった．しかしかかる方法は，

或る程度の設備，人員，技術，経験を必要とするため

に，広く臨床に普及して実施され難いうらみがある．

それ故現状において，特定の設備を要せず，比較的簡

単でしかも迅速に施行でき，よく腎の機能を反映し経

過予後の判定上好都合なものの必要性が痛感される所

以である．フエノールズルホンフタレイン排泄試験

（以下PSP排泄試験と略記す）もその一つであろう．

本試験は1910年Rountree　and　Geraphty　78）79）により

発表され，既に50年にならんとしている現在なお広く

臨床医家に応用され，腎疾患の診断，経過，予後判定

に賞用されている検査法である．

　PSPは血漿中では約80％血漿蛋白特にアルブミン

と結合し2），その排泄は6％が糸球体より94％が尿細

管より行われるものである．故に．本法は尿細管排泄機

能を表現するものである．PSP排泄試験のRowntree－

GeraPhty氏原法（1，2時間試験）78）79）は感度鈍く，

1933年Chapman一：Halsted氏変法80）が発表され，現

在では一般に後者が用いられている．

　一方，チオ硫酸ソーダ（以下STSと略記す）は

Gilman及びNewman等7）8）により糸球体濾過値測

定用として使用され得ることが発表され，STSは糸球

体のみから排泄され細尿管からは排泄も再吸収もなき

ことが判明したのである．然らばPSP排泄試験の際，

STSの同時注射によりSTS排泄試験を併せ行えば，

PSP排泄量は腎血漿流量を，　STS排泄量は糸球体濾

過値を反映し，PSP排泄試験単独よりも一層よく腎機

能を窺知し得るものとの考えより，腎クリアランス試

験と比較検討し，STS・PSP排泄試験併用の臨床的価

値を追求した．

実　験　方　法

　腎クリアランス測定は，第1編に報告せる通りFo義

and　Foa　21）の法に準じて1回静注法に．よった．糸球

体濾過値測定にはSTSクリアランスを，腎血漿流量

測定にはPAHクリアランスを用い，日本人標準体表

面積を1．48m2として換算補正し，腎血流量，濾過率

は型の如く計算により求めた．

　PSP排泄試験はChapman－Halsted氏変法80）に．よ
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り行い，これにSTS排泄試験を併用した．即ち

被検者に排尿せしめた後，水300～500ccを飲ま

しめ，30分後PSP注射液（第一製薬，1cc中6mg

含有）1．Occ及び50％STS注射液（東京田辺製

薬，ハイポン2号）2．Occを正確に静脈内に注射

し，注射後15分，30分，60分，120分に．夫々採尿

した．その際完全に排尿せしめるように．した．

PSP排泄量は油分三身を1000ccの有栓メスチリ

ンデルにとり，水を加えて1000ccとし栓をして

混和，その一部をとり，飽和苛性ソーダ1滴を加

え充分に呈色せしめ，縁のフィルターを使用して

日立光電比色計により比色測定した．STS排泄量

は，1000ccに稀釈せる尿の10ccをとりClaus

Brun氏法24）25）26）によりN／1000ヨード液で滴

定定量した．STS排泄量もPSP排泄量との比較

のため％で示すこととし，15分値のSTS／PSP比

を計算した．

　血液残余窒素の測定はアツオトメトリーによる

方法81）に．よった．腎濃縮力試験はVolhardの方

法24）にならって行った．尿の蛋白，赤血球，円

柱は，その量に．応じ冊柵什＋±一に分つた．

実　験　成　績

　金沢市に．居住する健康入12例，高血圧，腎，

心，その他の疾患を有する本学第一内科入院及び

外来患者54例につき実施した血圧，血液残余窒

素，尿所見，浮腫の有無，腎濃縮力試血尿最高比

重，腎クリアランス試験，STS及びPSP排泄試

験，S↑S／PSP比の成績を表1，2に．示した．

　1．健康人成績

　健康入12例に．つき求めた糸球体濾過値，腎血漿

流量，腎血流量，濾過率，STS及びPSP排泄試

験の成績（表1）より，これが正規分布をなすと

仮定して，その母集団平均値の信頼限界，標本値

の棄却限界を危険率5％に．おいて求めると表3の

如くである．　　　　　　　　　，

　2．疾患別成績

　健康人，高血圧症，腎炎，尿毒症，心不全，甲

状腺機能充進症につき，STS及びPSP排泄試験

15分値，STS／PSP比を総括図示すれば，図1，2，

3の如くである．

　a）高血圧症

　高血圧症15例については，GFR，　RPFは夫々5

例及び4例に低下をみ，FFは上昇せるもの7例

を認あた．STS・PSP排泄試験：15分値についても

同様低下を来たせるもの夫々6例及び8例を認め

く

一

山
の
ミ
の
↑
の

製
軸
山
の

藻
黙
の
↑
の

O
磐

豊

。
・
・
事

塾
豊

O
。
っ

鷺

国
缶

唱
＼
8

国
q
笥
餌

d
目
＼
8

国
幽
餌

q
§
＼
ε

属
籍
O

灘翻三囲圏

幾寵嗜
融R瞳蟹

馳　哩

創
建
伍

宅
＼
b
幻
旨

線
網
主

鰹
病
目

bo

曹
W
日

出
目

ノ
」
、

右

上

。っ

凵
D
O

山
田
O

の
等
O

凶
等
O

⑦
等
O

⑩
⑩
マ
O

◎◎

?
B
っ
O

り
守
O

O
辱
O

。D

I
。
っ
O

◎Q

ﾀ
O

◎◎

揀ﾐ
揩ﾁ

n
網．⑦

．
⑩
①

o
っ
．
ゆ
ト

㊤
．
竹

藪
．
O
卜

・．

⊥

．
寸
◎
っ

。
陰
．
諾

ゆ
．
お

。
○
．
ゆ
⑩

c励

D
一
㊤

㊤
．
㊦
◎
り
c
q
．
ト
ト

　
　
　
［

マ
G
『
b

想．

n
卜

。っ

｡
。
o

O
薗
。
O

oっ

?
揩
ﾁ

ト
斜
。
○

◎り。
っ
．
醤

¢『

F
ゆ

G陰

g
ゆ

ゆ㊤oり。りゆO斜
．
。
。
マ
彌
．
鎚

嚢
　　
@　
@瀦

　　
@　
@無

　
　
　
　
　
爲

．
G
向
㊤
O
．

　　

u
　
　
●

・。

?
鼇
p

8
一
㊤

ゆ
ゆ
一
・
。

。
燧

ゆ
ゆ
一
。
り
。
。
り
一
。
q

欝
マ

　
　
　
　
．
⑦
。
う
一
。

O
．
c
『
。
っ

ト
c
D
帆

。『

m
。
っ

。っ

ｳ
。
っ

ト
鵠

の
詔

ゆ
G
『
。
つ

ゆ
ト
。
っ

凶
詣

　
　
o
っ
。
◎

　
　
⑦
c
『

c
『
。
ゆ
㊤
一
ゆ
．
O
ゆ

⑪
．
O
q
り
◎
り
．
o
り
マ

剛
。
っ
ト
。
っ
醤

O
。
っ
ト
¢
『
⑦
ゆ

一
六
G
陰
爲

唄
ゆ
ト
ゆ
G
向
㊤

・。

｡
・
。
一
㊤
・
。
㊤

儒蹟

h㏄

。
。
・
ゆ
㊤
［
ゆ
。
ゆ

。
『
．
卜
。
り
繭
．
鵠

。り

ｳ
。
り
掴
．
㊤
。
り

隷
三
滝

樽
。
り
。
り
一
四
照

◎
◎
．
O
σ
っ

一．

ｶ
ゆ
．
蕊

¢
『
．
一
。
つ

の
．
ト
¢
q

ト
．
卜
。
『

①
．
㊦
G
『

圃．

揩盾

苅

．
σ
っ
斜

9
．
爲

画．o

ﾁ蔚

．
G
降
。
『

．詔

．
震

『．蕊

a
．
薦

っ．卜

･

．
①
一

．
⑦
凶

．
⑦
一

．
ヨ

『
．
㊤
圃

¢
『
¢
q
．
O

う。

ﾁ㎝
DO

り．㊤

v
。
う
蕊
．
o

．
¢
ゆ
一
◎
Q
o
り
蔚
．
O

．
卜
【
㊤
咽
斜
．
O

．
O
蔚
寸
◎
う
一
．
O

　
　
〔

。
ゆ
一
二
ト
一
．
O

り．G

w
一
◎
り
寸
斜
．
O

・
ト
圃
一
お
『
。

　
　
「

o
．
o
り
一
〇
り
O
斜
．
O

・
雲
ド
。
D
一
・
〇

　
　
一

り．ゆ

鼇
?
黶
聡
ﾓ
。
O

。
っ
の

o霞『O
揩
X

⑦国
⑦ト

ニ

噸斜

R

っO

m
ト6

ゆ
◎
っ
9

。
9

寸寸ミ；丁丁コ鵠｛召丁丁響
⊃　　Kつ　　K⊃　　「寸　　◎つ　　K⊃　　ト　　ロ⊃　　k⊃　　「ぐ’「寸　　LO

．。

ﾁ＝

．マっ．。

Bコ

．
。
う
。
っ
一

。
㊤
二

．一

B
っ
剛

．⑩

@
．
8

9
．
㊦
◎
O

．㊤

X

．
。
っ
9

．㊤

c
ミ
O
．
一

。
っ
O
．
一

O
．
祠

。
っ
O
．
判

．
ゆ
σ
っ

．
窓

．ト

ﾎ

．
卜
。
噸

．一

Z
っ

◎．爲

．
蔚

①
＼
㊤
黛

。
っ
＼
。
。
黛

。
。
お
二

＼
寸
望

。⑩

_
O
警

ト
＼
。
っ
＝

っ。

B＼
｡
。
っ
一

。。

B＼
B
“
。
っ
一

＼
。
。
O
判

。
っ
＼
蕊
帽

。ト

_。

B望

っト

_㊤

X

｝　藁　　築　　ミこ　ミ｝　ミ　　ミ｝　築　　築　　ミこ　奏

霊車座斜鵠爲袋鵠斜車曳
○　ぐ○　○←　（←○　←○　くく）　（非　○←　＜≒○　○←　〈つ　○←

国国。国図旨H国H国津

寸
．
O

．
旦
。
．
蔚
卜
丁
．
旦
。
．
卜
。
・
一
㊤
．
旦
・
．
。
。
・
万
．
旦
ゆ
．
㊤
÷
扇
．
。

っ．⑦

ﾂ
．
G
『
¢
『
ゆ

．
O
二



297腎クリアランス

α5

轣
D
O

◎9

ﾓ
O

鷺
斜
O

O
卜
。
っ
O

◎9
ラ茶

}
O

卜
◎
う
。
っ
O

零
。
っ
O

。っ

BQ
B◎

n

cミ

艨
B
O
O

cミ
Bっ

p
0

8
剛
O

O
鵠
O

⑩
。
っ
寸
O

一
詔
O

O
①
ゆ
O

①
O
ゆ
．
O

蕊
ゆ
．
O

①
◎
9
ゆ
O

◎o

艪
p
っ
O

咽
露
O

oっ

驍
n

①
O
寸
O

O
O
ゆ
O

ゆ
ト
寸
O

祠
Q
っ
マ
O

①
①
ゆ
0

8
◎
っ
O

cゐ

?
艪
n

畠
の
山
＼
の
臼
の

¢『．

¥
一6－o一①◎○◎o一揃。寸㊤ゆ◎◎マ（N◎DOりゆ○㊤◎ooりの◎Dαり（N
ゆトゆ◎◎⑦ト。り寸ゆ薗og　o①・蝉ゆqう。⑩祠cq⑦即◎○Φ一◎り㊤⑩＿卜⑩㊤トゆ◎oΦ卜◎o寸トトゆト⑩トゆゆトト。降◎○㊤αD◎りゆ
QDゆ。りし◎帆ゆ㊤⑩卜◎り◎りoo◎◎幽閉◎OoりOOG『oo㊤ゆ◎り。
マoocゐ圃①◎うゆマ。磨⑩c『卜①寸卜。う①◎うb・卜帽蔚。一寸ゆP卜．LΩマ㊤マ㊤oo㊤⑩◎り⑩㊤マ⑩ゆ⑩◎りσり1Ω⑩◎りト⑩トト寸

切
．
◎
っ
マ

O
ゆ
寸

◎っ
ゆ
一
ト

㊤
O
⑩

O
蔚
卜

O
帽
◎
っ

G『

m
⑩

O
畠

O
◎
う
σ
っ

。っ

@
。
っ

。O

盾､

I
ト
．
・
・
腎
．
≧

鶴．
?
@
鵬

㏄
慈
醐

α
・
蕪
驕

繋
　
糊軒

割

蕪
　
翻

卜
等
O
。
o
。
◎

O
O
マ
ゆ
．
潟

O
O
ゆ
ゆ
ト
㎝

。D

№
艪
艨
B
っ

刷
蕊
帽
コ

一
專
。
o
爲

卜
等
O
。
っ
。
っ

矧
．
c
肺
⑩
寸
．
O
ゆ

　
　
　
一

㊤
．
①
◎
っ
¢
『
爲

卜
．
c
『
寸
下
．
。
。
斜

Gq回一ゆ

一〇ゆ◎o⑩⑦o¢『ooΦ◎9ゆ⑩¢qc簡卜一ゆ
σり⑦㊤o冒⑩◎○寸ゆト。◎ωマσり一一一ゆ寸G『一〇りoo薗◎り。噸。り　　剛¢『斜NOうαりN一月
◎りσり。◎9σ◎◎○◎o①oり。りゆ。ゐト㊤◎りの。◎9ゆ
一トしQOO　oO「鄭。蔚寸ゆトト。り一①◎りCDσりσり
。『一◎り。『叙。りcqoり　　一N㎝薗。ミ凶一一一

⑦
．
⑩
。
っ

」
。
『
．
寸
。
『
　
㊤
．

．
寸
。
っ
唄

　
　
　
　
扇
①

　　

黶
@
一

㊤
。
っ
・
卜

　
　
　
　
㊤
州
O

　
　
一
　
　

o
」
ゆ
。
。
蔚
惑

。o
盾ﾁ

B◎

　
　
　
　
ゆ
的
◎
っ

　
　
一
　
　
　
　

寸
．
⑩
。
っ

Φ
O
斜

◎9

Bっ

U
　
　
8

　
　
c
q
c
『

　
◎
Q
蔚

．
一
爲

．
。
D
。
噸

駄
下
8
可
。
。
・
下
ヨ

O
輯

。
っ
．
ヒ

◎
っ
．
一
。
『

◎
9
．①

．
潮

ゆ
．
露

O帽．

n
。
『

¢q⑪．O

。
ト
一
Φ
9

　
　
　
　
［

　
　
O
¢
『
c
陰
．
ヨ

　
　
　
　
一

．
⑦
一
。
っ
．
ヨ

　
　
。
っ
一
◎
○
◎
o

　
　
。
っ
。
鴫
¢
q

¢ミ．

盾ﾁ

}
蔚

　
　
ト
斜
。
D
．
◎
o
同

◎
○
．

可・

рf『ド

Bう

　
　
　
一

◎
○
．
◎
○
斜
ゆ
．
①
一

可
O
叙
O
ヨ

O
蕊
O
Σ

o
り
．
一
〇
り
一
．
一
。
『

の
盛
。
っ
◎
っ

ト
　
　
　
ト

　
　
　
　
　
2

①
．
〇
三
．
卜

斜
．
9
肉
．
ゆ

『
。
っ
一
〇
．
ト

　　

@一

E

・。

F
一
一
・
。
・
，

　
　
ゆ
c
q
◎
っ
．
。
っ
一

g穏　
　
　
　
・

O卜㊤㊦oり

斜
．
嘱
．

ト
的
「
・
。
．

⑩
寸
。
q
O

⑩
q
っ
一
．
O

ゆ
㊤
一
〇

リ
ヒ
O

這
凶
O
・

O
◎
◎
一
〇

qっ

F
一
〇

お
姻
O

二
一
〇

ゆ
二
〇

霞
一
〇

㊦
【
c
q
O

O
◎
○
一
〇

剛
鵠
O

　
　
　
　
．
ゆ
⑩
◎
○
．

　
　
　
　
　
　
一

野
。
り
「
麗
翻
§
謡

・・．

I　
E・

　　

@　
@　

@
　
・
9
「
。
・
薗

　
　
　
　
O
c
q
㊤

・
　
㊦
剛
ビ

㊦
圃
順
．

．
卜
。
満
。
っ
．

．
⑩
鍔

◎◎．

R
　
　
扇

　
　
。
っ
訓 　

　
祠
．

　
　
O
．
9
。
◎
剛
。
っ

ト
。
・
｝

剛
G
臼
寸
　
寸
一
⑦
㎝
c
q

　
｝
　
　
　
一

コ．
二

⑦

ト
朗
．
O

⑦
決
。
O

寸
。
。
蔚
．
O

苫
的
．
O

。っ

ｿっ

U
．
0

8
。
っ
．
O

　
　
　
．
O

　
　
　
．
〇

一
。
陰
唄
．
O

ゆ
。
っ
叙
．
O

　
8
一
・
。

　
　
　
．
O

¢陰

增
D
O

　
　
　
．
O

脚
台
三
十
岨
恥
　
山
の
山

Φ
8
可
。
。
・
」
雷
【

ま
三
二
農
工
恥
の
臼
の

国
国

㊤尋マ⑩QO　O¢q「蝉ゆCミ⑩蔚LO矧卜卜①◎0㊤卜トゆ一トC『αり⑩◎り斜¢『⑩一寸oo卜。◎り寸凶。隠卜乳Ωo叙鴎卜。りゆトト凶一¢qゆ・寸トゆ。りト⑩oト◎5b隔LΩ寸。隠qりトト◎Oc『（Nαりb・卜トしΩ⑩ゆゆ。り寸

肩
日
＼
8

山
ロ
自
餌

cq「ぐ⑩㊦寸寸一⑦卜㊤◎り①LOQ◎（N㊦・寸⑩Ooり（N一トト。ゆ◎り㊦oり一◎○◎Dトリ◎goり◎9b・寸。①卜・守Φo卜。ゆ寸。りゆ寸一凶一〇り寸。り一σり。り。り。りゆ。り（N（NゆQ◎QO・ぐ野㊤回急劇寸・ぐ◎り。り。り。り¢『c『

ε
日
＼
8

園
山
餌

⑩寸O一⑩ゆ◎り。寸。斜斜qゆαD寸［Ω一〇りゆトゆ◎⊃
㊤㊤⑩◎り。寸。斜1Ωo斜。斜ゆレΩ・畔㊤q励マσり。◎9◎り肖剛トゆマー（N同⑦◎りσり㏄⑩剛◎Q㊤◎りゆゆ寸ゆ　▼唄一　　　 ▼町田▼唄一　　▼咽　　　　　一『

O．

?
X

⑦G◎○司α》C◎
．
卜
。
○

。っ

g
。降ζ◎◎

@
口
還
＼
8

餌
口
O

　
　
　
　
ら

農
O
．
判

O
。
『
O
．
剛

爲
O
．
一

〇
◎
O
O
．
祠

O
。
っ
O
．
剛

O
。
O
O
．
圃

O
。
ミ
O
．
一

〇
凶
O
．
一

㎝
。
◎
O
．
一

寸
斜
O
，
一

潟
O
．
訓

◎っ

pう

n
．
一

兵
O
．
一

ゆ
。
O
O
．
帽

緩翻哩制
三民畷
盗・R［瞳：翼

‡＋1十馳

十十十i‡i筆1十十十十‡‡‡
坦
圧

雪十十十十十十十十十‡‡十十1十十1
目
僑

十‡糸車車十‡‡車……十十辛刊羽十1十1皿
闘

ゆ
．
ゆ
σ
う

ゆ
．
σ
っ
。
煩

◎o

n
N

⑦
ゆ
。
っ

O
o
o
o
っ

αっ

c
O
寸
¢
『

α『

f晦

S

㊤
ゆ
寸

O
O
マ

ト
◎
○
斜

O
O
Q
O

ゆ
．
o
◎
斜

。
隠
．
斜

。o

ﾎ
。
っ

◎
っ
．
鶉

◎っ

g
日

嗣
帆
。
っ

斜
．
c
『
。
っ

⑩
．
2

㊤
．
田

切．

ｨ

宅
＼
b
の
8

悪
即
下

趨
燵
目

ゆ◎◎o¢噸可㊤o寸O寸マ◎りoo⑩寸。¢『寸◎○㊦C◎◎◎卜①⇔◎トσ診◎りトト0909◎DOりC隠のト

＼＼＼＼＼＼＼＼＼＼＼＼＼＼＼＼＼＼＼ooゆ寸⑩◎Ocq⑩oo蔚⑩◎◎㊤凶NOαり◎り⑩㊤マ㊤㌣ゆ。り寸ゆ。り一¢澗訓凶蔚。りマ。り斜一門一一■咽▼咽一一一一「輔一一一▼「闘▼咽一一

O
二
＼
凶
曾

㊤
㊦
＼
。
っ
㊤
四

重
9
＼
8
同

。。

Bっ

_
O
ゆ
祠

蕊
刷
＼
マ
。
。
剛

O
二
＼
O
営

N
コ
＼
⑩
O
剛

蕊
＼
。
q
2

凶
9
＼
。
。
⑩
圃

bo出
　
目

ミミさ卦ミ｝さミミさ

羅
　
誰
　
起
　
哩

ミ

羅
壁
星
占

ミ｝ミミ

環
固
目
庭

蔚①oOゆゆ⑩Φcqo①㊤qり⑦oO斜・ぐ⑩o◎o◎ooりocq㊤⑦寸ooりゆ⑩寸1◎層¢q「蝉ゆ斜ゆゆ一一一・畔斜斜hΩc『斜G『蔚LΩc噸ゆ。りαりG『
態
世

〈OぐO《）〈つ←り○トωO←Oト←DO←＜＜）←○《MO←00←ぐO＜＜）くK）ぐOぐOぐO〈｛）《）ひ○←⑩

出図の図旨←国国三図二二の嵩国国譲←＜臼一議図国←＜冒一の
　　　　一÷

簗
餐
綱
鰹
駅
逓
雪
輪
凹
頗
墨

。『



岡杉298

詰
寸
．
O

ト
ト
⑩
．
O

O
等
．
O

㊤
等
．
O

。っ

E
．
O

㊤
お
．
O

O
等
．
O

諺
寸
．
O

O
①
寸
．
O

寸
丼
．
O

扇
。
っ
．
O

ゆ
鵠
．
O

ト
◎
○
寸
．
O

①
q
つ
ゆ
O

⑩
㊤
ゆ
．
O

oQ

ﾒ
O

ゆ
り
ゆ
O

。っ

Bっ
B◎

編
。
う
O

O
O
ゆ
O

O
O
一
一

〇
卜
。
っ
O

コ
◎
っ
O

。9

曹
盾
ﾁ
O

O
c
『
◎
O
O

。っ

W
0

墓
　
．
・
・
⑩
卜
「
ゆ
・
甕
・
卜
．
・

一．

I
。
◎
．
薦
O
．
薯
斜
．
蔚
。
っ

．．

}
ト
一
寸
。
。
Φ
一
．
っ
。
㊤
一
．
。
．
．
『
寸

O
①
㊦
㊤

　
　
　
　
　
　
ゆ
。
9
㊤
．
菖

　　

@一

@
一

　
　
　
　
　
　
⑩
㊤
G
陰
．
。
『
腱
ト
．
。
う
。
つ

ゆ
．
十
一
◎
っ

　　

@一

@
｝

。『．

B。

F
寸
．
。
『
①
斜
．
①
卜
O
．
鵠

．
’
・
寸
。
ゆ
．
’
菩
⑩
㊤
．
．
・
等

差
｝
．
．
奮
．
『

①
●
．
つ
ト
靴
．
．
・
8
§

⑦
・
寸
諭
蔚
「
・
§
①

卜
．
O
◎
D

O
．
ト
ゆ

Q◎㊤ρoり帽一ト①ゆト⑦oり
帽．

n
◎
Q

丙．

g
璽一▼■噌

㊤
㊤

．
ヨ

蕊
。9．

凵
B
9
．

㊤
．
o
つ
ゆ
O
．
◎
9
0
っ
ト
．

　　
@　
@　

I
・
っ
・
っ
一
・
っ
．
・
．
一

・
。
．
。
断

①
㊤
田

淺．耳
　一

◎○
　一

寸一
◎
◎

⑩
卜逡㊤

◎
D

一．

m
①

⑩◎り◎oゆト◎oの凶り・
二丁斜

期

　
　
一

　
　
一

．
Σ

凶
◎
っ

　闘

ゆOcq①
⑩

寸
．
り
。
9
一
◎
o
．

．
㊦
寸

。◎

R
斜
。
o
一

◎D

n
剛
斜寸

O

◎o

ﾞ
。D

メw

　
　
O
ゆ
・

　
　
O
鴎

　
⑦
マ

　
斜
⑩

寸
．
卜
寸

◎
9
．
⊂
ゆ

。
っ
．
コ

剛0つCく1000
－OσつトC◎
　　　　斜

斜．

n
　
　
　
一

①
．
㊤
。
っ
⑦
．
矧
。
っ

一
ゆ
．
っ
一
⑦
．
．
。
．
。

ト
．
㊤
。
『
一
．
。
．
マ
㎝

Φ
寸
［
ゆ

ト
．
マ
一
。

．っ．

苟
z
一
斜
．
斜
寸

①
仙
．
っ
一
ゆ
。
『
．
っ

①
．
マ
帆
一
．
。
．
．
っ
斜

斜
。
○
。
つ
ゆ

　
　
　
　
　
．
㊤
。
っ

卜臨》◎OG曳o
ρト（Nく力唱G『CつQ◎（N

㊤
．
ミ

◎
◎
．
コ

　　
．
忌
寸
．

．
◎
っ
。
つ
ゆ
．

一
◎
◎
．
Φ

［．

Bo
B満

n
．
。
○
一

　　

@　一

一
．
っ
①
斜
｝
．
。
一
薗

。．

ﾎ
．
『
『
．
ト
一

。
．
っ
一
。

　
　
　
　
　
，
の
剛

　
　
O
。
っ
。
つ

ゆ
饅
．
O

「ト

n
o
っ
．
〇

一。○

ﾇ
．
O

⑩
舘
．
O

．
。
9
ゴ
O
。
o
。
q
．
O

．っ．

m
．
っ
一
寸
．

。。ﾎ
一
。
，

　
　
一

　　

@一

ト
．
。
斜
一
寸
．
。
『
一
の
①
一

　
　
一
。
っ

　
　
　
　
　
　
一
c
q

ゆ　　
　
　
◎
◎
．

．
O

一．

@
斜
㊤
．
爲
ゆ
。
○
斜
．
O

斜
．
㊤

Gq

n
。
っ
Φ
．
き
ト
．
。
っ
蔚

卜
．
⑩
◎
p
．
。
っ
O
．
◎
っ

⑩
．
◎
9
一
．
c
『
ヨ
。
ゆ
⑦

蕪
●
団
羅

ゆ
．
望
祠
．
◎
o
c
q
㊤

ゆ
ゆ
一
蔚
．
。
う
唄
ゆ
．
◎
o

ゆ
薗
。
○
一
〇
一

一
圃
卜
．
O
㊤
O

㊤
O
ゆ
O
。
『
．
O

⑩
凶
寸
。
『
刷
．
㏄

⑩
蓋
ゆ
・
。
「

。
．
・
。
・
，
℃
．
c
。
・
。
而
．
ト
剛

。『

狽
　
　
　
　
　
　
蕊
c
o
．

　
　
　
　
一
　
一

脳．ｳ
．
州
舗
　
⑩
剛

O
．
寸

寸「望5LQhΩσ繭

こ◎ト山＝）び11Ω
▼嚇朔　　　　　　 ▼■「

ゆ
，
寸

凶
．
ゆ

寸
．
O

寸
．
O

一．

n
一．

個．

n
斜
◎
9
9

　　

@一
D・・

X

⑪
協
．
・
。
則

　　

@
噸
．
①

。。

�
D
Σ

．
O

◎っ

ﾇ
．
O

◎9
f『

U
．
O

oD

ﾕ
．
O

ゆ
◎
o
O
O

卜
三
星
O

蔚
①
凶
O

マ
O
o
っ
O

コ
寸
0

8
斜
O

等
0
9
0

一
⑦
一
〇

c『

㊧
黶
Z

⑩
鵠
O

O
蚕
0

8
祠
O

・
。
っ
自
．
O

O
㊤
一
．
O

◎o
ﾎ
。
『
．
O

㊤
8

等
の

Φ
寸
二

寸
。
っ
O
一

。o
B◎
B○

◎っ

?
X

O
㊤
㊦

⑦
㊤
O
一

博
認
一

卜
◎
D
一

　
　
等
9

　
　
器
。
っ

　
　
O
等

　
　
ゆ
ト
寸

　
　
器
ゆ

　
　
8
0
っ

　
　
◎
9
一
ゆ

一．

g
①
薗
。
っ①

2

◎○　
　
o
う
◎
○
ゆ

　
　
①
O
。
○

　
　
コ
。
陰

　
　
ゆ
ト
㊤

　
O
o
っ
◎
○

q9
I
ゆ

◎◎

BD

｡
⑦
鴇

8
卜

ト
鵠0

8

㊤
丁

丁
ゆ

蔚
ゆ
ト

。『

掾寫

　
等
㊤

　
O
ゆ
斜

　
　
虞
斜

　
苺
的

　
卜
卜
斜

　
　
。
っ
。
○
一

　
　
需
的

。『．

一
譜

㊤
．
コ

ゆ
寸

　
　
蔚
㊤
◎
っ

　
　
O
臨

　
　
。
○
鋸

　
ゆ
◎
9
0
っ

　
寸
寸

◎◎．

g
輯

㊤．

F
コ

ゆ
．
。
o
。
っ
帽

O
．
◎
っ
雲

O
．
⑩
ヨ

寸．

g
。
◎
一

卜
．
q
陰
コ

O
．
一
二

㎝
．
0
9

一．

n
。
っ

斜
．
¢
竜
◎
D

斜．

ﾇ
◎
◎
．
卜
㊤

O
O
◎
9

0っ

｡
◎
っ

㊤
薦0

8

マ
マ

㊤
寸

◎○

U
鴎
帆

O
⑩
ト

刷
◎
o
◎
Q

O
⑩
9

㊤
．
一
㊤

O
．
⑩
9

爵
O
．
一

O
。
っ
O
．
一

凶
。
向
O
．
一

。
o
一
〇
．
祠

蕊
O
．
一

ゆ
一
〇
．
剛

O
。
っ
O
．
一

ゆ
。
っ
O
．
一

寸
8
．
一

十十十十1十十

‡1‡十1・H十十
‡十‡十‡十十十峯十十1十

十‡十圭十‡‡‡圭・H十＋ll＋1圭十
O．

『
桝
。
っ

一。

k
ゆ．

揩ﾁ
揩ﾁ

O
．
卜
斜

斜
．
。
う
斜

O
ゆ
寸

O
o
9
斜

O
．
ゆ
層

寸．

ｼ
O
．
㊦
㊤

。◎．

I
曽

ト
．
O
ヨ

。◎．

H
一

ゆ
．
O
G
澗

一．

п
B
っ

O
．
◎
D
o
っ

㊤
．
呂

器鵠鵠苺器8千千千手甲乙器2器お鴇鶴8欝黛8器等8自
身お奇お鳶δおききお1δ奇守δ寺〉お融き〉諭お置きおお
。◎（N斜一（凶乳ΩQりトトゆ斜Qり・畔◎◎凶（頴刷。う1Ωαり◎り帆σり。『◎り可
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　▼騨明　　▼一朔一一一祠祠■一1「一覧■一4▼剛■咽▼咽一1圃糊▼画一　剛　圃　一　一　一　■咽　■■1　一

（一

D
q
り
。
り
↓
し
．
餌
．
匿
．
出
四
）

　
　
　
　
　
蒔

（唄

D
⑩
㎝
十
．
国
．
暑
．
国
）

（
◎
0
．
卜
。
り
⊥
T
．
餌
．
譲
．
口
自
）

　
　
　
　
　
　
さ

（
凶
．
卜
寸
十
－
．
属
．
暑
．
ρ
含
）

　
　
　
　
　
ミ

（
◎
D
．
一
㊤
十
．
餌
．
囲
．
q
亀
）

（
o
つ
．
ゆ
ゆ
十
．
缶
．
芝
．
m
【
）

（
o
り
．
寸
。
り
十
．
出
．
暑
．
虚
円
）

（
c
陰
．
ゆ
。
『
．
十
．
函
．
国
．
自
⇒
）

（
O
．
凶
。
つ
⊥
1
．
国
．
匿
．
国
）

環
姻
採
趨
兵
卒
萎
旺

（
O
．
◎
り
斜
－
．
国
．
湯
．
m
門
）

幽
　
煮
　
燵
　
翼

K
鰍
ー
ム
ト
ト
う
H

媚
細
旨
遜
回
書
送
颪
釈

環
畑
K
懸
躍
猟
理
奨

　
　
　
　
　
　
　
ミ

累
　
腿
　
る
、

ミ蒔藁築三

①
。
っO

斜

。
○
一

◎D
卜
。
っ

◎う

B些
些Φ

一

凶
¢
『

。っ

◎○◎o岡ゆ◎o卜㊤一〇ゆ一ゆ一QO㊦◎◎ゆゆ寸◎◎マ寸Qり。◎ゆ㊤◎り。り㊤㊤寸一

Oト←りOト併《⊃←○⑩く｛》＜つ○ト〈つ←○ひOトα一二○トくつぐOぐ0ぐ0（）トO←〈つくiO併

．
渚

．
胃

．
H

．
旨

．
旨

．
図

．
卜

．
乞

．
臼

．
分国当国頃寓口Hゆ好者囲の岩国図の



腎クリアランス 299

表3　健康入腎機能検査成績総括　（危険率5％）

GFR　cc／min

RPF　cc／min

RBF　cc／min
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排
泄
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％
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％

P
　
S
　
P

15分

30分

60分
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15分

30分
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STS／PSP上：ヒ㌧

工数 平均値

Ω
4
り
召
り
召
9
召

－
1
凸
1
1
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0
4
9
召
9
召

1
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一
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り
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Ω
乙
9
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1
1
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919．3

0214

16．5

25．5

30．8

32．6

37．5

56．2

72．0

82．0

0．441

母集団平均値
信　頼　限　界

下　限

101．7

471

828
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15．0
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た．なおPSP排泄試験15分値に．おいては正常値以上

を示せるもの1例をみた．STS／PSP比は上昇せるも

の7例，低下せるもの1例を認めた．

　b）腎　　炎

　急性腎炎2例，慢性腎炎16例，計18例については，

GFR，　RPFは夫々10例及び6例に．軽度乃至高度の低下

をみ，FFについては2例低下を示しているが，正常

範囲内を示せる例でも正常平均値以下のものが多かっ

た．

STS・PSP排泄試験15分値も同様夫’々11例及び5例に

軽度乃至高度の低下をみた．STS／PSP比は7例に低

下をみたが，正常範囲内を示せる例でも大部分は正常

平均値以下であった．

　c）尿毒症
　尿毒症4例は何れも残余窒素69．Omg／dl以上で尿

所見も多く，慢性腎炎末期の尿毒症及びその前駆症状

と認められるものである．GFR，　RPF何れも著明に．減

少し，FFは2例に，上昇を認めた．　STS・PSP排泄試験

15分値は何れも著明に減少し，STS／PSP比もFFと

同様2例に上昇を認めた．

　d）心不全
　何れも浮腫があり，心不全の症状を認めた5例につ

き観察した．GFR，　RPFは夫々3例及び全例に減少

し，FFは3例に上昇を示した，　STS・PSP排泄試験

15分値は何れも4例に低下をみた．STS／PSP比は4

例に上昇を示している．

　e）その他の疾患

　エリテマトーデス2例中1例は，GFR，　RPF，　STS・

PSP排泄試験15分値は正常値を示したが，他の1例

においては，何れも低下を示していた．FF及びSTS／

PSP比は2例共何れも低下を示した．

　粘液水腫1例は，基礎代謝率一28．0％で，GFR，

RPF，及びSTS・PSP排泄試験15分値は何れも低下を

示したが，FF，　STS／PSP比は正常であった．

　甲状腺機能冗進症の9例は，基礎代謝率＋25．9～

82．0％であった．GFR，　RPFは夫々6例及び1例に

上昇を認め，FFは4例に上昇を認めたが，　STS・PSP

排泄試験15分値，STS／PSP比は何れも1例のみ正常

値以上を示している．

　以上，GFR，　RPF，　FFの上昇する疾患にあっては，

夫々STS・PSP排泄試験15分値，　STS／PSP比の上昇

を，又低下せる疾患にあっては同様低下をみるが，各

個入についてはその程度軽度なる場合一致せざる例も

みられる．

　3．STS・PSP排泄試験と腎クリアランス試験その他

　　の検査成績との関係

　表1，2に示した66例よりSTS排泄試験15分値と

GFR，　RPFとの間の相関係数を求めると夫々十〇・94，

十〇．62であった．又GFRとの関係は図4に示した．

更に．PSP排泄試験15分値とGFR，　RPFとの間の相

関係数は，夫々十〇．83，十〇．89であり，RPFとの

関係を図示すれば図5の如くである．STS／PSP比と

FFとの間の関係を図示すれば図6の如くであり，そ

の相関係数は十〇．88である．又GFRとRPFとの

間の相関係数は＋0．88であり，STS排泄試験15分

値とPSP排泄試験15分値との関係は図7に示す通り

であり，その間の相関係数は十〇．89であった．

　血液残余窒素を測定し得た47例につきSTS・PSP排

図4　STS排泄試験15分値とGFR
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図5　PSP排泄試験15分値とRPF
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泄試験15分値との間の関係は図8，9に示した，

　又腎濃縮力試験をし得た27例に．つき尿最高比重と

STS・PSP排泄試験15分値との間の相関係数は夫々

＋・0．61，十〇．70であった．これを図示すれば図10，

11の通りである．

考 按

　日本人の腎クリアランスに．ついては，金子82）のSTS

．及びPAHクリアランスによる値は，　GFR，男子平均

100．3cc／min，女子平均94．6cc／min，　RPF，男子平均

469．5cc／min，女子平均432．6cc／min，　RBF，男子平均

892．8cc／min，女子平均778．2cc／min，　FF，男子平均

0．216，女子平均0．218である．大島83）は，GFR全

平均108．14cc／min，　RPF全平均507．7cc／min，とし

ている．余の成績は，GFR全平均110．7cc／min，　RPF

全平均522．Occ／min，　RBF全平均919．3cc／min，　FF

全平均0．214にして，第1編に述べた20歳代群に．近

き値を示しており，又大島の値とほぼ一致する成績で

ある．Goldring　and　Chasis　s4）のイヌリン及びダイ

オドラスト・クリアランスによる値は，GFR，男子平

均131cc／min，女子平均117cc／min，　RPF，男子平均

697cc／m1n，女子平均594cc／min，　FF，男子平均0．19，
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50％

女子平均0．20としている．これらの値は標準体表

面積を1・73m2としての値であり，1．48m2に換算す

れば，GFR，男子112cc／min，女子100cc／min，　RPF，

男子697cc／min，女子508cc／mi血となり，余の成績

とやや異った値を示しているが，使用薬剤，実験対照

の相違によると思われる．

　PSP排泄試験の日本人正常値については，渡辺等

85）は1時間値50～70％平均63％，2時間値55～80

％平均69％と報告し，三輪等86）は15分29～50％平

均36％，30分40～69％平均54％，60分56～80％

平均60％，120分65～89％平均76％と報告してい

る．Rowntree　and　Geraphty　7s）79）は，1時間値40～

70％，2時間値60～85％といい，Chapman　and

Halsted　80）は，15分20～51％平均36％，30分平均

54％，60分平均67％，120分64～84％平均73％と

報告している．余の成績は，15分平均37・5％，30分

平均．56．2％，60分平均72・0％，120分平均82．0％に



腎クリアランス 303

して，諸家の成績に比しやや高値を示した．

　STS排泄試験に．ついては，1922年既に．　Nyiri　87）88）

に．より腎機能検査法として報告されており，健康人の

排泄量は注射1時間後に大部分排泄され，次の1時聞

にはなお少量，第3時間目には痕跡程度しか排泄され

ず，合計25～40％の排泄量としている．他は体内で酸

化され硫酸ソーダとなり，残りがSTSとして尿中排

泄をみるのである87）．’余の2時間の成績は，平均値

32．6％，5％危険率に．おける信頼限界は，23．3～41．9

％にしてNyifiの成績にやや一致せるものである．

　STS・PSP排泄試験と腎クリアランス試験その他の

検査成績との関係に．ついては，PSP排泄試験15分値

は，GFRよりRPFとの相関高度であり，東条等89）

も相関係数十〇．93とし，相関最も高度と述べている．

即ちPSP排泄試験は，　RPFの変動によく反映するも

のと考えられ，腎血行動態を窺知し得るものというべ

きである．Smith　2）に．よれば，　PSPは糸球体より6

％，尿細管より94％排泄されるとしており，PAHと

類似する腎排泄機序を有することよりうなずけるもの

と思われる．

　一方，STS排泄試験15分値と腎クリアランス試験

との関係において，RPF正常でもSTS排泄試験i5分

値の低下せる例可成り多くみられ，又STS排泄試験

15分値は，RPFよりGFRと相関高度である．即ち，

STS排泄試験は糸球体機能を窺知し得るものとして

価値があると考えられる．STSは糸球体のみより排

泄され，細尿管に．て再吸収，排泄なきことよりして当

然のことと思われる．

　因みにGFR／STS排泄試験15分値の平均値は7．89

に．して，STS排泄試験15分値を7．89倍すればGFR

を推測し得る．又RPF／PSP排泄試験15分値の平均値

は15．6にして，PSP排泄試験15分値をi5．6倍すれば

RPFを推測し得る，　RPF！PSP排泄試験15分値につい

では，三輪等go）の成績15．79とやや一致せる成績で

ある．

　STS排泄試験15分値はGFRと，　PSP排泄試験15

分値はRPFと相関高度とせば，　FFとこれに相当す

るSTS／PSP比なるものとの相関高度となることは充

分に．考えられる．即ちSTS／PSP比．よりF：Fを窺知

出来るものと考えられる．

　GFRとRPFとの間の相関につき金子82）はその係

数＋0．84と述べており，余の成績は十〇．88であっ

た．同様にSTS排泄試験15分値とPSP排泄試験15

分値との間の相関係数は＋0．89であり，両者の関係

の類似ぜることを示す．

　Fischberg　91）によれば，腎濃縮力試験は尿細管の試

験であり，濃縮不全は，細尿管上皮の損傷と機能を営

んでいるネフロンの数の減少により，残余細尿管の能

力以上の糸球体濾液に直面するためであるとしてい

る．品濃1縮力試験がSTS排泄試験15分値よりP§P排

泄試験15分値との相関高度なのは，PSPの尿細管上皮

より主として排泄されることからもうなずける．PSP

排泄試験と腎濃縮力試験との優劣については，McGee

＆Martin　92）はPSP排泄試験の優れていることを報告

している．尿比重LO20以下を機能低下とせば，　PSP

排泄試験，腎濃縮力試験何れかの機能低下を認められ

た11例中，濃縮力の減退は5例，PSP排泄試験15分

値の低下せるものio例にみられ，　PSP排泄試験の方が

鋭敏なように思われる．しかしこれは比重の正常限界

のおき方にもよるので，直ちに優劣を判定しかねる，

　尿所見とは一定の関係を見出し得ない．

　血液残余窒素の上昇を示すのはGFRの持続的減少

に帰せられるが，STS・PSP排泄試験15分値の低下

に従い血液残余窒素は上昇傾向にあり，K：asanen　and

Kalliomaki　93）は，　PSP排泄試験2時間値10％以下に

低下せるとき血液残余窒素上昇を来たすとしている．

三輪等go）は15分値5％以下で上昇するというも余の成

績ではこの附近の症例少なく判断困難なるが，恐らく

三輪等のいう5％位であろう．STS排泄試験15分値に

ついては2％位と考えられる．

　疾患別に考察するならば，Corcoran，　Taylor　and

Page　94），　Earle　95）等により，高血圧症においては，先

ずRPF減少し，ためにFF上昇し，次いでGFR減

少すると述べているが，余の成績は，GFR，　RPFは夫

夫5例及び4例に低下を認めた．しかし，GFR減少

に比しRPFの減少多き故FFの上昇せるもの7例を

認めている．STS・PSP排泄試験15分値においても夫

夫6例，8例に減少を認め，STS／PSP比の上昇を来

せるもの7例を示している．FFの上昇は腎炎の低下

に対し本症の特徴と考えられ，SmithはVas　efferens

の収縮のためとした84）．STS／PSP比の上昇を来たす

のも同様の理由からであろう．

　腎炎においてはGFRは減少しRPFはGFRに平
行せず，従ってFFは低下すると述べている鋤95）．余

の成績もGFRの減少は可成りの例にみられFFは減

少傾向にあった．STS排泄試験15分値の低下は11例

で，その中PSP排泄試験15分値の低下を伴っていな

いもの6例を認め，STS／PSP比の低下を来たせるも

の7例を認め，FFの低下2例に．比し高率に思われる．

　尿毒症においては腎機能著明に低下するが，GFR，

RPFは平行して減少せず，　FFは上昇することもあ

る94）95）．余の例も同様であった．STS・PSP排泄試験
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は何れも極度に減少し，STS／PSP比はFF上昇例で

は上昇を，正常例では正常値を示して腎クリアランス

試験と全く平行している．

　心不全の際は，RPFの減少が現われ，次いでGFR

減少しFFは著明に上昇するとしている95）．余の例

も全例に艮PFの低下を認め，　FFの上昇3例を得た．

STS・PSP排泄試験15分値においては何れも4例に低

下を来たしたが，STS／PSP比はFF上昇例では全部

上昇を来たした．

　エリテマトーデスについては，Earle　95）は1例につ

き観察，GFR減少，　RPFは正常であったと述べてい

るが，武内，右川96）は腎濃…縮力低下を7例中4例，PSP

排泄障碍を7例中3例に認め，腎クリアランス試験を

行った6例では，GFR減少5例，　RPFは全例に減

少，FFは上昇3例，正常1例，低下2例と述べてい

る．余の例では1例はGFR，　RPF，　STS・PSP排泄試

験15分値何れも低下を来したが，他の1例は何れも正

常範囲内であった．FF，　STS／PSP比は2例共低下を

示していた．

　粘液水腫については，Corcoran　and　Page　59）は，

その2例につきGFR低下，　RPFは低い正常値を，

FFは従って低下を示せりと報告しているが，余の例

はGFR，　RPF何れも減少し，　FFには変化をみなか

った．Corcoran　and　Pageはこの変化は腎のVas

afferensの拡張或いは変縮に無関係と述べ，脳下垂体

の機能減退によるものとしている．STS・PSP排泄試

験15分値に．ついても同様減少を示し，STS／PSP比は

変化をみなかった．

　甲状腺機能蛭藻症については，Corcoran　and　Page

59）は，GFR正常，　RPFはやや高値を示したと述べ，

Aas　and　Blegen　60）も2例につきGFR，　RPF何れも

上昇を報告している．余の成績は3例の噛すべて

GFRの増加を認め，　RPFは1例の増加を示す他はす

べて正常範囲内であったが正常平均値以上を示すもの

が大部分であった，FFは4例に上昇をみた．　STS・

PSP排泄試験15分値は夫々1例に増加をみたのみで，

従ってSTS／PSP比は1例が上昇せるのみであった．

Holbφ1126）は甲状腺機能冗進症にあっては，物質の酸

化冗進ぜるためSTSの尿中排泄減少を来たすとして

いるが，余の成績において，GFRとSTS排泄試験

15分値と平行せざりしはこのためであろう．

　以上腎クリアランス試験に蝕し，PSP排泄試験に

STS排泄試験を併せ行えば，比較的簡単にGFR，　RPF，

FFを窺知出来得るものと考えられる．

岡

結 論

　金沢市に居住する健康人12例及び高血圧，腎，心，

その他の疾患を有する患者54例につき，血圧及び血液

残余窒素測定，腎濃縮力試験，腎クリアランス試験，

STS及びPSP排泄試験を実施して次の如き成績を得
た．

　1）腎クリアランス試験の健康入平均値として，

GFR　110．7cc／1nin，　RPF　522．Occ／min，　RBF　919，3cc／

min，　FF　O．214を得た．　STS排泄試験に．おいては，

15分16．5％，30分25．5％，60分30．8％，120分32．6

％を得，PSP排泄試験に．おいては，15分37．5％，

30分56・2％，60分72．0％，120分82．0％にして，

STS／PSP比は0．441であった．

　2）STS排泄試験15分値はGFRと高度の相関肉南

あり，このものより糸球体機能を窺知し得る．又PSP

排泄試験15分値はRPFと高度の相関々係あり，この

ものより腎血行動態を窺知し得る．STS／PSP比はFF

と高度の相関々係を有し，FFと同様腎炎，高血圧症

の診断に参考となる．

　3）PSP排泄試験15分値5％以下，　STS排泄試験

15分値2％以下で血液残余窒素上昇を来たすものと思

われる．

　4）腎濃縮力試験尿最高比重とPSP排泄試験15分

値との間では，腎濃縮力試験尿最：高比重とSTS排泄

試験15分値との間より相関高度であった．又PSP排

泄試験は腎濃縮力試験より鋭敏であった．

　5）高血圧症，腎炎，心不全においては，GFR，

RPFと同様STS・PSP排泄試験15分値は何れも低下

を来たした．高血圧症，心不全においては，FFと同

様STS／PSP比は上昇を，腎炎においては低下を来た

すを特徴とする．甲状腺機能充進症にあっては，GFR

の増加に比しSTS排泄試験15分値の増加は少なかっ

た．

　6）STS・PSP排泄試験は，比較的簡易な腎機能検

査法であって，腎クリアランス試験と近似の診断的意

義を有するものと考えられる．

稿を終るに臨み終始御懇篤なる御指導と御校閲を賜った恩師谷

野教授に深謝致します．なお種々御助言を賜った当教室三辺助教

授に感謝致します．
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Abstract

　　In　this　study，　the　effects　of　season　and　age　on　renal　function，　as　its　physiological　changes，

were　investigated　by　means　of　renal　clearances，　and　further，　sodium　thiosulphate　and　phe－

nolsulphonephthalein　excretion　tests　were　compared　with　renal　clearances．　’

　　Thiosulphate　clearance　was　applied　to　determine　GFR　and　PAH　clearance　was　applied　to

determine　RPF．

　　Thirty－four　liorfnal　male　and　female　adults　who　have　no　hypertension　and　renal　disease

were　selected　as　the　sublects　of　this　experiment．　To　study　the　seasonal　change，　the　renal

clearances　were　deteエmined㎝the　same　subject　in　spring，　summer，　autumn　and　winter，　succes－

sively．　GFR，　RPF，　RBF，　blood－pressure　and　hematocrit　were　found　high　in　winter　and　low

in　summer．　No　signi丘cant　seasonal　change　was　found　in　FF．　　　　　　　　　　　、

　　The　change　of　renal　function　in　relation　to　age　was　studied　on　106　normal　subjects，　who

were　divided　into　5　groups　according　to　decades　of　age（22～71）．　With　increasing　age，　there

was’aprogressive　di血inution　in　GFR，　RPPand　RBF．　With　increasing　age，　there　was　a　rising．

tendency　in　FF，　although　signi丘ca血t　correlation　was　not　demonstrated・N◎signi五cant　sex
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　1、
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differences were found in GFR, RPF and RBF, although in all decades there were higher

values of all three functions in men than in women.

  Further, sodium thiosulphate and phenolsulphonephthalein excretion tests and renal clear-

ances were applied to 12 normal subjects and 54 cases with hypertension, renal, cardiac or

other diseases. A highly significant positive correlation was found between GFR and the

15-minute sodium thiosulphate output, by which the function of the glomerulus can be de-

tected. A highly significant positive correlation was found between RPF and the 15-minute

phenolsulphonephthalein output, by which the renal hemodynamics can be detected. There

was a highly significant positive correlation between the ratio of the 15-minute sodium

thiosulphate output to the 15-minute phenolsulphonephthalein output and FF, therefore this

ratio is, like FF, suggestive in the diagnosis of nephritis and hypertension. In hypertension,

nephritis and heart failure, both the 15-minute sodium thiosulphate output and the 15-

minute phenolsulphonephthalein output were found low, in the same way as GFR and RPF.

The ratio of the 15-minute sodium thiosulphate output to the 15-minute phenolsuphone-･

phthalein output was found high in hypertension and heart failure and low in nephritis, in

the same way as FF.
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