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Ⅰ 保健管理センター概要 

平成 29 年度 
 
１．保健管理センター職員 

センター長  山 岸 正 和  （併任，附属病院副病院長（診療・臨床教育担当）） 

教   授  吉 川 弘 明  （産業医・内科医） 

准 教 授  足 立 由 美  （臨床心理士） 

助   教  清 水 美 保  （産業医・内科医） 

〃    野 原   淳  （産業医・内科医）（平成２９年４月～） 

〃    三 浦 佳代子  （臨床心理士） 

  特 任 助 教  小笠原 知 子  （ＳＧＵカウンセラー） 

看 護 師  田 上 芳 美  （看護師） 

保 健 師  池 田 美智子  （保健師） 

〃    得 永 美 和  （保健師） 

事   務  示 野 美 咲  （学生支援課）（平成２９年４月～） 

〃    東 田 昌 弘  （学生支援課） 

 

２． 非常勤講師等 
学 校 医 小 山 善 子   角間地区担当（神経科精神科） 

〃   飯 田 宗 穂   角間地区担当（内科） 

〃   川 尻 剛 照   宝町地区担当（内科） 

〃   細 川 晃 平   宝町地区担当（内科）（平成２９年４月～） 

〃   小 野 靖 樹   角間地区担当（神経科精神科）（平成２９年４月～） 

非常勤講師  石 川 誠 子   角間地区担当（臨床心理士） 

〃    佐 野 隆 子   角間地区担当（臨床心理士） 

〃    吉 田 安 希   角間地区担当（臨床心理士） 

〃    柴 田 英 登   角間地区担当（臨床心理士） 

〃    長 尾 裕 子   角間地区担当（臨床心理士） 

技術補佐員  亀 田 真 紀  （衛生管理者・保健師） 

〃  柿 本 晴 美  （看護師） 

〃  芦 原 百合子  （臨床検査技師） 

〃    由 村 綾 子  （保健師） 
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あ と が き 
 

金沢大学保健管理センター教授 吉川弘明 

 

 この冬、日本海沿岸は予想外の積雪となり、交通その他に大きな支障が出ました。多くの方々が困難を経

験されたと思います。心からお見舞い申し上げます。 

 一方で、真っ白な雪におおわれた景色は、それは美しいものでした。特に森に囲まれた金沢大学のキャン

パスは、まるで北欧に旅したような気分にさせてくれました。木々は真っ白な雪をまとい、一晩で花が咲い

たようでした。この冬のような体験は、しばらくはできないと思います。私たちは毎年、四季を巡る旅をし

ているわけですが、今年の旅路はより鮮明に記憶に残ることになると思います。 

 このような冬を経て春になれば、大学キャンパスの四分の一近くの学生が入れ替わります。少しずつです

が小中学校の教育現場で課題となっている発達の問題が、大学でも広がろうとしていることに気が付きます。

一方、企業においても、新入社員の中に大学生特有のメンタルヘルスの障がいが持ち込まれつつあることが、

私の少ない経験でも見て取れます。心の問題は様々な分野からのアプローチが必要で、また人が生きるとこ

ろにはあまねく存在するものです。時代が変わっても、かたちを変えてあり続けます。なかなか興味が尽き

ない分野であるとともに、やりがいのあるところです。 

 そのような課題を話し合う機会として、昨年7月に金沢市内において本学の主催で第55回全国大学保健管

理研究集会東海・北陸地方部会を開催させていただきました。会場の尾山神社向かいの金沢ニューグランド

ホテルには、たくさんの方々がお集まりいただき、本学の山崎光悦学長、本学附属病院産科婦人科の藤原浩

教授の貴重なご講演に引き続き、3 つのシンポジウムが開催されました。とても活気のある研究会になった

ことは、演者の方々とご参加いただいた皆様のお力の賜物であったと思います。謹んで御礼申し上げます。 

 さて、本学では全学的に学生の自死を危惧する機運が高まり、昨年 12月に金沢大学教育企画会議主催で「自

殺防止のための研修会」が本学の本部棟で開かれました。講師に全国大学メンタルヘルス学会理事長の東京

工業大学保健管理センター 安宅勝弘教授をお招きし、100 名近い教職員が参加をしました。引き続き対策を

講じていきたいと思います。 

 今回の大雪でも、北陸新幹線は止まることがありませんでした。聞くところによると、何重もの雪害対策

がされているのだそうです。私たちも健康支援を通じた学業の成功のために、より良いサポートを準備して

いきたいと思います。 

 

2018年 2月 
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