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巻 頭 言 

 
保健管理センター長 竹村博文 

 
 保健管理センター長を仰せつかって、一年が経とうとしています。昨年の 4 月は、1 日あたり

の新型コロナウイルス新規感染者が 300 人を超える第一波の時期のど真ん中であり、4 月 7

日に東京他 7 都府県に緊急事態宣言が発せられ、4 月 16 日に対象が全国に拡大されまし

た。また７都府県に、石川県を含む 6 道府県を加えた 13 都道府県が、「特定警戒都道府県」

と位置づけされ、大変辛い時期でありました。それは 5 月 25 日に全国の緊急事態宣言が解

除されるまで続きました。4 月は新入学生の健康診断が行われる保健管理センターにとっても

重要な時期であるにもかかわらず、それが行えず、それに加えて学生が登校できないというま

さに非常事態であり、健康診断もままならない状態で新学期が始まり、健康管理もできない状

況、さらには登校できない学生、また職場に通勤できない職員のメンタルヘルスケアがもっとも

憂慮されました。 

 その中で、吉川教授をはじめ、保健管理センターの医師、看護師、公認心理師、SGU カウン

セラー、事務職員のメンバーは綿密に管理体制を作成し、問題を早期にピックアップして対応

してきました。 

 新入生の健康診断は、感染が落ち着いてきた時期を見定めて、感染対策を徹底して 8 月 1

日から開始し、12 月 14 日に無事完了することができました。困難な中での健康診断の実施に

ご努力されたセンター職員ならびに関係各位に感謝申し上げます。 

 大学も学生の登校禁止から一部の登校が認められ始め、また学長の対面での講義を優先

するとの強い指導のもと、登校が始まり、それに対して相談窓口の拡大、発熱事案のシステム

構築などにご尽力いただきました。これまでに多くの発熱相談がありましたが、各部局の事務

部のご協力のおかげで行動履歴聴取など、多くの業務をこなすことができました。数件の学生

の新型コロナウイルス陽性が発生しましたが、大きなクラスターになる前に対応でき安堵してお

ります。これもセンタースタッフ、大学事務との緊密な協力のおかげであると感謝いたします。 

 ここに保健管理センター年報・紀要（第 13 号）をお届けします。これからもコロナ対応のみな

らず、通常のセンター業務も遂行しなければなりません。今後もさらなる国際化への対応に向

けては、感染対策のみならず、メンタルヘルスケアがより重要になってくると思われます。これ

らの業務遂行に向けては、センターと連携する各部門の皆様のご協力が必要と考えます。こ

れからも皆様のご支援、ご指導をよろしくお願い申し上げます。 

 

2021 年 2 月 
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