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金澤馨科大學眼科學敏室（主任倉知與志i教投）

堀  田  俊  雄
   乃読ノ‘， ノル〆ノ‘～

（昭和21年3月25目受附〕

1 緒 言

11 検査拉二統計方法

 1）検査桝科

 2）楡査方法

 3）統計方法

  の昭和1傷18爾年度ノ比較

  b）昭和12，19爾年度ノ比較

11工検査成績

 A） 「睡蓮！114， 18爾年彦葦ノ上ヒ［鹸1

  1）繊査校別ニヨル各屈折眼救ノ比較

  2）學校彫工耳立立二・｝1謹厚班ニヨノレ近示見眼激ノ上七車交

  3）眼屈折度数分布ノ比・陵

   “）國民學校

   b）申面恥棟

    1）巾學校

   ii）  冶≡等女學校

目 次

 B） 註召和12， 19爾年度ノ上ヒ｝陵

  1）學校種別ニヨル近覗人敷ノ比較

  2〕眼屈折度鞍分布ノ比較

   a）圃民學模

   b）中等學校

    ｛）中學校

   ii）高等女學校

   c）高等緑玉

IV 総藪蛇二考按

 1）眼屈折度敷分布ノ比較

 2）學校戸別虹二牲別；ヨル近視数ノ比較

 3）環境ノ影毯ノ及ブ近覗程度

 4）將來ノ學校近硯単二關スルー考察

 5）近覗封策

V 結 論

VI丈 獄

i緒

 我國二於テ近覗ノ増加が憂ヘラレ，ソノ劃し策

が論議サレ出シテカラ久シdガ，コレハ今伺完

全昌ハ解明サレテヰナイ．故二現在ト蝋モ民族

衛生ノ見地ヨリシテモ叉眼科學上ヨリシテモ，

コレが解決ハ依然ソノ重要性ヲ喪失シテヰナ
，イ．

 周知ノ如ク近覗ハ先天近視ト後天噛癖ト＝’一大

別セラレ，前者ハ早ク乳幼児時代＝見ラV後天

的影響ノ如何二三ラズ終生進行シテ，眼球ノ無

性攣化ヲ作フ劣性遺傳病デアリ，結婚封策以外

Sソノ豫防法ハナク，後者ハ斯謂學較近覗ト稻

言

セラル・モノヂ，遺傳的素因ノ上二立ツテ後天

的影響ニヨリ獲生進行スルガ，20歳ヲ過ギレバ

大腿停止スルモノデアル．近年増加ヲ見タノハ

勿論後者部チ學校近視デアツテ，一般二論ゼラ

レテヰル近覗封策ノ樹象トナルモノ，粒二本論

丈デ余が論ゼントスルモノモ亦コノ後天近覗デ

アル．

                  へ
 昭和重2年迄ノ交部省ノ全國兇童，生徒ノ近視

統計ハ逐年糟加ノー一i途ヲ辿フレノミデアツタ．帥

チ國民學校二於：テハ大正9年男12．93％，女15．

27％デアツタモノが漸檜シテ昭和12年；ハ夫々
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25．43％，及ビ28．50％トナーJ，中土門田於テハ

大正2年17．51％デアツタモノが昭和12年；ハ

實；48．23％トナツタ．高等女學校二面テハ大

正2年11．OO％ヂアツタモノが昭和12年ニハ44．

47％トナツタ．高等學校二於テハ昭和2年斗93

4％oデアツタモノが昭和12年ニハ67．⑪2％二増加

シタ．         L

 カ、ル近亟見漸増ノ’1‘青況冨ドニ，昭和12年支ガβ事

攣ノ勃磯，次デ昭和16年12月大東亜戦争が開始

サレタ．載孚昌ヨル劃期的ナ面し創伏態ノ攣化

ガ，後天近覗二劃シ著シイ影響ヲ與ヘタラウゴ

トハ容易二想像シ得ル所ヂ，私ハコノ影響ヲ明

直直シ，ソノ申カラ近視豫防策ヲ抽出セントシ

テ，本職雫ノ初期ト経期ト＝於ケn．近視ヲ比較

シテ，見ルベキ成績ヲ得タノデコ・二選’告スル

次第デアル．

11検査敢易統計方法

 1）検査材料

 屈折梅丘ハ2組ノ學校二品テ行ツタ．昭和14年度ト

昭和18年度トノ比較ガソノ1組デアリ，以下コレラ第

1比較ト繕スル，昭和12年度ト昭和19年度トノモノが

他ノ1組デアリ，以下コレラ第2比較卜麗スル，

 昭和12年度及ビ昭和14年度ノ楡査ハ，乙部省ノ二二

者一位調査申「眼』二三スル特殊調査トシテ，金澤轡科

大言眼科敢室員ニョツテ行ハtrタガ，昭和18年度及ビ

昭和19年度ノ樵査ハ私が全部ヲ賓施シタ．

 面素ノ面心ハ，國民謡較ハ初等科第4，5，6學年

豆ピ高等科第1，2學年ノ在籍晃童全部二就キ3女撃

校，申晶晶，高等學校ハ在籍生徒全部二三テ實施スノtヲ

建前トシタ．但シ昭和19年度デハ三三動員ノタメ企澤

市長町：及ビ松ケ枝町國民學校出身ノ高等耕生徒，金澤

第一中小校第5學年，縣立金澤第一高等二二校第3，4，

5學年，第四高等藩校交科第1學年ト文理科ヲ麺ジ第

2，3學年全部ハ未梅島二終ツタガ，私ノ目的トスル

比較調査ノ大勢ニハ支障ヲ來タスコトハナカツタ．

 検査學校拉二人員，調査年月ハ第1表及ピ第2表二

三ス麺リデアル．

2）槍査：方法

 検査方法二言シテハ，総テ二部省ノ「二品二二位調

査s申ノ橡眼梅査上ノ注意二二ツタ．而テ昭和12年度

ト昭和14年度トノ梅査方針ニハ三二ノ協定二二イテ多

少ノ相違ガアルガ，本研究ハ比較ヲ目的トスル三二昭

利18，19年度デハ夫ft昭和12，14年度ノ三二方法ヲ完

全二踏襲yテ，比較成績ノ正確ヲ期シタ。

 試覗力表ハ石原二二二二日本試覗力表ヲ，照明ハ中

泉式照明髪置ヲ用ヒ，照度ハユOG～30⑪正甑トシタ．

 裸眼視力1・O以上ノモノニハ鰭テ凸レンズ」ヲ装用

サセテ遠覗ノ検出二三メ，裸眼視力1・0二達シナイモ

ノハ當教室考案ノ移動暗室内デ樵影言及ビ必要ナ三二

査ヲ行ヒ，眼屈折度測定ノ正確ヲ期シタ，

 屈折櫛査實施ニハ，眼鎮矯正二熟練シ斑二本調査上

ノ注意ヲヨク曾得セシメタ看護婦及ビ三二補助員3名

乃至4名ヲ使用シタ，

 屈折度決定ニハ，自畳的槍査ト他畳的楡査トノ爾者

ヲ併用シタが最後的決定ハ自畳的梅査ノ成績ニヨツ

第1表 昭和14，18爾年度楡i査校，人員 （第1比較）

金澤
市内’

郡部

學  校  名

金澤第二申學校
金澤第二高等的弓校

石引町國民學校
森山町國民學校

松任國民學校
金石國民學校

昭 和 1 4 年 度

調査年月

昭和14年10月

昭和14年1⑪月

男

757

女

717

計

757

717

昭 和 1 8 年 度

昭和14年11月

昭和14年11月

昭和14年12月

H召和14年12月

計

419 1 331
  1
338 i 324

290

302

2106

217

255

1844

調査年月  男

昭和18年11月

昭和18年12月

750

662

5e7

557

924

昭和19年1月

昭和19年1月
口召；Fil 18 Et三12月 ，

昭和］9年1月1

38重

き76

274

249

女1計
  1

726 1

3950

349

343

255

243

924

726

732

719

529

492

郵

｛226司・9・6i毒122

［ 38 ］
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第2表 昭和ユ2，19爾年度三親校，人員

金澤
市内

郡

部

昭 和 1 2 年 度

學校茗「調査覇
   ロ            

   ＆等學校1昭和13年1月

（第2比較）

 昭 和 1 9 年 度

第四
金澤第一中年校 昭和13年2月

1ヒ  陣  女 學  校 1昭和13年2月

錨距離蝉狡髄工3t4i i2月

山1女1計 調査年月

松ケ枝町國民學校

長出直心理校
昭和13年3月

昭和13年3月

押野乱民學校ト昭和13年3月
二二國属三校i昭和13年3月
         f
郷 國 民學 校

林中紫苧學校
昭和13年3月

昭和ユ3年3月

山島國民卜師1昭和13年3月

計

201

751

266

217

134

82

75

85

107

1918

760

356

272

227

2。11昭和19年12月

751i昭和19牢10月

760 昭和19年ユ0月
356 ！

112

94 1

69

88

96

 538

1＿弔44

1 246

 176
1 144

男  女

233 1

7・ 85

肩召和19年10月

昭弄証119年10，    250 1

鵜、9糊266i
昭和19年11月

昭和19年11月：
      ［

448

787

244

264

1鞠19年11刷
173［昭和19年11’月；

203 1昭和19左F11月 r

125
s2 1

74 l

s3 1

103 1

134

75

50

63

107

ff
奄?V4 1 3gg2 1

1 2001 r 2172

計

233

795

448

787

494

530

259

157

124

146

210

4173

註1）

  2）

  3）

爾年度 四高ハ1學年迄，金澤一如ハ1學年ヨリ4歴年迄ノ入員ナリ

昭和12年度調査，小將町拉二高岡町國民學校ノ常員ハ除ク

昭和19年度，金澤第一高女ハ1學年：及ビ2學年ノミノ人員ナリ

タ・引

 梅査ハ総テ當該學校二出張ノ上施行シタガ，精密ナ

繍査ヲ必要トスル場合ニハ，ソノ生徒Zミハ金澤醤科

大學眼科二來科ヲ求メテ精査シタ．

 5）統計方法

 瞼査成績ノ集計ハ，昭和14，ユ8，19年度ノモノハ私

自身が之ヲ行ツタガ，昭和12年度ノモノハソノ個票が

丈部省二於テ保管中戦災ニヨリ二二シタノデ，二二當

教室ヨリ十全會誌二護表サレタモノヲ利用シタ．

 a））昭和14，18爾年度ノ比較（第1比較）

 コノ爾年度ノ統計ハ網テ眼徽二就テ行ツタ．眼屈折

度ノ闇隔及ピ齪覗ノ取扱ヒ方ハ昭和17年3月ノ日：本學

術振興會第40小委員曾デ決定シタ方法ヲ探ツet ，部チ

1・OD間隔トシ，正稲舟十〇．25D・一・G．5D（出端湘直ヲ

含ム），一1D級バー0．75D・・v一一1．5D，十1D級ノ・十

〇．5D～十L5D（他幽翠二準ズ）ノ範園トシタ，

 翫視ハ総テ，夫々遠硯，正覗，近覗二算入シ，屈折

力弱キ主三線ノ度ヲ採ツタ．

 本統計ニハ眼疾患叉ハ異常ヲ有スルタメ十分矯正睨

力ノ出ナイモノ及ピ他丁丁ニモ眼屈折度ヲ決定シ’得ナ

カツタモノハ除外シタ．但シコレ等ハ極メテ少敬デア

ル。

 近覗程度ハ，一1D～一3D級ヲ弱度近親，一一4DN

－6D級ヲ中等度引子，一7D～一10D級ヲ張度近劣，

一一 ?PD級以上ヲ最張度近視トシタ．

年齢ハ繭年度共ソノ年ノ9月1目現在ヲ以テ・9年

1目以上10年迄ノモノヲ，夫・セ10歳トスル如クシタ，

 b）昭和12，19爾年度ノ比較（第2比較）

 コノ爾年度ノ統計門人敏二就テ行ツタ．但シ眼屈折

度数分布表更ハ二二ヲ用ヒタ，

 眼屈折度ノ聞隔ハ先ノ報告二從ヒ，正目ハ十〇・25D

トーO．25Dトノ間ヲ探り雨端ノモノヲ含マズ，他ハ

1D三寸トシ，一工D級バー一〇・25D～一1』D，十ID級

ハ十〇，25D～1．OD（他ハ三二準ズ〕ノ範團bシタ。

 齪覗ハ総テ之ヲ除外シタ，

 1回忌覗或国遠覗ノ場合モ1人トシテ一入シ，同・一

入ニシテ1眼近所1眼遠競ノ場合ニハ夫々1人トシテ

計入シタ，

 年齢 昭和12年度ハ昭和13年2月1日現在，昭和19

年度ハ昭和19年1⑪月1日現在ヲ以テ9年1日以上10年

迄ノモノヲ1G歳トスル如クシタ，

 第1比較ト第2比較トデ，統計方法二相建ノアルノ

ハ，上述ノ如ク昭和12年度ノ個票焼失ニヨル己ムヲ得

ザル結果デアル・

［ 39 ］
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                 Vlf検査成績

A）昭和14，18爾年度ノ比較（第1比較）     コレハ第3表乃至第8表二二ス通りデアル．

1）検査校別＝ヨル各屈折眼藪ノ比較      帥チ全楡査校ヲ通ジテ，近硯ハ前年度二比シ、

         第3表  金澤市石引町國民學校 （昭稗4，18制落

魚査凱歌

男隊

昭和14年度 8321655

       匡

昭駒118年度 765 1 69g

計

1487

 違   和

学  女  計

Z463

 37 、3エ  68
  14．734．45     4．57
kd：26i±els3ile：s．i

  i th一一一一 i

正 耳 近 塾

則刻計則女隔
7n i F，6g 1 i2so i s4 1 ss 1 i3g

壁幽幽耀iil。蟹⑪8監讃76
           L       l

lgl i 2co 1 3gl 1 」r 1・ 3

．fi．4．97 28．65 i26．72        67．06
＝ヒ1957±1．711±工．161＝ヒ1．70

  i    l

448961161150
      望ii§！望ill 窪l1981窪l197

一一 @   ‘一「一   ド  ｝

         1．23
  F     i     I

註

111
7．59

士O．69

Ll’llLIIuti，iF．y’／灘「一盤墨i鑑；胃ili；i ilil螺；li

「雨年度ノi差」欄申一ヲ附セルハ聯118年度二於ケル鱈加ヲ示シ，附セザルモノハ縛テ減少ヲ示ス

     第4表 金澤市森山町國民學校（昭和ユ4，18年度）

昭和14年度．

昭和18年度

検査限勲 ；皇 別

男  女

669 i 642

748 i 686

計 剰列計
一、3i、，2。ll、．1鉦1藩

         ±唖〕．64±0．82±0．52
     ［    1

1434

21712G9426
   29．OI I30．47 ・29．71

士1．661＝ヒ1．ア6士1．21

爾年度ノ差（％）
26．17i 25．95’， 25．05

’

1 Mi”’M2 1／ v，’fil，i－Ei Fii！＋nlL，一2

19．73

正 覗 牢

記女「計 ｛
  l       l
565

±1．40 ±1．53 ±1．04’±1．29

     1

覗

         男一一1

、4．45；8綴6講琴「1211、、41821、藷

fL7n9． i．n42．6．． 1．A90－oZ 1． 12El

窪｝i？争5亀葺i手婁51窪｝fひ迭71雪壬言巨93

2e．41i 19．36， 19．88 5．76
  1

      14．701 13．37

       註 第3表ノ註二同ジ

第5表  石川郡松任國民學校 （昭和14，18年度）

9．Xli 8．06i 12．12i 3．62

 女  計

  1

   
±1．371±O．94
  1
 51 1103
7．43  17．18

   d＝1．⑪0±O・68
  1

6．95， 6．17

   
4。08i 5．31
  1

       検査眼激i三親正覗 近覗
      油女計隠隠陪ピ勇「妄言！二等一 硬T記

一年晦…戴立露藍轟轟戴職工轟
1＿度「薦縞議幅關；礁瞬翻勲
i L」＿Lゴ主1二ρr±2・。6キと望士2・081±2・ユ91±L511±1・2。±1・・2，±・・89

「r聯灘→：響聯学際i：諜：覇
               融第3表ノ註二同ジ

［ 4，‘） ）
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第6表  石川郡金石國民學校 （昭和14，18年度）

昭和14年度

梅査眼数
男1女

599 507

計

1工06

L81

i遠   覗

     1 m－i
昭不i118fF度 P ‘196 1 485

     11    ］

  爾年度ノ差（％）

正 視1近 覗一

男

 42
i7．一9i

l±1．e4

 21 ・ 63
4．14 5．7e
±e．g6 ±e．70，±1．71

女  計  男

    i 464
    ［77．46

二障
383

75．54
±1．91

847
76．58
＋一1．2’1

男1女
 93
15．53
±1．48

103
20．32
±1．79

計

lMl～M，・1／ゆ、・＋m評

196
17．72
士1．15

エ011．3223334327216エ552
望羅を脇1雪6i望2i躍起5肇l14望il§8

  p“1一一p一一一一 “1i－3一．3S 23，0s！ ls．osl s．3ekg．4sl 13．sgl s．os

6．32i・・那而』氏59＆641 ・

 81
16．70

土1．69

3．62

 面

133
13－56
±1．Ggi

4．18

2．65

註 第3表ノ註二同ジ

第7表金澤第二高等女學校
   （心界巨14， 18年度）

l

I昭和14年度

昭和18年度

第8表金澤第二中學校
  （昭和14，18年度）

塁塞11王室1遠覗

i428 i3．；’i

  士0。50

1452

師鞭・差㈱
サ

ll馬～M・：1〆雌＋再16・3。
匡

 34Jr

23．70r

士1．12
11 T． 一． ：．：

1一塑竺9量

正覗

le79
75．56
±1．14

875，
6d．’2－6’」

±1．28

15．3e

8．e4

近覗

296
20．73

±1．e7

232
15．98

±e．96

4．75

昭和14年度

避18年度

梅査眼敷

1508

遠覗

 7e
r4．64
110：s4

18B．7

璽
爾年度ノ差（％）

150
8．12

±O．64

翅
lM・一M・レ〆1訴副4・・4

正解

956
63．40

±1．24

1305
70．66

±1．05

廼
4．45

近覗

4S2
31．96

±1．2e

392
21．22

±O．95

1e．74

7．01

註第3表ノ註二同ジ

後年度デハ著シク減少シタ．統計學上コレ等ノ

差ハ石引校，金了予校ヲ除キ何レモ有意ヂアル．

 遠写ハ全槍学校ヲ通ジテ，後年度ハ極圏テ高

率ヲ示シタ，

 正視ハ後年度ヂハ金澤二二中ヲ除イテ，総テ減

少シタ．

 2）學校種別，拉昌性別ニヨル近視眼数ノ比

較

 第9表二胡ス如ク18年度島於テハー般二世民

學校が中等守門ヨ1〕モ近覗減少ノ程度が大キ

ク，男女別デハ男ノ減少率が大デアツタ．（第

16表）

 3） lll（屈モ｝斤度婁虻分『布ノ上ヒ鮫

 a）國民學校

註第3表ノ註二同ジ

 第10表＝示ス通り：ヂアル．正覗化現象ノ著明

ナノハ雨年度トモ同様ヂアルガ，昭和18年度デ

ハ正門が減少シタ。近覗デハ守門近硯殊二1D

級ノ減少が著明デアル．遠覗十一1D級ノ増加

モ顯著デアル．

 男：女笠ニハ特別ナ差異ハ認メラレナカツタ．

 b）中等學校

 i）中津校

 第11表二示ス通りデアル，昭和14年度デハ弱

度，中等度近視ノ部分が國民意校二二シテ遙力

；高率ヂァリ，女學校ノソレニ比シテモ相當高

率デアル．

 昭和18年度デハ全般二近親が減少シ，中等度

近視モ極メテ少ナクナリ，コノ部分デハ却テ女

： 41 ］
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第9表  出校種別近親眼数ノ比較 〔昭和14，18年度）

國 昆 學

男  女

  一 一1伴性眼敷一
     1：’”一：
昭和14年度

     近親眼敷

     i橡査回数

昭和18年度一 』・

     近親眼数

 爾年度ノ差（％）

校  申．

計  男

［M且～Mゴ！〆血、2．手拓爵

2676  2237  49Z3  1508

353 3誌「一で名9一』て9i｝一

13．ユ9  14謄98 114．O⑪ 81．96

         ±｛）．o「rt i±0．7〔ン±O．50±1．20

                         し

薦「醜1療詞1藪7
212   232 ； 444 、 392

8．29  9．76  9．00  ：21．22

±0．55±0．61i±0．41卜缶⑪．95

tl．9e

摂・76

5．22 1 5．CO 1 tO．74

トー一＿， 一＿L亡＿
i 一F．；一33 1 7．6g 1 7．02

等 學

 女

1428

池96－
20．73
±1．07

1452

232’一

15．98

圭鍾q
4．75

｛．30

 －』匿嵐襲

校

 一一総 計
 計

2936 1 7849

778 1 1466
26．」．e f 18．68
±e．811 ±O．40

3299   823壇

624 1 1068
18．91 112．97

±O．681 ±O．e7i

7警59   5．71

7．16 1 XO．38

H

  昭和ユ4
1  年 度
男

女

昭和18
年 度

     註 「近硯眼敷』雨中 整激ハ部数ヲ，小勲ハ％ヲ示ス

  第lo表 國民填桜・見章屈折度十分’布表 （昭和14，工解F度）

 濾＼広囲＋・一十一娼5－6一州一皿盛
    @                                       ロ         コロ         ロ      ロ   コ   ロ              ロ     コ      

2676 ｵ幽弓1輪L§1斗ll 評議極冠1盤蝿19纏

昭和14
年 度

昭和18
年 度

2557   4  6  662
       、⑪．⑪40．16「⑪・23，25．89
1             1

    1

巨1
1：i

  ii

312i
 iv ． vvl

 ：

亀」

 t

！672 1ユ。珊822h5…7
．S－5一：一i’ill？IF一：1’ll：：‘．：9i－O’8610：59． tfm：r4’

         1252237    P・一e－a」iEl一：・．19Z3i“i2一：・一SEI－531－2，9：2L！’ie：Oei2：eill：r4．S9；96P・tilil191：一El・29

2378韻8：・葱轟｝1告穿181511饗轟；・2，i・。・一

へ       ミ
農L772  17参145  33

男

女

    1

   註

 中等學校生徒屈折度藪：分布表

し3＋21＋エ1。L1
     
… 一一…一 一一一一一一i一一一一一一一一I

bあ7、41181齢⑪礁・

22

 12
 e．os

16111

7．一一1一 ！

 ’

u！■’15

0・230．160層20

6・312     。’27。’13

2  7i3
0・G8P29⑪・13

2
0．08i
一一一一一i

3
e．13

4
0．17
  多

6
0．23

15
e．67

8
0． ：・4

   X J）
    XN
   1 ’x
   総眼数・

昭和141    1［，08
  度i年
   1

錐11表

デ 
 十 4i

＼以上1

昭和18

年度1
   1昭和1引
年  度i

票和副

18471。島

  1 0
1428

          

エ452！三4
    1

1 ir

Ol ． 05：．

  f

一一’i

l

o．a7

 註

整獣ハ1恨敷ヲ，小鼠ハ。／vヲ示ス

           （i昭禾艮14， 18年越ぎ）

       一2－3L4L，L6L7L8
           ： ：
                             
       ，1；乙…6？：3i29§2 ，99，1⊥lz， 1？，1⑪土7

             ！   ！ ！
148 ・ユ305

8．Dl 70．66

5，一， 10：79

．a．71 ’for．sc・

342 1 S75
23．55i 60．26
  1

1gl1

7．iS3

1工6

8．12

墨愚1弩砲甲塾
ig．iltL一，i－il，一Ti，9Tg一）．．”6iW－11’5

9＝96，ii－1－i．2EIOI！一IE・9t“3if19・L2iO：3s

2
e．11

                                  

     41賜1叫3ζ6「・鷲聞4

整撒ハ眼数ヲ，小数ハ％ヲ示ス

   t 42 i

    1－11
一一 91一一201

    以上

1 12
e：017i9：！，Egi1

3
0．16

i21i
Ie．11’O．05

  1－T

2 ユ壽
O．1410．07

1p 1 ． ．．．

 1
1e．071
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學校ヨリモ低イ。

 強度近年以上ハ爾年度殆ド愛リガナク，且國

昆學校や女學狡トノ闇ニモ殆ド差異が認メラレ

ナイ．

 iり高等女學校

 第11表二示ろ通りデアル．昭和14年度デハ同

年度ノ申學校二比較シテ近睨率ハ各級トモ小サ

ク，随一4D以上が著明二少ナイ．昭和1S年度

デハ弱度近親殊ニー1Dが激減シタガ，中等参

事覗以上ハ寧ロ増加シタ．從テ再応校ト國民學

校トノ中間ヲ行タ饗化デアル．

 B） 昭丁・n12， 19珂彗｛詳度ノ上ヒ較（第2上巳較）

 1）學書聖：別ニヨπ近覗人数ノ比較

 第12裏二野ス通りヂアル。師チ昭和19年度デ

ハ絋テ近捨者ノ著明ナル減少ヲ示シタ．コレハ

第1此較ノ成績（第9表）1・一致スル．國民學

校，中等學校デハ統計學面明カニ有意ナ減少デ

アリ，高等學校モIM1～M轟γm1ジ稀評＝2・44

ヂアルカラ着た有意ト言ヘル．コノ中，中學校

ノ減少が極メテ顯著デアルガ，何レモ第1比較

二於ケル減少ノ3倍内外二達スル：大減少デア

ル．唯高等學校ノミハ近覗減少が著明デナカツ

第12表 學晶晶別近硯大数ノblt較 （昭和12，19年度、

  國  罠  學  校
初 等r一悪ドー一「上土一品一「

男  女

髄入馴81・ 797

計 雨女『
    Ll

二等高校

1607 ’ 156

昭和12年度「圓  一を酉一251T7『i 43
 ，    i近視人激27．G43L4929．25127・56

一＿＿＿
v＿＿：±1・56…職掌1…塾43茸58

      検査人数 819 78211601 164
昭和19鞭i…… ｝勇一勺ザlm・．2［ユ2

      翻撒11・361ユ2・66：11・997・32

      
「壁度郵「ユ5・・8［・8・酷1セ巫24

1M・噸1ん／i五、・価毫18・21

161

 51
31．68
士3．67

            ユ55

            23
           ！1．4，81
1±1．IJ．‘± 1． ． 19i±O． 81 ±2． 03［±2．86

一一・一一 g計
計

317 ［ 1924

94 1 5E4

男

751

353
29．65 29．31 ／47．CO

士2．57＝ヒ1螂04＝』1旨82

          1 ，
        16．84i 18．63iユ7．49 27・38

            く   へ   に  
9・2S伽14・913・62i6…1・3・・71・・S5

319   192⑪   785

           ヘマ       
 35   227 1 154
1⑪．9ア 11・82 119．62

土1・γ51＝ヒ⑪・73、±工42

女

1113

一再24一”

計

1864

   777
38．09 ［41．68
1’ilitd 1－i一 ri4

1235 2020

260 1 414
21．OS． F20．5e

士1．16士⑪．90

高  脳
弓   ．

學

校  計

201 1 3989

IZ5 1 1466

62．19 i36．75

±3．421±O．761i

233

1工8

50．64
：土3．28，

4173

  「一
17．041 21．18
  1
9．16！ 14．61

11．55

2．44

759
18．19

±O．60

18．56

19．13

註 1）

 2）

 3）

「恩義入獄」i「11巾 盤敢ハ人数ヲ，小倣ハ％ヲ示ス

國民學懐高等科ハi郡部校ノミs就テノ威績ヲ示ス

高等學校ハ1學年ノミノ威績ヲ示ス    1

ク．中下校ノ減少卒が女學校ノソレヨリモ大ヂ

アルコトハ，第1比較ノ；場合トソノ軌ヲー・ニシ
                    1塾1
デヰル．（第16，17表）

 両国覗剛敵明二増加シテヰル．（第13，1斗，

15表）

2）眼屈折度数分布ノ比較

a）國民學校

第13表二示ス通りデアル．離チ昭卸9乍母野

IE視が減少シ，近硯デハ弱度近硯ノ減少が顯著

ヂアル．申感度近覗以上デハ爾年度ノ闘二見ル

ベキ攣化ハ現ハレテヰナイ，，

 遠望ハ十1”bガ昭和19年度ヂハ12年度ノ2倍

近餅粥激噛シテヰル．＋2D以上ハ爾年度ノ悶

二特別ノ差異ヲ認メナイ。

 從テ昭和19年度ノ眼屈折度数分布曲線ハ，正

1説ヲ要トシテ遠1二面へ移動シ二形ニナル．コノ

事實ハ第1比較＝・L於テモ同様デアル．

 b） 中亀三三校

 i）1申下校

 第興表，第2開聞示ス通りヂアル．師チ正覗

一睡民學校や女學四郷目違シ，12年度二比シテ

19年度ハ増加シテヰル．

 近覗ハ12年度デハ弱度近覗ノ部分が國民學

g． 43 ．）
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第13表  匡或i民學丞芝見童肛1折度婁虻分布表  （昭君百12， 19年度）

男

女

昭和12
年 度

Ix 1） a
    十4
 ×
総眼敷＼1以上

昭和19
年 度

1888

画
昭和12
年頃度

昭和19

年唄

   ユ1840
   0．05

工733

十3

’k一

掃

十2

1

0．05

1

0・OkS

十11 O 一一一 1

198 ］ 1236 1 319

10．47ii 65．38 16．88

684－ 猪[依「
36．77 P 53．55i 5．91

隅1臨駆
486
28．04

1070
6工．74

124
ア．16

一一 2

二

型
z？Sg

宅f

讐1

． 31． 41一 sl一 61i一 71m．． s

JLL：［    s

39 i 15 i i5

2．OS”O．79 e．79

11 ：1

・．Z6i・且6

．1一

 1
一 91－10

2
0．11

一1工

以土

  1一一一Hi－1－H
            1］1ユ3115［8

罵il鵜翻堕灘1
    ，     i     l

5
0．26i

4
0．21

ユ？？，1。亀9。隻6…品9⑪盆、⑪蕪瓢玉

註整敷一眼勲ヲ，小獣ハ％ヲ示ス

校，女學校二三シテ遙力＝高牽デアリ，且一3

Dノ部円明力ニーツノ峰ヲ形成シテヰルコトが

特異ナ黙ヂアルガ，19年度デハ弱齢近視が著明

＝減少スルト共＝，・一一 3D級ノ峰ハ全ク島島シ

テヰル。

 遠硯モ19年度ハ12年度二比シ，十1Dノ著明

ナ増加ヲ認メルガ，國民學校，女學校二比スレ

バ爾年度無二低率ヂアル、

’昭和19年度ヂハ分布曲線全艦トシテハ，女學

校や國六六校ノソレニ一六モノトナツ久

 ii）高等女亭校

 第且甲高，第1圖二示ス通りデアル．帥チ正覗

ハ雨年度伸々同ジ高サ＝止ツテヰルガ，近視ハ

全屈折度二互リ，12年度二比較シ19年度ハ大イ

ニ減少シテヰル．

 遠彫心關シテハ國民學校ト同様デアル・

第14表 中等學校生徒屈折度藪分布表 （昭和12，19年度）

男

女

昭和121
年 度］

iX D

 xX j
腱盟数＼
g

 1709
   セi

昭和191
年 度

1493

昭和12
年 度

昭和191
年 度
  a

2e4s

十4

以上

2335

1一一

十3

1

0．06

1． ．．l

l十21十1   
  P

  l84
   4．91

295
19．76

＝一一［＝一一一一

1 1 220

0．051エ0層74

e

870
」re．90

936
62．69

114」5

55．92

1；’ P－ii，511i－6 ilil，Z2’i

O．21i 3e．241 52．29
  ：

一 U一一 2

  t

』薦Ti乙ヒ1

．一 ， 1一 S，

14．518．421磯94号14

101
6．76

341
16．64

244
ユ0．45

46
3 ． 08ii

一引

ユ211
5．9t？

69
2．96

45 ： 29

3．01 il．94

  1－
90 i 50

4．39 12．44

28 1．i4
1．2Ll iO．6Ci

f

一6

註 整数ハ眼敷ヲ，小学ハ％ヲ示ス

一7

‘8一 f  ．i9．ln 8

丁番il珊⑪噛47

17 1 15 1 5 1・

z ． 14n ． eolo ． qb3

28｝21 ユ1
1，3711．02：0．54i

20 i IO 1 4

0．860．430．17
  i  j

一騰一、⑪1

7

0．41

2
0．13

1ユ

1

⑪帽。u
4

0．23］

i．11

以上

。おd

  t－
  i3
0．54e．ユ5

副6
  1

1一 i一 1

ゆ．07

3
0．151

    L4
0．17P．26iO．17

1

0．07

2
⑪。ユ。

 c）高等學校

 第15表，第3圖二六ス ma ）Jヂアル．帥チ正硯

ハ爾年度間＝大差ガナイ裁19年度ヂノ・僅力＝

増加シテヰル．然シ術中等學校，國民三校二比

シテ遜カニ低位＝アル．

 近硯ハ昭和12年度ハ中學校二比シテ更畠高率

デ，・一 3Dノ峰モ甚グ著明ヂアツタガ，19年度

ノモノハー1D，一一 2D級ヲ除イテ12年度ヨリ

モ低率トナリ，殊ニー3Dノ峰ハ浩：失シタ． i然

シ分布曲線デハー一・2D，一3Dノ部二大キナ膨

ラミが見ラレル．帥チ19年度ノ粥度近縄ハ中學

校二比シテ遙カニ高位ニアリ，中等度近覗モ亦

［ 44 1
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高位ニアル．

第ユ5表 高等學校生徒屈折度数分布表 （昭和12，19年度）

ヨ

 ．D 1十 4

劃雌・1以上1
昭Tai i2 1

年度l

i盤i

io」r3 1

420

＋3＋1＋・・■一・L自一47よみ 斗・一・・

  mmm ’一mm．一1．un一！m ’一． L” il 1 1 1 I
   lllggl亙も11轟81、1落931［認瀦1轟i轟i一、翌、

 一m lm T 1． i i 1 Hi ’f     TIL 一一1一’一 uJi mnt－1一：一一IL ］M－1一／ 一一
    es 1 147 1 57 1 57 46 1 24 1 13 i g ］ 1 1 i 1 1
   L1“5：a．．S．i；Sb．；9？i i．Gi．7．t3．b’．；T／97． icl．9－9Pl． 一t・ ，ilS．liOli－9010i．241e．2410．241

                』一いピ

：ri，ll

撃

塑

1

註 整数ハ眼数ヲ，小数ハ％ヲ示ス

第1囲 女學校生徒屈折

  度数分布曲線

  （昭和12，19年度）
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第2圖 中學校生徒屈折

  度数分＝布曲線
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 以上ヲ総括スルニ，余ノ第1比較，第2比較

＝於テ共＝夫々後槍査年度デハ，近視激ノ著明

ナ減少ヲ來シタ．コノ差ハ何レモ統計學上，誤

差範團外デアル．（ag 9，12表〉

 カ・ル近覗減少ノ馬脚ハ，一鞭學校，中等學

校，高等學校ヲ通ジテ程度ノ差ハアルガ，総テ

ニーl昌認メラレタ．

 前捻査年度ノ近視率ヲ100トスルトキハ，総

計＝於テ昭和18年度ヂハ67．82．昭和19年度デ

ハ49．50トイフ債ヲ示ス（第16，17表〉．帥チ近

視ノ減少寧ハ夫々32」8％及ビ50．50％トナル。

カ・ル近覗ノ減少ハ，果シテ何二品來シタモノ

デアラウカ．

 從來ノ諸研究ニヨレバ，近覗ノ護生ト進行ト

＝ハ遺傳ト環境トノ2因子ヲ考ヘナケレバナラ

ナイ。然ルニ余ノ第1，鐵昌第2比較ハ夫k同

t 45 1



妬 堀 田

一校ヂ行ハレ，且學校所在地拉二建築物二移動

ノナカツタコトカラ，ソノ自然i環境が同一一デア

ルコト及ビ國民學校，中等學校デハ児童，生徒

ノ出身地域が魏々一定シテ居り，且調査間隔が

数年二過ギナイコトカラ，晃童，生徒ノ素質や

造砂留係二大憂化ガアツタ1・ハニぢヘラレナイコ

トが指摘出來ル．帥チ各爾年度聰ノ近親獲生二

第16表 昭和14年度ノ近覗率ヲ100ト

 セルトキノ昭和18年度ノ近親率

z 三民學校
   ’     一  一

男  女
『「一一

ELI・ilii￥學校＿1

62．85！ 65．1．Fij 64．291 66．tZO

  1

計 1   男
一＝ ［

  1

女  計

      77・0917L3『67・82

総

計

第i7表 昭和12年度ノ近覗卒ヲ100トセル1・キノ昭和19年度ノ近親率

  國  三

論 等 秘

男縁

三 校 中等學校
高

言］官

等 科
 一一一一一蚤一

   計女1
計 男  女 湯

 高

 等
tl學
 模

三

論

鞭聖盟i4・・窪盛i座；三6・1σ・。・33141・7411蟹49・78聖整。鰹14恥50i

需 三民學校高等科ハ郡部校ノミニ就テノ成績ナリ

封スル遮傅的影響ノ饗化鼓二自然環境ノ影響ノ

攣化ハ先ヅ除外シテヨク，從テコノ近覗ノ減少

ハ專ラ人全的ナ環境ノ日暮＝ヨルモノト考ヘネ

バナラナクナル。

 然うバソ！人爲的ナ環境罐化トハ何デアル

カ．昭和12年ハ支那事蟹勃爽ノ年ヂ，學校生活

職事攣前ト全ク縫リガナカツタト君ツテヨ久

昭和14年ハ事攣第3年hデ，漸ク學校生～舌モ職

時調昌輻換シツ・アツタ年ヂアル．昭和16年以

降ハ學校生活モ戦時眉豊強ノ殖財二乗ツテ，戸外

作業ノ時間が多クナリ始メ，昭和18年度二至ツ

テハ，既二丁國教育界二前例ナキ肩下勤う穿動員

が行ハレタ．昭禾1119年ハfi ；コレラ強化シ十寸

態デアツタコトハ，我々ノ記憶二新岡ナル所デ

アル．

 カ・ル勤螢作；業＝ヨツテ，先ヅ教室二於ケル

課業が減少シ戸外作業時問が著シク増加シタ．

コレニ加ヘテ動特試験準備ノ制限，銀歯剛lliノ

強化が行色レ，叉近視豫防策トシテ教室内＝於

テモ，讃書距離ノ正當，姿勢ノ矯正，照明ノ適

正等が特二嚴格；且積極的二指導P一レル＝至ツ

タ．即チ近業が著シク輯戊サレ，却テ遠望ノ機

會が多クナツタ許iヂアツテ，コレコソ近郊豫防

ニトツテ極メテ重大ナ篶義ヲ有スルー大壁化ト

言ハナケレバナラナイ．

 以下余ノ得タ成績中ヨリ，主要ナモノニ就テ

考察ヲ加ヘテ見ルコトニスル．

 わ眠屈折度撒分布ノ比較
            ノ 第1比較，第2比較共二，屈折度撒分布二於

テ看取サレルノハ，中質學校ヂハ後槍査年度ノ

弱度遠硯斜材＋1D級：ノ激増，正覗ノ減少，弱

度近硯ノ著減，張度近覗ノ不攣ヂアノk・｛第10・

13表）

 元來人眼ノ屈折歌畑賀，新船見デハKδnig＝

stein， Germalm， Ilerrnheiser，廣瀬，木村諸氏

ニヨツテ，ソノ殆F全＝部が遠覗欺態デアルコト

が確實トナツテ居り，眼ノ解割白勺係数ノ完成ス

ルノガ8，9歳頃トサレテヰルカラ，國民學校

時代ヂハ弱度遠硯ノ多イノハ率然デアリ，叉弓

削氏等ノ指摘シテヰル如ク，兜童期ノ正覗中ニ

ハ近幌ヘノ途中ニアル不安定ナモノが多イヨト

モ：遭際デァルカラ，正覗ノ減少ハコノ種ノモノ

ノ減少ヲ意喋スルコトニナリ，大イユ望マシイ

現象デアル．女學校デハ正覗ノ減少ハ三民學校

馬脚著シクナイ．然ルニ中帰校デハ正視が却テ

増加シテヰル。高等學校ヂハ中學駅程デハナイ

ガ，矢張リ正硯ノ増力1ヲ認メノレ．コレ等ノ正硯

ハ國民胆校ノ場合ト異ナリ，安定度ノ大キイモ
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ノが多イ筈ヂアリ，且元來吾人ニハ正覗化現象

が見ラレルノデアルカラ，獲育完了高山正硯ノ

多クナルノハ眼ノ健全化ノー誰左デアツテ，叉

力、ル論衡ノ増加ハ皆無ノ減少ニヨツテモ齎ラ

サレルガ，近覗ノ異常二多イ場合ハ主トシテソ

ノ減少二基クコトモ當然ナ西盛ヂアル．（第11，

14表， 多1写1， 2， 3圖）

 中等度醍醐ノ減少が島民學校ヂ殆ド見ラレナ

イノハ，コノ年齢期二既二中等度二達スルモノ

ハ，大締遺傳：的近国ト見倣シ得ルカラ當然ノコ

トデアリ，中學校や高等學校ヂ中等度近古ノ減

少が相国明カニ嚢網レテヰルノハ，近硯ノ後生

ヲ阻止スルが如キ環境ハ，ソノ進行二軍シテモ

亦阻止寸暇働クコトノ一一謹左ト考ヘラレル．謂

フ迄モナク中篇校以上ヂハ，室戸近覗ハ十分中

等度ノ程度二到達シ得ルモノヂァル．

 昭和12年度二於テハ，中予算鼓二高等學校生

徒ノ分布曲線ヂハー3Dノ所ニーツノ峰が生ジ

タガ，コレs關シテハ中島，倉知助教授バー3
             コ 
Dハ近業二極メテ好都合ナ度数ヂアルカラ，學

校黄門ガコノ附近串多クナルノハ凝然デアツ

テ，コレハ生物界二行ハレテヰル環境二封スル

適憲現象ト考ヘテーヨカラウト述べテヰル．昭和

19年度ニハ，コノー3Dノ峰＝ガ馬添校デハ全ク

漕失シ，高等學校デハー1Dv－3Dニカケテ

ノ幅下イ膨ラミトナツテ了ツタコトハ，夫々學

校近覗ノ護生ト進行トノ減少デ理解出來ルヵ

ラ，コノ峰ハ矢張り學校近視ヲ純粋二獲育サ郡

上際ノー特徴ト見倣セルト思フ．但シ14年度ノ

分布曲線ニハ，コノ様ナ峰小見ラレナカツタ。

（第2，3岡）

 2）學校種別睡眠性別ニヨル近義訓ノ比較

 第1比較，第2比較共＝，國民學校が最モ近：
    へ
覗減少ノ程度が大キク，爾年度近着牽ノ比ハ第

1比較ヂハ100：64，29，第2比較ヂハ100：4⑪．33

デ，中等學校ガコレ漸次ギ，高等學校が最：モ小

サクナツテヰル．（第16，17表1

 國民訴校二近覗減少が最大デァルコトハ，兄

童期年齢が近硯初獲期二相當シ，且幼若ナルタ

メ環境：ノ景多響ヲ多分二受ヶ易1ク， ソノ景多i響次第

 デハ近視ニナリ易イ反面，近覗ノ嚢生豫防染効

果モ亦最モ顯賎婦現ハレルタメト解熱ラVル．

  前記ノ比ハ中等手染ハ：第1比較デハ100i71。

 36，第2比較デハ1⑪0：49．78デ近幌減少程度ハ

矢張リ著明デアルガ，コジハ中等學校低學年モ

 亦近覗初磯期二相當スルコトヲ想ヘバ，既述ノ

 論義ヨリ自明ノコトデアル．

  高等學校ハ第2比較ノミデアルガ，ソノ比ハ

 lOO：81．43デ近縄減少程度が最モ低イ．コ1〃・

 槍i査封象ノ大部分が年齢的二部テ，近覗初護期

 ヲ既ぎ遍ギテヰルコトが最大原因デアリ，：叉中

 學校＝比シテ勤勢動員が時間的二少ナイコト，

一圧盛ナル艶書力油剤ル近業蒔間ノ長イコト，’近

 覗素因アルモノが選揮的二多数入滅シテヰルコ

 ト等モ影響ヲ及ポジテヰルモノト考ヘラレル．

  男女別二六察スレバ，一般S女子＝：近視減少

 ノ程度が少ナク特ユ中等學校デコノ傾向が顯著

 デアルノハ，實情が然ル如ク近業ノ減少や戸外

 作業ノ量ガ，男子＝大デ女子二小デアツタコb

 ガ最モ有力ナ原因ト思バレル．‘第16，17表）

  総膿的二親テ第1比較ノ近覗i率ノ比ガ100：6

 7．82デ，第2比較ノソレガ100：斗9、5⑪デアルコ

 トハ，コノ爾者ノ集計方法二多少ノ相違ハアル

 ケレドモ，ソレニモ拘ラズコノi差ハ，昭和12年

 ガ事攣第1年置アリ昭和19年が事憂第8年デア

 ルタメ，第1比較二輪シ第2比較が灯susj的，且

 量的二戦争ノ影響印チ人爲的環境攣化ノ影響ヲ

 ヨリ多ク蒙ツテヰルコト口開クモノト考ヘテモ

 大キナ誤りハアルマイ，

  3）環境ノ影響ノ及ブ近覗程度

  上述シ來ツタ席駄ヨリ，學校副官が環境ノ影

 響ヲ受ヶ『テ増減シ恐ルコトハ議論ノ籐地ノナイ

所デアルガ，然うバコノ環境ノ影響が如何ナル

 程度ノ近無二言及ブモノデアラウカ．多少重複

 ノ嫌ハァルが簡軍二考察ヲ試ミヤウ．

  大塚氏ノ双生児ノ限屈折調査ニヨレバ，眼屈

 三川町遺惇ト環境トガ共二影響シ，高度近覗デ

 ハ常二遺書ノ存在ヲ必要トスルガ，進度近視ヂ

 ハ遺徳ノ存スルコトモアルガ，環境ノミノ影響

 デモ生ジ得ル．而シテ環境ノ影響ハ所謂近視性
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48 ・堀 出

遺傳ガアル場合ト，然うザル場合トデ異ツテ，

前者デ’ハ5．5Dノ近硯ニモナリ得ルガ，後者ヂ

ハ2D足ラズノ近硯ニシカナリ得ナイト謂フ．

 余ノ成績デモ，國民學校ヂハ弱度近幌殊堀川

1D級ノ減少が最モ著シク，申等度近覗以上ハ

不定ヂァツテ何等爾年度一二差異ヲ認メナイ。

コレハ蛮民同校二於ケル中等度近事ハ本質的註

脚中等無量以上ノ彊度近硯二身當スルカラ既蓮

ノ如ク當然ナ現象デアル．

 中等耳蝉デ国譲民樺戸ト身リ，弱度近覗ノミ

ナラズ中等度近視ニモ減少ノ傾向が認メラレル

ガ，元來中等學校生徒ヂハ國民學校見章ヨリモ

再校近海トシテノ獲育が良好ナタメ帥チ時間

的，且量的二環境ノ影響ヲ蒙ルコトが大デアル

タメ，屈折分布曲線ノ近主脚ノ幅及ビ高サ共二

大トナルノハ當然デアツテ，環境ノ熟議ニョル

i新獲生ノ減少，進行度ノ減退ニヨツテ，コノ膨

テミが低下シ且中等學校生徒ノ環境ノ影響ヲ蒙

ル近覗程度ハ申等度近覗以下デアリ，叉高等學

校デ中等度近視ノ減少が著シイノモ同様ニシテ

理解出來ル．

 以上ニョリ，余ノ統計的観察＝ヨツテモ亦環

境ノ影響ヲ受ケルノハ，完成途中ニアル高校近

平中，中等度近視以下デアリ，ソノ影響ハ當然

鋸歯近視二巴モ著シイコトが明カデアル．無骨

近親ハ各種學校ヲ通ジテ，環境ノ影響ヲ受ケル

コトが少ナク，ソノ遺贈海原囚一基クモノナル

コトヲ實言登シテヰル．

 4）將來ノ踏襲近視率二關スルー・考察

 第1比較ノ中等學校二手テハ，昭和14年度二

第1學年生徒ヂアツタモノハ・“■ノ4年閥ユ生

徒ノー部二移動ノアツタコト黙考ヘラレノしか，

昭和18年度ニ絶戸5學年トナリ延々同一人員ニ

ョツテ構成サレテヰルト見テ可ナリト思ハレ

1レ．

 第4導線ビ第5圖二示ス通y，A：B贈品昭和

14年度，CD繊ハ昭和18年度ノ牛潮瀬方眼紙上

二黒イタ近近iiil線ヂア］Z．從テAD線ハ通去4

年間二於ケル同一人ノ逝：覗増加傾向ヲ表現ス

ル．

第4囲 申等學校生

 藤織硯率ノ推移

 （13歳一17様〕

器

4e

so

XJ

10

13

3腎

D

．一 E

ゆム
翠齢

葛

sw

ae

co

第5圖 中等學校生

 徒近硯率ノ推移

  （14歳一ユ8歳）

山

    so i3gA

響グ拗
『5構

t4 翠齢

 若シ今後二於テモ，同年齢ノモノ腕力・ル近

覗増加頃両が同率二持績サレル毛・ノト儒定スレ

バ，夫々ノ該當年齢二野チハ昭和22年度蝋画

ハ，AD線二：毎春ナルCE線トナツテ，更一＝近：
                   ロ
覗ノ減少ヲ來スゴトニナル理デアル．吾人亭亭

ニカ、ル傾向ヲ保持スルノミナラズ，尚コノ曲

線ノ出護貼ソV自身ヲ更二1鄭堂二持チ來ス秘画

努力スベキデアラウ。尤モ如何二努力スルモ學

校近硯ノ継滅ハ不可能デアル．

 5）近売声ま策

 近覗豫防ハCohn氏が近業ノ影響ヲ強調シテ

以來1專ラ近業ノ韓国或ハ近業ノ適正化トイフ

線二郷ツテ今ロニ及ンダ．猫逸二於テハ着々コ

レが實行二移サレ，HiPpe1氏ハGiei i，en市ノ

高等中暴馬血続テ學校衛生ノ改善ニヨリ近覗ヲ

著シク減少セシメ，Seggel氏ハM（inchen市ノ

ー女昏昏二戸テ馬防施設ノ途行＝ヨリ，15年闇

二近硯ヲ45％ヨリ2⑪％二減少セシメ得タト云

フ．然ルニー・方二於テハSte｛ger氏ノ近視遺徳

詮ガー時近業読ヲ全ク璽倒スル券ヲ碍，近覗豫

防策ヲ無意義トスλ見解モ行ハレタ。

 対話一落テハ，明治以後近代丈化ノ移入ト共

二近覗問題モ當然論議サレルニ至リ，松本答，

大西克知，小口忠太，井上達等談氏ニョツテ紹

介的，啓蒙的二Cohn氏ノ近業読が獲表サレ，

コレが普及化二努力スル所がアツタ．：大正：8年

ニハ丈部省カラ墨校近醐種防畳刺スル訓示が獲

表サレタガ，コレ等ノ豫防劃策バー一般二治極的

方面が多カツク．文部省訓示ノ實施要領モ具髄

（ 48 ）
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的⇒示サレタノデハアツタガ，學校昌於テノ實

施ハ兎角忽＝サレ勝チデア9，同時二所謂詰込

式教育，入學試験準備ノ激化ノタメ，教課内容

ノ増加カラ更二遇重二陥り，前記訓示や識者ノ

警告モー・片』ノ室：文化シテヰク實歌唱アツタ．晴

曇文部省ノ税計二於テ，至國學校ノ近覗が逐年

増加ノー・路ヲ辿ルノミデアツタコトハ，コノ問

ノ事Ii、｛fヲニ壷二言壁シ テL－rP／L■

          ノ
 カ・ル近観漸増ノ傾向ハ徒ラニ放置ズルヲ許

サレズ，貰手省r一テ昭和2，且4爾年度＝於テ全

國各大蒜射利激暗調委囑シテ，學校生徒，免童

ノ屈折歌態ノ基提的調査ヲ實方缶スノ辱至ツタ

ガ，ソノ結果ハ隼校近視ノ驚クベキ高率ナル事

書が明力ニサレタニ止マリ，コノ申カラノ、當然

直接有効ナ豫細注ノ効果二布テハ，何等ノ其禮

盛事實モ掴ムコトが出來ナカツク．然シコレニ

ョツテ我國ノ近視研究ガ，強烈ナ拍車ヲカケラ

レタコト刑事髭デアル．爾來近硯ノ立退或ハ進

行豫防法トシテ諸事者ノ説ク所ヲ見ルニ，中村

文士氏ハ入學試験ノ全腹ヲ叫ビ，弓劇氏ハ「覗

力管理」ヲ提唱シタ，ソノ核心ハ，小硯眼中ニ

ハ屈折増加経過中ニアルモノ，師チ不安定正規

ガァルカラ，ヵ・ルモノモ総テ要注意者トシテ

取扱ハネバナラヌトイフ黙ニアリ，カ、ル要注

意者ノ嚢生ヲ如何ニシテ防止スルカトイフ馳二

至ツテハ，氏ノ提案正極メテ無力ヂアル．倉知

教授ハ學校近1硯豫防ノー積極的方法トシテii誤審

訓練ヲ離調シ，海軍ノ船川氏ハ凸レンズ」ノ装

用ト遽望訓練，眼鏡装用ノ制限叉ハ全塵，該書

時ノ諸注意トニヨリ，海軍豫備學生ノ覗力ノ向

上ト国画度ノ輕減トヲ認メテヰル．更二最近，

注司教授凡主トシテ佐藤過氏ノ學校近視ヲ屈折

性近視トスル理論二基イテ，硯力ノ堰張，近硯

鷹派，償近視治療ノ：方法ヲ詳細二嚢表ジタ．ソ

ノ昂進ハ近業ノ訓整，遠望訓練，眼鏡装用制限

デアリ，儒近親ノ療法トシテ「アトロピン療法，

凸レンズ」療法，融像力計法，「ビUカルビン療

法ヲ紹介シタ，然シ何レモソノ實験範園ハ極メ

テ狭イ．

 コレ等ノ方法或ハ事寳ハ，今後ノ近混豫防法

申；重要ナ地位ヲ占メルコトハ疑ナイガ，余ノ

高調シタイノハ特二學狡生活ノ全面的改革，惹

イテハ學制ノ改良ヂアル．余ノ調査成績ハ完全

ニコレヲ：支持スルデアラウ．EiJチ余生数年問＝・

學校近硯ノ驚クベキ減少ヲ確認シタガ，コノ減

少ハ明力二環境ノi骨化＝ヨツテ齎ラサレタモノ

デアル．而シテコノ闇ノ環境墾化ハ，ゴレヲ要

約スルニ数回生活ノ減少，片身試験準備ノ幸和

蛇二戸外作業ノ増加円蓋ク，（1）近業ノ輕減ト

（2）望遠郵書ノ増加，及ビ（3）身艦鍛錬ノ張化

デアル．實際國民學校閲於テハ，鍛錬時聞ヲ設

ケ悪事勢作業モ職前ノ遠足ヲ遙カニ越エタ程度

二張力＝行ハレタ，例ヘバ第2比較ノ調査校ノ

松ケ枝國民學離職金澤市ノ富裕細胞家ノ子弟が

多久從前ヨリ「濫室育チ」ノ傾向ガアリ，遠足

参加轟スラ親測デ不安ウ感ズル程度デアツタ．

コノ反面中等學国入黒雲ハ金澤市内デー，二位

ヲ占メテ，代表的ナ入學試験準備ヲ行ツテヰ

ク．叉長町國民事校モ比較的，知識階級ノ子弟

が多ク，松ケ枝校訓準ズル學校デアル。戦局ノ

進展二俘ツテ殊二昭和16年以降，カ、ル「温室

育チ」ハ到底許サルベクモナク，：叉學校玉繭ノ

積極的ナ鍛錬方針ニヨツテ全ク口和ヲー攣シ，

知歯療病無毒が父兄ノ反封ニヨリ決行シ得ナカ

ツタ程慶ノ行軍ニモ堪工得ル様ニナツタ．

 從テ最近数年聞曲尽校生添上，斯謂國家的ナ

要求二i基イテ，期セズシテ近視豫i防ノ線二澹ツ

テ大昏惑ヲ來シ，余ノ調査二見ル如キ瀬著ナ結

果ヲ招來シタモノト謂フコトが出來，學校近覗

ノ根本的馬防ニハ，コノ様ナ施策ヲ意識的二，

東畑書的主張行スル以IYF ＝＝良法ハナイモノト信

ズル次第デアル．

v結 論

余ハ金澤地方ノ國民學枕申等學枕高等學 校生徒ヲ，2組桐一學校轟就テ夫々聯鐵14，

［ 49 ］
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18爾年度（第；1比較｝及ビ昭和12，19爾年度（第；

2比較）二於テ，ソノ眼屈折歌態ヲ比較シ，次

ノ結果ヲ得タ．

 1）眼屈折度数分布ヲ比較スル＝，國民學校

デ腰弱度遠視ノ激増，正覗ノ減少，弱度近視ノ

著減が見ラレ，中心校，高等一校デハ二二が増

加シ，三等度以下ノ近視が減少シテヰル．強度

近視ニハ各學校トモ面懸が見ラレナイ．

 2）全般的観察＝ヨル近視減少峯ハ，第1比

較デハ32」8％，第2比較ヂハ5⑪50％ヂアル・

 5）學校種別；ヨル近廻減少率ハ，第1比較

デハ國民學校35．71％，申等學校28．64％，第2

比較デハ國民學校59・67％，中等學校5⑪・22％，

高等學校1857．％デ，從テ近覗減少程度ハ四民

學校最大トナリ，上級學校二進ムニ伴ツテ小｝

ナル。

 4）コノ近：硯ノ著明ナル減少ハ，一二戦時中

ノ學校生活ノ輻換ニヨルモ丹解サレル・自障’

敦課内容ノ輕減，入學試験準備ノ綾和拉高戸外

作業ノ増加ニヨル近業ノ輕減ト望遠機會ノ塘加

及ビ身膣鍛錬ノ強化トガ原因デアル．

 5）環境ノ影響ノ及ブ近睨程度ハ，國民學校

デハ弱度近硯殊ニー1D級二著明デアルガ，中

等學校，高等學校ヂハ中等度近視二迄及ンデヰ

ル．強度近覗ハ全般的呂何等環境ノ影響ヲ蒙ツ

テヰナイ．

 6｝學校三面ノ豫防ハ，（4）ノ線昌滑フ學校
          う
生活ノ全面的改革が根本ヂアルカラ，今後ト難

モ更二意識的二，且合理的二，コノ方面ノ施策

ヲ張力二推進スベキヂアル，

 本調査ハ文部省科學研究費ノ補助二頁フ所が大デア

ツテ，並二感謝ノ意ヲ表スル．

 終りニ，終始仰鞭下肥二二懇篤ナル御指導，御校閲

ヲ賜ッタ恩師倉知敏授二深謝シ，併セテ本調査二種た

御援助ヲ添クセル金澤醤科大學限科敏室員諸氏，栖田

金澤下道病院長蛇二各學校諸先生二厚ク謝意ヲ表スル

次第デアル，
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冊，屈折及其異常」二集録サレアルヲ以テ省略ス．
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