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内 容 抄録

 由良口蓋扁桃腺200個ノ璽量ヲ測定シ，コレト年齢

的關係，三鷹上ノ肥大度，病的症朕等ノ關係二就キ観

                   ノ察シ，ロ蓋扁桃腺ノ肥大度ハロ蓋弓ヨリ咽頭内ヘノ肥

大ノ程度ヲ以テ決定スルコトハ極メテ困難ナモノデア

リ，叉之ヲ以テ手術ノ適慮症ヲ定圧ルコトハ不合理デ

アル．帥チ手術的操作ヲ加ヘル前二個艦二與フル障

碍｝病臨殊二扁桃腺性病竈感染ヲ重覗シテ愼重二適

懸症ヲ考フベキデアル．
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第1章 緒

 婁二松田教授ハロ蓋扁桃腺ノ露出部ト埋渡部

トノ比較二就テ報告セラレ，ソノ全龍積二三ス

ル各部位ノ百分比ハ各年齢ニョリ異ナリ露出部

ハ3853％F，埋渡部ハ61．46％デアツタト述べラ

レテヰル。コノ数値ヨリ見ルト露出部ハ埋渡部

二比シテ遙力＝小サイモノヂアルコトが知ラ

レ，日常診療二際シロ蓋塁間二現レルロ蓋扁桃

言

腺（以下口扁ト略ス）ノ状態＝ヨリ，ソノ肥大度

ヲ決定スルコトノ極メテ難：事デアルーツノ示唆

’ヲ與ヘラレタ．

 私ハコノ業績二封シ，深イ關心ヲモチ，口扁

ノ重量測定ヲ行ヒ，之ヲ観鮎トシテ，Pt扁ノ肥

大度二就テノ2，3見解ヲ得タノデ蝕ニソノ概

要ヲ叙述シテミヤウト思フ．

【蹴】
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第2章 調査材料並二調査成績

 調査材料ハ昭和16年4月一11月，昭和17年8月一10

月二至ル間二於テ富山縣産業組合病院耳鼻咽喉科二恩

テ，心慮症アリト考へ私自身捌出向衛ヲ行ツタ全症例

100名200個ノロ扁デアル．爾之等ハ別出後直二藥局用

天秤ニテ計量シタ．

 李均値ノ比較昌ハ

   差轟＞3ヲ龍ナ帰

   7等轟く3ヲ有意ナラズトシタ・

   第1項年齢トロ扁重量トノ關係

第1表 年齢トロ扁重量トノ關係

最大一最小 李均値

第2表 臨雲上ノ大サトロ扁重：量トノ關係

胆大度

年  齢

10歳以下
11歳一15歳

16歳一20歳

21歳一25歳

26歳以上

数

46

74

58

14

8

200

5．37－1．28

7．76一一1．89

8．20・一〇．75

7．85－2．75

6．56－1．38

8．20－O．75

3．28±O．16

3．98士0．15

3．86士0．18

4．08±O．44

3．64士0，54

3．78土0．09

（H）

（＋）

（±）

（一）

二

二

69

79

36

16

最大一最小

8．20－1．89

7．76－1．91

7．85－O．75

．5．12一一I」28

平均値

4．20±O．17

3．52±O．12

3．86±O．25

2．89±O．26

 各年齢ト重量トノ性質ヲ観察スルト10歳以下

ハ各年齢二比シ重量ハ小デアルガ，其他ノ年齢

相互ノ聞＝於テハ誤差範園内ニアル．帥チ年齢

的二重量ノ大小工臨メラレナイ．樹全般ヨリ見

レバ最大8・259最小0・759乎均：重量2・3・789，士

O．09 デアツタ．

    第2項臨休上ノ大サトロ扁

       重量b7關係

 臨林上口扁ノ肥大度ヲ決定スル＝種々ノ見解

ガアルガ，私ハマツケンジーノ方法＝從ツテ前

後爾口蓋弓ノ遊離縁チ連ネタ李面ヲ假定シ，コ

レヨリ僅カニ突出シタモノヲ（土），コレヨリ大

＝シテゴノ平面トロ蓋垂ノ中間ノ無卦達シタモ

ノヲ（十），コレヨリ内方二突出シテヰルモノヲ

（朴）トシ，叉コノ4面ヨリ内部二存在スルモノ

ヲ（■・一一一）トシタ．ソノ結果ハ第2表＝示ス。

 一般的昌最大値，最小値カラミルト，（一一）ノ

最大ノモノハ（什）ノ最小二比較スレバ甚ダ大キ

イ数値ヲ示シテヰル．平均値カラ観察スルニ

（什）ハ無二比較シテ統計計上大デアルガ，（＋）

ト（士）ヲ比較スルト（±）ノ方が却ツテ大ナル値

ヲ示シテヰル．

  第3項病的症歌トロ扁重量トノ關係

 病的恋歌ヲ次ノ3群二分ツタ．帥チ咽頭ノ狭

隆異物感，嚥下，呼吸及ビ畿語二及ボス器械的

障碍，難聴，咳漱等ヲ認メルモノヲ第1群，常

習性扁桃腺炎，關節ロイマチスムス」，微熱，

扁桃腺神園膿瘍ヲ起シタモノ等ヲ第2群，扁桃

腺炎二起因スルト考ヘラレル腎炎ヲ有スルモノ

ヲ第3群トシテ，之ト重量トノ關係ヲ楡索シ

タ．第3表二示ス通りヂアル．

第3表 病的症状トロ扁重量トノ關係

病的症賦
1数

最大一最小 李均値

下1群

_2群
謔R群

90

G02

@8

7．36－0．75

W．20－1．97

R．10－1．26

4．03士0．14

R．60±0．12

Q．Q8±0．22

 之ニヨレバ第1群ハ最大，次ヂ第2群，第3

群ハ最小ヂアル．自Pチ個艦二與ヘル障碍ノ著シ

ク大ナリト考ヘラレルモノ程小デアル．

  第4項臨休上ノ大サト年齢トノ關係

 臨端的二士kガ観察シ得ル大サト年齢トノ關

係二三テ観察スレバ第4表＝示ス如クデアル．

自Pチ10歳以下及ビ11－15歳ノモノ＝於テハ（H）

及ビ（＋）ガ多ク，（土）及ビ（一）ガ少イ．

之二反シ16－20歳，20－25歳，26歳以上ノモノ

ニ於テハ（＋＋）及ビ（＋）ガ減少シ，（±）及ビ1一）

E 255 ］
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第4表 臨林上ノ大サト年齢トノ關係

濃、
10j以下
11j 一 15j

16j 一 20j

20j 一一一 25j

26j以上

 （什）    （＋）

数  ％  数  ％

ユ6   34．8   23

35 i 47．3 1 33

17 1 29．3 1 17

1 1 7．0 1！6

50．0

44．6

29．3

42．9

数

1

6

17

5

7

（±）

0／e

2．2

8．1

29．3

35．7

87．5

激

6

7

2

1

（一）

e／e

13．e

12．1

14．4

12．5

ガ多イ．帥チ年齢が昇ルニ從ツテ，口扁ノロ蓋

弓ヨリノ突出が少クナル傾向ヲ示シテヰル．

第5項臨歌上ノ大サト病的

   症状トノ關呼

野5表  臨早上ノ大サト病的症状トノ關係
＼、

_肥大度  ＼  、

a的症状・

（骨） （＋）！（±）■ （一）

敷 ％ 数 ％ 激 ％逆数
｝了  一   一  一     r    一 一 』 一一

％

一 第1群

謔Q群
謔R忌門一一艦榊

36

R3

140．0

R2．4

47

R0

Q

53．3

Q9．4

P8．0

7263

6．7

Q5．5

R7．5

1 13 3

12．7

R7．5

 第5表二示ス檬二三1群ハ（十D及ビ（＋）ガ多

ク（±）ハ少イ．第2群ハ之二比スレバ（什）及ビ

（十）ノ比率ハ遙力二低ク，（±）及ビ（一）ノ比牽

ハ大トナル，第3群議症例ハ勘イガ，（什）ハナ

ク，（±），（一）ハ他二比較スレバ高率ヲ示ス．

   第6項左右口扁ソ重量ノ比率

 左右ノロ扁ノ重量ヲ比較シ，ソノ比率ヲ算出

シテ見タ．ソノ結果ハ第6表二表示スル．帥チ

左右ノ間二大キナ差異ノアルモノハ少ク，ソノ

71．0％ハO．80以上ヂアリ，著シイ差アリト思ハ

レル059以下ハ僅力＝6．0％二過ギナイ．

第6表 左右口扁重量ノ比率

訳、 例 数 百分i率

1．00－0．90 40 40．0

0．89－0．80 31 31．0

0．79－0．70 18 18．0

0．69－0．60 5 5．0

0．59以下 6 6．0

第3章 考

 口蓋扁桃腺ノ重量二二テ先人ノ業績ヲ顧ミル

ト山本，尾曾越，田申，渡杜氏等（昭和16年6

月）ハ166個二：就キ3．59±0111，北屋根氏（昭和

16年8月）ハ609個二就キ3．68瓦ト報ジ，笹木教

授（昭和17年9月）ハ276個二丁テ2．9瓦ト記載シ

テヰル．笹木教授ノ同値ノ小ナル所以脚病竈感
             へ
染疾患ノ扁桃腺が手術ノ封象トナツタ爲ヂアツ

デ，病竈感染疾患ノ病竈トナヅテヰル扁桃腺・・

察

箪純ナ慢性扁桃腺炎ノモノヨリ小デアルタメ，

此ノ様ナ撒値ヲ得タモノヂアルト読明シテヰ
ノレ．

 私ノ測定成績ハ3．78瓦±0．09デ，山本氏等，

北屋根氏ノ成績二比シ僅カニ大ヂァルガ，著シ

イ差異ヲ示シテヰナイ．年齢的二槻察スtZバ11

－15歳， 16一・一20歳， 21－25歳聞ノ『F均値ノ、互二

誤差範園ヲ出テヰナイガ，10歳以下及ビ26歳以

［ 2SG ］
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上ノモノハ之等二比較スレバ梢輕イ．之ヲ臨淋：

上ノ咽頭内ヘノ肥大度二就テミレバ10歳以下，

11－15歳ノモノハ彊度肥大が多イガ，16歳以上

ノモノハ強度ノモノヨリモ，輕度ノモノが多ク

ナル傾向ヲ示シテヰル．周知ノ如ク軍純ナ扁桃

腺ハ国育旺盛ナ小見期二於テ最：モ著シク肥大ス

ルモノヂアルガ，青年期附近ヅク弓從ヒ退行性

萎縮二陥入ルモノデアル．カ・ルが故＝ 16ta以

上ノモノニ於テハ咽頭内ヘノ突出程度が小トナ

ル様二考ヘラレル鮎モアルガ，松田激授ノ報告

セラレ均等二露出部ヨリモ埋渡部ノ艦積が遙カ

ニ大ナルモノデアル事實ヨリ考察スレバ，見カ

ケノミヨリシテ小サクナルトイフノヲ退行萎縮’

ヲ以テノミハ亭亭出來ナイ．私田鼓二於テ從來

記載サレテヰル扁桃腺肥大二關スル諸統計二重

シテ多少疑義ヲモツモノデアル．

 次二宮早上ノ大サト重：量ドノ關係二軍キ考ヘ

レバ（朴）ノモノハ最大ノ平均重量ヲ有シテヰル

ガ，（±）ノ方ハ（十）ヨリモ平均車：量ハ大デア

ル．故二重量ヲ観黙亦シタ場合，ソノ肥大度ハ

臨豚上ノ所見ヲ以テハ決定スルコトが出子ナイ

様二世バレル．山本氏下座ソノ成績ヨリシテ年

齢的＝ハ：重量ノ不均曳縄不動ヂァル．萎縮ニヨ

リ重量が減少スルト雪下馬出來ナイ．否ムシF’

結締織ノ増殖ヲ絆フ場合ハ却ツテ増加スルカモ

知レナイ．ダカラ成人二於テハ扁桃腺ハ小ナリ

トモ置戸ノ重量ヲ示シ，小見二於テ大キイト感

ジタ肥大扁桃腺モ或ハ毎戸ヲ示スカモ知レナイ

ト云ツテヰル．併シ重量ノ大小ト扁桃腺ノ病的

i墜化トハ別問題デアル．

 扱テ重量ト個e19 ＝＝與ヘル病的軍歌トノ關係二

黒キ観察貞ルト器械的障碍ヲ有スル第1群福耳’

モ重ク4、03瓦，常習性扁桃腺炎，章節ロイマチ ’

スムス」，微：熱，扁桃腺鞍馬膿瘍ノ根源トナツ

テヰル第2群二屡スルモノハ3．60瓦，腎炎ヲ伴

フ症例ハ少撒ヂァルガ2．89瓦トナツテヰル．即

チ所謂扁桃腺炎性病竈感染源ト見倣サレル扁桃

腺ハ器械的障碍ヲ與フルモノヨリモ輕イ．此ノ

鮎ハ笹木教授モ指摘シテ居ラレル黙デ慢性扁桃

腺炎ニチハ3．1瓦ヂアルガ，微：熱，關節ロイマ

チスムス」，腎炎等ノ所謂扁桃腺炎性病群羊染 ．

源：タルモノノ平均値ハ2，7瓦トナリ，却ツテ小

ナル値ヲ示シテヰル．私ノ槍索例二言テノ臨雪

上ノ肥大度モ，第1群ハ（軒）ノモノが多イガ，

第2群，第3群ハ肥大度ノ小ナルモノが多ク，

摩可所謂埋渡性扁桃腺ト認ムベキ王ノモ多数二

存在スルノヂアル．故旧巨蓋扁桃腺ノ手術二際

シテハソノ咽頭内ヘノ肥大度如何幽囚バレルコ

トナク，個罷二歩ヘル障碍，既往病歴，殊二扁阜

桃腺性病竈感染ヲ：重覗シテ手術的操作ヲ加フペ

キモノデアル．

 最後二附言シタイノハ器械的障碍ヲ與フル扁

桃腺二樹シテ切除ヲ行フペキャ，或ハ導出ヲ行

フペキヤノ問題デアルガ，私ハ之等二封シ出塁

得ル限り扁捌ヲ施行シタノヂアルガ，扁桃腺ノ

            を機能ノ生理二塁キ，ソノ館趨スル所が未ダ明カ

デナイ故山果シテ何レが正シイカ言明スルコト

ハ出來ナイ．併シ扁捌ノ術後ノ経過二就キ先人

ニョリ多歎ノ報告ガアリ，ソノ敷果二三キ述べ

ラレテヰル所ヲミテモ，之ニヨル機能障碍，嚢

育障碍ガアツタトイフ記載ヲ見ナイ．且ツ幼若

時二部分切除が行ハレタガ，其後遺残扁桃腺ニ

ヨル常習性扁桃腺炎乃至病竈感染ノ根源トナツ

タ症例二再三ナラズ遭遇シテヰル．此ノ如キ症

例ヲ顧ミ，器械的障碍ヲ與フルモノニ樹シテモ

導出ヲ敢行シテヰルガ，玉野4i症例ノ経過”￥t

シ私ハ興味ヲ以テ襯察スルト共二，ソノ絡末二

就キ検索シタル後解決シタイト考ヘテヰル．

第4章 結

 私ハ適慮症アリト認メラレル外出口蓋扁桃腺

200個二幅キ重量ノ測定ヲナシ次ノ様ナ成績ヲ

得タ．                ．

論

 1）亭均重量ハ3．78±o．09ヂ，年齢的二観察

スル＝ 10fi以下及ビ26歳以上二四テハ梢輕：量ヲ

示シテヰルガ，『11一一25ttノ間二於テハ差異ヲ認

［ 257 ］
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メナイ．

       ノ 2）臨休上ノ大サト重量1・ノ關係＝於テハ張

度肥大ノモノノ重量ハ大デアツタガ，中等度肥

：大ノモノハ輕度肥大ノモノ菖比シテ，却ツテ輕

量ヲ示シテヰル．

 3）病的症欺ト重量トノ關係ハ器械的障碍ヲ

與フルモノハ最モ大キナ撒値ヲ示シ，次デ常習

性扁桃腺炎，關節ロイマチズムス」，微熱，扁

桃腺周園膿瘍等ノ原因トナツタモノノ重量之昌

次ギ，腎炎ノ根源トナツタモノノ重量ハ最モ輕

カッタ‘L

 帥チ以上ノ事實ヨリシテ，ロ蓋扁桃腺ノ肥大

度ハロ蓋弓ヨリ咽頭ヘノ突出ノ程度＝ヨツテ簡

輩＝決定サレルモノヂハナク，叉之ヲ以テ手術

ノ適慮症ヲ定メルコトハ不合理デアル．個鐙畠

與ヘル障鳳既往病騒殊二扁桃腺性病竈感染

ヲ重覗シテ手術的操作ヲ加フベキモノデアルト

考ヘル．

 欄筆スルニ當り御棟開ト御敢示ヲ賜ツタ松田if授・a
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