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             第1章酸素不足ノ意義

 余ハ酸素不足ヲ起サシムル方法トシテ低高士氣ヲ作用セシムルコトヲ利用シタノデアルが

酸素不足ト低高士ノモノトハ異ナル所アルハ勿論ヂアル．亦其ノ低墜ノ程度ヲ示ス爲メニ其

ノ心添ノ相當スル山ノ高サヲ以テ示スコトヲ選ビタルモ歯面ト高山氣象ト異ナルハ此面二云

フマデモナイコトデァル．

 抑モ動物が酸素不足ノ歌態＝アルト云フコト一丸綴細胞が其ノ必要トスル酸素量ヲ得ラレ’

ナイト云フコ5＝wtスル．從ツテ此ノ問題ヲ考察スルニ當ツテハ先ヅ生盟内二於テ血液申ヨ

リ組織中へ如何ナル機序ニヨツテ酸素が供給セラル・カヲ知ラネバナラヌ．毛細血管｝末梢

細胞トノ聞二行ハル・酸素ノ接散關係ハ既二Kroghノ實va ・ヨツテ明カトナツテオル．中

央＝毛細管ノアル組織園柱ヲ假定スルナラバ毛細血管内二必要ナル酸素塵ハ次ノ式ニヨツテ

現シ得ルノデアル．

      T－1鰭P（lR・1・騨皐一R≒「’）＋Tm………（1）

 （下圖参J照）

 1） P 需組織ノ酸素消費量

 2） R＝呼吸二必要ナル酸素歴ヲ保チ得ル黙ノ毛細管中

     ’d・・ヨリノ躍巨離                           R

 3） r詔毛細管ノ宇径

4）

5）

6）

d 一組織ノ酸素籏散恒激

Tm＝：組織細胞ノ酸素撮取二必要ナル酸素継

T＝毛細血管内ノ酸素駆

r

上記諸因子ノ内何レカが生艦二不利二攣化シタ場合ニハ其ノ攣化シタ因子ノ恢復ヲ計ルカ
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或ハ他ノ因子＝ヨル代償ガナカツタナラバ上式ノRノ値が小サクナラネバナラナイ．EPチR

ノ値が組織内ノ最：モ末梢部ノ細胞ト毛細血管申心Fノ距離ヨリモ小トナルカ，他ノ因子が代

償心隔化ヲ惹起スル回忌ハ之等二者共二招致セラレルカノ三種ノ場合が考ヘラレル．之等三

者ノ何レノ歌謡モ皆酸素不足ノ歌態デアルト云フコトが出來ル．之ニヨツデ見レパ外界ノ酸

素山回ハ毛細血管内酸素墜が正常ヂアツテモ動物ハ酸素不足ノ歌態二陥リ得ル理ヂアル．而

シテ細胞ノ位置が毛細血管ヨリ遠ケレバ遠イ程二毛細管内血液が静脈血ノ性質ヲ帯ビレバ帯

ビル回忌ノ細胞が酸素不足二面ル危瞼が大ナルコトが明カデアル・

 組織ノー部分二酸素供給ノ三品シタ部分が出七三ト言フコトが同一デアツテモ其ノ原因的

因子が異ナル＝從ツテ生艦反慮二異ナル所ノアルノハ當然ノ事デアル．而シテ之等ノ因子ノ

内何レカーツ或ハ数個ノ因子ニヨル酸素不足ヲ來セル場合＝ハ其ノ生艦ハ先ヅ其ノ障碍セラ

レタ因子ヲ恢復セシムルト同時二他ノ因子ノ合理的調節ニヨリ組織ノ各：部分二ZF等’酸素供

給ヲナシ得ルヤウニ努メルデiラウ．此ノ機能ヲ生艦内酸素供給機能ノ代償機能或ハ補力ト

言ハネバナラヌ．此ノ補力ニヨツテモ荷酸素供給ヲ見ザル部分ガアル場合ハ生管内酸素供給

機能ノ代償不全（Decompensation）ノ歌態＝アルト云フ可キデアル．

 余ノ試タヤウニ生早目低駆ヲ作用セシムル時ハ主5シテ毛細血管内ノ酸素墜帥チ上式Tノ

値が小トナレルニ他ナラナイカラ之ヲ代償スルニ脚下ヅ根本策トシテ

 1．毛細血管内ノ酸素墜減少ノ抑減ヲ計うネバナラナイ．之が爲メニハ

   a．肺胞内酸素墜ノ増加

   b．血液内酸素含有量ノ増加

   c。血液循環速度ノ増加等ヲナサネバナラナイ．其ノ他

 2．組織内酸素消費量ノ減少

 3．組織内酸素損散恒数ノ増加等ノ何レカノ方法ニヨツテ劃慮スル可能性ガアル・

 砒ノ如ク考へ來タVバ動物ノ種屡的野罷的將亦臓器的＝モ上述諸因子ノ歌態二差違アリ從

ツテ酸素不足二封スル抵抗能力＝モ差違アルコト目明カナコト・思バレル．

             第2章瓦斯代謝

 低塵ノ作用セシ場合二前章二記載シ二二因子ノ内1／a－cノ事項二就テノ研究ハ幾多ノ

文獄二見ル所ヂ，其ノ實験成績ハ概シテ上述セシ所二心ル所がナイガ2二關スル業績ハ極メ

テ少ク3ノ事項＝關スル業績；至ツテハ皆無ト云ツテモ過言ヂナイ．又動物心内二於テ上述

ノ或ルー因子が正常二比シテ如何ナル程度二差蓮ヲ生ゼシ時他ノ因子ニヨル代償ヲ必要トス

ルモノデアルカ，換言スレバ正常健康時二個艦内二於テRノ三二鯨裕ヲ有スルや否やハ今日

伺簡明セラレザル所デアル．

 第1編二河テ余ハ生前全艦トシテノ瓦斯代謝ニヨリ之ヲ窺ヒタル＝正常廿日鼠二於テハ

1000米ノ高サニ相當スル低回中二於テー一過性二瓦斯代謝ノ低下スルヲ確メタ．帥チ1000米ノ

高サ＝相當スル低堅二於テモ既二代償ヲ必要トスル個膣ノ存在スルコトが明カヂアル・此ノ
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如ク組織ノ酸素消費量ヲ減少セシムルコトが代償機能トシテ意義アルコトハ前章n記載シタ

式（1）＝ヨツテ明カデアル．之＝ヨツテ正常白色廿日鼠二三テハRノ値二多クノ絵裕ナキ

モノト考へ得ルノデアル．此ノ酸素滑費量ノ減少＝＝￥tシテ代償的因子トシテノ意義ヲ初メテ

付シタノハHennigノ卓見ヂアル．氏ハ組織ノー部分二酸素不足ノ部分が生ズルコP・三三

昌封シテ甚ダ危瞼ナルコトデアツテ，カ・ル部分ヨリ呼吸調節中福ヲ経テ他ノ組織部分ノ酸

素滑費：量抑墜が行ハル、モノト考ヘタノデアル．

 然シ今日マヂノ乱心ニヨツテ外界ノ酸素二二が低下スル＝ツレテ生艦ハ痙攣ヲ起シテ窒息

死＝至ルマデ軍記時間内＝於ケル酸素浩費：量が漸次持績三二減少スルモノヂアルコトハ既二

二力＝セラレテヰル．然シ乍ラ代償不全ノ状態＝於テモ酸素消費が減少セザルヲ得ナイノヂ

アルカラ此ノ様ナ死＝至ルマデノ三二的ナ酸素三三量ノ減少ヲ全：部代償的減少ト見徹スコト

ガ出血ナイコトハ三二デアツテ，共ノ何レノ程度マデが代償的調節ニヨルモノデアルカバ未

ダ容易二匠別スルコトノ出來ナイ所デアル．

 余ノ成績二於テ2000mノ高サ＝相當スル三塁申＝於テハ約3週間，4000mノ高サニ相當

スル低塵中＝於テハ約5週間酸素浩費量：ノ遊減セルラ認メタケレドモ之ハ所謂代償的減少ナ

ルカ代償不全ノ爲メノ減少モ加バレルカバ只個艦ノ酸素消費量：ノ測定ノミノ成績デ判断スル

コトが出來ナイ．然シ少クトモ初期ニハ第3編二記述セシが如ク酸素撲散恒数ノ低下が認メ

ラレルカラ代償不完全ナルニヨル所大ナリト考ヘル．而シテ此ノ酸素溝費：量ノ恢復セシ時期

ハ猫リ代償機能が完備セシ時期ノミヲ意味スルモノ＝非ズシテ代償不全ノ時期二於ケル組織

ノ蒙レル障碍ノ恢復ヲモ示スモノデァルト云ハネバナラヌ．何トナレバ代償機能が充分トナ

リテ初メテ組織障碍ノ原因が去り而シテ後＝組織自身ノ恢復が得ラレネバナラヌカラデァ

ノレ．

           第3章 各臓器．：一丁ケル組織呼吸

 酸素不足ノ意義ハ既二心1章二述べタ様二二フペキモノデアルが生髄内＝於ケル各臓器ノ

K：roghノ式二於ケルRノ値が同一ナラザルコトハ想像スルニ困難デハナイ．各臓器二於ケ

ル毛細管ノ分布，毛細血管内ノ酸素堅及ビ酸素含有量，殊二品シキハ紐織ノ酸素浩費量Pノ

値二大ナル差違アルコトハ組織呼吸二關スル幾多ノ研索ニヨリ周知ノコトヂアル．

．故二余ノ實験二於ケルが如ク低歴ヲ作用セシメ，外界ヲ攣化セシメタノミデ殊更＝個々ノ

臓器二違ナル虞置ヲ施サナイ場合ニハ生艦内二於ケル各臓器ガー律＝障碍セラル・モノヂア

ルト考ヘルコトが出來ナイ，殊二臓器ハ夫々生理的ニモ官能ヲ異ニスルノヂアル．叉障碍ノ

高歌ニョツテ或ル臓器ハ特二二役ヲ張ヒラル・ノデアル．例ヘバ三富作用＝ヨル酸素不足ノ

場合ニハ心臓，呼吸筋，骨髄等ノ如キハ三二官能獲揮ヲ強ヒラルノデアルカラ酸素旧註量ニ

モ増加ヲ來ス可クシテ酸素潜費量ノ調節的減少ニヨル代償ハ不合理ナルコトハ明カデアル．

之＝依ツテ見テモ個艦ガー様ナル原因＝ヨル酸素不足ノ猷二二陥ツタ場合ト二言臓器二於テ

ハ障碍ノ輕：重ハ勿論代償ノ機序サヘー様ナルヲ得ザルハ明カデアル．此ノ推論ハ余ノ第2編
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二於テナセル實験ニヨツテ明カニ立込スルヲ得タト信ズル．帥チ心臓二於テハ低墜作用ノ場

合ハ初期＝呼吸量が増加シ，横隔膜二於テハ観察期間中終始呼吸量が増加シ，亦肺臓ノ如ク

他動的＝働クモノハ増加セズ寧ロ低下セルラ認日面ノデアル．其ノ他解糖作用二於テモ各猫

自ノ攣化ヲ示セルラ認メタ．而シテ肝臓二於テハ低堅作用後ノQo2ガ概シテ攣化ガナイケ

レドモ之ヲ以テ肝臓組織が酸素不足二遭遇シナイモノト判断スルコトが出直ナイ．何トナレ’

バ他ノ物質代謝係敷が大イニ攣化ヲ示シテオルカラデアル．本編第1章＝モ述べタ様二血管

内ノ酸素璽が減ジタ場合デモ組織＝一一檬ナ酸素不足ヲ來タシタモノト考ヘルコトハ出來ナ

イ．帥チ毛細血管ヨリ遠イカ，肝臓二於テハ毛細血管ノ分布上小葉ノ中心部二近キ部分二酸

素不足ガアツタノデ組織呼吸ノ物質代謝係数ノ攣化ハ主トシテ其ノ部分ノ攣化ト見倣ス可キ

デアル．高網肝臓二歳テハ初期二撮散馬主ノ減少セル黙ニヨツテモ判ル．長ク組織が窒息歌

態ニアツタ場合＝ Qo，，ガ減少スルモノデアルコトハ周知ノ事實デアルが余ノ實験二於テハ

低墜動物ノ肝臓組織呼吸が略不寝デアルカラ肝臓二面テハ低湿ノ爲メ＝窒息ヲ來サナカツタ

細胞ハ少クトモ酸素漕費量が減少シテ居ナイコトが容易二面ヘラレルノヂアル．換言スレバ

肝臓細胞口添テハ低東作用後隣接ノ窒息細胞旧藩シテ冷淡ナラザルヲ得ナカツタモノト考ヘ

ラレル．此ノ考察・・一見He1〕nigノ読ヲ否定スル如ク観ユルが艘液或・・紳経系統ヨリ分離シ

タ材料ニヨル實験成績ヲ基礎トシテ生醗全腿トシテノ調節状態ヲ云々スル場合ニハ愼重ナル

考慮ヲ要スルモノト思バレル．余ノ第5及ビ6編二述ペタAdrenalinノ作用ノ如キハ寧ロ氏

ノ見解ニー致スルモノデアル．

             第4章酸素二三恒数

 低堅肥ヨル酸素不足ノ場合＝於ケル先キ＝記述セシ適鷹的諸因子ノ内第1及ビ第2因子二

軸シテハ今日マヂノ業績ニヨツテ簡明セラレタ所が多イガ組織ノ酸素損散恒数ノ態度二就テ

ハ未ダー打ノ斧鍼モ加ヘラレテ居ナイト云ハザルヲ得ナイ，余ハ此ノ方面ヲ窺知スルコトが

出來タ．

 第3編二心テ所謂酸素供給機能代償不全歌謡ニアルト信ジ得ル時期即チ2000m及ビ4000

mノ高サニ相當スル低堅作用後3日後二面テ及ビ1000rnノ場合ニハ梢一度＝長ク肝臓ノ酸

素損散恒数が減少セルコトヲ誰明スルコトが出血タ．而シテ此ノ酸素損散恒敷ノ温血スル原

因ハ代償不全ノ時期＝招來セラレルAcidosisノ爲メデナイコトハ第4編ノ實験ニヨツテ忌

明シタ．叉酸素不足ノ場合二血中ヘノ遊出が増加スル所ノAdrenalinノ爲メデナィコトハ第

5編及ビ第6編ニナセル實験成績ニヨツテ忌明スルコトが出來タ．毛細血管内酸素厘ノ減少

シタ場合二Adrenaljnノ作用ノ如キ田幡・ue1．的作用ト云フ可キモノ｝”ge，バレル．即チ余ノ

實験第6編二於テ設明シタヤウニAdrenalinハ肝臓ノ酸素浩費量ヲ高直ズシテ酸素鑛散恒激

ノミヲ高メ得ル機能ヲ有スル．前述シタKroghノ式ヨリ見テ毛細血管油酸素面ノ低下シタ

場合＝カ・ル物質ノ出動ハ實＝合理的ヂァル．余ハ此ノAdrenalinノ薪シイ機能ヲ獲見シタ

コトニヨツテ今日vデノAdrenalinガ瓦斯代謝二及ボス影響＝關スル研究＝於テ存在シタ論
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争ノ解決昌溢血シ得タト信ズル．

 組織ノー部分二酸素供給不全ノ存スルモノト考ヘル時，此ノ酸素供給ノ杜紹ハ生活細胞＝

￥tv’デ甚大ナル障碍トナルハ論ズルマデモナク，該部分ノ組織ハ死滅スルカ甚シク退萎スル

コト簡明カデアル．此ノ如ク障碍セラレタ細胞が混在スル爲門田酸素機散恒数ノ漣減スルモ

ノト考ヘテ誤り無キモノト信ズル．故＝少クトモ肝臓二於テハAdrenalinノ油画堰加ニモ拘

ラズ尚代償不全ニシテ総膿的二槍スル時酸素横散恒敷ヲ減ジタル結果ヲ示スモノト見徴スヲ

愛當ト思ハレル．即チ此ノ低塵作用後二於ケル酸素鑛散恒数ノ減少ハ其ノ臓器二於ケル代償

不全ノ存セシコトヲ詮スルモノト考へ得ル．

 今マヂ記述シテ來タ所ニョリ低墜作用後生匿ノ瓦斯代謝ノ歌態ニヨツテモ組織呼吸ノ歌態

ニヨツテモ代償不全ガアツタカ否カヲ謹明スルコトが出來ナイ．之が謹明ハ個艦トシテ寧ロ

血漿中ノAdrenalin檬物質ノ出動ヲ槍スルコトニ可能性ガアツテ臓器的ニハ酸素損散恒心ノ

歌態ヲ利用スルコトニ希望ヲ有スル．

               第5章 結   論

余ノ第1編乃至第6編＝ナシタル實験成績中田リ次ノ結論ヲナシ得ルモノト思フ．

 1．生膿が酸素供給不足二遭遇シタ場合二瓦斯代謝ノ逓減スルハ代償的調節或ハ之ト代償

不全ヲ意味スルモノヂアル．

 2．低墜ニョル酸素不足ノ場合＝生艦内各臓器二於ケル障碍バー檬ナラズ，且ツ低墜ニヨ

ル酸素不足開封スル賢慮ニハ各臓器猫車ノ調節的機序ヲ選ブモノデアル．

 3．低璽ニヨル酸素不足ノ場合組織ヘノ酸素供給機能代償不全アリト思惟シ得ル時期＝肝

臓組織ノ酸素損散恒歎ハ逓減スル．

 4．Acidosisハ肝臓組織ノ酸素蹟散恒藪ヲ低下セシメズ．

 5．面壁ニヨル酸素不足ノ場合s血中二Adrenalinノ溝出スルハAdrenalinガ酸素浩費量

ヲ高ムルコトナクシテ組織ノ酸素四散恒数ヲ充進セシムル特異ナル機能ヲ有スルコト・關係

ガアルト認一得ル．

終二臨ミ御指導並二御校閲ヲ賜りシ恩師谷野教授二謹ンデ感謝ノ意ヲ表ス．
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