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金澤馨科大學大里内科教室
    （主任大里教授）

高山環境並二温泉ノ人艘二
及ボス影響二就テ（第三報）

白山及ビ市ノ瀬温泉ノ部 （其三）

教室員田中観龍 徳久六期
     山 崎 政 治

學全土肥淳一郎 金田千秋
     瀬尾馴化  島田常徳
          （昭和6年7月g日受附〕

緒  言

責験方法

實験成績

 1．血液炭酸瓦斯量ノ移動

 2．肺胞炭酸張カノ移動

 3．血液「カタラーゼ」量ノ移動

爽

 4．血液像ノ移動

 5．血麗ノ移動

 6．赤血球沈降速崖ノ移動

本編實験成績ノ総括

文  厭

緒   言

 一昨及ピ昨年ノ両年度二夏リテ白山室堂並二山腹市ノ瀬温泉二於テ行ヒタル表題二開スル

諸検索ノ成績ハ，既二本誌上二嚢表セリ（第一報，第三四巻第二號，第二報，第三五巻第八號）．

 英ノ継続トシテ本年（昭和五年）夏期条等7名同地二出張シ，白7月26日至8月14目3週間

二夏リ，主トシテー行二於クル自家貧験ヲ圭鵠トシ，傍ラ温泉浴寄，登山者，地方佳民等約

50名二就デモ前年度ヨリノ研究事項テ緩行スルト共二新二肺胞炎酸壁等ノ測定ヲモ行ヒダル

テ以テ，裁二第三報トシテ之テ報告セントス．

 近年本邦二於テ毛，航空馨學，運動蕾學ノ研究ハ盛ンナルガ如中モ，登山熟ノ勃興二開ハ

ラス，之二關スル本邦文歓ハ，温泉二開スル夫レト同様二乏シキハ遺憾トスベシ．条等；モ未

ダ木研究ノ締ニアルモノニシテ，稔索テ進ムルニ從ヒ幾多ノ凝間二逢着セルモ，共ノ解決ハ

將來二期シ，今次ノ戒綾テ前報ノ夫レト比較稔討シ，以テ示教テ乞ハントスルモノナリ．

費 験 方 法

 一行二就チノ諸検索ハ早朝空腹時二於テセリ．浴客，登山者等ノ諮検索モ努メテ早朝二行＾ルモ，然ラ

ザル毛ノバ食後チ漉ケタリ．一行二就テ）・出嚢前教室二於テ測定セル成績チ皿テ爾後検索ノ基準トセリ．
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高山環境並二温泉ノ人麗二及ボス影響二就テ 2091

        ○山＝   3週二亘ル滞在中大凡毎4日位ノ間隔チ以テ検索チ反復シ，労ラ滞在
  瑛～書寓曽」農客等一就テ／鰯検索テ行1，雛髄〃一行／臓勝賛セ

蓑査1平1暮㌧。㌫鵜憲二1線1∴ム瓦肺探
偵一！`」§婁曇悔集1，榊ノ装置一俵一電熱的測定法一一一1．血液・l11

姦担r；ヲ§11佃一一・紗輝度小法伽一・伽簡易1一井上氏等ノ

              浩二俵レリ．英他ノ測定法ハ前報ノ知シ。

  翻「暮墓jl11螂高調境ノ人麗二及ボス四千八甚ダ複雑ナルペキモ・比較的等閑サ

       l  ／   レ場ク，総モ重要テルハ気象的鐘化二暴露スル連度等ノ關係ナルベ

1糊喜」l1§言ミ㍑幾11幾111業111；
嫉   ト        ズ．且ヅ後者二於テハ登濫作業ノ難易等二俵テ人騒二及ボス影響ノ異

言三竃陣…1一一1－1明ノ事11・紅条等ノ實験徽ノ榊1・登

目     岨 山、    撃鰹路二就テー臆記載ノ要チ感ズルヂ以テ之チ略述スルコト・セリ．

曲  之＄§胃磐鉋   岨         教室（標高約42米）ヨリ市ノ瀬（900米）二至ル往路（里程約71粁）ハ白

）螢    ＞ ま 竃冨 笛  動車二体リ4時間チ費セリ．市ノ瀬滞在（英間毎日一刀蚕三回ノ温泉浴
    ＼  、O  N  H螺   寸

～硝1募竃11宙幾繰続遼二㍍続線篶盤
匿

竃窺之§一§§佃帥駅前後ノ負荷テナセリ・室堂二二拍・英問二帥頂上及大洪峰

繁1   S      ∫   （標高共二2702来）ノ登撃テニ回行フ・下山路ハ奮道ノ険二俵ル・相當

翻慶、書1馨1§§」匿量ノ頁荷11州111／瀬迄蜥費11・更嚇・・一／

嚢、書帥引遅二等二11締中二於脇鯛ノ測定愉第紳

喋  1I曇。。9｝

嚢悟1．富電炉端   實竣成績
注、引§§§胞岬項テ道テ，主トシテー行二於クル實駿臓二就テ述

鴇 募§§責僅、集團検査一体ル臓一随時之湾照セ1・筒赤紙面節約
    ｛N＿
    学 寸 円g一  ノ意味二於テ此等集團検査ノ残績ハ其ノ多クハ平均数二体ル
    き＄雷富1笹
    N         略表テ皿テ示スコト・セリ．
靖
  魑隻！軍轟叢優       I．血液炭酸麗斯量ノ移動

蔀一！養轟 今次1一行一於1一血激斯量（静脈全血）1鰍第

  舳一意 二表一示セルガ如ク，鵬轍室便ノ平均値（爾回測定ノ平
      i薗 嘩鴉   均）ハ5舳容量％ナリキ．

         窺  藁嚢・璃嫉悔 市ノ瀬到着ノ翌日二校セル・名中，・例二於テ既二増加テ

              示シ，更二滞在3日目（到着翌々日）二測定セル慶員依レハ全

例二於テ産ダ顯著ナル増量テ來シ，平均61容量％二達セリ 之テ教室便二比スレバ6・6容量

％（増量率11．9名）ノ上昇ナリ．共役更二滞在6目目及ビ10日日二機スルニ既二上昇ハ認メ
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2092 田中徳久仙崎・士彫金田・瀬尾・鳥田

第二表 一行二於ケル血液炎酸瓦斯量ノ移動 （Vo1％．O℃．760m．m．Hg）

  測定場虜  教室    市  ノ  瀬   室堂≡市ノ瀬 教 室
  主薬   高  （米）      42                 900             2380 1900      42

                              11r   ．。．＿
  測定・附讐・・／・・1進｛」・・／・11・。／・11！・1岬／・11W…1；1’］々111184m224。。

  測定時気騒 76075王5≡695 694 688榊一舶56941575一！690 752 756              1                  1
  測定時気温 303128■3026－2812624．2525－28コ21－22；2829－3029

可丁賦1・小τi・1・丁・・≡≡T■T’・
田中百暮・・1万一＝・1石！二一・乱・≡…石1T、舳・α・

 徳久127〃 56・153・7i一！617 －151・757’4 410！43・0 6I・3，59・3
 山崎■… 跳・α・L！一1…1・仏・1・・．… ，・≡蝸1・1．・．…
                 ■  1             ■
 士魍125靴5455a・一5τ0616i1鮒51・43＆O＝ω・8．523551

姦農！1：1：：1：1：1：1二8、：ll；i二＝1㍑ll：：1：、1二1：lll：1二

島田i・… 1・・u1…！飢・！一・小・・…似・1・1・…

     （全髄）154，255J ＿ ＿i－ 53，352，738場4孔1544－45．1
 平均値（山崎チ崎クt）、舳卿一一舳、一剛。。。棚．．棚螂i…

  備 考出講前鰯亙燭；滞在1滞在扇、i下山後麟撃・蹄學
              日 3日見着釦。6日日10日目撃釦13日目5口貝g日目

     附記：山崎ハー行・1リ3日後二到着セルチ以テ除外例トセリ．

ラレズ，英ノ平均値ハ夫々53．1及ビ52．6容量％ニシテ，之テ教室慎二上ヒスレバ僅徴ノ減少

｛頃向テ認メラル．

 次デー行ノ白山登撃ノ翌．靭聖堂二於ケル測定威綾ハ全員二於テ遊ダ顯著ナル炎酸瓦斯量ノ

下降テ講シ，其ノ平均値ハ38．3劣ニシテ出褒前教室慎二比スレバ16．1容量老ヲ減セリ（減少

率29．6．宕）、

 室堂二二泊後，市ノ瀬二鰯來セルー行二就キ下山翌々日ノ威綾テ見ルニ，平均43．5容量％

ニシテ室堂贋二比シテハ上昇セル毛，之テ登嚢前億二比スレバ街ホ9．1容量％ノ下降テ認メ

ラル．

 上記ノ如ク山地滞在前後通ジテ3過ニシテ蹄學セル後，共ノ5日目及ビ9日目ニ測定セル

戒綾ノ平均値八大凡出講前借二役録セリ．

 以上テ要スルニ，今回ノ余等一行二於ケル血液炭酸瓦斯量ノ移動ハ金ク前報既述ノ事費テ

裏書セルノ感アリ．

 上述ノ成績中，先ツー行ノ市ノ瀬到着ノ初期二於テ，昨年ト同様ナル所見トシテー過性ノ

著明ナル血液炭酸量ノ増加テ來セルガ，從来高山登撃，航空或ハ低歴室ノ實験等二於ケル諸

家ノ報告ハ，条等ノ室堂二於ケル成艦ノ如ク血液炭酸瓦斯量ノ減少テ報セルモ，中山地帯二

於ケル新ルー過憧ノ血液炭酸瓦斯呈上昇二就チノ報告ラ見ズ．条等ノ得タル此ノ所見ハ氣象

的蟹化二対スル反騰ナルヤ，辮叉温泉浴ノ影響二体ルモノナルヤニ關シテハ，余事ハ街ホ多

クテ語ルデ得ズ．

 水温泉ガ炭酸泉二蟻スルコトハ第一報二述ベタルガ，炭酸泉浴或ハ炭酸瓦斯浴二際シ，炭
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高山環境並二温泉ノ人麗二反柑ス影響二就テ 2α，3

酸ノ皮膚透過二体ルヤ或ハ皮膚排出減少二体ルヤノ蛾等；二搦シテハ論争アルモ，酸素消費量

ノ不変或ハ減少二關ハラス呼吸商ノ上昇テ來スコトハWintemitz（1902）以來多タノ人ノ認

ムル所ナリ（例之，L・q・er u．Gotthei1；G・・edel u．Wachte・）．叉Harp・dorノ言巳載二体一

レハ炭酸浴上ノ窒霧中ノ炭酸瓦斯含量モ大ナル影響チ及ボスモノノ如ク，例之，浴上ノ炭酸

含量1容量％ノ場合ニハ血液茨酸量ハ4％ノ墳加チ來シ，呼吸最ハ毎分4－6立ノ上昇テ來

スモノナリト．又Kroet・；趾ed・owノ単純水浴二於ケル實験二於テハ，温度ノ如何二開セ

ズ血液豫備「アルカリ」ハ見ルベキ愛化テ示サ“ルモ，33度以上ノ全身浴二体テ肺胞炭酸瓦斯

量ノ低下ト，血液圧旛ノ鞭薇ナル漉性側ヘノ移動テ來ステ見，33度以下二於テハ反射ノ戒綾

テ示シクリ．上述諸家ノ研究ハ浴巾着クハ浴後ノ短時間内二於ケル直接ノ影響テ槍セルモノ

ニシテ，条等ノ場合ト趣テ異ニセルモ，以上ノ事費二鑑ミルトキハ条等’行ノ血液炭酸量二

罫シ温泉浴ガー程度ノ影響テ及ボセルコトバ否ムチ得ザルベシ、而シテ前逆一行ノー温泉滞在

初期ノー過性ノ血液表酸量ノ上昇ト温泉浴トノ間二如何ナル程度迄ノ關係ノ存セルヤ等二灘

シテハ，玖項肺胞炭酸張カノ此ノ時期。二於ケル移動ノ夫レト共二，共ノ解決テ更二將來二期

スルモノナリ、              ・

 次二一行ノ白山室堂二於ケル著明ナル血液挨酸量ノ降下モ亦昨年度ト同様ナル所見ニシ

テ，之ガ高暦ノ酸素分璽低下，從ツチ過呼吸（Hyperv㎝ti1飢i㎝）二曲來セル所謂H㎝derson

＆Hag9表rd等ノAcapnia或ハvan Slyke／d㏄omp㎝s3ted C02def1citナルー種ノ「ア

ルカロージス」テ皿テ詮明シ僧ベキハ既二述ペタル鹿ナリ．条等ハ更二山上二於テ長期滞山

者及ビー般登山者ノ5例二就チノ測定テ行ヒシガ（第三表ノー），英ノ何レニ於デモ著明ノ低

優テ認メタルコトモ亦前報ノ所．見二一致セリ，殊二共ノ程度ハ長期滞山者二於テ著シク，平

均35容量劣ナル遊グシキ低債テ見タリ．此等長期滞山者ノ海山ハ3週乃至1ク月以上二亘レ

ルモノナレバ，彼等二於ケル血液炭酸瓦斯量ノ低下ハ条等一行及ビ他ノ短期滞山者二於ケル

                                 CO貝H2
ト趣ヲ異ニシ，恐クハAc蟹p・1・ノ調節セラレタル状態ニシテ，CH＝K    二於テ，
                                 CO畠HB
一次的ノ安酸鉄乏二亜グニニ次的ノ血液「アルカリ」ノ減少（腎誹泄増加，組織中移行）テ來セ

        第三表ノー  白山室堂海山者二於クル血液表酸瓦斯量

番號 姓 名 年齢 性 職業 測定日
海山≡

坙

筑屡

PHg・
Cm．m．

氣温

b、

C02

uol一％
備考．

123
上OOO剛・・表○男＝20谷○O作 22i      L

♂♂♂ 賄窮眞〃

8／V工II

X／VIlI

X／VIII

8／VII

〟^VII

Q0／VII

31

R0

Q1

576

T74

T74

22

Q1

Q1」

31．7

R63
R7．O

長期海山者

畏；切沸芋山二替3個』ノ平均… ．35．0

45 永OO○郡

AOOO郎

31

R7

♂♂

人夫

､
8／Vm
W／Vm  I

8／V1II

W／V㎜

剛常日1
574

T74

21

Q1

39，3

R8．5

短期海山者

短期滞山者2例ノ平均… ・38，9

金5例ノ平均… ・36．6
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第三表ノニ  健康蕎二於ケル血液表酸瓦斯量集團戯杏成績（平均値）

測定場慶 賀 嚇 要 約 性別 例藪
血液炭酸量’

〔％）

長期海山著 男 3 35．0

白山室堂 一般登山者 〃 2 38．9

白山室堂二滞在6日後二下山 〃 2 55．0

市ノ瀬在住着 〃 4 52．5

市 ノ 瀬 同上 女 4 47．4

市ノ瀬滞在者 男 9 50．8

同 上 女 3 43－9

ル所謂。o岬㎝sated C02de丘。itノ朕態ナルベキコトモ亦既述セリ．

 次二前報告二於テー般登山者ノ下山直後ノ血液炭酸量ガ登纂前便二比シ著明二減少ゼルテ

認メ，恐クハ筋肉発作二体ル「アシドーシス」ナルベキラ推論シダリシガ，今次更ニヰ名ノ中

・學生ノ登山前後ノ成績二就デモ金ク同様ナル締果ヂ得タリ（第四表）．然ル二上述ノ如ク余等

一行ガ市ノ瀬録來ノ第3目目二於ケル戒綾テ見ルモ，登撃前二比シ狗一ホ著シギ血液炭酸量ノ

低下テ認メ得．新ノ地ク，下山後相當長時二夏ツチ血液表駿量ノ減少ノ存スルヨリ考フレ

バ，之ガ軍二筋肉勢作二体ル豫備「アルカリ」減少ノミニ依テ説明サルベキヤハ多少ノ疑黙ア

ノレベシ．或ハ裁二於デモ亦気象的蟹陀二針スル反膝等ノ如キ，他ノ因子ノ介在セルモノナヰ

ヤニ關シテ八街一ホ研究ヲ翼スル産ナルベシ．殊二次述比較的長期滞山者ノ下山後ノ戒綾トノ

湘蓮テ見バ此ノ感深カルベシ．副チ上記ハー，二拍滞山者二於ケル下山後ノ成績’ナルガ，条

等ハ更二比較的長期間（6日間）室堂二滞在セル2名（小見科撃教室田中豊學士外1名二勤ジ

ニ此ノ機會二謝ス）二就テ市ノ瀬二下山後ノ研索ヲ行フ機曾：チ得タルガ（第四表申）英ノ血液炎

第四表 一行以外ノ登山者ノ登山前後ノ血液炭酸瓦斯量（市ノ瀬ニテ測定）

登 1」』■ 前 下 山 後    ，  ’

ﾔ號…姓
@ i

名

年齢

性 職業 一C021 rCr．備考一      』   山               u

正箸凧氣。温1
VoL％

氣歴 氣温H読m．㎜・1C

V坐ξ1
1234

＝柴O堅

XO次g○OO男
ｼO○良

17

P8

P9

P7

♂〃〃〃

中學生1

V〃〃

690

U93

U92

U90

28

Q7

Q6．5

Q8

4王5

Sa4
TZ2

T59

686

U87

U86

U85

2a5
ﾟ棚1登山前2651伽・17月29日26 ヨ45．7■

Q41欄1下山後
@≡  7月30日

4例ノCO旦平均値1 51．8 伽；
56

囲OO
ｼOO司

29

Q0

♂♂ 蟹技術貝
，’ i． 一一  694

@694
黶｡’■’I一．‘

28 ≡543室堂滞在E・1馴≡糀同一 ■一■■測定（8月  5”1・H）

2例ノC02千均値

酸瓦斯量ハ正常慣（55容量％）ノ範園内ニアリテ，短期滞山者ノ場合ト劃然タルオ腱テ示セル

コトハ上述ノ意味二於テ注目ノ値アルベシ．

 爾他ノ集團瞼盗戒綾モー播シテ，第三表ノニ申二千切藪テ皿テ示シ置ケリ．
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             2．肺胞衆酸庇期張カノ移動

 今次ノ實験二於テ余等ハ，前項血液炭酸量測定二加ブルニ肺胞表酸1瓦斯張カノ測定テ併用

セリ．肺胞瓦斯探集法ハP1eschノ方法二体リ列レ1チ貝テ，閉塞性肺胞炭酸張力（Ve・schlo一

・・㎝・A1…1・由h1en・餉…p・㎜u㎎）二開スルモノナリ．周知ノ如ク閉塞性肺胞炭酸張カハ

静脈血ノ炭酸歴二等シク，他方静脈血中二於ケル結合炭酸量ハ比ノ墜二体テ決定サルベキチ

以テ，肺胞表酸張カノ消長ハ印チ血液炎酸瓦斯量從ツチ豫備「アルカリ」ノ消長テ示スモノナ

ルテ皿テ，北ノ両者ハ同様ナル意味二於テ「アシドーシス」ノ診断等二鷹司セラル・コトバ周

知ノ如シ（A，Lo・wy1加藤；五斗等二体ル）．

 而シテ血液炭酸量ノ場合ト等シク，高山及ビ低墜室等ノ實駿二於テ肺胞炎酸墜ノ減少テ來

スコトモ夙二諸家ノ報ズル慶ナルガ（Hasse1ba1ch und Linahard；Durig u．Z㎜t・；Ward；

Ha1dane，Douglas，H㎝ders㎝＆Schneidor；Barcroft；Li1jestmnd u．Mag㎜s u．s．

W．），此ノ現象ハ氣墜或ハ察氣中酸素及ビ炭酸分駆低下ノ直接影響二非ズシテ，之二継綬シ

テニ次的二來ル呼吸容量ノ増大二所以スルモノノ如ク，者シ氣歴降下スルモ呼吸機序愛化ノ

件ハザル帳リ，肺胞炭酸張カモ不鐙ナルコトヲ報ぜラル（A．L㏄wy；Boycott＆H・ld五m）一

共他董外線（D・・ig），温一度（Ed・・e・）等ノ刺較二体デモ呼吸機序ノ劇ビニ継続シテ肺胞表酸壁

ノ蟹化テ來ステ報ぜルモノアリ．要之，高暦二於クル種々ナル氣象學的要約ガニ次的二呼吸

容量ノ増加テ來シ，以テ肺胞表酸駆ノ減少1テ球スモノノ如ク，印チ換言スレバA・・p・1・od，

Hypocapnie（H㎝ders㎝）二外ナラザルガ如シ．

 条等一一行二就テ得タル成績ハ第五表二示セルガ如シ．（本表二於テハ，クニッビング氏装

置示擦ノ直接示セル肺胞炭酸ノ％チモ併記セルモ，本質験ノ如ク實験環境ノ氣座移動ヲ件7

モノニ於テハ，之テ實験ノ標識トスルハ適當ナラサルベキテ以テ，比ノ優テ測定時ノ大氣墜

ノ下二於クル淡酸分歴二換算セル硬テ以テ實竣成績ラ諭スルコト・セリ）．

 出講前教室二於ケルー一行ノ肺胞＝炭酸張カハ，仏5乃至52－8粍ニシテ，平均値ハ49．3粍（水銀

柱）ナリ．市ノ瀬到着ノ2日及ビ3日目二於クル測定二於テハ稿々下降シ平均47．9粍（減少率・

2．8％）トナレリ1其後滞在1週及ビ10日目二校スルニ，個々ノ場合，多少ノ動擦ハアルモ，

大騒漸次少シク増加ノ傾向テ示シ，平均値ハ夫々48－9及ビ50．5粍テ示セリ．

 上記市ノ瀬到着後ノ成麟テ飾項此ノ期二於クル血液炎酸量ノ威綾ト比較スルニ，前述ノ理

由二体リテ理論上両者ノ経過八相千行スベキニ開ハラス，少シク相反馳スィレガ如キ成績テ得

タリ．蓋シ，L・ewy等ノ記載二体ルカ如ク，肺胞炎酸量ハ測定時二於ケル僅微ナル外的及

ビ内的刺較二俵リテモ容易二動擦シ易ク，從ツチ血液炭酸量二比シテ安定ナラザルバ諸家ノ

認ムル慶ナリ．擦テ余等ノ場合テ考ブルニ，市ノ瀬到着後第一回ノ實験二於テ，血液淡酸瓦

斯量ガ著明十ル上昇テ示セルニ關ハラス，肺胞炎酸ノ僅徴ナル減少テ來セルバ前項血液炭酸

量ノ條下二述ベタルガ如ク温泉浴ノ影響モ閥奥セルナランモ他方後者ノ測定時二於クル呼吸

機序ノ鐘化ニモ南來セザルテ保セズ．条等ハ法ノ如ク，肺胞炭酸採集時ニハ常二可及的予静

ナル呼吸テナシタルモ，市ノ瀬到着初期ノ採集時二於テハ茜グシク呼吸困難テ覧エタル1チ皿
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第五表 一行二於ケル肺胞炭酸瓦斯張カノ移動 （乾燥肺胞内分駆，％及粍水銀柱）

【
一
UN
】

測定場虜
標高（米）

測定日附
測定時績歴

姓名

田中

徳久
山崎
土肥
金田
瀬尾
島田

千均値

年．職

33轡
27〃
26〃
25學生
26〃
25〃
26〃

（全髄）

（山崎除外）

備  考

教室
42

20／V工L21／V皿

754

C02

％

7．0

6．9

5．8

7．1

6．2

519

6．2・

6．4

6．5

C02

粍

52，8

52，0

43，7

53，5

46，7

44，5

46．7

4851

側1

出襲前1

市  ノ  瀬
  900

27／VIL28／V工1

694

C02

％

7．4

7，3

7．1

6．7

6，0

6．8

5，9

C02

滝

51，4

50，7

49，3

46－5

41，6

47．2

47．9

31／W．1！V皿

685－688

C02

％

7，2

7．8

7．3

7．5

7．0

5．8

7．2

7．1

7．1

CO！

糖

50，0

54，1

50，7

52，0

48，6

40，3

50．O

49，2

48．9

4／Vm

694

CO宣

％

7．6

7．9

7．6

7．5

6．9

6．4

7．3

7．3

7．3

CO．i

粍＿

52，7

54．8

5Z7．
5Z11
4τ91

404－

5α7
D

50，7

50．5．

白山室堂
 2380

市ノ瀬到着

2及3日目

滞在
6及7日目

8／VIII

576

C02

％

8．2

8．6

8．2

8．3

179
7．0

8，7

8．1

8．1

C02

粍

47，2

49，5

47，2

47，8

45，5

40，3

50．1

46，8

46．7

回 1

IO日目1

白山登撃

翌 日

9／VIII

574

C02

％

C02

粍

8・31帆6i
8．8 ＝ 50．5

7，8

82H
7．2

6．2

7．4

・・」
7．71

44，8

47，1

41，3

35，6

42．5

44．21

44．2

室堂滞在

3日日

市 ノ 瀬
 900

10／V111

689

12／V㎜

689

教  室
42

C02

％

7．5

7，2

6．4

7．1

6．8

6．0

6．4

6．7

6．8

C02

粍

51，7

49，6

44，1

48，9

46，9

41，3

44．1

46，7

47．1

白山下山

翌 日

18／VI〕1．

 19／VIlI

752

C02

％

7．4

7．8

7．1

7．5

7．0

6．0

6．6

7．0

7．O

CO・11C0・

粍11％

52．8 － 7，0

53．7 ， 7，2

48．9’ U，1

51，7 1 6，7

48．2．6，6

41．3 － 5．6

 ，1
45・5，1ω
 ．1
48．9，

48．9■

6．5

6．6

C02

粍

52，6

54，1

45，9

50，4

49，6

42，1

45．1

回

4日目

48，5

49．o

蹄學後
5及6日日

22／Vn1

754

C02

％

7．0

7．1

6．1

6．6

6，4

5．4

6．1

6．4

6，5

C02

粍

52，3

53，5

46，0

49，8

48，3

40，7

46．0

48，1

49．0

回

9日日

附 言直：山崎ハー行ヨリ3日後二到着ゼルテ貝テ除外例トセリ．

田

子

轟
洪

三

等
甘

圏

鈴
囲

灘
嗣

担
1目ヨ
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テ，期ル事情二俵デモ肺胞炭酸最ハ幾分低キ便テ示シタルベシ．英ノ原因ノ何慶二存スルニ

スルモ・中出地傍二属セル市！瀬温泉滞在初期二於クル瓦斯fセ謝ハ前項ニモ違ベシ如ク複維

テルモノアルガ如ク，此ノ鮎二開シテハ共ノ決定テ更二將來二侯ツベキモノナリ．

 次二一行ガ白山登纂後，窒堂二於テ測定セル戒緯ハ，前項血液炎酸量ノ低下二一致セル所

見トシテ，肺胞炎酸量モ亦著明二減少セリ．印テ登撃翌日二於ケル平均値ハ46．7粍ニシテ，

翌々日二鹸セル慶ハ更二低下シテ仏．2粍テ示シ，出褒前教室贋二上ヒスレバ5．1粍（10．3％）ノ減

少ナリ．此ノ所見モ，前項血液炭酸量ノ場合ト等シク，Acapniaノ現象トシテ謝リ］スベキモ

ノナリ．条等ハ更二山上滞在者二就チノ測定モ行ヒクルガ（第六表ノー）共ノ何レニ於デモ低

寺贋デ認メ，殊二長期滞山者二於テ著明ナル・コト（平均43．6滝）等全ク血液挨酸瓦斯ノ所見ト

ー致セリ．

       第六表ノー  白山室堂海山者二於クル肺胞二炭酸張力

番號 姓 名 年齢

 5性1

職業 測定日 登山日
海山
鐱M  ｛

氣歴
gg．

P、・、・．

C02 CO！分麗

g3mm．
備考

123

上OOO郎

¥O男J○○作

23

Q0

Q2

♂♂♂ 賄窮眞窮展 8／V皿

W／VIII

W／V皿1  ≒

8／・1・l   lg／VH

Q0／VH

31

R0

Q1

576

T76

T76

8．3

V．2

V．2

47，8

S1．5

?D5

長期滞山者

長期滞山者3例ノ卒均・・ ・1τ・1螂
456

永OOO郎
A○○○郎

D○O○郡

31

R7

S4

♂♂ ■・1

人夫
､〃

8／VIII

W／V1II

W／V工I工

8／Vm
W／VIII

W／V1］I

嵩日

V〃

1576
v…1576

8．1

W．2

X．O

46，7

S7，2

T1．8

短期海山者

短期滞山者3例ノ平均・・ 一・・」棚

全6例ノ平均・・ 一・・1伽

第六表ノニ  健康者二於ケル肺胞炭酸張力集團綾醸成績（平均値）

測定場慶 實 験 要 約 性別 例藪
肺胞炭酸張力

（粍）

    1長期滞山者自山室堂1一般登雌
男 3 43．6

〃 3 48．6

白山室堂二滞在6日後二不出 〃 2 52．1

市ノ瀬在住者 〃 5 49．2

市ノ瀬 同上 女 5 50．8

市ノ瀬滞在者 男 11 50．3

1同上 女 4 47．5

 玖二一行ガ市ノ瀬二騒來後，下山霊日二稔セル所八千均値仰，1耗ニシテ登撃前便二比シテ

明カナル減少テ示シ，更三下山後4日目二於デモ窩赤減少テ認メラレタルコト，並二一泊登

山者ノ下山後ノ肺胞炭酸ノ低下（第七表）セルニ比シ，比較的長期滞山者ノ下山後ノ肺胞炭酸

量ガ比較的低カラザルコト（第七表）中等総テ血液炭酸量ノ所見二平行セリ．
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第七表

岡中・徳久・山崎・土肥・金岡・瀬尾・島田

一行以外ノ登山者ノ登山前後ノ肺胞表酸張力

            （市ノ瀬ニテ測定）

i

番號1姓名
年 ；11，1㌶1毒㍍1下山後
齢

性 1珊一Hg－m：m．

1男2 C02 備考
Hg－m－m・

1 柴○堅
・・〕♂ ’

1言生1ポ1ニピ11ニポ  ■688

’σ61低4 登山前

21森O次
18 ♂ 7，3  50．2 7月29日

31音OO○男 19 ♂ 〃■ U92 76－526． 688 6，8  46．8

4ミ松OO良 17 ♂i
         ＝E．…1・・1・1・ll…1・・！… 下山後

・例ノ摘値 一 1・・1・1・r． 7』14M
7月30日

51問OO 29
♂」轡 ≡♂技術負 ■

1一’
＿ 」＿ 一694■7．2P。。。iτ。；  1

50．0 室堂滞在

61松○O司 20 1一 54．1
6日間，

一 ・ 下山翌日

 一行ノ蹄學後，6日及ビ9日目ノ肺胞炭酸量ガ出翻瀬二役蹄セルコトモ血液炎酸量ノ場

合ト同様ナリ．

 以上テ要スルニ中山地帯タル市ノ瀬温泉滞在初期二於クル場合テ除キ，肺胞並二血液衆酸

最八相千行シテ移動セルコけ認ムベシ，

 爾他ノ集團検査成績モー括シテ第六表ノニ中二・平均藪ヲ皿テ示シ置クリ，

          3．血液「カタラーゼ“」量ノ移動

 一行二於クル「カタラーゼ」量ノ移動ハ第八表二示セルガ如ク，先ヅ市ノ瀬滞在中二於テ漸

減テ來シ，白山登高二依テ健二上昇セルモ，下山後ハ顯著ナル減少ヲ示セリ．蹄學後工遡及

       第八表  一行二於クル血液「カタラーゼ」冠ノ移動

             （髄温二於ケル100c．o一血液H202ノ澗費量チ示ス）

番  測定場慶及標高 ㍗fぺ二災泉錯二股㌣・・米戸

測定日附
ご姓名下ア
11岡中133警
2 徳久」27〃
31山崎 26〃
・1士鯛r・・學生

5i金田 26〃
6瀬尾25〃
7 島田 26〃
平均値・1（全部〕

    11山崎除外）

21／V1122／VII■29／V皿］／V皿

三㌘1…

＆・ m11691634
8・53＆1プj8・O 冊
7・7617・20＝1747 5・88
7．5プ6，96 7，37 6，40

8，57   8，03    7，54   7．70

691 7．12．一7，60 6，24

5，84   5，81   6，18   6．O0

7．62729117．26一τ

”9，τ31一τ26 a62

・／・皿11戸／Vm1竺貨ツ当・・／V皿

＿．L．，”

5，78   5．88

5981．a54
471 1－ 556

4，90   4．98

：l111：111

408 I－ 474

@〃

’4．81

≡≡4・76

 4，05

 4．44

－l11

 4．05

工2・ D舳一
生1，5”

・L－
 5，98   5，98

 5，94   6．21

－ 5，26   5，48

 4，74   5．78

一：lll：lll

．4・48 4・65

111：一二㌻llll：

附 記：山崎ハー行二渥レテ到着セルチ以テ例外トセリ．
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ビlO日ロニ於クル測定モ州護前便二比シテ著シギ減少テ示セリ．比ノ所見ハ井上民法二体レ

ルモノナルガ，之ヲ昨年度ノJ・11・・法二体テ得タル塵ト比スルニ，反野ノ域演ニシテ寧日

昨年度ノVe・n㎝法二体1ノル「7星ノラーぜ」ノ移動二似タル結果ヲ得タリ．如何ナル原因

二俵テ，両年度ノ威糠二於テ期ル相違テ來セルヵ，或ハ實駿方法ノ柵蓮二蹄スベキカ．而シ

テ本年度ノ威綾二於テハ，血液像叉ハ血液及ビ肺胞炭酸量ト「カタラーゼ」量ノ聞ニモー定ノ

開係テ見出スコト能ハヂリキ．鉱二於テハ他日ノ参考二資スル駕二一行及ビ集團検査成糠

（第九表乃至第十表ノニ）テ示スニ止メ臆読ヲ遊クントス．

一第九表 白山室堂海山者ノ血液「カタラーゼ」量

加○OO郎

上OOO郡

表O男
谷○O作

永○OO郎
守○○男
廣○O○郎

織○O○郎

岩○O藏

賄  8／VIII

〃   8／VnI

篤眞 g／Vm
” 19／VコII

  ！一
人夫 ＝8／VnI

i疎宵  ≡8／VIII

商   ，8／VIII

〃   ！8／VI1I

〃    8／VIII

海山

口藪

28

31

30

21

篭日

 〃

 〃

 〃

 〃

5・92  長
5．81  期
    滞
孔18  山
6．O   者

5．58

a20  短
    期
6．62   滞

蝸   山
    者
5，51

5，61

附 書目：長期滞山者ノ平均（1－4）…

   短期滞山者ノ平均（5－9）…

   岩OO藏（9）ノ下山後ノ値ハー

・5．08

・5．71

．3．82

第十表ノー 市ノ瀬温泉ニテ測定セル下山者ノ血液「カタラロぜ」量

番號 姓  名 年齢 性 職業 測定日 カタラーゼ量一 備  考

123

柴O堅
X○次
ｪOO男

17

P8

P6

♂♂♂   ■?{生1
V〃

30／VII

R0／Vn

R0／V1工

4，88

T．01

S55

一一蒼o山者ノ下山

U日二測定

45

松OO良
竄nO藏

17

Q8

♂♂

中學生

､
31／V1I

Pユ／VIII

5，20

R．82

一泊登1⊥1者ノ下山

s咩�ｪ定
67

囲O○
ｼO○司

29

Q0

♂♂ 蟹技術貝I 4／VIII

S／VIlI

6，32

U．47

室堂海山6日後ノ

ｺ山翌日二測定

牛均値………・・・・……・一…………＿・。5－18

附言目：｛1－3）平均・・

   （4－5） エド  ；1句 ・・

   （6＿7） 『F 均 ・

一 ，．、、、．4．81

・ ・一・ ・4，15

・・ @・…   6．40
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2100 岡中・徳久・山崎・土魍・金田・瀬尾・島岡

第十表ノニ  血液「カタラーゼ」量集團稔杏成績（平均値）

實 験 要 約 例数 最大値 最少億 平均値一備考  コ

白山室堂二於テ測定 （男） 9 6．62 4，18
561」  ．

白山下山後荊ノ瀬ニテ（男） 7 647 3．92 5．18

市ノ瀬在住者 （男） 4 7．27 4．38 5．97
健康者

同 上   （女） 4 5．08 3．98 4．44

市ノ瀬滞在者 （男） 4 6．47 3．39 531 I

同  上   （女） 4 6－65一 3．45 5，44 1

回  上  （愚老） 5 589  2．56   ！433r患者

               生血液像ノ移動

 （イ）赤血球敷及ピ血色素量
    ●  ●  ■  ■  ■  ■  ●  ■  ■  ●

 一行二於ケル威綾ハ第十一表二示セリ．

 市ノ瀬到着ノ翌日二於テハ，赤血球及ビ血色素量ノ増減和牛シ平均値ヨリ見ルトキハ赤血

球ハ3．8％テ減ジ，血色素量ハ4．3％テ槍セリ．滞在1週及ビ11日日二於テハ漸進的二増加テ

示シ，平均藪二於テ赤血球ハ先ヅ5．2％次イデ9．η6，血色素最ハ岡シク7，6％火ビ12％ノ上

昇テ東セリ．

 次二自山登撃翌日，室堂二於ケル成績テ，登撃前ノ市ノ瀬慎二比スルニ，先ヅ赤血球藪二

就テ見ルニー行7名中4例二於テ増加シ，3例二於テ減少シ，全員ノ平均数ヨリ見ルトキハ

登翻瀬ト全ク同様ナル数ラ示セリ．蜘チ登撃翌日一一行ノ赤血球藪ハ増減和牛セリ．前報二

於テ逆ベシ如ク高山二於テ赤血球ノ増加テ來スコトハ今日一致セル見解ナリ．昨年度ノ成績

二於テハ，一行4名申登撃後赤血球ノ増加セルモノ3名，不蟹1名（卒均8、物ノ増加）ニシ

テ減少セルモノハ認メザリキ（第二報参照）．今次一行ノー部二於クル赤血球減少ガ如何ナル

原因二臓山セルヤハ今不明テルモ，前述一行ノ市ノ瀬到着翌日，同様二赤血球ノ増減相牛

シ，滞在日数テ重ネルニ從ヒ壇加セル事費ヨリ考フレバ，或ハー過性ノ現象ニシテ，一定時

日ノ経過後ニハ他ノ例ト同様二赤血球ノ増加テ來スモノト想像セラレザノレニ井ズ、条等ハ時

日ノ開係上，山上二於クルー行血液像ノ典後ノ推移二就テ群ニスルテ得ザリシモ，一行以外

ノ集團検査成績テ参照スルニ（第十二表）白山聖堂二於ケル赤血球数ハ市ノ瀬二於ケルヨリモ

ー般二高キ慣テ示セリ．熱レドモ山上二於クル長期滞山者及ビ短期滞山者間二於クル威讃チ

比較スルニ両者ノ間二於テ大ナル差違テ見出スコト能ハザリキ．第一報二於デモ室堂滞在1

ク月以上ノ者二於テ，赤血球及ピ血色素量八大髄正常慣ノ範園内ノ増加二止リ，從來交織二

散見スルガ如キ高度ノ増加ハ之テ認メザリキ。此ノ鮎二關シテハ今次ノ成績モ大凡之二一致

セリ．

 上述一行ノ登禁後ノ赤血球ノ移動ハ，登禁前ノ市ノ瀬便二釣スル開係テルモ，着シ之テ出

褒前教室ノ平地償二比スレバ平均9名ノ増加ナリ．

 犬二一行ノ登裟翌日二於ケル血色素量ノ移動二就テ見ルニ，之テ登纂前市ノ瀬債二比スル
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第十一表 一行二於ケル血液像ノ移動 （英ノー）

番

號

1

2

3

4

5

6

7

測定場虚・
測定日附1

姓名

冊 中

鶴久
山崎
土肥
金田
瀬昆
昆田

留

〃

〃

饗生1
〃 一

〃

教  市
27／VII

ノ 瀬 温 泉
19／V工I－20／VII

平均値

赤血球
（萬）

476

511

493

：ll

■・・11

・ 4831

7名 498
6名 499

血色素
（亨二一

86

90

87

103

104 P
87

90

91

92

白血球

7400

7200

7400

7200

7200

6600

7000

中性多

核（％）1

590ヨ

56，5

60，5

54，0

54，0

47，5

50．5

7300

7200

5531
5451

瀞器漱粁獅蜥
O，5

1．5

2．O

1，0

1．O

O．5

0

一1値
嵩
一

1．1

0．9

013851
0  38．O

0  36．5
：jll：：

0  51．0

0  48．0

川1：1

2・01520

ω1492
1．0一．一

2．5 一一448

2．5 536

1・0i415
・5！469

1．9 －

2．1 蝸0

血；色素

（仁

95

93

99

103

94

89

96

  ！中性多
白血球
  ，核（％）

7600

7400

5800

56001

8800

4800

6700

45，0

55．O

52，5

43．5

：1：1

49．0

諦雅耐鴛柊1
3．O1

2，5；

一 1

1．O

工．0

0

1．O

0  46．5

0，5 40．5

0  46．0

0  58．0

0  44．0

0  54．5

一1
14iα・・棚

考 出  襲  前 市ノ瀬滞在2日目

5．5

1．5

1．5

1．5

1．5

1．0

515

576

573

483

564

500

464

2．1

532

525

100

95

95

92

ユ20

95

98

6200

7000

6000

5200

5400

4600

8000

9816050
9916060

中性多

核（％）

49，0

62，0

59，0

52．5－

41．5

軸．0

62．5

5里、0

53，0

回7日・日

香

號

1

2

3

4

5

6

一礼定場塵＿ll
．測．定日．」し1一

ノ 瀬 温

姓名

田 中

徳久
111崎

土肥
金田
瀬尾
島田

平均値

1／VIII■

職1
一一 ~1
麗

〃

〃

學生

〃

〃

〃

7名1
6名一

淋巴球移行型1赤血葦鱗一一π多Fオン幽林邑漏テ壷
泉

5／VIlI一

エナジ1

側
2．5

3．0

1．0

2．0

5．O

1．0

0．5

 1．9

！2，1

山1

騨基嗜
好（％）

O

O

O

O

O，5

0

0

…1
O．071

．（・）1（・）1（萬），（亨＝）、白血1千1核（・）倣岬（・）l！・）

4501

…1
37，5

42．5

4915

54，0

32．5

43．7

ψ．8

、1；一

2．5

2．5

3．0

3．5

ユー0

4．5

2．5

2．9

備 考 同7日 目

458

579

573

軸2

637

589

520

549

545

10ポ

99一

102

108

111

98

96

103

103

60001

5200－

7800

8200
78001

78001

甲、
7000－

69001

47，5

54，5

65，0

51，5

36，5

40，0

5551
F一一■ P

5221
50．1

2．0

3．0

2，5

0

5．5

3．0

］．O

2．4

2．4

0

0

0

0

0

0

0

0

0

回 11日 目

47．5

3715

30，0

46，0

51，5

53，0

39．O

41，5

43．5

自  山 室  堂
8／V1III

（％）．≡（萬）K亨＝）

3，O i

5．0

2，5

2．5－

6．5

4．0

4．5

亦血球1血色素

1…1
1599
－513

634

509

5i8

528

3．8－538
4．0’ T43

95

105

93

97

106

94

97

97

98

  1中性多
白血球
  i核（％！j．

鳩i離嗜淋票球
（％）」好！～％し

6600

9800

7600

7000

5800

7800

7200

7400

7400

45，0

64，5

66，0

46，5

34，5

53，5

45，5

53，0

50．8

1・」

051
0．5

0，5

0

1．5

1．0

O．7

0，7

O

O

O．5

0

0

0

0

0．07

0

52，0

31，0

30，0

51，0

63，5

42，5

52．5

43，8

46．1

移行型
（％）

1．5

4．0

3．0

2．0

2．0

2．5

1．5

2．4

2．3

室堂滞杜2H目

群 一
言
灘
無
時
れ

騨
担
㌧

＞
麗
11

油
詰

メ

瀧
贈

11

津
、1

旧

。

附 記；1！1崎ハー行二遅レテ到着セルチ以テ例外i・セリ，
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二千切49名ノ減少（減少5例，不愛1例，増加1例）テ示セリ．而㌢テ此ノ血色素量ノ減少

ハ，必スシ毛赤血球ノ夫レト千行セズ，例之，一撃二172萬ノ赤血球チ増カ珂セル1例ノ如キ

バ，血色素量ハ去ロテザーリー1劃度ヲ減セリ．期ル登饗翌日ノ著明ナル血色素量ノ減少ハ，

昨年度ノー行ノ戒綾二於デモ同穣二認メラレタリ．印チ昨年ハ，赤血球数ハ平均8・4％ノ裕

加テ示セルニ不拘，血色素量八千切17－9名ノ進ダ顕著ナル減少テ示シダリキ（第二報第一表

参照）．比ノ鮎二於テハ両年度ノ成繍ハ克クー致セリト云7ベシ．但シ赤血球敷ノ場合ト回
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   高山襲境瞳二温泉ノ人髄二及ボス影響二就テ

第十二表ノー  白山聖堂海山者ノ血液像

2103

       l   i
ﾔ      『年

性
職業

測定日

■  l1

C山1赤血球
氓P「（萬） か1工嶋飾柵1鰐

 ’Pi 縺宸n○郵 23
Q、谷O○作 221         ＋

・1賄1・／・11・□・1三

鉛閨E／V・リ・O

524

T21
R 一 一 一 一     ’ ■ ’

T2里

         一P02980015王511ZO13aO一ユ・5長期滞・・し1・刈剛・、…1・・岬」一I■一⊥L－     I…■一     一一   一一一…一1・蜘・1…；・・1蜘1・・1

長期滞山者2名ノ平均

1…㌫’1ゴ11㍗1｝㌣1 482

T71

100

P041
@ 一

5200

T400

4551201
c／・ぺ

49，5

R1．O

30 墲R・5，縦走後

山長家2名ノ平均 ・・・…1・…」舳！・プ・α・
1331  1

5 廣O○○郡       ，

U 織OOO郎■

37 ♂

S4 ♂．

E・1♂

商〃〃 8／VUI－

W／VnI

W／VnI l

〃〃 「

633

S53

T65

 1X9
V8

X5

9800

U400

U000  、

7015

T4，0

V4，5

155 220 201
Q，0

R5≡  1

短期滞

R者

短期海山者3名ノ平均 …」・・ 榊…1・・1…1・・1

全7例ノ平均 …1・・ ・…1脱；・・i…1・・1’… P・・

第十二表ノニ  健康者二於ケル血液像集團検査成艦（平均値）

赤血球 血色素 ！中性多 エオジ

測定場塵，實強要約 白血球 ン嗜好
淋巴球移行型

性別 例歎
、上． （萬）

i

（亨二）
，（％）

（％）（％）  i

一 ＝」 I■’■ @                    一＝＿ ＝二＿

E・b・r趾・1ω53005451ZO     一
i長期海山者 男1・ 524 ユ01 36．0 2，5

白山室堂≡山檀家   一 〃 12 527 102 40．O 3，3

一般登山者 〃 3 550 91 7400 6631 2．8 27．0 2．5

」1L 一
」艘三糟岬市ノ瀬滞在者

ぺ 2 500 100 ：：：1：：㍑ 38．O 2，O

〃 3 498 98 42．O 4，8

市ノ瀬i 同 上 女 3 495 90 6200 45．O 6．6 44．O 3．8

1市ノ瀬住民 男 4 470 92 6400．54・6 3，O 39，7 2，5

同上 女 3 473 83 6400・45．O  一 4．0 48．5 2．7

1

榛，若シー行ノ山上二於ケル血色素量ヲ出講前教室ノ千切僚二比スレバ，両年度共二増量テ

示シ，今年度ノ増量牽ハ6－5％ナリ手．

 前報ニモ連ベシ如ク高地環境二於クノレ血像検索ノ報告ハ基ダ多野二存シ，然モ赤血球及ビ

血色素量ノ増加ハ略々穫高二比例スルト構スルモノアリ、而シテ上述条等ノ場合二於ケルガ

如キ，中山地帯ヨリ高山地帯ヘノ移行期二於÷血色素量ノ減少テ注意ゼルモノニ接セズ余

等ハ山上ノ測定テー回三五メタルテ以テ，其後ノ推移テ知ラザルモ，從來ノ報告「鑑ミル手

キバ，上言巳血色素量ノ減少モ恐クハー過性ナルベキテ想像サル．今次ノー行以外ノ集團瞼杏

成績二体ル三山上長靭海山者ノ平均血色素量ハI01（ザーリー）ニシテ・短期滞山者並二市ノ

瀬住民及ビ滞在者ノ平均数二比シテ明カニ大ナル藪ヲ示セルコトニ依デモ大凡之ヲ首肯シ得

ラルベシ（第十二表参照）．

 而シテ第一表ξ於テ示セルガ如ク市ノ瀬温泉ト白山室堂トニ於ケル勲昼ニハ大ナル差ア

リ．勘チー行ハ山上澄撃二体リ比較的急激二寒冷二遭遇セルモノナノレガ，寒冷刺戟ガ末精二
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於ケル血液分布二愛化テ來スコトハ周知ノ事費テルモ，此際血球，血色素ガ増加威ハ減少ノ

側レニ傾クカハ，實強要約二体テ異ルモノノ如ク諸家ノ報告ノー致セサルモノアリ（山口ニ

街ル）．而シテ上述条等一行ノ山上澄禁翌日二於クル血色素量減少ト索温鐘化トノ闘二如何

ナル程度迄ノ關係アリヤ，筒叉之ト登撃前二於ケル温泉浴トノ間ニモー定度ノ躍係ノ待スル

ヤ否ヤ等二開シテハ曲＊絡來二侯ツベキモノナリ．

 次二一行ノ市ノ瀬二蠕來後3日目ノ成績テ室堂便二比スルニ，大多敬二於テ赤血球ノ減少

テ來シ（平均g．9％減少），之二反シ血色素量ハ多タノ例二於テ項カロ（平均牛1％）セリ．更二之

ヲ登撃前二於クル市ノ瀬慎二比スルニ，赤血球八大多数二於テ著明二減．少（卒均10，2名）シ，

血色素量ハー般ヨリ見テ殆ンド差違ナシ．印チ登撃二体リテ減少セル血色素量ハ下山後奮値

二復シ，赤血球ハ登嚢前便二比シテ著シク減少デ示シクリ．

 一行ハ上記ノ如ク山地滞在3週ニシテ蜻學セルガ，英ノ6目目ノ檎血戒綾テ出講前贋二比

スルニ，赤血球ハ僅微ナル増加（平均2．8％）テ示シ，血色素ノ増量ハ荷ホ平均工0．8％二達セ

リ．更二饒劉0日目二於ケル赤血球，血色素量ヲ検スルニ，茜ダ著明ナル上昇テ示シ，前者

22・2％，後者ユ5．2％ノ増加テ示シクリ．更二1ケ月テ経テ強セルニ，狗＊平均夫々7．6％及ビ

12％ノ増ヵロテ認メラレキ．

 以上今回ノ検血威綾テ要スルニ，市ノ瀬到着後赤血球，血色素量ノ漸増スルコト，白山登

饗後ノ著明ナル血色素量ノ減少，並二白山下山後二赤血球ノ減少ヲ來スコト等ハ前報ノ所見

ト克クー致セルモ，典他一，ニノ離二於テ前報ト異レル手ノアリ．殊二前報二於テハ蹄學後

ノ検血ハ，1週後ノー回二止メタル爲，爾後ノ経過1チ詳ニスルテ得ザリシモ，今次ノ所．見ハ

上述ノ如ク蠕學I0日後二於テ蓬ダ著明ナル，赤血球及ビ血色素量ノ増カ1テ講シ，1ク月後二

於テ的オ多少増加ノ状態ノ存続セルラ認メタリ．期ル所見テ以テ観レハ，Ba・croft等ノ説

ク如キ，高暦環境二於ケル赤血球増加ノ諸因子中，血液水分減少，毛細管開大，胆I収縮等ノ

機韓ハ下山後，速カニ去ルベキモ，骨髄ノ造血機能力蓮ハ比較的緩徐二現ハレ，且ツ下山後

モ相當長期二夏テ存続スルモノニ非ザルベキ乎．

 （口）白血球
    ■  ■  ■

 一行ノ白血球総数等二就テハ前回同様一定ノ蟹動ラ護セザッシモ，種別的愛叱中，市ノ瀬

滞在中，多少「エオジン」嗜好球ノ増カ1ノ傾向テ認メ，倫ネ集團検索ノ威綾二就デモ同様ナル

傾向ラ認メラレシガ，此ノ事ハ山岳気象ガ植物赫経系二或種ノ影響テ及ポスベシトノ見解

（上林等）ト照確シテ，多少ノ意義アルベキ乎．

               5．血歴ノ移動

 高地環境ノ血行器二五木ス影響テ論ズルニ窟テハ，氣象馨的困予並二登撃作業ノ直接影響

ノニ番テ考慮セサルヘカラズ．

 從來諸家ノ高層環境二於クル血駆検索成績ハ實強要約ノ異ルニ從ヒ多様テルモ，一部二億

七ラル・虎二体レハ，急激二高慶二列ルトキハー過性二血壁ハ下降シ次イデ上昇スルモ，英

ノ昇降範園大ナラスシテ間モナク正常値二復スト．而シテ高山長期滞在者二於テハ最高最低
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墜共二認ムベキ鐙叱テ示サス，叉山岳居住者二於デモ低地佳民二比シテ大ナル差テ見ズトセ

ラル（E・Sommer二依ル），然レドモ高山登撃，航空或ハ低駆窒實験二於テ著明ナル血駆ノ

鍾動テ見タル者亦妙シ｝セズ．C・u・het，Mol11i・ie・et Fe・・y；寺帥等ハ飛行試験二於テ血

駆上昇ヂ，深田八反射二下降テ認メ，又松本・田中・寺1澤ハ富士山上二於テ血歴L昇ヲ認メタ

リ．眞柄ハ低墜室内ノ航容者二就チノ實験二於テ最高血塗及ビ脈堕ハ低気墜ノ影響二体リ下

降スルモー定時間後二前態二復スルチ見タリ．最近上林外十名ハ，上高地及ビ附近山番二於

ケル血塗検索成螢テ護表セルガ，比等二体レハ測定職塵，年齢，性別二從ヒテ異ルモ，脈墜

ノ増加ハ阿レノ場合二於デモ認メラ1ノクリ．又登撃作業二体ル影響二關シテ氏寺ハ，登撃初

期二血壁梢々上昇スルモ疲努ノ加バルト共二最高墜ノ下降，最低壁ノ．上昇從ツチ脈墜ノ著シ

ギ減少チ來スラ見タリ．但シTm丘・i㎎テ経タル者二於テハ，最高墜上昇シ最低墜ハ不変或

ハ下降シテ脈墜ノ減少テ認メザリシト．

 白山二於ケル血歴擦索二闘スル伊達ノ記載テ見ルニ，白峰村二於クルニ比シ，山上二於テ

最高壁ノ．減少スルモノ多ギガ如シ．条等ノ第一報二於テハ山頂二於ケル測定ノミニ止メタリ

シモ，當暗室堂長期滞在者ノ最低歴ノ著明二低下ゼルテ指摘シ置ケリ．

 今次一行二就チノ成績ハ第十三表二示セルガ如シ．

 市ノ瀬滞在中ノ血慶ハ各個人二依テ動擦ハアルモー般∋リ見ルト手ハ軽度ノ最高墜ノ上昇

ト梢々著明ナル最低歴ノ上昇テ示シ，脈駆八大多数二於テ減少セリ．

 名余等ノ市ノ瀬二於ケル威綾テ上述止林等ノ上高地（1506米）二於ケル夫レニ比スルニ彼二

於テハ脈壁ノ増加テ見，余等二於テハ減少テ見タリ．素ヨリ彼我測定地ハ標高二於テ大ナル

距リアルテ皿テ同列二論ズ’ベカラヂルモノアリ．且ツ余等ノ場合ハ温泉浴ノ影響毛一悠考慮

スノレ要アルベシ．

 班竹器疾患ノ温泉療法ハ欧洲二於テハ相當廣ク騰用セラル・ガ如ク，殊二炭酸泉二対シテ

ハHe・Zb・dノ名構スラ存セリ．英ノ治効作用ハ要スルニ皮膚二対スル適度ナル温熱的刺較

二体テ血行テ鼓舞シ，以テ血管，心臓ノ鍛練テナスニアリト読クモノ（Kisch二体ル）或ハ皮

膚ヨリ吸牧セラレタル炭酸瓦斯二体テ呼吸中梱テ刺戟シ引イチ血管ノ銀張テ來シ血行テ鼓舞・

スト読クモノアリ（Hediger）．而シテO．MO11er二体レハ入浴ガ血塗二及ボス影響ハ温度

ニョリテ異ルト．条等ハ直接斯ル鰯係テ検セサリシモ，右ノ事費テ参照セパ余等ノ場合二於

デモ入浴ガ血腫二或程度ノ影響テ興ヘザリシテ保セザルベシ．

玖二白山登撃直後ノ血壁テ見ルニ最高璽ハ多藪例二於テ不饗ニシテ，少藪例二於テ下降

シ，上昇セルモノナシ・脈璽ハ増減相牛セルモ，減少テ示セルモノハ最低墜ノ上昇二体ルモ

ノニシテ，最低血座下降セルモノハ脈堅モ從ツチ増加セリ．此等ノ所見ハ前述ノ如ク氣壁ノ

降下等ノ霜象的影響二体ル外，登高作業二依ル発作二体ルコト大ナルペシ．条等ハ前述ノ如

ク10配前後ノ負荷テナセルーテ以テ，英ノ運動量ハ遊ダ大ナリシモノナリ、

 運動ノ血塗二及ボス影響二就テ諸家ノ所近テ総合ヌルニ（De la Campf；Potter＆Har－

ri㎎t㎝；Lowsley；種村・北川・高村；金子・胴島・村上；島園其他；小田・八代；橋本）一般二鰹
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第十三表 一行二於クル血歴．ノ移動

番
           一測定場塵 1教室＿＿＿一＿   L＿＿

市ノ瀬温泉 白1．口室堂 一i

號
姓「      一  121／   年齢「 l Vn               ，

26／ 31／ 葛7馬珊     一V／ 8／ 9／
VII1V≡I」 VIII VIII VIII   一

〃

u ⊥    止 …    皿    L …  …

@  一 ＝最高 102 105一 97 105 102・ 1OO 100 ユ15 111

1 岡中一33 最低 72 85 65 77 85 80 75 68 80

脈睡 30 20 32 28 17 20 25 47 31

L
I  皿     … 一 1 一  ■ …  ⊥ 一

最高 108
   一
P121117 120 115 115 122 125 125

2一 徳久 27 最低 68． 75195 85 95 85 85 75 105

脈睡． 40≡ 37122 35 20 30 ・・」・・ 20
■     ’  ⊥      皿 一    ■ 一  一 …       一

最高 125 ｝
115 113 125 1ユ5 130 ］25 122

3 山崎126 最低 80 一
70 80 90 70 60 77 75

脹麗 45
■

45 33 35 451 70 48 47

… 『

i
最高 工35 三35 135 135，130．

@  ≡
130 122 135’ 122

4 土肥 25「最低 75 80 85 97177 90 75 82 85

1脈麗 60 55 50 38153 40 47 53 37
j

最高 125 105 125 115 115 115 118 120 112
51金岡．26一 ≡

最低 90 80 90 90 80 73 86 87 95

i 脈駆．35， 25 35 25 35 42 32 331 17
」．     ■

一
一 ⊥     ⊥

河1瀬尾！ 最高 110 120≡ 115 122 125 11O 117 107 112

6 25 最低 65 70 85 76 75 90 85 70 75

脈歴 45 50 30 46 50 20 32 37 37

皿 H

最高 98 110 120 110 110 ユ12 120 1IO 115

71島田 26 最低 62 72 65 65 65 75 60 70 90

脈蟹 36 38！
  一T5145 45 37 60 40 25

■ ’ ’ ■  一

最高 115 皿5 118 lI7 117 114 118 120 117

平   均 最低 73 77 79 81 81 79 75 76 86

脈睡 42 38 39 36 35 43 44 31

出撰・ 到着；滞在 滞在
凸滞在

備    考 12日 護蝉、騨 下し

出剛 當日16日目 9日目 Iヨ
直握」削．6舶

市ノ瀬温泉教室
町■I3「一14／l19／23／

 l VII1i VnL VIII VIn Vm

111≡ユ1111171ユ07105108
 80－83 78i78－85艇
       1 ： 31   28   39 1 29 1 20   26

       1  」
1・，1｛1・1中111・！…

105 P93■6518577i70
・lL竺1・21．竺331珊

・・・…11・・…・・…巾・

758078；9678175
・・1・・」・・1・…1姐

1・…。… 奄P・・・…鴉

 85   85   95 － 98   79   70

一・・1・・・・・… 靱

1・2112・…12・u・119

：lil11：l111：1等

1121 P1211121工81110110

11；l1引：l1出

11… @mli・・川・；1・・

9070651！706565
       1125 P4745i1424045
117．117118118113欄
 86．83 77 幽 7673
 31－34 41 鋤 37．41

   附記：山崎ハー行ヨリ遅レテ到着セルチ以テ平均敷ヨリ除外セリ．

度ナル運動二際シテハ血壁ノ上昇テ來スモ，過激ナル運動二体テハ疲努ノ度二從ツチ最高血

壁ノ下降ト最低血塗ノ上昇テ來シ．脈墜ハ減少スト．但シ鍛練テ経シ優秀競技者二於テハ勢

テ最高歴ノ上昇及ビ最低歴ノ下降，從ツチ脈駆ノ増加チ來スニー致セルガ如シ．

 条等ノ場合二於テモー程度迄脈墜ノ減少ト疲努度ノ雫行ハ認メ得タルモ，必ズシモ然ラヅ

ルモノアリ、要之，低歴及ビ登高作業ノニ因子ガ個々ノ場合複雑ナル開係二於テ影響セルモ

ノナル＾＝’シ．

玖二一’行ノ山上滞在中ノ血魔ノ移動ヲ見ルニ，殆ンド全例二於テ最高墜ノ上昇ト最低壁ノ

下降テ來シ，從ツチ脈盤ノ著明ナル増加テ見タリ．

 条等ハ倫ホ室堂二於テH名ノ登山者並二海山者二就テ測定ヲ行ヒクルガ，英ノ所見ハ第十

四表二示セリ．比ノ表中甚ダ顯著ナル所見ハ，短期滞山者ト長期瀞山者間二於ケル差遠ナ
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第十四表  白山室堂海山健康者ノ血壁測定戒綾（男性）

日附  姓  名

  8／vm上OO次
長8／vIII表O男
期
  8／v皿 加OOO郎
滞
  8／vユII渡OOO男
山
  8／vIII谷○O作
者

年i   山上海  血   慶
 ！職業      一一      備 老齢i 一往臓最高1最低脈睡

23賄  31－42
20   寡書  鼠    31     134

21  且有      28    ユ17

11音眞i1川：1

上書目畏期滞山者5例ノ平均値

・・1・・／

60

45

70

55

74

72

78

75

1・・グ・・1・・i

短1椰：：：割11器身篭川川1
期  g／v皿 織OOO那 44 杜 貝  2  121  87
滞  g／v工n 廣OOO郎  37 商     2  136  107

山 gパm岩OO藏 28 杜貝  2  120  82
着 g／vIII守OO男 31 疎宵  2  ユ25  87

上言巴短期滞山老6名ノ平均値 126 91

55

38 ＋回目ノ登山
34

29

38

38

・・ P

リ．前者6名ノ平均最高座ハ126粍，最低壁ハ91粍，脈駆35粍ナリ．之二比シ長期滞山者二

於テハ最高座高ク（5例平均13牟粍），最低壁著シク低ク（65非芒），從ツチ脈墜ハ著シク増幅（69

滝）テ示セリ．前述セルガ如ク第一報二於デモ山頂長期滞在者ノ最低血魔ノ低下ラ指摘シ置

クルカ今次ノ戒綾ハ更二明瞭二之テ講スルチ得タリ．

本項ノ冒頭二述ベシ如ク高暦二於クル血駆二開スル諸家ノ報告ハ産ダ多様ナルガ，条等ハ

白山々上二於テ，一行並二山上滞在者二於テ著明ナル所見トシテ最高歴ノ上昇最低墜ノ下降，

從ツチ顯著ナル脈墜ノ増加テ來ステ見タリ．而シテ英ノ機鱒二面シテハ，条等ノ實験範園二

於テハ不明テルモ，今B・・cmftノ所近ラ債ルニ，酸素分墜低下ノ際，典ノ初期二於テハ，

豚薄増加，心螂1瞳ノ減少テ來メモ，一定時間ノ経過後ハ心撞張テ球シ，心撫出量モ増加シ

テ，工率テ増加スルモノナリト，依之観レハ，条等ノ得タル山上海佳中ノ脈壁ノ増加ノ原因

ハー迫ｹ解セラルベシ．

 攻二一行ガ室堂ヨリ市ノ瀬二下山直後ノ威綾ハ最高墜ノ下降，最低歴ノ上昇從ツチ脈歴ノ

減少ヲ來セリ．爾後ノ血歴移動ノ経過ハ表ノ示スガ如シ．

            6．亦血球沈降速度ノ移動

一行二於ケノレ威綾ハー第十五表二示セリ．耐シテ要領1テ舳促シ易カラシムル爲二We1tergr㎝

二從ヒテ，1及ピ2時間後ノ沈降度ト，Mitt・】wert（K・tz）ヲ目標トシ，爾他ノ時間二於ケ

ルモノハ参考二上メタリ．

 出講前教室腰テ基準トスルニ市ノ瀬滞在3日，6日及ピ1O日目ノ沈降速度ハ共ノ平均質ヨ

ヲ観レバー見促進テ來セルガ如キ観アルモ之ハ7例中ノ2例二於テ異常ナル速度ヂ示セルモ

ノアリシニ基クモノニシラ’，多藪例二於テハ遅延テ示セルモノナリ．而シテ此ノ2例ハ班磯

前二於テ既二一行ノ他ノ例二比シテ者シク大ナル速度テ示セルモノナリキ．依テ余等ハ上言巳

                【143】
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 沈降速度ハ寧口遅延ノ傾向テ示セルモノ

ギ  ト解セントス・日年年度テ方守デモ滞在6日

志 目二於テ6例中ノ4例二於テ沈降速度ノ
§
1ト 遅延ラ赤セルガ本年度ノ成繊モ之二一致
弍、

十  セルモノトェ；フベシ．
ミ

キ  白山登撃ノ翌日室堂二於ケル測定ハ更
撫

詞 二遅延テ示セリ．向＊身；一ト七表ノー行以
1ト

ム 外ノ集團検査成綾二見ル如ク，室堂滞在
壁

面 者ノ沈降速度ハ市ノ瀬二於ケル残綾二比
紅
一 シ甚グ小ブル数テ示セリ．一行ノ市ノ瀬

雪 二下山後4日目ノ戒綾テ登饗前ノ夫レニ
三
．． 比スル二大多数例二促進テ示セルコトモ

慮
斐 咋年度ノ成績二一致シ，更二第十六表二

 示セル如ク，一行以外ノ登山者二歳チノ

 検索モ下山後ノ沈降速度ノ著シク促進セ

 ルデ爪セリ．

  蹄學後5日日ノ便テ出講前賢二上ヒスレ

 バ大多藪例二於テ促進チ示シ，9日日二

【1幽】
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於テ街ホ然ルモ漸次薔二復セントスル

傾向テ看取セラル．

 赤血球沈降速度ノ本態二關シテハ，

血液ノ物理化學的性状，就中，「7イプ

リノ｝ク｝ン」（Starlinger等），「アノレフ戸ミ

ン・グロブリン」比率（津田・堤）等ガ重

要ナル役割テ演ズルコトハ認メラル・

鹿ノ如ヰモ，議糸囲二開シテハ未ダー致

セザルガ如シ．条等ノ成績ガ如何ナル

血液性状ノ鐘化二体ルヤハ，．条等ノ検

索範園内二於テハ不明ナリ．1腕rkor，

We1chse1等二体レハ，赤血球敷，血

色素量ノ減少ハ，赤血球沈降速度ヲ促

進セシムルト云7モ，条等ノ場合旱ハ

期ル開係テ見出スコト能ハザリヰ．最

近Davos二於ケルSchem㎝skyノ報

告テ見ルニ，高地二於テハ血液「コレ

ステリン」ノ上昇，血清「グロブリン」低

下，血液粘弼度ノ減少テ認メタルモ，・

之等物理化學的蟹化ト沈降速座間ニハ

ー定ノ關係チ見出シ難キナ繍諭セリ・

又，Schn町er；Harpuホr等二体ル

ニ，表酸浴，温浴等；モ赤血球沈降速度

二対シテノト定ノ蟹化ヲ奥ヘヂルガ如

シ．

 思フニ赤血球沈降速度ハ測定時ノ氣

混二体リ影響デ受クルコト妙カラザル

ラ皿テ（Oetting；Ha彗e1horst；Fah一

・・e・・；W・st・・g・e・；太田），山岳地

方二於ケルガ如ク寒冷且ツ気温日差ノ

権：激ナル慶二於チノ、新ル影響モ大イニ

省’慮ノ基碁アノレベシ．i蛎ル製iテ者’7ルト

手八上逃一行ノ高地滞在中ノ沈降速度

遅延原因ノー部ヲ説明シ得ベキ乎．

 両シテ下山後及ビ齢撃俊二於ケル沈
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第十六表一行以外登山者ノ登山前後ノ赤血臓沈降速度（市ノ瀬ニテ測定）

番 測 定 場 所 登 山 前
I

下 山 後
＿一■I■ 一■ I一”I  一一’ ■■■II■I■，■一一■一⊥へ

測 定 日 醐 29／VII 30／V工I

鑓
姓 名 1年惟 職業

・時間1 2 24 中等便 ・1・1・・ 中等慣

1

柴O堅 17♂ 中學生 3．0 6刀 46．O 3．5 3．0 9．O 56，O 3．8

2 吉OOO郎 19♂ 〃 2．0 6．0 27．O 2，3 4．5 12．0 42．O 5．3

■

…1 一’乎 均 値 2．5 6．0 2．9 ・・1・α・1帆・ 4．6

備 考 29／VII登山 30／VII下山

第十七表 赤血球沈降速度集團検査成績（平均値）

白山室堂島テ測定（男） 1 0．5 1．O 3－O 6－0 9，O 29 1．3 長期滞山者

市ノ瀬在住者（〃） 4 4．0 6－3 1＆4 28．O 43．5 61．2 8．3

同 上  （女） 1 1場 2．5 丑O 14－O 2＆0 57．5 3．5

市ノ瀬滞在者1男） 5 3．2 5J 15り
2131 ，

313 53．5 σ6

同 上  〔女） 1 5．O 11．0 2σO 4101 1 55刀 82，5 12．O

    附記：全都健康者ナリ．

降速度促進ノ原因ハ金ク不明テルモ，何レニスルモ其ノ促進ハ，一般二疲螢強キ者或ハ比較

的麗質虚弱ノ者二於テ著明ナリシ感アリ．從ツチ何レノ場合二於デモ沈降速度ノ促進ハ典ノ

個人二対スル悪影響テ表明シタルモノト解シテ大ナル過誤ナカルベシ．

木編實験成績ノ縄括

 以上金等ハ，1昭和5年度二於テ余等一行7名二就テ行ヘル3週二亘ル申山（市ノ瀬温泉）並

二高山（白山）地帯滞在中ノ各種検索威綾ノ移動チ述べ，更二源泉浴客，登山者等ノ50饒名ユ

就テ行ヘル集團検査成績テ参照シ，前報告ノ威綾ト彼此対照シ貝テ之ガ補遺テナセリー今麸

二百ピ縷調スルノ煩ヲ避クー行二親テ得タル各實験事項ノ平均値テ圏示シ，更二全成績ノ主

要鑑テ左二列撃シテ本編ノ総括ヲナサントス。

 緒言二通ベシ如ク，条等ハ米ダ本研究ノ途上二アルチ皿テ，實験威綾二靭スル厳正ナル側

鐵等ハ更二数度ノ検索ヲ重ネテ行ハルベキモノト信ズルナ以テ，英ノ大部ハ荷オ之テ絡來二

約スル毛ノナリ．

 〔A〕血液炭酸瓦斯最

 1．中山地帯二腸スル市ノ瀬温泉滞在初螂二於テハー過性二上昇シ後下降セリ．

 2．高山地帯二鰯スル白山二於：テハ短期及ビ長期滞山者共二額著ナル下降テ示シ，英ノ程

度ハ殊二後者二於テ著明ナリ．而シテ両者ノ場合共ノ域囚ヲ異ニスルモノノ如シ．

 3．白山r二泊者ノ市ノ瀬’鰯來後ハ数日間筒ホ血液衆酸最低慣ノ存綾スルチ認メタル．

モ，長期滞山者ノ場合ハ然ラズ．

【146】



 高山環境並二温泉ノ人髄二及ボス影響ミ就テ

ー行二於クル諸瞼索残綾（平均値）イ曲線圃
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3．000

@0

標 高 ㎜e把r．

囎初鎚

血液炭酸量 v①1．胎

oo

怜乱

肺胞炭酸張力 晦皿m・

7母5

血液カタラーゼ

恥良。吐
P0ト 600

hoo・

Xト

@ooo

赤血球及血色素 Hh 、、

A、、 芒

！

Ro胞．

最高血麗 一最低血腿

脇  囑

@↓

赤血球沈降速度
帆附d冊eH．

一，

   附言巴：亦血球沈降逃度ハ中等硬ノミチ表セリ．

 4．低地二鰯來後ハ比較的速カニ出講前慎二役鰯セリ。

ソ上・今次ノ血液織量ノ脱ハ纏テ前報ノ夫レト符合スルモノナリ・

 〔B〕肺胞炭酸張力

 6．市ノ瀬滞在初期二於クル場合ヲ除キ，肺胞炭酸張カノ移動径適ハ纏チノ場合，一血液毅

酸量ノ夫レト千行セリ．

 7．上記血液炎酸量及ビ肺胞＝炭酸張カノ成績テ皿テ観ルニ，市ノ瀬温泉滞在初期二於ク！

瓦斯代謝ハ基ダ複雑ナ↓モノアルガ如シ．

                  【岬】
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 〔C〕血液像

 8．市ノ瀬滞在中，赤血球数及ピ血色素量ハ漸増セリ．

 9．市ノ瀬ヨリ白山二登撃ノ釜日ニハ赤血球ノ増減スルモノ刷牟シ，血色素量ハ著明ナル

減少ヲ來セリ．撚レドモ之テ低地贋二比スレバ両者共二筒一ホ高シ．

 10．低地二蹄來後ハ，一定期テ経テ赤血球及ビ血色素量ハ顯著ナル上昇テ示シ，1ケ月後

二於デモ雌ノ上昇セル状態ハ多少存続セリ．高層氣象等二体ル骨髄刺戟作用ノ晩護セルモノ

ト解スベキ平．

 〔D〕血  墜

 11．白山潜山中八最高血璽ノ上昇殊二最低血歴ノ下降二依リ脈壁ノ著明ナル増幅テ來スコ

トテ認メタリ．此ノ所見ハ殊二長理1海山者二於テ懸著ナリ．

 〔E〕赤血球沈降速度

 12．市ノ瀬滞在中八，多数例二於テ沈降速度ハ軽度ノ遅延テ來セルモ，少数例二於テ者シ

ク促進セルモノアリ．

 13．白山二於テハ沈降速度著シク遅延シ，市ノ瀬並二低地二蹄來後ニハ著明ナル促進テ來

セリ．

 （臨脱稿．鳳跡大里数慶ノ懇篤ナル樹指導，核闘チ鴫謝シ，出張二勤シ多大ノ便宜チ賜リタル須藤學良

二敬意チ表ス．向ホ出張先二於テ實験上好意チ寄セプレタル削u振興會貝並二温泉關係者諦氏二深謝ス〕．

文   嚴

                 〔一般二關スル分〕

1〕小池，後藤，櫻井．松林，新川，河饅；白山（市ノ瀬）温泉ノ生理的並二泊効的作用二關ろルニ，

三ノ賀験（第一報）・本誌第3蜷・第2號．  2）小池，田中，雫漫，伏田・金田・瀬尾；温泉ノ生

理的並二治効的作用二關スル研究（第二報），本誌第35巻，第8號．

                  〔血液炭酸瓦斯⊃

3）Brod皿。w；Zeit；chr．L ku皿．Med．二Bd－109，S293．1928．  4）量斗；アシドーシス，第3版，

大正11年．  5〕Gmodol㎜．W肌ht肌；Z出schL i wiss・二B翌dαk㎜d巳Bd・2，S・873．1928；皿d・

3．9718．1929・   6）H乱叩皿der；Deut日。ll・med．wochemchr・56Jg s・748，193α    7）

加藤（呈）1第十八同日本内科撃奮宿魑報昔，別冊，大正10年、  2）小池外五名；上書目（第二報）・

8）Kroo屹；I…iochem・ZeitschL Ed・153．1924・    9） La卵10㎜r皿．Go“hoil；Zoitschr・「d・

ge乱phys・The閉p・Ed・33，H・6，S・207．1927・   1O）Loewy，A；in C．OpPo皿beimerヨIIaIユdし

d・Bj・・h・m・d・M・n冨・1・㎝… d・Ti・・』d・6．J㎝・，1926・ 11）Hend雌㎝＆胞g9趾d；J・・＾

of bio1og・ch㎝1・Vo1143．1920・  12）va皿Slyko；Ibid・VoL48．1921・  13〕Wi“冊汕z；

Dcut彗。b．Ard】．仁klin．Med．Bd．72，S．258．1902、

                  〔肺胞炭酸張力〕

エ4〕 Bamrof一 ；The m日piratory functio日。f the b1ood・Cambridg6Ig14・    ］5）Boyco帆＆

Haldalle ；Joum・of Physio11皿d・37・s・355，190＆ （cit・n・Loewy）・    16）1D皿rig ；c止血・

                   【1靭】



高山環境並二温泉ノ人髄二及ボス影響二就テ 2113

L㏄W  17）D皿rig山耽池一三・d・・1…Z・it・・hLEd・39．1912・ 18）Ed舳r；Ibid．

Bd・132｛103，192Z  4）五斗；上言巳．  I9）臨M狐e，Do皿glas，H㎝ders㎝＆

S曲11eider；Plli1－丁誠mact．RoγSoo－1912．（Cit．rl．Loowy）一  20）Hasselba1ch皿．Lindh肌d；

Biochem・Ze三tschL丑d・68．S・265，ユ915・   7）加藤；上記．  21）K皿iPPi皿g；ZeitschL£

physiOI．Chem。薦d．14L   22〕Lilj舶t閉皿d皿．M1agn皿s；P肺ger目Arcb－Bd．193，S．527．1922．

10）Loewy ；上記．   23）Ple馳11；I週em0flynmisc11e StudieD．Zeitεcllr．oxp．P3thol．u．

Th舳pie・1909・（cit・n・I・oowy）・   24）Ward；Joum．of PhysioL趾37，s－378，19帆（cif－

u・Loewy）・

                   〔血液像〕

1・2）小地外数名（第一及第二報）；上記．  14）B趾。正。ft；上記．  25）山口；滴洲欝騨雑誌，

第6巻，第4號，317頁．

                 〔血液「カタラーゼ』〕

26）井上，越智，白井；東京醤學曾雑誌，第24巻，大正13年．  2）小池外五名；（第二報）上記．

                   〔血歴〕

14）B肌。mft；上記．  27）Cr山h針，Mou亘inier et砕町y；I－e Mコ1e des Avi皿せeurs（展柄二

俵ル）．   28）伊篶；本誌，第28巻，665頁．   29）De la Campf；Verh㎜dl．d－dout昌。h．

K㎝gr£i口皿・M地1913，＆254・  30）深田；海軍々蟹曾雑誌，第15巻，第4號．  31〕

掲本；本誌第36種，第3號．   32）Hedig肌；S・hwoi・、M・d．Woch㎝schr，1929．S－371．

33）上林外十名；臨床警學，第18年，第8號，70頁．  34）金子，霞島，村上；衛生博染病學雑

誌，第16格，第2號一大正9年・  35〕Kis〔h；I腕Stms；er，Ki菖。h u・Somme・’s H註ndb・d・kIiη・

IIydr⑪一，Ba！neo－u．K工in1ato－ther皿pie，1BeエIio＆、Vien－1920．    ミ…6）Sommer；Ibid・    37）

臭；心臓病診断及治療撃，第二版．   38）眞禰：實験盤學雑誌，第12巻，第7班昭和3年．

39）松本，田中，壱還；航空所腕所雑録（虹柄二役ル）．  40〕O－M仙11er；異二価レ．  41）

小田，八代；東京麗事新誌，第2628乃至2629號，昭和4年6月、  42）Po枇趾＆II飢ringto皿；

Joum・of ameL mfd・a；月。c・voL53，P・195，ユ90軌    43）Lowsley；Am帥Joum．of l〕1・yεioI．

VoL27，P・46，ユ911・  44）島園；臨床害學，第g年，607頁，大正10年．  45）種村，北川，

高村；島園二役ル・  46）寺師；陸軍々騒国難諭第140婚（鼠柄二俵ル）．

                 〔亦血球沈降速度〕

47）B航k肌；M置nch．Med．W㏄h㎝schポNr．16．1922．   48）F舳rae皿s；舳。hモlm．Zeitscbr．

把d・89．1918・  49）H鵬dhorst；Deut菖。h・mod・Wochorl；cllL NL33．1922．  6）Ha叩皿der；

上記．   50）K副z；Zeitschr・二Tubcrc・二Bd・35，IL6，ユ922・   5且）O砒imge皿；B1oohem．

Zei－scl・r脱・118，S・67．1921・   52）太田；グレンツグビート，第4年，第4號，第105頁・

53） S1二h11eyer；Zeitsohr．工w丘sヨ．B註derku11de．Bd．1，｝I．9，S．519．1927．     54） St巴rliIlger；

Wi帆k1ミn・W㏄henschL Nr・42．1922・  55）1葦田，蝿；慶縢醤撃，第1替，第8號・  56）

S｛eme皿s肘；Zoitschr．i k1in．Mcd．Bd．111，2．1929，  57）W舶t町g雌皿；E正geb刀．d一㎜．

Me吐山・Kinderhei1・＝Bd．26，S．577．1924；I王。itr・王・Klin・d・Tuberk・Bd・46．1921・   5S）

Wei｛sel；Deut5ch．m6d．Wochcnscllr．Nr．47，］921一

【149】


