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視覚障害児専⽤⽩杖グリップの開発 Research Project

Project/Area Number 18H00292

Research Category Grant-in-Aid for Encouragement of Scientists

Allocation Type Single-year Grants

Review Section 2180:Nano/micro science, applied condensed matter physics, applied physics and engineering, nuclear engineering, earth resources engineering,
energy engineering, biomedical engineeringand related fields

Research Institution Kanazawa University

Principal Investigator 吉岡 学   ⾦沢⼤学, ⼈間社会学域学校教育学類, 教諭

Project Period (FY) 2018

Project Status Completed (Fiscal Year 2018)

Budget Amount *help ¥520,000 (Direct Cost: ¥520,000)
Fiscal Year 2018: ¥520,000 (Direct Cost: ¥520,000)

Keywords 視覚障害児 / ⽩杖 / グリップ

Outline of Annual Research
Achievements

近年、視覚障害児・者が⽩杖歩⾏中に巻き込まれる事故が相次いで報道されている。これらの事故は視覚障害者が⽩杖操作によって路⾯状況を把握できず起き
た事故も含まれている。⽩杖は歩⾏の際に重要な3つの機能を有している. その1つは, ⾞のバンパーの役割と同様に視覚障害者が障害物に衝突した際の緩衝器と
しての役割. 2つ⽬は路⾯状況などの情報を⽩杖から振動として視覚障害者の⼿指に伝える役割. 3つ⽬として視覚障害者であることを健常者に知らせるシンボル
としての役割がある. また、⽩杖の構造はシャフト, ⽯突, グリップの3つの部品から成⽴している. この中でもグリップ部は⽩杖が路⾯から得た情報を⼿に伝え
る重要な役割を有している。しかしながら、通常使⽤されているグリップ部は⽩杖専⽤ではなく、ゴルフクラブのグリップを代⽤しているものばかりである。
現在、全国の視覚障害特別⽀援学校及び盲学校において使⽤されている⽩杖グリップの実に93.0%はゴルフグリップの代⽤となっている。⽩杖操作時にグリッ
プの形状が⼿指掌側⾯と⼀致していない場合はグリップを通して⼿指に伝える振動情報伝達が不⼗分であり、視覚障害児・者が路⾯情報を把握できず、⽩杖歩
⾏技術習得への⼤きな障害となる。 
そこで、本研究では握りやすく、情報伝達性が良好な⽩杖グリップ部の開発を⾏うことを⽬的とした。新しく開発した⽩杖グリップは、従来のゴルフ型グリッ
プとは異なり、⽩杖操作時の⼿指の握り⽅の形状に即したものとした。 
その結果、⽩杖操作に使われる筋群(橈側⼿根屈筋、尺側⼿根伸筋、⻑橈側⼿根伸筋)の筋活動を測定したところ、新規開発した⽩杖⽤グリップでは従来のグリッ
プより⼿指による運動が盛んに⾏われていた。これにより新規開発グリップにおける⽩杖操作においては、⼿指における路⾯情報の収集が的確に⾏われるグリ
ップであることが明らかになった。
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