
Ϫ̿３ ▼ᕝ┴ᑠᯇ市「市民ᖾ⚟度」ㄪᰝ⤖果の経年ẚ㍑ 
 

┾㘠 ▱Ꮚ 
 
�㸬ᑠᯇ市「市民ᖾ⚟度」ㄪᰝに࠸ࡘて 

 

 本✏の┠的ࡣ、▼ᕝ┴ᑠᯇ市の市民をᑐ㇟に継続的にᐇ᪋して࠸る市民ព㆑ㄪᰝの⤖果

を経年ẚ㍑するࡇとに࠶るࠋ���� 年度にᑠᯇ市から、市民ᖾ⚟度を⊂⮬に ᐃするࡓめの

ᣦᶆのస成が➹⪅を௦⾲⪅として研究ጤクࡇࡑࠋࡓࢀࡉでᖾ⚟度 �� ᣦᶆを㑅ᐃし、ࡑの࠺

ータとして４ศ㔝ࢹ௚都市とのẚ㍑が可能なᐈほ的ࡕ �� 㡯┠を「ラン࢟ングᣦᶆ」とྡ࡙

⮬⊃ータをྲྀᚓして、ᑠᯇ市としてࢹ୺ほ的ࡾ௨እに、市民ព㆑ㄪᰝのᐇ᪋によࢀࡇࠋࡓࡅ

に㏣ཬして５ࡃ࠸ศ㔝 �� 㡯┠を「࢜リジナࣝᣦᶆ」とྡ࡙ࠋ（１ࡓࡅᚋ⪅の市民ព㆑ㄪᰝを

３年に一度のࢧイࣝࢡでᐇ᪋するࡇとで、市民ᖾ⚟度の経年ẚ㍑が可能となるࠋ 
 ���� 年度に第１回┠ㄪᰝをᐇ᪋し、ࡑの⤖果から㉁問文の࣡ー࢕ࢹング等のᨵⰋを経て、

⩣ ���� 年度に２回┠、���� 年度に３回┠、���� 年度に４回┠のㄪᰝをᐇ᪋しࡓとࢁࡇで

����ࠋる࠶ 年度ࡣணഛㄪᰝ的な఩⨨࡙ࡅに࠶るࡓめ、本✏でࡣ、㉁問㡯┠が☜ᐃしࡓ ����
年度、���� 年度、���� 年度の３ࣧ年のㄪᰝ⤖果のẚ㍑を行ࠋ࠺ㄪᰝのᴫせ１⾲ࡣに♧しࠋࡓ 
 ���� 年度のㄪᰝでࡲࢀࡇ、ࡣでㄪᰝᑐ㇟⪅を‶ �� ṓ௨ୖとしてࡓ࠸が、‶ �� ṓ௨ୖに

ኚ᭦しࠋࡓ���� 年 � ᭶ � 日に成年年㱋が �� ṓにᘬࡁୗࡆらࢀるࡇとと、ㄪᰝᑐ㇟⪅のⱝ

年⪅ẚ⋡を㧗めるࡇとを┠的としてࡓ࠸が、ࢀࡇによࡗて㐣ཤのㄪᰝࢹータとの༢⣧なẚ

㍑ࡣでࡁなࡃなࡇࡓࡗとにὀពがᚲせで࠶るࡕࠋなࡳに、���� 年度ㄪᰝの᭷ຠ回཰ᩘの࠺

��ࠥ��、ࡕ ṓࡣ合ィ �� ே、᭷ຠ回⟅ᩘのࡕ࠺ ����㸣でࠋࡓࡗ࠶ 
 
表１ ⼩松市⺠幸福度調査の概要 

  2013 年度 2016 年度 2019 年度 

調査対象者 満 20 歳以上 79 歳以下 満 20 歳以上 79 歳以下 満 18 歳以上 79 歳以下 

調査対象者数 2,600 ⼈ 2,600 ⼈ 3,000 ⼈ 

抽出⽅法 単純無作為抽出法 単純無作為抽出法 単純無作為抽出法 

抽出台帳 住⺠基本台帳 住⺠基本台帳 住⺠基本台帳 

調査回収⽅法 郵送法 郵送法 郵送法 

調査期間 3013.10.17〜11.19 2016.7.8~8.19 2019.7.8~8.30 

有効回収数 1,481 1,442 1,543 

有効回収率 57.0% 55.5% 51.4% 
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２㸬ࣟࢡス㞟ィによる経年ẚ㍑ 

 

 ⾲２にᥖࡓࡆの３ࣧ、ࡣ年度のㄪᰝ⚊で共㏻の࣡ー࢕ࢹングを用࠸て㉁問しࡓ㡯┠のリ

ストで࠶るࠋㄪᰝ年度とࡇのリスト୰のᇶ本的ᒓᛶ௨እの㡯┠とをࣟࢡス㞟ィᚋにȮ２検ᐃ

にかࡓࡅ⤖果、ᖾ⚟度を ᐃする࢜リジナࣝᣦᶆのࡕ࠺ �� 㡯┠、ࢀࡑ௨እでࡣ �㡯┠に᭷

ពな関㐃がࡳらࢁࡕࡶࠋ（２ࡓࢀん、ᖾ⚟度をୖࡆてࡇࡃ࠸とࡣ┠ᶆで࠶ࡣるが、すでに༑ศ

‶㊊度ࡸホ౯が㧗࠸㡯┠にࡣ、����ࠥ���� 年の７年㛫をと࠾してᣦᶆ್に⤫ィ的に᭷ពな

ᕪがなࡇ࠸と⮬యをホ౯するࡇとࡶ㔜せで࠶るࠋ 
 ௨ୗでࡣ、Ȯ２検ᐃの⤖果、ㄪᰝ年度とのࡔ࠸࠶に⤫ィ的に᭷ពな関㐃がࡳらࡓࢀ㡯┠に

 ࠋータをヲ⣽に検討するࢹス㞟ィ⾲を♧しながらࣟࢡ、て࠸ࡘ

 
表̐ ⼩松市⺠幸福度調査Ͷ͕͜Ζ̑ϳ年ڠ௪の࣯໲ߴ໪ 

  ࣯໲ߴ໪  ࣯໲ߴ໪ 

1 ੓พ 20 無৮者の෾ྪ 

2 年ྺ 21 ਫ਼ࢩ׈ԋ҈ৼ度̊ 

 ඈೋ৖ॶ౵೟ࣟ率̊ːː࣎֒ࡄ ʥ 22ۢߏָ⼩住ஏҮʤڋ 3

4 ੊ଵߑ੔ 23 ޮިڠ௪満ଏ度̊ːːː 

5 ఈ住ྼ 24 ೖ৙ҫྏ満ଏ度̊ 

 ҫྏ満ଏ度̊ٺٻ ସ 25ܙ住ڋ 6

7 ۛॶؖܐ満ଏ度̊ː 26 ݊߃Ͱ͚Εڧ؂満ଏ度̊ː 

8 ༓⼈Ͱ͍͘͏満ଏ度̊ 27 ৱਫ਼ؖ׈ৼ度̊ 

 ΍の༣;৖ैࣰ度̊ː 28 ਯເैࣰ度̊ʹࢢ 9

10 ഛ͏෼ཤส੓̊ː 29 ਫ਼ָ֖सڧ؂満ଏ度̊ː 

11 ௌ಼ճࢂࣆߨՅ度̊ 30 ηϛʖς׈ಊࣰࢬ率̊ 

12 ௌ಼ճࣆߨ෈ࢂՅཀྵ༟ 31 ܵढ़ʀชԿ׈ಊࣰࢬ率̊ 

13 ৮32 ۂ 市಼گүਭ६඲Ճ̊ːː 

 અʀઅඍ満ଏ度̊ːːࢬのߏସ 33 ⼩஦ָܙ༼ޑ 14

 満ଏ度̊ݱࣁのΏΕ͗͏̊ 34 ஏҮࣆ࢕ 15

16 収೘満ଏ度̊ 35 ஏҮѬ஥ৼ 

17 ৮৖福ཤ޲ਫ਼౵満ଏ度̊ 36 ఈ住қࢦːː 

18 ৮৖⼈間ؖܐ満ଏ度̊ 37 ஏҮ߫ݛқࢦːːː 

19 ϭʖέϧ΢ϓώϧϱη̊ː 38 क؏ద幸福״ 

̊һͺɼ幸福度Ν଎ఈͤΖͪΌのΨϨζψϩࢨඬͶઅఈ͠Ηͱ͏Ζߴ໪ɽ 

ːһͺɼ調査年度ͳ֦࣯໲ߴ໪ͳのТ̐ݗఈ݃ՎɽːS�.05, ːːS�.01, ːːːS�.001 

 
 

Ⅲ　地域福祉・コミュニティグループの調査・研究活動とその成果

─  67  ─



２�１㸬「ఫࡸࡳすࡉ」ศ㔝の経年ẚ㍑ 

 

 「ఫࡸࡳすࡉ」ศ㔝のࡕ࠺、཭ே࡙࠸࠶ࡁ‶㊊度、⏫ෆ会行஦ཧຍ度にࡣ経年でࡣ⤫ィ的

に᭷ពなᕪがなかࠋࡓࡗしかし、㏆ᡤ関係‶㊊度、Ꮚࡶ࡝の㐟ࡧሙ඘ᐇ度࠾よࡧ㈙࠸≀฼౽

ᛶにࡣ᭷ពなᕪがࡳらࠋࡓࢀ 

 ㏆ᡤ関係‶㊊度ࡣ、「࠶なࡣࡓ㸪ࡈ㏆ᡤとのே㛫関係に࡝の⛬度‶㊊してࡲ࠸すか」との

㉁問にᑐして、「とてࡶ‶㊊して࠸る」、「࠶る⛬度‶㊊して࠸る」、「ࡾࡲ࠶‶㊊して࠸な࠸」、

「全ࡃ‶㊊して࠸な࠸」の４ศ఩で回⟅をồめて࠸るࠋㄪᰝ年度とのࣟࢡス㞟ィ⤖果を♧し

����、３によると⾲ࡓ 年度とẚ࡭て ���� 年度にࡣ‶㊊度がపୗしࡶࡓのの、���� 年度に

なࡗて෌ࡧ‶㊊度がୖ᪼して࠸るࡇとがㄞࡳとࢀるࠋ 
 
表̑ 調査年度พۛॶؖܐ満ଏ度 

  
1.ͳͱ΍満ଏ

͢ͱ͏Ζ 
2.͍Ζఖ度満
ଏ͢ͱ͏Ζ 

3.͍ΉΕ満ଏ
͢ͱ͏͵͏ 

4.સ͚満ଏ͢
ͱ͏͵͏ 

 ʤ⼈数ʥܯ

2013 年 17.3% 69.1% 11.6% 2.1% 100%�1459� 
2016 年 14.3% 70.1% 12.9% 2.7% 100%�1431� 
2019 年 14.8% 73.0% 10.3% 1.9% 100%�1482� 

ʤТ̐ʻ13.1 G.I. 6 S 0.042ʥ 
 
Ꮚࡶ࡝の㐟ࡧሙ඘ᐇ度࠶」、ࡣなࡣࡓ㸪市ෆにᏊࡕࡓࡶ࡝が㐟ࡇࡪとがでࡁるሙᡤが඘ᐇ

して࠸ると思ࡲ࠸すか」との㉁問にᑐして、「とて࠺ࡑࡶ思࠺」、「࠶る⛬度࠺ࡑ思࠺」、

ㄪᰝ年度とࠋる࠸の４ศ఩で回⟅をồめて「࠸なࢃ思࠺ࡑࡃ全」、「࠸なࢃ思࠺ࡑࡾࡲ࠶」

のࣟࢡス㞟ィ⤖果を♧し４⾲ࡓからࡣ、඘ᐇ度をホ౯するேが⤫ィ的に᭷ពにቑ࠼て࠸る

 ࠋかるࢃとがࡇ

 
表̒ 調査年度พࢢʹ΍の༣;৖ैࣰ度 

 1.ͳͱ΍ͨ
 ͑ࢧ͑

2.͍Ζఖ度
 ͑ࢧ͑ͨ

3.͍ΉΕͨ
 ͏͵Κࢧ͑

4.સ͚ͨ͑ࢧ
Κ͵͏ 

 ʤ⼈数ʥܯ

2013 年 4.2% 47.5% 42.1% 6.3% 100%�1452� 
2016 年 6.0% 46.7% 40.0% 7.4% 100%�1423� 
2019 年 6.6% 49.7% 38.0% 5.6% 100%�1474� 

ʤТ̐ʻ16.4 G.I. 6 S 0.012ʥ 
 
㈙࠸≀฼౽ᛶ࠶」、ࡣなࡣࡓ㸪ᬑẁ㸪地域での㣗ᩱရ㸪日用ရの㈙࠸≀が౽฼ࡔと思ࡲ࠸

すか」との㉁問にᑐして、「とて࠺ࡑࡶ思࠺」、「࠶る⛬度࠺ࡑ思࠺」、「࠺ࡑࡾࡲ࠶思ࢃな

ス㞟ィ⤖果をࣟࢡㄪᰝ年度とのࠋる࠸の４ศ఩で回⟅をồめて「࠸なࢃ思࠺ࡑࡃ全」、「࠸
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♧し５⾲ࡓによると、⤫ィ的に᭷ពに฼౽ᛶをホ౯するேがቑ࠼て࠸るࡇとがㄞࡳとࢀ

るࠋ 
 
表̓ 調査年度พഛ͏෼ཤส੓ 

 1.ͳͱ΍ͨ
 ͑ࢧ͑

2.͍Ζఖ度
 ͑ࢧ͑ͨ

3.͍ΉΕͨ
 ͏͵Κࢧ͑

4.સ͚ͨ͑
 ͏͵Κࢧ

 ʤ⼈数ʥܯ

2013 年 22.8% 56.5% 17.0% 3.7% 100%�1459� 
2016 年 22.6% 56.3% 16.0% 5.1% 100%�1431� 
2019 年 26.8% 53.6% 15.9% 3.7% 100%�1482� 

ʤТ̐ʻ13.5 G.I. 6 S 0.035ʥ 
 
 
２�２㸬「ാࡃ」ศ㔝の経年ẚ㍑ 

 
「ാࡃ」ศ㔝のࡕ࠺、௙஦のࡾࡸが࠸、཰ධ‶㊊度、⫋ሙ⚟฼ཌ生等‶㊊度࠾よࡧ⫋ሙே㛫

関係‶㊊度にࡣ経年で⤫ィ的に᭷ពなᕪࡳࡣらࢀなかࠋࡓࡗ၏一、࣡ ーࢡライフࣂランスに

 ࠋࡓࢀらࡳて᭷ពなᕪが࠸ࡘ

࣡ーࢡライフࣂランスࡣ、「࠶なࡣࡓ㸪௙஦と生活のࣂランスがとࢀて࠸ると思ࡲ࠸すか」

と࠺࠸㉁問に、「とて࠺ࡑࡶ思࠺」から「全࠺ࡑࡃ思ࢃな࠸」ࡲでの４ศ఩で回⟅してࡶら

࣡、６によると⾲ࡓス㞟ィしࣟࢡの⤖果をㄪᰝ年度とࡑࠋࡓࡗ ーࢡライフࣂランスがとࢀて

 ࠋかるࢃとがࡇる࠸ቑຍしてࠎேが年࠺ると思࠸
 
表̔ 調査年度พϭʖέϧ΢ϓώϧϱη 

 1.ͳͱ΍ͨ
 ͑ࢧ͑

2.͍Ζఖ度ͨ
 ͑ࢧ͑

3.͍ΉΕͨ͑
 ͏͵Κࢧ

4.સ͚ͨ͑ࢧ
Κ͵͏ 

 ʤ⼈数ʥܯ

2013 年 8.8% 63.8% 20.0% 7.4% 100%�972� 
2016 年 9.1% 66.9% 18.7% 5.3% 100%�947� 
2019 年 9.3% 70.2% 15.2% 5.4% 100%�1027� 

ʤТ̐ʻ14.7 G.I. 6 S 0.022ʥ 
 
 
２�３㸬「࠶んしん」ศ㔝の経年ẚ㍑ 

 

が、⅏害᫬ࡓࡗなかࡣ経年で⤫ィ的に᭷ពなᕪࡣ生活ᨭ᥼Ᏻᚰ度、ࡕ࠺ศ㔝の「んしん࠶」

㑊㞴ሙᡤ等ㄆ㆑⋡࠾よࡧ公共交㏻‶㊊度にࡣ᭷ពなᕪがࡳらࠋࡓࢀ 

⅏害᫬㑊㞴ሙᡤ等ㄆ㆑⋡࠶」、ࡣなࡣࡓ㸪⅏害᫬に࠸࠾て㸪⮬Ꮿࡸ໅務ඛからの㑊㞴経㊰ࡸ
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㑊㞴ሙᡤを▱ࡗてࡲ࠸すか」との問࠸にᑐして、「よࡗ▱ࡃて࠸る」、「࠶る⛬度▱ࡗて࠸る」、

の⤖果をㄪᰝ年度ࡑࠋる࠸の４ศ఩での回⟅をồめて「࠸らな▱ࡃ全」、「࠸らな▱ࡾࡲ࠶」

とࣟࢡス㞟ィし７⾲ࡓによࢀば、「よࡗ▱ࡃて࠸る」と回⟅しࡓேのẚ⋡が年ࠎῶᑡして࠸

るࡇとがࢃかるࠋ 

 
表̕ 調査年度พ࣎֒ࡄඈೋ৖ॶ౵೟ࣟ率 

 1.Γ͚எͮͱ
͏Ζ 

2.͍Ζఖ度எ
ͮͱ͏Ζ 

3.͍ΉΕஎΔ
͵͏ 

4.સ͚எΔ͵
͏ 

 ʤ⼈数ʥܯ

2013 年 20.8% 45.2% 25.7% 8.3% 100%�1465� 
2016 年 19.1% 47.1% 25.6% 8.3% 100%�1428� 
2019 年 14.9% 50.4% 25.9% 8.8% 100%�1527� 

ʤТ̐ʻ19.5 G.I. 6 S 0.003ʥ 
 
の࡝シー㸪⯟✵ᶵなࢡス㸪タࣂ㸪市ෆでの㟁㌴㸪ࡣࡓな࠶」、ࡣに、公共交㏻‶㊊度ࡂࡘ 

公共交㏻ᶵ関に࠸ࡘて‶㊊してࡲ࠸すか」と࠺࠸問࠸に、「とてࡶ‶㊊して࠸る」から「全

ス㞟ィしࣟࢡの⤖果をㄪᰝ年度とࡑࠋࡓࡗらࡶでの４ศ఩で回⟅してࡲ「࠸な࠸㊊して‶ࡃ

‽᭷ពỈࡣば、‶㊊度ࢀ８によ⾲ࡓ ���㸣௨ୗでᕪが࠶るࡇとがࢃかるࠋすなࡕࢃ、公共交

㏻‶㊊度᫂ࡣらかに年ࠎῶᑡして࠸るࠋ 
 
表̖ 調査年度พޮިڠ௪満ଏ度 

 1.ͳͱ΍満
ଏ͢ͱ͏Ζ 

2.͍Ζఖ度満
ଏ͢ͱ͏Ζ 

3.͍ΉΕ満ଏ
͢ͱ͏͵͏ 

4.સ͚満ଏ͢
ͱ͏͵͏ 

 ʤ⼈数ʥܯ

2013 年 7.5% 47.6% 32.9% 12.0% 100%�1449� 
2016 年 4.9% 46.8% 36.0% 12.2% 100%�1407� 
2019 年 3.9% 41.7% 39.5% 14.9% 100%�1506� 

ʤТ̐ʻ41.2 G.I. 6 S 0.000ʥ 
 
 
２�４㸬「೺ࡸか」ศ㔝の経年ẚ㍑ 

 
「೺ࡸか」ศ㔝のࡕ࠺、日ᖖ་⒪‶㊊度、ᩆᛴ་⒪‶㊊度、㣗生活関ᚰ度࠾よࡧ╧╀඘ᐇ度

にࡣ経年でࡣ⤫ィ的にࡣ᭷ពなᕪがなかࡓࡗが、೺ᗣ࡙ࡾࡃ環境‶㊊度にのࡳ᭷ពなᕪが

 ࠋࡓࢀらࡳ

೺ᗣ࡙ࡾࡃ環境‶㊊度ࡣ、「市ෆにࡣ㸪࠶なࡓの೺ᗣ࡙ࡾࡃをࢧポートしてࢀࡃる環境（公

ᅬ㸪ᗈሙ㸪㐠動᪋タな࡝）が඘ᐇして࠸ると思ࡲ࠸すか」と࠺࠸㉁問にᑐして、h とてࡑࡶ

スࣟࢡㄪᰝ年度とのࠋる࠸での４ศ఩で回⟅をồめてࡲ「࠸なࢃ思࠺ࡑࡃ全」から「࠺思࠺
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㞟ィ⾲で࠶る⾲９によると、���� 年度にపୗしࡓ‶㊊度が ���� 年度にࡣ෌᪼ୖࡧして࠸

るࠋ 
 
表̗ 調査年度พ݊߃Ͱ͚Εڧ؂満ଏ度 

 1.ͳͱ΍ͨ
 ͑ࢧ͑

2.͍Ζఖ度ͨ
 ͑ࢧ͑

3.͍ΉΕͨ͑
 ͏͵Κࢧ

4.સ͚ͨ͑ࢧ
Κ͵͏ 

 ʤ⼈数ʥܯ

2013 年 7.9% 56.1% 31.9% 4.1% 100%�1462� 
2016 年 6.8% 52.5% 34.4% 6.3% 100%�1418� 
2019 年 7.1% 53.4% 35.1% 4.4% 100%�1509� 

ʤТ̐ʻ13.4 G.I. 6 S 0.037ʥ 
 
２�５㸬「生ࡁが࠸・Ꮫࡧ」ศ㔝の経年ẚ㍑ 

 
 「生ࡁが࠸・Ꮫࡧ」ศ㔝のࡕ࠺、地域㈨※‶㊊度のࡳ経年でࡣ⤫ィ的に᭷ពなᕪがなかࡗ

ᑠ୰Ꮫᰯの᪋タ・タࡧよ࠾生ᾭᏛ⩦環境‶㊊度、市ෆᩍ⫱Ỉ‽ホ౯、ࡣのࡓࢀらࡳᕪがࠋࡓ

ഛ‶㊊度で࠶るࠋ 
生ᾭᏛ⩦環境‶㊊度に࠸ࡘて࠶」、ࡣなࡓの࠸ࡓࡾࡸ㊃࿡ࡸᩍ㣴な࡝を῝める生ᾭᏛ⩦の

ㅮᗙࢧࡸーࣝࢡ活動が㸪㌟㏆に࠶ると思ࡲ࠸すか」と࠺࠸㉁問に、「とて࠺ࡑࡶ思࠺」から

「全࠺ࡑࡃ思ࢃな࠸」ࡲでの４ศ఩で回⟅してࡶらࡑࠋࡓࡗの⤖果をㄪᰝ年度とࣟࢡス㞟ィ

しࡓ⾲ �� によると、‶㊊度ࡣ年ࠎపୗして࠸るࡇとがㄞࡳとࢀるࠋ 
 
表１̎ 調査年度พਫ਼ָ֖सڧ؂満ଏ度 

 1.ͳͱ΍ͨ
 ͑ࢧ͑

2.͍Ζఖ度ͨ
 ͑ࢧ͑

3.͍ΉΕͨ͑
 ͏͵Κࢧ

4.સ͚ͨ͑ࢧ
Κ͵͏ 

 ʤ⼈数ʥܯ

2013 年 5.9% 38.9% 45.8% 9.4% 100%�1441� 
2016 年 4.5% 38.2% 47.8% 9.5% 100%�1414� 
2019 年 3.5% 35.9% 51.1% 9.6% 100%�1506� 

ʤТ̐ʻ15.9 G.I. 6 S 0.014ʥ 
 
市ෆᩍ⫱Ỉ‽ホ౯ࡣ、「࠶なࡣࡓ㸪市ෆのᑠ・୰Ꮫᰯのᩍ⫱Ỉ‽ࡣ㧗࠸と思ࡲ࠸すか」と࠸

ࡃ全」、「࠸なࢃ思࠺ࡑࡾࡲ࠶」、「࠺思࠺ࡑる⛬度࠶」、「࠺思࠺ࡑࡶとて」、㉁問にᑐして࠺

Ꮮࡸࡶ࡝㌟㏆にᏊ、ࡣࢀࡇࠋる࠸て࠼㑅ᢥ⫥をຍ࠺࠸と「࠸からなࢃ」、に「࠸なࢃ思࠺ࡑ

な࡝のᑠ୰Ꮫ生が࠸な࠸とุ᩿でࡁな࠸㉁問㡯┠と思ࡓࢀࢃからで࠶るࠋㄪᰝ年度とのࢡ

ࣟス㞟ィ⤖果を♧しࡓ⾲ �� によると、「とて࠺ࡑࡶ思࠺」と「࠶る⛬度࠺ࡑ思࠺」の合ィが

ቑຍしてࡾ࠾、ᩍ⫱Ỉ‽へのホ౯ࡣ㧗ࡗࡲて࠸るࠋ 
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表１１ 調査年度พ市಼の⼩஦ָگߏүਭ६඲Ճ度 

 1.ͳͱ΍
 ͑ࢧ͑ͨ

2.͍Ζఖ
度ͨ͑ࢧ

͑ 

3.͍ΉΕ
Κࢧ͑ͨ

͵͏ 

4.સ͚ͨ͑
 ͏͵Κࢧ

5.Κ͖Δ
͵͏ 

 ʤ⼈数ʥܯ

2013 年 2.5% 35.2% 21.1% 2.7% 38.6% 100%�1462� 
2016 年 2.6% 36.2% 20.3% 3.0% 37.8% 100%�1414� 
2019 年 2.8% 42.0% 16.3% 2.4% 36.4% 100%1513� 

ʤТ̐ʻ23.6 G.I. 8 S 0.003ʥ 
 
ᑠ୰Ꮫᰯの᪋タ・タഛ‶㊊度に࠸ࡘて࠶」、ࡣなࡣࡓ㸪市ෆのᑠ・୰Ꮫᰯの᪋タ㸪タഛが඘

ᐇして࠸ると思ࡲ࠸すか」と࠺࠸㉁問に、๓㏙しࡓ市ෆᩍ⫱Ỉ‽ホ౯と全ࡃ同ࡘ５ࡌの㑅ᢥ

⫥で回⟅してࡶらࡗて࠸るࠋㄪᰝ年度とのࣟࢡス㞟ィ⾲で࠶る⾲ ��から「とて࠺ࡑࡶ思࠺」

と࠺࠸回⟅ࡅࡔぢࢀば、年ࠎపୗして࠸るࠋ「とて࠺ࡑࡶ思࠺」と「࠶る⛬度࠺ࡑ思࠺」と

の合ィでࢀࡳば、���� 年度にࡓࡗ࠸んపୗしࡶࡓのの、���� 年度にࡣ෌᪼ୖࡧして࠸るࠋ 
 
表１̐ 調査年度พ市಼の⼩஦ָࢬߏઅʀઅඍ満ଏ度 

 1.ͳͱ΍
 ͑ࢧ͑ͨ

2.͍Ζఖ度
 ͑ࢧ͑ͨ

3.͍ΉΕͨ
 ͏͵Κࢧ͑

4.સ͚ͨ͑
 ͏͵Κࢧ

5.Κ͖Δ
͵͏ 

 ʤ⼈数ʥܯ

2013 年 6.2% 41.2% 16.2% 2.3% 34.0% 100%�1457� 
2016 年 3.9% 41.6% 14.4% 2.5% 37.6% 100%�1413� 
2019 年 3.3% 45.5% 14.7% 1.8% 34.7% 100%�1509� 

ʤТ̐ʻ25.4 G.I. 8 S 0.001ʥ 
 
 
２�６㸬ࡑの௚㡯┠の経年ẚ㍑ 

 
 ࢜リジナࣝᣦᶆ௨እにࡶ、地域ឡ╔ᚰ、ᐃఫពᚿ、地域㈉⊩ពᚿ、୺ほ的ᖾ⚟ឤな࡝、ẖ

回のㄪᰝで継続的に㉁問して࠸る㡯┠が࠶るࡇࠋのࡕ࠺、ᐃఫពᚿと地域㈉⊩ពᚿに࠸ࡘて、

年度別で⤫ィ的に᭷ពなᕪがࡳらࠋࡓࢀ 

 ᐃఫពᚿࡣ、「࠶なࡣࡓ㸪௒ᚋࡶᑠᯇ市にఫࡳ続࠸ࡓࡅですか」と࠺࠸問࠸にᑐして、「で

から「࠸ࡓࡾ⛣ば市እにࢀࡁで」「࠸ࡓࡅ続ࡳఫࡣࡃしばら」、「࠸ࡓࡅ続ࡳとఫࡗࡎばࢀࡁ

回⟅をồめて࠸るࠋ年度別のࣟࢡス㞟ィ⤖果を♧しࡓ⾲ �� によࢀば、「でࢀࡁばࡗࡎとఫ

とするேがቑຍし「࠸ࡓࡅ続ࡳఫࡣࡃしばら」、ࡾ࠾ῶᑡしてࠎとするேが年「࠸ࡓࡅ続ࡳ

て࠸るࡇとがࢃかるࠋ 
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表１̑ 調査年度พఈ住қࢦ 

 1.Ͳ͘Ηͻͥͮͳ住
Ίକͪ͜͏ 

2.͢ͻΔ͚ͺ住Ίକ
ͪ͜͏ 

3.Ͳ͘Ηͻ市֐Ͷ
ҢΕͪ͏ 

 ʤ⼈数ʥܯ

2013 年 65.5% 26.2% 8.3% 100%�1442� 
2016 年 61.4% 29.7% 8.9% 100%�1406� 
2019 年 60.3% 32.3% 7.4% 100%�1497� 

ʤТ̐ʻ14.9 G.I. 4 S 0.005ʥ 
 
地域㈉⊩ពᚿ࠶」、ࡣなࡣࡓ㸪ᑠᯇ市をᬽらしࡸすࡃするࡓめに㸪⮬ศのでࡁる⠊ᅖでఱ

かᙺに❧࠸ࡓࡕと思ࡲ࠸すか」と࠺࠸㉁問にᑐして、「とて࠺ࡑࡶ思࠺」から「全࠺ࡑࡃ

思ࢃなࡲ「࠸での４ศ఩で回⟅をồめるࡶので࠶るࠋㄪᰝ年度とのࣟࢡス㞟ィ⤖果を♧し

⾲ࡓ �� によࢀば、地域㈉⊩ពᚿࡣ᭷ពỈ‽ ���㸣௨ୗでᕪが࠶るࡇとがࢃかるࠋすなࢃ

࠾回⟅が⤫ィ的に᭷ពにῶᑡして࠺࠸と「࠺思࠺ࡑる⛬度࠶」、「࠺思࠺ࡑࡶとて」、ࡕ

 ࠋる࠸とする回⟅が᭷ពにቑຍして「࠸なࢃ思࠺ࡑࡾࡲ࠶」、ࡾ
 
表１̒ 調査年度พஏҮ߫ݛқࢦ 

 1.ͳͱ΍ͨ
 ͑ࢧ͑

2.͍Ζఖ度ͨ
 ͑ࢧ͑

3.͍ΉΕͨ͑
 ͏͵Κࢧ

4.સ͚ͨ͑ࢧ
Κ͵͏ 

 ʤ⼈数ʥܯ

2013 年 10.1% 55.8% 30.0% 4.2% 100%�1422� 
2016 年 9.1% 53.6% 33.0% 4.3% 100%�1389� 
2019 年 6.6% 50.8% 38.5% 4.2% 100%�1510� 

ʤТ̐ʻ31.0 G.I. 6 S 0.000ʥ 
 
 
３㸬ࡲとめ 

 

ㄪᰝ年度別でのࣟࢡス㞟ィ⤖果から᫂らかになࡇࡓࡗとをࡲとめるࠋ 

࣡、฼౽ᛶ≀࠸ሙ඘ᐇ度、㈙ࡧの㐟ࡶ࡝る㡯┠として、Ꮚ࠸して᪼ୖࠎᣦᶆ್が年、ࡎࡲ

ーࢡライフࣂランス、市ෆᩍ⫱Ỉ‽ホ౯の４㡯┠がࡆ࠶らࢀるࠋ 

Ꮚࡶ࡝の㐟ࡧሙ඘ᐇ度ࡣ、���� 年 �� ᭶に㹈㹐ᑠᯇ㥐๓に᏶成しࡓ」合᪋タ「ࡘࡲࡇアズ

スࢡエア」にぶᏊの㐟ࡧሙ「࢝ࣈッ࢟ーランࢻ」が開ᴗしࡇࡓとな࡝がホ౯を㧗めࡓと思ࢃ

฼౽ᛶへのホ౯を㧗≀࠸開ᗑし㈙ࡶングセンターࣆ市ෆに大ᆺシࣙッࡣ同年に、ࡓࡲࠋるࢀ

めて࠸るとุ᩿でࡁるࡑࠋのなかにࡣᏊࡶ࡝のࡓめのアミューズメントス࣌ースがタ⨨ࡉ

政ࡣらに、㏆年ࡉࠋ࠸なࢀしࡶかࡓሙ඘ᐇ度へのホ౯を㧗めࡧの㐟ࡶ࡝Ꮚ、ࡶとࡇる࠸てࢀ

ᗓによるാࡁ᪉ᨵ㠉の推進にとࡶなࡗて、࣡ーࢡライフࣂランスの㔜せᛶがᙉㄪࢀࡉるよ

ライフࢡとが、⮬ศ⮬㌟の࣡ーࡇる࠸んで⤌ࡾてྲྀࡗに関ᚰを持ࢀࡇにࡶປ౑と、ࡾにな࠺
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 ࠋるࢀら࠼ると考࠸ランスへのホ౯を㧗めてࣂ

����、にࡂࡘ 年とẚ㍑して、ᣦᶆ್が ���� 年にࡓࡗ࠸ࡣんపୗしࡶࡓのの ���� 年に෌ࡧ

ୖ᪼して࠸る㡯┠として、㏆ᡤ関係‶㊊度、೺ᗣ࡙ࡾࡃ環境‶㊊度、ᑠ୰Ꮫᰯの᪋タ・タഛ

‶㊊度の３㡯┠がࡆ࠶らࢀるࢀࡇࠋとࡣ㏫に、ᣦᶆ್がࡓࡗ࠸んୖがࡗてから෌ࡧపୗして

がᖾࡳ⤌ࡾᑠᯇ市によるྛ✀のྲྀࡓらに関㐃しࢀࡇ、とからࡇࡓࡗなかࡶࡘ一ࡣ┠る㡯࠸

⚟度をୖ᪼ࡏࡉると࠺࠸成果にࡘながࡗて࠸ると࠼࠸るࠋ市ෆのᑠ୰Ꮫᰯのᩍ⫱Ỉ‽への

ホ౯が年ࠎ㧗ࡗࡲて࠸るࡇとと、ᑠ୰Ꮫᰯの᪋タ・タഛ‶㊊度が෌ࡧ㧗ࡗࡲて࠸るࡇとࡣ、

Ꮚࡕࡓࡶ࡝のᏛࡧの環境が඘ᐇしてࡁて࠸るࡇとが市民にᐇឤࢀࡉて࠸るとุ᩿でࡁるࠋ 

᭱ᚋに、ᣦᶆ್が年ࠎపୗして࠸る㡯┠として、⅏害᫬㑊㞴ሙᡤ等ㄆ㆑⋡、公共交㏻‶㊊

度、生ᾭᏛ⩦環境‶㊊度、ᐃఫពᚿ、地域㈉⊩ពᚿの５㡯┠がࡆ࠶らࢀるࠋ⅏害᫬㑊㞴ሙᡤ

等ㄆ㆑⋡ࡣ「よࡗ▱ࡃて࠸る」と回⟅しࡓேの๭合が、���� 年から ���� 年にかࡅてとࡃに

పୗして࠸るࠋ㏆年、全国ྛ地で⮬↛⅏害が㢖発して࠸るࡇとから、㜵⅏・ῶ⅏への関ᚰが

て回⟅⪅がᢚไ࠸ࡘるなかで、㑊㞴ሙᡤ等への⮬ᕫㄆ㆑にࢀࢃると思࠸てࡗࡲす㧗ࡲすࡲ

的に回⟅するഴྥがࡓࡗ࠶のでࡣな࠺ࢁࡔ࠸かࠋ㑊㞴カ⦎なࡔࡩ࡝んからの地域でのྲྀࡾ

る⛬度࠶」と「る࠸㊊して‶ࡶとて」、ࡣ公共交㏻‶㊊度ࠋる࠶でࢁࡇるとࢀࡉがᮇᚅࡳ⤌

‶㊊して࠸る」の合ィが、���� 年 ����㸣、���� 年 ����㸣、���� 年 ����㸣と、７年㛫で⣙

��㸣ࡶపୗして࠸るࠋ公共交㏻ᶵ関の฼౽ᛶࡣ地域によࡗてࡶᕪが࠶るので、地༊ࡈとのࢹ

ータをヲ⣽に検討するᚲせが࠶るࠋ生ᾭᏛ⩦環境‶㊊度ࡶ年ࠎపୗして࠸るので、���� 年

に開Ꮫしࡓ公❧ᑠᯇ大Ꮫの公開ㅮᗙで࠶る「ࡘࡲࡇ市民大Ꮫ」をࡉらに඘ᐇࡏࡉ、市民に 35

してࡃ࠸な࡝のྲྀࡶࡳ⤌ࡾ㔜せでࠋ࠺ࢁ࠶ 

࢜リジナࣝᣦᶆにࢀࡲྵࡣな࠸が、ᐃఫពᚿと地域㈉⊩ពᚿが年ࠎୗがࡗて࠸るࡇとࡣ៧

៖すࡇࡁ࡭とで࠶るࠋᑡᏊ㧗㱋໬ࡸᮾிへのேཱྀ一ᴟ㞟୰を᫝ṇするࡓめに全国の⮬治య

が➇ࡗて⛣ఫ・ᐃఫ政策にຊをධࢀて࠸るࡇとを考ࢀ࠼ば、ࡲ࠸のఫ民に「ᑠᯇ市にࡗࡎと

ఫࡳ続࠸ࡓࡅ」と思ࡗてࡶらࡇ࠺とが㔜せで࠶るࠋᑠᯇ市をᬽらしࡸすࡃするࡓめに⮬ศの

でࡁる⠊ᅖでఱかᙺに❧࠸ࡓࡕと࠺࠸Ẽ持ࡕがࢀ࠶ば、ࢀࡑが࣎ラン࢕ࢸアのよ࠺な行動

にࡘなが࠸ࡦ、ࡾてࡣᑠᯇ市全యのࢯーシࣕࣝ・࢟ࣕࣆタࣝを㔊成し、ேࡧとのᖾ⚟ឤを㧗

めると࠺࠸⤖果にࡘながるࡎࡣで࠶るࡑࠋのࡓめにࡶ、ᑠᯇ市民の地域㈉⊩ពᚿの推⛣を௒

ᚋࡶぢᏲࡗて࠸かࡡばならなࠋ࠸ 

 
ὀ 
１）ラン࢟ングᣦᶆの４ศ㔝ࡣ、「ఫࡸࡳすࡉ」、「ാࡃ」、「࠶んしん」、「೺ࡸか」のྛศ㔝

で࠶る࢜ࠋリジナࣝᣦᶆの５ศ㔝ࡣ、「ఫࡸࡳすࡉ」（５ᣦᶆ）、「ാࡃ」（５ᣦᶆ）、「࠶

んしん」（５ᣦᶆ）、「೺ࡸか」（５ᣦᶆ）、「生ࡁが࠸・Ꮫࡧ」（�� ᣦᶆ）のィ �� ᣦᶆと

なるࠋ「࠶んしん」５ᣦᶆのࡕ࠺、市民ព㆑ㄪᰝで ᐃして࠸るの３ࡣᣦᶆで࠶るࡲࠋ

ࡣ「ࡧᏛ・࠸がࡁ生」、ࡓ �� ᣦᶆのࡕ࠺市民ព㆑ㄪᰝで ᐃして࠸るの６ࡣᣦᶆで࠶

るࡇࠋのࡓめ、ㄪᰝ⤖果からᚓらࢀる࢜リジナࣝᣦᶆᩘࡣ合ィ �� となるࠋ 
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２）「生ࡁが࠸・Ꮫࡧ」ศ㔝のࡕ࠺、スポーࢶ活動ᐇ᪋⋡࠾よࡧⱁ⾡・文໬活動ᐇ᪋⋡に関

してࡣ、回⟅㑅ᢥ⫥を ���� 年度と ���� 年度とでኚ᭦しࡓ経⦋がࡣࢀࡇ、ࡾ࠶経年ẚ

㍑のᑐ㇟とࡣしなࠋ࠸すなࡕࢃ、ศᯒᑐ㇟とする࢜リジナࣝᣦᶆᩘࡣ �� となるࠋ�� の

��、ࡕ࠺ ᣦᶆにࡣ⤫ィ的に年度による回⟅の೫ࡳࡣࡾらࢀなかࠋࡓࡗ 
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