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Outline of Research at the Start

耐糖能異常合併妊娠では、新生児低血糖症が生じやすいことが報告されている。新生児低血糖症を含む合併症予防のため、耐糖能異常合併妊婦に対しては治療目標血糖値
が定められており、インスリン治療等により厳格な血糖コントロールが求められている。しかしながら、耐糖能異常合併妊娠症例において、厳格な血糖コントロールを実
施し治療目標血糖値を下回っているにもかかわらず、新生児低血糖症を発症している症例を複数確認した。

そこで、本研究は、耐糖能異常合併妊娠に対するインスリン治療介入後の新生児低血糖症の発症状況について調査し、妊娠・分娩時の母体血糖値やインスリン量等との関
連性を検討する研究である。
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