HARECEAME Vol 67 No.4 217~228 (2016)
& #H
FA 0% - W EHB BT 2KXBHTE
—~ b VIERPRICE T 2 BRAT - BT OFHZHhLIC—
# 0  HEEY MIEF-¥I° Ltk B, ha HRY

Home Economics Education in German Primary and Secondary Education:
A Case of Sewing Education and Food Education in a Hessen Primary School

Mami OMOTE", Gisela DOI?, Yuki HANAWA?® and Ikuyo OGURA!

The purpose of this study is to clarify the Home Economics education situation in primary and secondary
schools in Hessen, Germany.

The study is based on research of the standard curriculum and textbooks in use, as well as interviews with
teachers, pupils and graduates while visiting a school in Hessen, Germany in September 2014.

The results were as follows:

1. In the curriculum of the Hessen primary and lower secondary school that we visited, Home Economics
and sewing education have not been positioned as compulsory subjects.

2. One of the content items in “art” at primary school is “sewing education”. Textbooks are not used in art
classes. The art classes vary, depending on schools and teachers.

3. Food education is included in “body”, which is one of the learning content items of the comprehensive
subject “Sachunterricht”. The “Sachunterricht” textbooks contain the contents of food education. Nutritional,
food, and cooking education are practiced in the primary school we visited.
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Wihelm - Amoul - Schule AG: Kochen 2009/2010 Wihelm - Amoul - Schule AG: Kochen 2009/2010
e fou % e hmeu 5. R
ALDI Einkaufsrallye ALDI Einkaufsrallye
ALDI(FA Y DR—ri—7—4 v NORVWET U —
1. |Sucht 4 Produkte, die aus Kartoffeln bestehen. 1. |Wie viele Schritte lang ist das Regal mit den SuBigkeiten?
Py HATTTELBRERLEEY, BEFOWOR I, fHETTN?

1.

2. 2. |[Welche Gemusesorten gibt es? Schreibe sie namentiich auf.

. FROBEIZ? TOoAMEEE LI,

4.

2. |Wie lange ist der Dosenmais halthar?
oD b U ER S ORFERNE?

3. |Suche 4 Produkte, die aus Kartoffeln bestehen.

] j Py HAETTERBMBERELEZ,
'Wo steht das Mindesthaltbarkeitsdatum? 1.

FERHIRIL Y —C W THD?

2.

3. |Welche Obstsorten gibt es? Schreibt sie namentiich auf. 3
RHoREL? ToAMERE LI,

4.

4. |Wie viel kostet O HOERE
a) eine Salatgurke? F =Y it?

— b) ein Sack Kartoffeln (kein Bio)? <*x# A€ (F—H=F Thbo) i2?
4. |Es gibt zwei Arien von Schlagsahne. £7 U — AiX 28EH 5,

a) Nennt sie.

TOMBEETEERE, c) eine 1.5 Liter Flasche stilles Mineratwasser ?
1. 15V o bAIRFATF—F—[1?
2.

d) ein Packchen Salz? H—#&ix?

b) Worin unterscheiden sich beide Arten?

TOMBEORNLIT? 5. | Schreibe die Namen und Preise der verschiedenen Buttersorten auf.
SRE—OBBELANE AT LEEY,
Name:_ Prels;
5. |Wie viele Schrite lang ist das Regal mit den Suligkeiten?
BEFOWMOR ST, MBTTHN? Name: Prets;
Name: Prels.
6. |Kauft bitte ein: Wi e &, 6. |Kauft bitte ein: Wi iz&uy,
1000g Mehl AEE 1000 g 500g Margarine <—# 1 - 500g
1 Liter Milch 4311 1000g Zucker ~ Ro5¥ 1000 g
500 g Margarine <+—H U 500 ¢ 10 Eier SR 108

Wilhelm - Arnoul - Schule AG- Kochen 2009‘201 0 Wilhelmn - Amoul - Schule AG:- Kochen 2(1)9‘20]0
3. Schuljahr/1. Trimester 3. Schuliahr/1. Trimester

ALDI Einkaufsrallye ALDI Einkaufsrallye
1. | Schreibt die Namen und Preise der verschiedenen Buttersorten auf. ] i —
oy iyt ety ;sr?é:tmz;z Arten von Schlagsahne. £ V— AR 28EH 5.
e Fre ETORMBEHFERI,
Name: Prels:; 1-
2.

Name: Prels;
Worin, denkt ihr besteht der Unterschied? %35 —a3&\ iifi 2 b) Worin unterscheiden sich beide Arten?

FoEEORLE?

2. \f;\gell(;;ng;lgggmgg I;amtten (Mohren) sind in einem Beutel? 2. [Wieviel kostet- v < 50T 57
N a) ein Sack Zwiebeln? Eh¥—&Ix?

3 Suchi 4 Produkie, die kenen o orifaiten. b) ein Sack Biokartoffein? #—# =y 2DV x H4ET—HT?
WEBAS TRV ESR4ELREY,
1.

c) eine 1,5 Liter Flasche Apfelsaftschorle? U J¥a2—215Y » bAqi?

2. d) eine Dose Erdniisse? ' —7 v OEEIX?
3 —
3. |Wie viele verschiedene Sorten Brot (keine Brotchen!) findet inr? Schreibt sie
4 namentiich auf.
4. |Wie viel kostet 11 < 6 TF 027 Ao, W< 25%5? (BrotchenLiA ! ) TOEMEFER IV,

a) eine Steige Apfel? V »=—4&ix?

b} die billigste Tafel Schokolade? —&F&\\Fs=L—FE?

c) ein Eisbergsalat? L #=2ix?

d) eine Dose geschalte Tomaten? H—a b~ FOEREIL? 4. |Welche (1 rink-)Milcharten findest du?
FHAOEER? TOAMEFE RS,
5. |Wie lange ist die Ananas jn der Dose haitbar? 1-
B BEDDSAA T T OKEFMGEOIA T 2.
- " 3. —
Wo steht das Mindesthaltbarkeitsdatum? 5. |Wie viele Schritte lang ist das neue Backereiregal ?
EOREMERIT ? Ay OWMOR S H{THE?
6. |Kauft bitte ein: E\ 22X, 6. |Kauft bitte ein: H\ zEv,
500g Margarine <—HV>500g 1000g Mehl SES lkg
1 Packchen Gouda Kase am Stiick =—# « F—X 14 1 Liter Milch 3 1V A,
je 1 x Backpulver . 1x Vanillezucker, ~=2—% 1 - R ¥— A=FF 1 Packchen Puderzucker $iii% 1%

X 1. ALDITO [EWW#HYSU—] 7= —1

(226)
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Schuleigenes Konzept zum aid-Erndhrungsfiihrerschein®

FRMBEOa T N RED D ORRGT

- AB ,Ich teste Brot" /"2 % /3#rd %]

- AB

- AB ,Startklar™ (2% — ]
w7 EOF B ISR Y O E )
- AB ,Fertig?" [CT&7=?
- AB  Kiichenhelfer" v F > H i)
- REZEPT
- AB
- AB
Einheit 2:
- AB
- REZEPT
- REZEPT
- AB
- AB
- AB
Einheit 3

Knackiger GemiisespaR

.Knabbergemiise" %347 |

Elternbrief zu ,Angaben zu Threm Kind" {REE~DTFH [H72D+F E HITONTOEHR]
D FREBRRART S ST, S T LA =0T v — N ERITH kT,

(%1
MO 1T 2EBRFHDOFMA H L TN D)
Einheit 1: Lustige Brotgesichter == 1 : 2LV D

(%2 : 3FRIHD /<> DI DI T H 2 BIER)

- Erndhrungspyramide” ( Tafelbild - Vorlage in A3 Y&t 73 v K (K A3 IIRT)

- ,Erndhrungspyramide” ( Blanco - Kopier - Vorlage in A3 )i t'7 I v K (AE= b — A3 ITRT)
.Ich heiBe Kater Karlo" (= Erndhrungspyramide)

(FADANEI A —42— « VA (K3 : UV—2 > — NIBGTHMHOX YT 7 4 —) |
(%4 : FRiRCR A2, Badhnd, FEEDY . WECVETH, =7

(%5 : X ANRSE AT EOE LOEEHE)

Lustige Brotgesichter" [ L1 /I D)
JLustige Brotgesichter" ( fiir D, Schreibblatt ) L /<> D)
.Ich packe meine Brotdose™ [FLILH /DB Y4 D ET )

2=y b2 FfERERA R LT
.Spiilen mit Kater Karlo" [ —%— « 5 1) 4L —f5IC8ER I |

Krdutercreme" [—7"7 1 — L4
.Messer rechts, Gabel links" 1 7|3/, 74— 134
NVorfahrt fiir Grines" 7'V — %% 2%
[Ratselhafte Rezepte" Gk L >t (%7 : Ly BN/ AT — K/SX)L)
Bunter Nudelsalat =-=> N 3: #T7 7N X— RV - T X

RN A S AP =i

EERMET IV R)

(LAR— FREA)

(3%6 : FARDVETT)

- REZEPT
-AB
Einheit 4
- REZEPT
- REZEPT
V=)

LSuchsel" %% 5 |

..Schnittlauchquark™

BMOLIE (S r—x/ AT 4R o—=v)
Einheit 5 - Test (siehe Anhang)
Zusatzmaterial 18/

- AB ,Auf dem Bauernhof" % T

Knusprige Backofenkartoffeln"

Kunterbunter Nudelsalat" ({4 & 1) XY DX — R4 5 4
Warme Einheit == 4 : [E) B
Ly B [ ) AE—F—T VART b
LYY TXFAD Ay T —VF— X

- Zusatz - Rezepte (Pfannkuchen / Spaghetti Bolognes)

TA L (%

(%8 : A—7' VAR T MIEZ D

W

i)

Januar 2014 2014 41 A

2.

MOFEICE DL TANRE V. ANy & VRS RIC
BB HIREEE, PR LEAIC X 22 NE L R
WV FURAHH & 2T o 72,

Ny b UHEBSEREE A Y v ¥ — P2, BEE®
NEDPHFE SN TV, FHREZOFHNAETHH O
—DTh5 [HE] OFTEHFEIMTbILTwE, IR
HICXOVNEIZR L 20D, RARX LT COHER =
KEHFONEIEITNTVWE, T2, FRRPHMIC X
D#EH 5D, BRYTOWIFEL LTHRE, EMEE,
THEIEH P ThILTwiz,

HLHIZOHERF I, DNFBARPEEN R L L TR

(227)

[REREF] HEEE

ELREMMEE AT S FBICEAGICAL, BAam, #
FMNEEZ R Tz 72, B L 22 R TAT
BN TOIZEBRIZEICHAT S THes ) —1 =, [
P LV HAR G ZARBHUEFEOFEEKIL, TEHOEET
M ECERTH Y, REORBHE ARSIV H D L%
Abhab.

GiR1E, Ny VINTRER BIREEBE L S h
ToREA 2 iR, B L OPEHFICRERNPERE SN T
WBINZBIT B2 RERBEEOEKROIIRETH LI L
72\,
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Ich heifle Kater Karle

HO

3. [RERF] 7—72— b [FADREH—2—HVF]

1

20

o

ANy VI BWTIE, ERENOBEAY ¥ ¥ —F
(Hessisches Kultusministerium, 1995 “Rahmenplan
Grundschule”) & #RAEILWTHBFOIT + H) Fa
5 2 (Hessisches Kultusministerium, 2011 “Bildungsstan-
dards und Inhaltsfelder Das neue Kerncurriculum fiir
Hessen") »3&1), #HMHIEW#HEZSZITIELBELT
Wh., HEAY VF—FiE, FBREILIC, HEHE
BILUOEHR O BAENG GIik) REEN R EE2RT
—Ji, AT - AV F 2T A, AR BIUHIBRO
SHOWIIH SR E SN TV REFTLIL, 52
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